
           

    Утверждаю: 
Заведующий МБДОУ ДС № 110 

                                                                                                                 ___________  / Семенова И.Г.       
 

ЦИКЛОГРАММА 

РАБОЧЕГО ВРЕМЕНИ  ПЕДАГОГА - ПСИХОЛОГА  Качиной О.С. на 2026-2027 уч. год. 

 

Понедельник/ 
Плеханова  36 А 

  9.00 -  10.00 Индивидуальные консультации с родителями 

10.00 -  11.00 Подгрупповое психопрофилактическое занятие (подг.гр «Солнышко»/ 

«Буратино») 
11.00 - 12.00 Индивидуальная диагностика эмоциональной и познавательной сферы 

(по запросу) 

12.30 - 13.30 Участие в психолого-педагогических консилиумах образовательного 

учреждения 
13.30 - 14.30 Подготовка к занятиям 

14.30 - 15.00 Обработка полученных результатов 

15.00 - 16.45 Индивидуальная совместная деятельность с детьми группы риска 

(группа  «Ромашки») 

Вторник/ 

Пушкина 62 
 

9.00  - 10.00 Подгрупповая  совместная деятельность с детьми (ранний возр. 

«Сказка", подг. гр. «Пчелки»/ «Солнышко») 

10.00 - 11.30 Индивидуальная диагностика (подг. группа «Пчелки»/ «Солнышко») 

11.30 - 12.00 Подготовка к совместной деятельности с педагогами 

12.30 - 13.30 Совместная деятельность с педагогами (консультации) 

13.30 - 14.30 Подготовка к индивидуальной работе с детьми 

14.30 - 15.00 Изучение  метод. литературы 

15.00 - 16.45 Обработка документации 

Среда / 

Плеханова 36 А 

 8.00 -   9.00 Обработка результатов тестирования 

 9.00 -  10.00 Составление планов, отчетов 

10.00 - 12.00 Районное методическое объединение педагогов – психологов  

12.25-14.00 Анализ психолого-педагогической литературы 

14.00-15.45 Самообразование 

Четверг / 

Пушкина 62 

9.00- 10.00 Индивидуальные консультации с родителями 
10.00-11.00 Индивидуальная диагностика познавательной сферы ( группа с ЗПР) 

11.00-12.00 Подгрупповое профилактическое занятие (группа с ЗПР) 

12.25-13.30 Обработка полученных результатов 

13.30-14.30 Заполнение отчетной документации 

14.30-15.00 Подготовка к совместной деятельности с детьми 

15.00 – 16.45 Коррекционная  совместная деятельность с детьми по запросу 

Пятница / 

Тиирязева 33 

8.00 - 9.30 Инд. консультации с родителями 

9.30 - 11.00 Подгрупповое профилактическое занятие ( группа «Почемучки», 

«Непоседы») 

11.00 -11.30 Индивидуальная диагностика познавательной и эмоциональной сферы 

по запросу 

11.30 -12.30 Индивидуальная диагностика (подготовительная группа) 

13.00 -14.30 Индивидуальная  совместная деятельность с педагогами 

14.30 - 15.45 Обработка результатов тестирования 

Всего в неделю: 

Активные 

формы работ 

11 ч. Совместная деятельность с детьми 

3,5 ч. Совместная деятельность с педагогами  

3,5 ч. Совместная деятельность с родителями 

Методические 

часы 

18 ч.  

ИТОГО 36 ч.  
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