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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения гимназии №4 имени Ивана Наумовича 

Нестерова поселка Псебай муниципального образования Мостовский район 

(далее – учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии №4 

имени Ивана Наумовича Нестерова  поселка Псебай муниципального образования 

Мостовский район, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

В 2025 – 2026 учебном году учебный план начального общего образования 

формируется в соответствии со следующими основными федеральными 

нормативными документами:  

 Закон об образовании;  

 федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО); 

 федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО);  

 федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (далее – ФГОС СОО);  

 приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования"; федеральная образовательная 

программа начального общего образования, утвержденная приказом 

Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 (далее – ФОП НОО);  

 федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 

(далее – ФОП ООО);  



 федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 

(далее – ФОП СОО);  

 приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования";  

 приказ Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования";  

 универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы 

по уровням общего образования и элементов содержания по учебным 

предметам для использования в федеральных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (далее – ФУМО), подготовленные 

Федеральным государственным бюджетным научным учреждением 

"Федеральный институт педагогических измерений", размещенные на 

сайте https://fipi.ru/metodicheskaya kopilka/univers-kodifikatory-oko;  

 постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20);  

 постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21);  

 приказ Минпросвещения России от 5 ноября 2024 г. № 769 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с 

ними учебных пособий" (далее – Федеральный перечень учебников). 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении гимназии №4 имени Ивана Наумовича Нестерова поселка Псебай 

муниципального образования Мостовский район начинается 01.09.2025 года и 

заканчивается 25.05.2026 года.  



Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении гимназии 

№4 имени Ивана Наумовича Нестерова поселка Псебай муниципального 

образования Мостовский район языком обучения является русский язык. 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

распределены следующим образом: 

 

Класс  
Количество 

часов 
Распределение часов 

10 2 ч Введение в педагогику. Элективный курс – 1ч 

Практикум по математике – 1 ч 

11 2 ч Введение в педагогику. Элективный курс – 1ч 

Практикум по математике – 1 ч 

Обучение на уровне среднего общего образования в МБОУ гимназии №4 

имени И.Н.Нестерова поселка Псебай организовано по гуманитарному профилю 

социально-педагогической направленности. На профильном уровне изучаются 

предметы литература и обществознание.  

При изучении предметов английский язык, информатика, физическая 

культура осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 



«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии №4 имени Ивана 

Наумовича Нестерова поселка Псебай муниципального образования Мостовский 

район».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

  



План – сетка часов  

для обучающихся 10 класса  

на 2025 – 2026 учебный год  

 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю 

10 

2025-2026 

учебный год 

11 

2026-2027 

учебный год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 3 3 

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 

Итого  32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 2 

 Введение в 

педагогику 

(элективный курс) 

 1 1 

 Практикум по 

математике 

(элективный курс) 

 1 1 

 

  



План – сетка часов  

для обучающихся 11 класса  

на 2025 – 2026 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю 

10 (2024-2025 

учебный год) 

11(2025-2026 

учебный год) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 

Итого  31 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 2 

 Риторика  1  

 Введение в 

педагогику 

(элективный курс) 

 1 1 

 Практикум  по 

математике 

(элективный курс) 

  1 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

 
Направления внеурочной 

деятельности 

Наименование 
рабочей программы 

Вид 
деятельности 

Форма проведения Количество часов в 
неделю 

Всего часов 

10 11 

Часть, рекомендуемая для всех учащихся 

Информационно-просветительские 
занятия патриотической, 
нравственной и экологической 
направленности «Разговоры о 
важном» 

«Разговоры о важном» информационно- 

просветительская 

классный час 1 1 2 

Семьеведение «Семьеведение» познавательная кружок 1 1 2 

Формирование функциональной 
грамотности 

«Математическая 

грамотность» 

познавательная кружок 1 1 2 

Дополнительное изучение учебных 
предметов 

«Начальная военная 
подготовка (учебных 

сборов по основам 
военной службы)» 

познавательная Кружок 1  1 

«Первая помощь, 
основы преподавания 

первой помощи, 
основы ухода за 

больными» 

познавательная Кружок 1  1 

Профориентационная работа/ 
предпринимательство/ финансовая 
грамотность 

«Россия – мои 

горизонты» 

познавательная кружок 1 1 2 

«Основы финансовой 

грамотности» 

познавательная кружок 0,5 0,5 1 

Вариативная часть 

Дополнительное изучение учебных 
предметов 

«Кубановедение» познавательная кружок 1  1 

«Россия – моя 
история» 

познавательная кружок 1  1 



«Юный 

путешественник. 

Изучаем родной край» 

познавательная кружок  1 1 

«Современные 
агробиотехнологии» 

познавательная кружок  1 1 

Развитие личности и 
самореализация обучающихся 

«Школьный хор» социальное 

творчество 

кружок  1 1 

«Радиогазета «На 
школьном 

меридиане»» 

социальное 

творчество 

кружок 1  1 

Комплекс воспитательных 
мероприятий 

«Волонтерский отряд 
«ПроДобро»» 

социальное 

творчество 

кружок  1 1 

ИТОГО: 9,5 8,5 18 
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