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1. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности
     Личностные результаты: 
      Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в российском обществе правилами и нормами поведения.
        Гражданское воспитание:
· сформированность активной гражданской позиции обучающегося, готового и способного применять принципы и правила безопасного поведения в течение всей жизни;
· воспитание гражданской идентичности: уважения к многонациональному народу России, чувства ответственности перед другими людьми, гордости за свой край;
· формирование гражданской позиции активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности.
       Патриотическое воспитание: 
· сформированность российской гражданской идентичности, уважения к своему народу, памяти защитников Родины и боевым подвигам Героев Отечества, гордости за свою Родину и Вооружённые силы Российской Федерации, прошлое и настоящее многонационального народа России, российской армии и флота;
· готовность к служению Отечеству, его защите.
        Духовно-нравственное воспитание: 
· сформированность ценности безопасного поведения, осознанного и ответственного отношения к личной безопасности, безопасности других людей, общества и государства; 
· способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, готовность реализовать риск-ориентированное поведение, самостоятельно и ответственно действовать в различных условиях жизнедеятельности по снижению риска возникновения опасных ситуаций, перерастания их в чрезвычайные ситуации, смягчению их последствий;
·  ответственное отношение к своим родителям, старшему поколению, семье, культуре и традициям народов России, принятие идей волонтёрства и добровольчества. 
       Эстетическое воспитание: 
· эстетическое отношение к миру в сочетании с культурой безопасности жизнедеятельности; понимание взаимозависимости успешности и полноценного развития и безопасного поведения в повседневной жизни. 
       Физическое воспитание: 
· осознание ценности жизни, сформированность ответственного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих; 
       Трудовое воспитание: 
· готовность к труду, осознание значимости трудовой деятельности для развития личности, общества и государства, обеспечения национальной безопасности; 
· готовность к осознанному и ответственному соблюдению требований безопасности в процессе трудовой деятельности; 
· интерес к различным сферам профессиональной деятельности, включая военно-профессиональную деятельность; 
· готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни. 
        Экологическое воспитание: 
· сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических процессов на состояние природной среды, осознание глобального характера экологических проблем, их роли в обеспечении безопасности личности, общества и государства.
         Ценности научного познания:
· сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;
· понимание научно-практических основ курса внеурочной деятельности, осознание его значения для безопасной и продуктивной жизнедеятельности человека, общества и государства; 
· способность применять научные знания для реализации принципов безопасного поведения (способность предвидеть, по возможности избегать, безопасно действовать в опасных, экстремальных и чрезвычайных ситуациях).

Метапредметные результаты
Метапредметные результаты, формируемые в ходе изучения курса, должны отражать овладение универсальными учебными действиями.
       Овладение универсальными познавательными действиями
       Базовые логические действия: 
· устанавливать существенный признак или основания для обобщения, сравнения и классификации событий и явлений в области правил дорожного движения, выявлять их закономерности и противоречия; 
· определять цели действий применительно к заданной (смоделированной) ситуации, выбирать способы их достижения с учётом самостоятельно выделенных критериев в парадигме безопасной жизнедеятельности, оценивать риски возможных последствий для реализации риск-ориентированного поведения; 
· моделировать объекты (события, явления), анализировать их различные состояния для решения познавательных задач, переносить приобретённые знания в повседневную жизнь; 
· планировать и осуществлять учебные действия в условиях дефицита информации, необходимой для решения стоящей задачи; 
· развивать творческое мышление при решении ситуационных задач. 
         Базовые исследовательские действия: 
· владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами в области правил дорожного движения;
· владеть видами деятельности по приобретению нового знания, его преобразованию и применению для решения различных учебных задач, в том числе при разработке и защите проектных работ;
·  анализировать содержание учебных вопросов и заданий и выдвигать новые идеи, самостоятельно выбирать оптимальный способ решения задач с учётом установленных (обоснованных) критериев; 
· раскрывать проблемные вопросы, отражающие несоответствие между реальным (заданным) и наиболее благоприятным состоянием объекта (явления) в повседневной жизни; 
· критически оценивать полученные в ходе решения учебных задач результаты, обосновывать предложения по их корректировке в новых условиях; 
· характеризовать приобретённые знания и навыки, оценивать возможность их реализации в реальных ситуациях;
·  использовать знания других предметных областей для решения учебных задач; переносить приобретённые знания и навыки в повседневную жизнь. 
Работа с информацией: 
· владеть навыками самостоятельного поиска, сбора, обобщения и анализа различных видов информации из источников разных типов при обеспечении условий информационной безопасности личности; 
· создавать информационные блоки в различных форматах с учётом характера решаемой учебной задачи; самостоятельно выбирать оптимальную форму их представления;
·  оценивать достоверность, легитимность информации, её соответствие правовым и морально-этическим нормам; 
· использовать средства информационных и коммуникационных технологий в учебном процессе с соблюдением требований эргономики, техники безопасности и гигиены. 
Овладение универсальными коммуникативными действиями
Общение: 
· осуществлять в ходе образовательной деятельности безопасную коммуникацию, переносить принципы её организации в повседневную жизнь; 
· распознавать вербальные и невербальные средства общения; понимать значение социальных знаков; определять признаки деструктивного общения; 
· владеть приёмами безопасного межличностного и группового общения; безопасно действовать по избеганию конфликтных ситуаций; 
· аргументированно, логично и ясно излагать свою точку зрения с использованием языковых средств. 
Совместная деятельность: 
· понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы в конкретной учебной ситуации; 
· ставить цели и организовывать совместную деятельность с учётом общих интересов, мнений и возможностей каждого участника команды (составлять план, распределять роли, принимать правила учебного взаимодействия, обсуждать процесс и результат совместной работы, договариваться о результатах); 
· оценивать свой вклад и вклад каждого участника команды в общий результат по совместно разработанным критериям; 
· осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях; предлагать новые идеи, оценивать их с позиции новизны и практической значимости; проявлять творчество и разумную инициативу. 
       Овладение универсальными регулятивными действиями
       Самоорганизация: 
· ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 
· самостоятельно выявлять проблемные вопросы, выбирать оптимальный способ и составлять план их решения в конкретных условиях; 
· делать осознанный выбор в новой ситуации, аргументировать его; брать ответственность за своё решение;
· оценивать приобретённый опыт; 
· расширять познания в области правил дорожного движения на основе личных предпочтений и за счёт привлечения научно-практических знаний других предметных областей; повышать образовательный и культурный уровень. 
        Самоконтроль: 
· оценивать образовательные ситуации; предвидеть трудности, которые могут возникнуть при их разрешении; вносить коррективы в свою деятельность; контролировать соответствие результатов целям;
·  использовать приёмы рефлексии для анализа и оценки образовательной ситуации, выбора оптимального решения.
          Принятие себя и других: 
· принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства, невозможность контроля всего вокруг; 
· принимать мотивы и аргументы других при анализе и оценке образовательной ситуации; признавать право на ошибку свою и чужую.

          Предметные результаты:
          Предметные результаты характеризуют сформированность у обучающихся активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости личного и группового безопасного пове­дения в интересах благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства. Приобретаемый опыт проявляется в понимании существующих проблем безопасности и способности построения модели индивидуального и группового безопасного поведения в повседневной жизни.
         Обучающиеся должны знать:
· Основные части улицы и дороги:
· Место передвижения пешеходов и транспорта;
· Правила ориентации на улице, дороге;
· Название, назначение и возможные места установки изученных дорожных знаков;
· Значение световых сигналов. Светофоры транспортные и пешеходные;
· Правила перехода улиц и дорог по пешеходным переходам, регулируемыми сигналами светофора;
· Знать маршрут движения из дома в школу и обратно;
· Характерные ошибки в поведении пешехода;
· Название и назначение дорожных знаков;
· Разметку на улицах и дорогах в местах остановок общественного транспорта и на пешеходных переходах;
· Значение сигналов регулировщика, светофора для пешеходов и транспорта;
· Правила безопасного перехода улиц и дорог с односторонним и двусторонним движением транспортных средств;
· Опасные и безопасные участки дорог и улиц;
· Поведение пассажиров в общественном транспорте;
· Тормозной путь. Влияние состояния дороги на тормозной путь;
· Особенности перехода регулируемого и нерегулируемого перекрёстков;
· Установка предупредительных сигналов на транспорте;
· Движение по обочине, в темное время суток. Движение группы людей на загородной дороге;
· Дорожные «ловушки», бытовые привычки. «Игры» вблизи проезжей части;
· Понятие - зоны видимости и недостаточная видимость;
· Запрещающие, предупреждающие, предписывающие, информационно -указательные знаки, их назначение и места установки на улицах и дорогах;
· Этические нормы отношений и правила безопасного поведения пешеходов и пассажиров на улице, дороге и в общественном транспорте;
· Правила безопасного поведения школьников при движении группой и колонной по улице и загородной дороге;
· Обязанности пешеходов и пассажиров;
· Виды светофоров;
· Взаимоуважение участников движения;
· Ответственность пешеходов за нарушения;
· Безопасность движения двухколесных транспортных средств;
· Определять начало движение ТС их маневрирование;
· Разделение транспортных и пешеходных потоков. Технические меры защиты пешеходов. Пешеходные зоны. Психологическая безопасность;
· Закон - основы безопасности. Правила дорожного движения (ПДД) -нормативный документ и основы дорожной грамоты;
· [bookmark: _GoBack]Закон РФ «О безопасности дорожного движения».


2. 2.	Содержание внеурочной деятельности с указанием форм ее организации и видов деятельности

5-7 класс

Тема 1. Виды транспортных средств.

Классификация транспортных средств. Механические транспортные средства. Роль трамваев, троллейбусов, автомобилей, сельскохозяйственных машин и самоходного шасси в экономике страны. Транспортные и специальные автомобили. Немеханические транспортные средства, роль и назначение их.

Тема 2. Правила дорожного движения – единый нормативный край.

Назначение Правил. Кем и когда утверждены ныне действующие Правила дорожного движения. Общие положения правил – понятия и термины. Ответственность за нарушение правил.

Тема 3. Обязанности пассажира. Правила перевозки пассажиров. 

Порядок ожидания транспорта. Посадка и высадка пассажиров на маршрутные транспортные средства. Поведение в троллейбусе, трамвае, автобусе. Перевозка группы детей в автобусе, трамвае. Порядок перевозки детей грузовыми автомобилями и другими видами транспорта. 
Перевозка пассажиров общественным и личным транспортом. Перевозка детей. Где запрещается перевозить пассажиров?

Тема 4. Сигналы транспортных светофоров с дополнительной секцией и пешеходных светофоров. Способы регулирования движения. 

Порядок движения транспорта и пешеходов на регулируемых перекрестках со светофором с дополнительной секцией. Регулировщик. Назначение жестов (сигналов) регулировщика. Порядок движения на перекрестке при регулировании движения регулировщиком и светофором.

Тема 5. Дорожные знаки и дополнительные средства информации.

Назначение и роль дорожных знаков для регулирования движения. Предупреждающие знаки и их предназначение. Дорожные знаки, связанные с железной дорогой, водными акваториями, дорожными работами. Знаки приоритета – назначение и роль при очередности пересечений проезжих частей. Запрещающие знаки, их назначение в организации движения. Назначение информационно-указательных знаков. Знаки сервиса. Назначение знаков дополнительной информации (табличек).

Тема 6. Назначение, роль дорожной разметки в организации дорожного движения.

Виды дорожной разметки. Горизонтальная разметка и ее характеристика. Вертикальная разметка и ее характеристика.

Тема 7. Понятие об организованной пешей колонне.

Порядок движения групп детей в городе и за городом. Меры безопасности при организации пеших экскурсий с детьми.

Тема 8. Обязанности водителя велосипеда. Дополнительные требования к движению велосипедистов. Технические требования, предъявляемые к велосипеду, и уход за ним. Движение велосипедистов в колонне.

Обязанности водителя велосипеда: что запрещено велосипедисту? Неисправности велосипеда, при которых запрещена его эксплуатация.
Дополнительные требования к движению велосипедистов: допуск к вождению велосипеда. Передвижение в колонне. Движение по велосипедной дорожке. Подача предупредительных сигналов велосипедистом световыми приборами и рукой.
Технические требования, предъявляемые к велосипеду, и уход за ним.
Осмотр перед выездом. Подгонка велосипеда. Ежедневный осмотр. Устройство велосипеда. Назначение и устройство основных узлов и агрегатов велосипеда. Проведение технического обслуживания велосипеда. Исправность тормозов, звукового сигнала и световых приборов.

Тема 9. Назначение номерных, опознавательных знаков и надписей на транспортных средствах. 

Регистрационные знаки транспортных средств юридических лиц и граждан РФ, транспорта войсковых частей и соединений, юридических лиц, граждан иностранных государств и лиц без гражданства, а также транспорта, временно допущенного к участию в дорожном движении. Опознавательные знаки транспортных средств: шины. Перевозка детей, глухой водитель. Ограничение скорости, опасный груз, Крупногабаритный груз, длинномерное ТС, инвалид.

Тема 10. Тормозной остановочный путь. 

Время реакции водителя. Время реакции тормозных систем. Торможение. Тормозной путь. Остановочный путь.

Тема 11. Общие правила проезда перекрестков. 

Проезд регулируемых перекрестков. Движение по нерегулируемому перекрестку. Правило помехи справа. Движение по знакам приоритета.

Тема 12. Пользование осветительными приборами и звуковыми сигналами. 

Осветительные приборы автомобиля. Движение в темное время суток в городе и за городом. Порядок обгона в темное время суток. Ослепление светом и его последствия. Движение по неосвещенным улицам в городе. Движение днем в условиях тумана, сильного дождя, снегопада.

Тема 13. Железнодорожный переезд. Проезд железнодорожных путей. 

Правила движения по ж/д переезду. Движение через неохраняемый железнодорожный переезд. Проезд охраняемого железнодорожного переезда. Сигналы общей тревоги, подаваемые водителем при остановке на ж/д переезде.

Тема 14. Первая помощь при кровотечениях (практическое занятие).

Виды кровотечений. Виды ран. Наложение повязок. 

Темы 15. Повышение интенсивности движения транспорта и пешеходов. 

Причины дорожно-транспортных происшествий. Мероприятия по повышению безопасности движения транспорта и пешеходов. Основные причины происшествий с учащимися. Поведение свидетелей дорожно-транспортных происшествий. Оказание помощи работникам ГИБДД в расследовании дорожных аварий и катастроф.

Тема 16. Движение пешеходов и транспорта вне населенного пункта.

Порядок движения пешеходов за городом. Движение транспортных средств по загородным дорогам.

Тема 17. Итоговое занятие. 

Тестирование учащихся по пройденной программе. 

Основные формы реализации:
Образовательный квест, конкурсы, тематические недели, акции, проектная деятельность, исследовательская деятельность, тренинги, дискуссии.
Классный час по программе рекомендуется проводить в специально оборудованном кабинете, с использованием интерактивных электронных образовательных ресурсов, портала «Дорога безопасности», видео и аудио материалов. 

3.	Тематическое планирование курса внеурочной деятельности
5-7 класс

	№ п/п
	Содержание (разделы, темы)
	Всего часов
	В том числе
	
Основные виды универсальных учебных действий (УУД)

	
	
	
	аудиторных
	внеаудиторных
	

	1
	Виды транспортных средств.

	1
	1
	
	Ознакомятся с классификацией транспортных средств. Узнают о роли трамваев, троллейбусов, автомобилей, сельскохозяйственных машин и самоходного шасси в экономике страны. Изучат транспортные и специальные автомобили.

	2
	Правила дорожного движения – единый нормативный край.

	1
	1
	
	Узнают о назначении Правил, кем и когда утверждены ныне действующие Правила дорожного движения. Изучат общие положения правил – понятия и термины. Узнают об ответственности за нарушение правил.

	3
	Обязанности пассажира. Правила перевозки пассажиров.

	1
	1
	
	Изучат порядок ожидания транспорта, правила посадки и высадки пассажиров на маршрутные транспортные средства. Узнают о правилах поведения в троллейбусе, трамвае, автобусе. Узнают о правилах перевозки группы детей в автобусе, трамвае. Изучат порядок перевозки детей грузовыми автомобилями и другими видами транспорта.

	4
	Сигналы транспортных светофоров с дополнительной секцией и пешеходных светофоров. Способы регулирования движения.
	1
	1
	
	Узнают порядок движения транспорта и пешеходов на регулируемых перекрестках со светофором с дополнительной секцией. Узнают о роли регулировщика, о порядке движения на перекрестке при регулировании движения регулировщиком и светофором.

	5
	Дорожные знаки и дополнительные средства информации.
	1
	1
	
	Усвоят назначение и роль дорожных знаков для регулирования движения.

	6
	Назначение, роль дорожной разметки в организации дорожного движения.
	1
	1
	
	Изучат виды дорожной разметки, горизонтальную разметку и ее характеристики, вертикальную разметку и ее характеристики.

	7
	Понятие об организованной пешей колонне.
	1
	1
	
	Узнают порядок движения групп детей в городе и за городом, меры безопасности при организации пеших экскурсий с детьми.

	8
	Обязанности водителя велосипеда. Дополнительные требования к движению велосипедистов. Технические требования, предъявляемые к велосипеду, и уход за ним. Движение велосипедистов в колонне.









	1
	1
	
	Узнают о допуске к вождению велосипеда, о передвижении в колонне. Изучат, что запрещено велосипедисту, движение по велосипедной дорожке. Освоят подачу предупредительных сигналов велосипедистом световыми приборами и рукой.
Узнают о подгонке велосипеда, о необходимости ежедневного осмотра. Изучат устройство велосипеда, назначение и устройство основных узлов и агрегатов. Узнают о необходимости проведения технического обслуживания велосипеда, об исправности тормозов, звукового сигнала и световых приборов.
Узнают о безопасности движения в группе, порядок проезда нерегулируемых перекрестков, проезде железнодорожных переездов.

	9
	Назначение номерных, опознавательных знаков и надписей на транспортных средствах.

	1
	1
	
	Изучат регистрационные знаки транспортных средств юридических лиц и граждан РФ, транспорта войсковых частей и соединений, юридических лиц, граждан иностранных государств и лиц без гражданства, а также транспорта, временно допущенного к участию в дорожном движении. Узнают опознавательные знаки транспортных средств: шины, перевозка детей, глухой водитель, ограничение скорости, опасный груз, крупногабаритный груз, длинномерное ТС, инвалид.

	10
	Тормозной остановочный путь.

	1
	1
	
	Узнают о времени реакции водителя, времени реакции тормозных систем. Изучат что такое торможение, тормозной путь, остановочный путь.

	11
	Общие правила проезда перекрестков.

	1
	1
	
	Узнают о правилах проезд регулируемых перекрестков, о движении по нерегулируемому перекрестку. 
Изучат правило помехи справа, узнают о движении по знакам приоритета.

	12
	Пользование осветительными приборами и звуковыми сигналами.

	1
	1
	
	Узнают об осветительных приборах автомобиля, о движении в темное время суток в городе и за городом. Изучат порядок обгона в темное время суток, ослепление светом и его последствия. Ознакомятся с правилами движение по неосвещенным улицам в городе, правилами движения днем в условиях тумана, сильного дождя, снегопада.

	13
	Железнодорожный переезд. Проезд железнодорожных путей.

	1
	1
	
	Усвоят правила движения по ж/д переезду. Узнают о движении через неохраняемый железнодорожный переезд, о проезде охраняемого железнодорожного переезда. Изучат сигналы общей тревоги, подаваемые водителем при остановке на ж/д переезде.

	14
	Первая помощь при кровотечениях.

	1
	1
	
	Изучат виды кровотечений и ран. Усвоят правила наложения повязок.

	15
	Повышение интенсивности движения транспорта и пешеходов.

	1
	1
	
	Узнают о причинах дорожно-транспортных происшествий, о мероприятиях по повышению безопасности движения транспорта и пешеходов. Изучат основные причины происшествий с учащимися, правила поведения свидетелей дорожно-транспортных происшествий. Узнают об оказании помощи работникам ГИБДД в расследовании дорожных аварий и катастроф.

	16
	Движение пешеходов и транспорта вне населенного пункта.
	1
	1
	
	Усвоят порядок движения пешеходов за городом. Изучат движение транспортных средств по загородным дорогам.

	17
	Итоговое занятие.

	1
	1
	
	Проверят полученные знания.

	
	ВСЕГО

	17
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