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1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Изучение раздела «Биология. Биологические системы и процессы» направлено на достижение обучающимися следующих  

 

личностных результатов: 
 

1. Гражданское воспитание: 

 готовность к разнообразной совместной деятельности при выполнении биологических опытов, экспериментов, исследований и проектов, 

стремление к взаимопониманию и взаимопомощи. 

2. Патриотическое воспитание и формирование российской идентичности: 

 понимание ценности биологической науки, её роли в развитии человеческого общества, отношение к биологии как важной составляющей 

культуры, гордость за вклад российских и советских учёных в развитие мировой биологической науки. 

3. Духовно-нравственное воспитание детей на основе российских традиционных ценностей: 

готовность оценивать своё поведение и поступки, а также поведение и поступки других людей с позиции нравственных 

норм и норм экологического права с учётом осознания последствий поступков. 

4. Приобщение детей к культурному наследию (Эстетическое воспитание): 

понимание эмоционального воздействия природы и её ценности. 

5. Популяризация научных знаний среди детей (Ценности научного познания): 

 ориентация в деятельности на современную систему биологических научных представлений об основных закономерностях 

развития природы, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

 развитие научной любознательности, интереса к биологической науке и исследовательской деятельности; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности. 

6. Физическое воспитание и формирование культуры здоровья: 

осознание ценности жизни; ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и 

психического здоровья; 

соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в природной среде; 

умение осознавать эмоциональное состояние своё и других людей, уметь управлять собственным эмоциональным состоянием; 

сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 
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7. Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение: 

активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, школы, города, края) биологической и экологической 

направленности, интерес к практическому изучению профессий, связанных с биологией. 

8. Экологическое воспитание: 

ориентация на применение биологических знаний для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды; 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное 

неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

освоение обучающимися социального опыта, норм и правил общественного поведения в группах и сообществах при выполнении 

биологических задач, проектов и исследований, открытость опыту и знаниям других; 

 осознание необходимости в формировании новых биологических знаний, умение формулировать идеи, понятия, гипотезы о биологических 

объектах и явлениях, осознание дефицита собственных биологических знаний, планирование своего развития; 

умение оперировать основными понятиями, терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития; 

умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; оценивание своих действий с учётом 

влияния на окружающую среду, достижения целей и преодоления вызовов и возможных глобальных последствий; 

 осознание стрессовой ситуации, оценивание происходящих изменений и их последствий; оценивание ситуации стресса, 

корректирование принимаемых решений и действий; 

уважительное отношение к точке зрения другого человека, его мнению, мировоззрению. 

 

 

Метапредметные результаты: 
 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно- познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 
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интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных 

ценностей; 

8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые 

средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

 

Предметные результаты 

 

"Биология" (углубленный уровень): 

1) сформированность системы знаний об общих биологических закономерностях, законах, теориях; 

2) сформированность умений исследовать и анализировать биологические объекты и системы, объяснять закономерности биологических 

процессов и явлений; прогнозировать последствия значимых биологических исследований; 

3) владение умениями выдвигать гипотезы на основе знаний об основополагающих биологических закономерностях и законах, о 

происхождении и сущности жизни, глобальных изменениях в биосфере; проверять выдвинутые гипотезы экспериментальными средствами, 

формулируя цель исследования; 

4) владение методами самостоятельной постановки биологических экспериментов, описания, анализа и оценки достоверности полученного 

результата; 

5) сформированность убежденности в необходимости соблюдения этических норм и экологических требований при проведении 

биологических исследований. 

 

Выпускник на углубленном уровне научится: 

 

-  оценивать роль биологических открытий и современных исследований в развитии науки и в практической деятельности людей; 

-  оценивать роль биологии в формировании современной научной картины мира, прогнозировать перспективы развития биологии; 

-  устанавливать и характеризовать связь основополагающих биологических понятий (клетка, организм, вид, экосистема, биосфера) с 

основополагающими понятиями других естественных наук; 
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-  обосновывать систему взглядов на живую природу и место в ней человека, применяя биологические теории, учения, законы, 

закономерности, понимать границы их применимости; 

-  проводить учебно-исследовательскую деятельность по биологии: выдвигать гипотезы, планировать работу, отбирать и преобразовывать 

необходимую информацию, проводить эксперименты, интерпретировать результаты, делать выводы на основе полученных результатов; 

-  выявлять и обосновывать существенные особенности разных уровней организации жизни; 

-  устанавливать связь строения и функций основных биологических макромолекул, их роль в процессах клеточного метаболизма; 

-  решать задачи на определение последовательности нуклеотидов ДНК и иРНК (мРНК), антикодонов тРНК, последовательности 

аминокислот в молекуле белка, применяя знания о реакциях матричного синтеза, генетическом коде, принципе комплементарности; 

-  делать выводы об изменениях, которые произойдут в процессах матричного синтеза в случае изменения последовательности нуклеотидов 

ДНК; 

-  сравнивать фазы деления клетки; решать задачи на определение и сравнение количества генетического материала (хромосом и ДНК) в 

клетках многоклеточных организмов в разных фазах клеточного цикла; 

-  выявлять существенные признаки строения клеток организмов разных царств живой природы, устанавливать взаимосвязь строения и 

функций частей и органоидов клетки; 

-  обосновывать взаимосвязь пластического и энергетического обменов; сравнивать процессы пластического и энергетического обменов, 

происходящих в клетках живых организмов; 

-  определять количество хромосом в клетках растений основных отделов на разных этапах жизненного цикла; 

-  решать генетические задачи на дигибридное скрещивание, сцепленное (в том числе сцепленное с полом) наследование, анализирующее 

скрещивание, применяя законы наследственности и закономерности сцепленного наследования; 

-  раскрывать причины наследственных заболеваний, аргументировать необходимость мер предупреждения таких заболеваний; 

-  сравнивать разные способы размножения организмов; 

-   характеризовать основные этапы онтогенеза организмов; 

-  выявлять причины и существенные признаки модификационной и мутационной изменчивости; обосновывать роль изменчивости в 

естественном и искусственном отборе; 

обосновывать значение разных методов селекции в создании сортов растений, пород животных и штаммов микроорганизмов; 

-  обосновывать причины изменяемости и многообразия видов, применяя синтетическую теорию эволюции; 

-  характеризовать популяцию как единицу эволюции, вид как систематическую категорию и как результат эволюции; 

-  устанавливать связь структуры и свойств экосистемы; 

- составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (сети питания), прогнозировать их изменения в зависимости от изменения 

факторов среды; 

-  аргументировать собственную позицию по отношению к экологическим проблемам и поведению в природной среде; 

-  обосновывать необходимость устойчивого развития как условия сохранения биосферы; 
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-  оценивать практическое и этическое значение современных исследований в биологии, медицине, экологии, биотехнологии; обосновывать 

собственную оценку; 

- выявлять в тексте биологического содержания проблему и аргументированно ее объяснять; 

- представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, схемы, графика, диаграммы и делать выводы на основании 

представленных данных; преобразовывать график, таблицу, диаграмму, схему в текст биологического содержания. 

 

Выпускник на углубленном уровне получит возможность научиться: 

 

- организовывать и проводить индивидуальную исследовательскую деятельность по биологии (или разрабатывать индивидуальный проект): 

выдвигать гипотезы, планировать работу, отбирать и преобразовывать необходимую информацию, проводить эксперименты, 

интерпретировать результаты, делать выводы на основе полученных результатов, представлять продукт своих исследований; 

- прогнозировать последствия собственных исследований с учетом этических норм и экологических требований; 

- выделять существенные особенности жизненных циклов представителей разных отделов растений и типов животных; изображать циклы 

развития в виде схем; 

- анализировать и использовать в решении учебных и исследовательских задач информацию о современных исследованиях в биологии, 

медицине и экологии; 

- аргументировать необходимость синтеза естественно-научного и социогуманитарного знания в эпоху информационной цивилизации; 

- моделировать изменение экосистем под влиянием различных групп факторов окружающей среды; 

- выявлять в процессе исследовательской деятельности последствия антропогенного воздействия на экосистемы своего региона, предлагать 

способы снижения антропогенного воздействия на экосистемы; 

- использовать приобретенные компетенции в практической деятельности и повседневной жизни для приобретения опыта деятельности, 

предшествующей профессиональной, в основе которой лежит биология как учебный предмет. 

 

 

2. Содержание предмета 

 10 класс - 102 часа. 

  

История эволюционного  учения (7 ч) 
Развитие биологии в додарвиновский период. Господство в науке представлений об «изначальной целесообразности» и неизменности 

живой природы. Работы К. Линнея по систематике растений и животных; принципы линнеевской систематики. Труды Ж. Кювье и Ж. де 

Сент-Илера. Эволюционная теория Ж. Б. Ламарка. Первые русские эволюционисты.  
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 Демонстрации 

 Биографии ученых, внесших вклад в развитие эволюционных идей. Жизнь и деятельность Жана Батиста Франсуа де Ламарка.  

Предпосылки возникновения учения Ч. Дарвина: достижения в области естественных наук, экспедиционный материал Ч. Дарвина. 

Учение Ч. Дарвина об искусственном отборе. Учение Ч. Дарвина о естественном отборе. Вид — элементарная эволюционная единица. 

Всеобщая индивидуальная изменчивость и избыточная численность потомства. Борьба за существование и естественный отбор.  

Вид и его критерии. Результаты искусственного отбора на сортах культурных растений.  

 

Микроэволюция(10 ч) 
Генетика и эволюционная теория. Эволюционная роль мутаций. Популяция — элементарная эволюционная единица. Генофонд 

популяций. Идеальные и реальные популяции (закон Харди — Вайнберга). Генетические процессы в популяциях. Резерв наследственной 

изменчивости популяций. Формы естественного отбора. Приспособленность организмов к среде обитания как результат действия 

естественного отбора. Микроэволюция. Современные представления о видообразовании (С. С. Четвериков, И. И. Шмальгаузен). Пути и 

скорость видообразования; географическое и экологическое видообразование. Эволюционная роль модификаций; физиологические 

адаптации. Темпы эволюции.  

Демонстрации 

 Схемы, иллюстрирующие процесс географического видообразования. Показ живых растений и животных; гербариев и коллекций, 

демонстрирующих индивидуальную изменчивость и разнообразие сортов культурных растений и пород домашних животных, а также 

результаты приспособленности организмов к среде обитания и результаты видообразования. 

Лабораторная работа №1.Описание приспособленности организмов и ее относительного характера 

Лабораторная работа №2. Изучение критериев вида (на примере цветковых растений и насекомых) 

 

Макроэволюция(7 ч) 
Главные направления эволюционного процесса. Биологический прогресс и биологический регресс (А. Н. Северцов). Пути достижения 

биологического прогресса. Арогенез; сущность ароморфных изменений и их роль в эволюции. Возникновение крупных систематических 

групп живых организмов — макроэволюция. Аллогенез и прогрессивное приспособление к определенным условиям существования. 

Катагенез как форма достижения биологического процветания групп организмов. Основные закономерности эволюции: дивергенция, 

конвергенция, параллелизм; правила эволюции групп организмов. Результаты эволюции: многообразие видов, органическая 

целесообразность, постепенное усложнение организации.  

Демонстрации 

 Примеры гомологичных и аналогичных органов, их строение и происхождение в процессе онтогенеза.  

Лабораторная работа №3. Ароморфозы и идиоадаптации у растений и животных 
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Возникновение и развитие жизни на Земле (14 ч) 
Развитие жизни на Земле в архейскую и протерозойскую эры. Первые следы жизни на Земле. Появление всех современных типов 

беспозвоночных животных. Общая характеристика и систематика вымерших и современных беспозвоночных; основные направления 

эволюции беспозвоночных животных. Первые хордовые. Направления эволюции низших хордовых; общая характеристика бесчерепных и 

оболочников. Развитие водных растений.  

Развитие жизни на Земле в палеозойскую эру. Эволюция растений; появление первых сосудистых растений; папоротники, семенные 

папоротники, голосеменные растения. Возникновение позвоночных: рыб, земноводных, пресмыкающихся. Главные направления эволюции 

позвоночных; характеристика анамний и амниот.  

Развитие жизни на Земле в мезозойскую эру. Появление и распространение покрытосеменных растений. Эволюция наземных 

позвоночных. Возникновение птиц и млекопитающих. Сравнительная характеристика вымерших и современных наземных позвоночных. 

Вымирание древних голосеменных растений и пресмыкающихся.  

Развитие жизни на Земле в кайнозойскую эру. Бурное развитие цветковых растений, многообразие насекомых (параллельная 

эволюция). Развитие плацентарных млекопитающих, появление хищных. Возникновение приматов. Появление первых представителей 

семейства Люди. Четвертичный период: эволюция млекопитающих. Развитие приматов: направления эволюции человека. Общие предки 

человека и человекообразных обезьян.  

 

Человек – биосоциальная система (18 ч) 
Место человека в живой природе. Систематическое положение вида Homosapiens в системе животного мира. Признаки и свойства 

человека, позволяющие отнести его к различным систематическим группам царства животных. Прямохождение; анатомические 

предпосылки к трудовой деятельности и дальнейшей социальной эволюции.  

 Стадии эволюции человека: древнейший человек, древний человек, первые современные люди.  

 Движущие силы антропогенеза. Ф. Энгельс о роли труда в процессе превращения обезьяны в человека. Развитие членораздельной 

речи, сознания и общественных отношений в становлении человека 

 Свойства человека как биологического вида. Популяционная структура вида Homosapiens; человеческие расы; расообразование; 

единство происхождения рас.  Свойства человека как биосоциального существа. Взаимоотношение социального и биологического в 

эволюции человека. Антинаучная сущность «социального дарвинизма» и расизма. Ведущая роль законов общественной жизни в социальном 

прогрессе человечества. Биологические свойства человеческого общества.  

Демонстрации 

 Модели скелетов человека и позвоночных животных.  

Лабораторная работа №4.  Изучение экологических адаптаций человека. 
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Экология – наука об надорганизменных системах (16 ч) 

 Абиотические факторы среды. Роль температуры, освещенности, влажности и других факторов в жизнедеятельности сообществ. 

Интенсивность действия фактора; ограничивающий фактор. Взаимодействие факторов среды, пределы выносливости.  

 Биотические факторы среды. Интеграция вида в биоценозе; экологические ниши. Цепи и сети питания. Экологическая пирамида 

чисел биомассы, энергии. Формы взаимоотношений между организмами. Позитивные отношения — симбиоз: мутуализм, кооперация, 

комменсализм, нахлебничество, квартирантство. Антибиотические отношения: хищничество, паразитизм, конкуренция, собственно 

антибиоз (антибиотики, фитонциды и др.). Происхождение и эволюция паразитизма. Нейтральные отношения — нейтрализм.  

Демонстрации 

 Примеры симбиоза представителей различных царств живой природы. 

Лабораторная работа №5. Сравнение анатомических особенностей растений из разных мест обитания. 

Лабораторная работа №6. Методы измерения эдафических факторов среды обитания. (определение содержания воды, воздуха и гумуса в 

почвенном образце) 

Лабораторная работа №7. Описание жизненных форм у растений и животных. 

 

Экологическая характеристика вида и популяции (5 ч) 

Экологическая ниша вида.  

Экологические характеристики популяции. Экологическая структура популяции. Динамика популяции и ее регуляция  

Лабораторная работа №8. Изучение экологической ниши у разных видов растений и животных. 

Лабораторная работа №9. Рост популяции мучного хрущака при разной ее плотности и ограниченности ресурсов среды 

 

Сообщества и экологические системы(10 ч) 

 Смена биоценозов. Причины смены биоценозов; формирование новых сообществ.  

 Экологические системы: биогеоценоз, биоценоз, агроценоз. Продуценты, консументы, редуценты. Саморегуляция, смена биоценозов 

и восстановление биоценозов.  

Лабораторная работа №10. Моделирование структур и процессов, происходящих в экосистемах. 

 

Биосфера – глобальная экосистема (4 ч) 

 Биосфера — живая оболочка планеты. Компоненты биосферы: живое вещество, видовой состав, разнообразие и вклад в биомассу; 

биокосное и косное вещество; биогенное вещество биосферы (В. И. Вернадский). Круговорот веществ в природе.  

Демонстрации 

 Схемы, отражающие структуру биосферы и характеризующие ее отдельные составные части.  

Таблицы видового состава и разнообразия живых организмов биосферы. Схемы круговорота веществ в природе. 
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Человек  и окружающая среда (11 ч) 

 Антропогенные факторы воздействия на биоценозы (роль человека в природе). Проблемы рационального природопользования, 

охраны природы: защита от загрязнений, сохранение эталонов и памятников природы, обеспечение природными ресурсами населения 

планеты. Меры по образованию экологических комплексов, экологическое образование.  

 Использование человеком в хозяйственной деятельности принципов организации растений и животных. Формы живого в природе и 

их промышленные аналоги (строительные сооружения, машины, механизмы, приборы и т. д.).  

 Демонстрации 

Влияние хозяйственной деятельности человека на природу. Карты заповедных территорий нашей страны и ближнего зарубежья.  

Примеры структурной организации живых организмов и созданных на этой основе объектов (просмотр и обсуждение иллюстраций 

учебника).  

 

 11 класс -  102 часа. 

 

Введение  (1 ч) 

Биология как наука; предмет и методы изучения в биологии. Общая биология — учебная дисциплина об основных закономерностях 

возникновения, развития и поддержания жизни на Земле. Общая биология как один из источников формирования диалектико-

материалистического мировоззрения. 

 

 Биологические системы, процессы и их изучения (3 ч) 

Понятие о системе. Организация биологических систем, структура, основные принципы, разнообразие.Уровни организации живого: 

молекулярно-генетический, органоидно-клеточный, организменный, популяционно-видовой, биогеоценотический (экосистемный), 

биосферный. 

Процессы, происходящие в биосистемах. Основные критерии живого.Жизнь как форма существования материи.Определение понятия 

«жизнь». 

Методы изучения биологических систем и процессов. Научное познание. Методы биологических исследований. 

Демонстрации 

 Таблиц, схем, рисунков, фотографий, фильмов, показывающих уровневую организацию живой природы, методы биологических 

исследований, связь биологии с другими науками; приборов, обеспечивающих изучение биологических систем и процессов. 
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Цитология – наука о клетке (3ч) 

       Клетка – структурно-функциональная единица живого. История открытия клетки. Работы Р.Гука, А.Левенгука. Клеточная теория 

Т.Шванна, М. Шлейдена, Р.Вирхова. Развитие цитологии  в XX веке. Основные положения современной клеточной теории. Её значение для 

развития биологии и познания природы. Методы изучения клетки.  

Демонстрации 

 светового микроскопа, оборудования для приготовления микропрепаратов; рисунков, слайдов, фотографий, иллюстрирующих этапы 

развития цитологии как науки; портретов учёных – цитологов.  

Лабораторная работа №1.Устройство светового микроскопа и техника микроскопирования. 

 

Химическая организация клетки (9ч) 

          Химический состав клетки. Макро-, микро- и ультрамикроэлементы. Вода, её физико-химические свойства и биологическая роль в 

клетке. Свободная и связанная вода. Роль воды как растворителя, участие в структурировании клетки, теплорегуляции. Минеральные 

веществаклетки, их биологическая роль. Роль катионов и анионов в клетке. Буферные системы клетки:фосфатная, карбонатная, белковая.  

          Органические компоненты клетки. Белки. Аминокислотный состав белков. Структуры белковой молекулы. Первичная структура 

белка, пептидная связь. Вторичная, третичная,четвертичная структуры. Свойства белков. Классификация белков. Функции белков. 

Углеводы. Моносахариды, дисахариды и полисахариды. Биологические полимеры. Общий план строения и физико-химические свойства. 

Биологические функции углеводов. 

         Липиды — высокомолекулярные сложные эфиры. Общий план строения и физико-химические свойства. Гидрофильно-гидрофобные 

свойства. Классификация липидов. Триглицериды, воски, стериды, фосфолипиды. Биологическая роль липидов в клетке. Нуклеиновые 

кислоты. ДНК и РНК. Строение нуклеиновых кислот: сахар, фосфат, азотистые основания. Комплементарные основания. Структура ДНК — 

двойная спираль. Местонахождение и биологические функции ДНК. Виды РНК: информационная, транспортная,рибосомальная, вирусная. 

Функции РНК в клетке. АТФ, строение, значение, функция. 

 Демонстрации 

таблиц, схем, рисунков, слайдов, показывающих строение молекул белков, липидов, углеводов и нуклеиновых кислот; опытов, 

иллюстрирующих свойства органических веществ, принцип действия ферментов. 

Лабораторные работа № 2 Ферментативное расщепление пероксида водорода в растительных и животных клетках. 

Лабораторные работа № 3 Обнаружение белков, углеводов, липидов с помощью качественных реакций. 

 

Строение и функции клетки (7 ч)  

Эукариотная и прокариотная клетки. Наружная клеточная плазматическая мембрана. Строение мембраны, её свойства и функции. Транспорт 

веществ через мембрану. Клеточная оболочка растительной клетки. Цитоплазма и её органоиды. 
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Вакуолярная система клетки: эндоплазматическая сеть, аппарат Гольджи, лизосомы, вакуоль с клеточным соком, сократительные вакуоли. 

Полуавтономные структуры клетки: митохондрии и пластиды (хлоропласты, хромопласты, лейкопласты). Их строение и функции. 

Немембранные органоиды клетки: рибосомы, клеточный центр, микротрубочки и цитоскелет клетки. 

       Органоиды движения — реснички и жгутики. Клеточные включения. Ядро — регуляторный центр клетки. Особенности ядерной 

мембраны. Кариоплазма, хроматин, ядрышко. Хромосомы. 

       Строение прокариотической клетки. Основные отличительные особенности клеток прокариот. Формы и размеры прокариотической 

клетки. Разнообразие клеток: растительная, животная,грибная, бактериальная. Особенности строения растительной и животной клетки. 

 Демонстрации  

таблиц, схем, рисунков, слайдов, микрофотографий строения клеточных структур; микропрепаратов растительных, животных и 

бактериальных клеток.  

Лабораторная работа № 4. Плазмолиз и деплазмолиз в растительных клетках. 

Лабораторная работа № 5. Изучение строения клеток различных организмов под микроскопом. 

 

 Обмен веществ и превращение энергии в клетке (11ч)  

Ассимиляция и диссимиляция — две стороны единого процесса метаболизма. Типы обмена веществ: аэробный и анаэробный, 

автотрофный и гетеротрофный. Энергетическое обеспечение клетки: превращение АТФ в процессах обмена веществ. Ферментативный 

характер реакций клеточного метаболизма. Ферменты, их строение, свойства и механизм действия. Зависимостьскорости ферментативных 

реакций от различных факторов. 

 Первичный синтез органических веществ в клетке. Пластический обмен. Фотосинтез. Световая и темновая фазы. Роль хлоропластов 

в фотосинтезе. Преобразование солнечной энергии в энергию химических связей. Продуктивность фотосинтеза. Влияние различных 

факторов на скорость фотосинтеза. Значение фотосинтеза. Хемосинтез. Энергетический обмен. Три этапа энергетического обмена. 

Подготовительный этап:органный и клеточный уровень. Роль лизосом в подготовительном этапе обмена веществ. 

 Гликолиз — бескислородное расщепление глюкозы. Биологическое окисление, или клеточное дыхание. Роль митохондрий в 

процессах биологического окисления. Мембранный характер реакций окислительного фосфорилирования. Преимущества аэробного пути 

обмена веществ перед анаэробным. Эффективность энергетического обмена. 

 Реакции матричного синтеза. Принцип комплементарности в реакциях матричного синтеза. Реализация наследственной информации. 

Генетический код, его свойства. Транскрипция — матричный синтез РНК. Трансляция — биосинтез белка. Кодирование аминокислот. 

Рольрибосом в биосинтезе белка. 

 Регуляция обменных процессов в клетке. Гипотеза оперона (Ф. Жакоб, Ж. Мано). Понятие о клеточном гомеостазе. 

Демонстрации 

таблиц, схем, рисунков, слайдов, иллюстрирующих реакции пластического и энергетического обмена в клетке и их регуляции; 

опытов, показывающих процесс фотосинтеза и выявляющих необходимые условия для его протекания. 
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Жизненный цикл клетки (5 ч) 
Клеточный цикл. Интерфаза и митоз. Особенности процессов, протекающих в интерфазе. Подготовка клетки к делению. 

Пресинтетический, синтетический и постсинтетический периоды интерфазы. Репликация — реакция матричного синтеза ДНК. Строение 

хромосом. Понятие о хромосомном наборе — кариотипе. Диплоидный и гаплоидный наборы хромосом. Гомологичные хромосомы. Деление 

клетки — митоз. Стадии митоза. Кариокинез и цитокинез. Биологическое значение митоза. Амитоз.  

Демонстрации  

таблиц, рисунков, схем, слайдов, фильмов, показывающих периоды жизненного цикла клетки, стадии митоза; аппликаций хромосом. 

 

Строение и функции организмов (16 ч) 
Организм как единое целое. Структурные части организмов. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Особенности строения и 

жизнедеятельности одноклеточных организмов. Органеллы. Колониальные организмы. Многоклеточные организмы. Взаимосвязьчастей 

многоклеточного организма. Функция. Система органов. Аппарат. Функциональнаясистема. 

 Ткани растительного и животного организма. Типы растительных тканей: образовательная,покровная, проводящая, основная. 

Особенности строения и местонахождение тканей в органахрастений. Типы животных тканей: эпителиальная, соединительная, мышечная, 

нервная. Особенности строения и функционирования.Органы. Вегетативные и генеративные органырастений. Органы и системы органов 

человека и животных. 

Опора тела организмов. Каркас растений. Скелеты одноклеточных и многоклеточных животных. Наружный и внутренний скелет. 

Скелет позвоночных животных и человека. 

 Строение и типы соединения костей. Движение организмов. Движение одноклеточных организмов: амебоидное, жгутиковое, 

ресничное. Движение многоклеточных растений: тропизмы и настии. Движение многоклеточных животных и человека: мышечная система. 

Скелетные мышцы и их работа. 

 Питание организмов. Значение питания и пищеварения. Автотрофное питание растений. Поглощение воды и минеральных веществ 

растениями. Пищеварение у растений. Гетеротрофные организмы. Питание одноклеточных и беспозвоночных животных.  

 Внутриклеточное и внутриполостное пищеварение. Отделы пищеварительного тракта. Пищеварительные железы. Питание 

позвоночных животных и человека. Пищеварительная система человека.  

Дыхание организмов. Значение дыхания. Дыхание у растений. Дыхание у животных. Органы дыхания. Эволюция дыхательной 

системы позвоночных. Органы дыхания человека. Транспорт веществ у организмов. Транспортные системы у растений. Восходящий и 

нисходящий ток веществ. Транспорт веществ у животных. Замкнутая и незамкнутая кровеносная система. Кровеносная система 

беспозвоночных и позвоночных животных. Усложнение кровеносной системы позвоночных. Строение кровеносной системы человека. 

Лимфообращение. 
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 Выделение у организмов. Выделение у растений. Выделение у одноклеточных и многоклеточных животных. Органы выделения. 

Выделительная система человека. Строение почек. Защита у организмов. Защита у растений. Защита у многоклеточных животных. Строение 

кожи человека. Защита организма от болезней. Иммунитет и его природа. Клеточный и гуморальный иммунитет. 

 Раздражимость и регуляция у организмов. Раздражимость у одноклеточных организмов: таксисы. Раздражимость и регуляция у 

многоклеточных растений. Рост растений в зависимости от условий среды и ростовых веществ. Нервная система животных: сетчатая, 

стволовая, узловая, трубчатая. Рефлекс и рефлекторная дуга. Нервная система позвоночных животных и человека. Отделы головного мозга, 

его усложнение. Гуморальная регуляция и эндокринная система человека. Гормоны. Их значение.  

Демонстрации 

таблиц, схем, рисунков, слайдов, фотографий, фильмов, показывающих строение растений, животных, грибов, бактерий и вирусов; 

микропрепаратов, влажных препаратов, гербариев и коллекций, демонстрирующих строение органов и систем органов растений и 

животных; опытов, доказывающих наличие в растительных и животных организмах процессов питания, дыхания, выделения, регуляции и   

т. п. 

Лабораторная работа №6. Строение и функции вегетативных и генеративных органов у растений и животных. 

 

Размножение и развитие организмов (7 ч)  

Формы размножения организмов. Бесполое и половое размножение. Виды бесполого размножения: простое деление, почкование, 

размножение спорами (споруляция), вегетативное размножение, фрагментация, клонирование.  

Половое размножение. Половые клетки. Мейоз — редукционное деление клетки. Стадии мейоза. Мейоз — основа полового 

размножения. Поведение хромосом в мейозе. Понятие о кроссинговере. Биологический смысл мейоза. Мейоз в жизненном цикле 

организмов. Размножение и развитие животных. Половые железы. Гаметогенез у животных. Образование и развитие половых клеток. 

Особенности строения мужских и женских половых клеток животных. Оплодотворение. Способы оплодотворения: наружное и 

внутреннее.Партеногенез. 

Индивидуальное развитие животных. Эмбриология — наука о развитии зародышей. Стадии эмбриогенеза животных на примере 

ланцетника. Закладка органов и тканей из трёх зародышевых листков. Рост и развитие животных. Постэмбриональное развитие. Прямое и 

непрямое развитие. Развитие с метаморфозом у беспозвоночных и позвоночных животных. Биологическое значение прямого и непрямого 

развития, их распространение в природе.  

Размножение и развитие растений. Гаметофит и спорофит. Мейоз в жизненномциклерастений. Образование спор в процессе мейоза. 

Гаметогенез у растений. Оплодотворение и развитие растительных организмов. Жизненные циклы водорослей, мхов, папоротников, 

голосеменных и покрытосеменных растений. Двойное оплодотворение у цветковых растений. Образование и развитие семени. 

 Продолжительность жизни и плодовитость организмов. Рост организмов: неограниченный и ограниченный. Старение и смерть как 

биологические процессы. Неклеточные формы жизни — вирусы. Особенности строения вирусов на примере бактериофага и ВИЧ. Вирусные 

ДНК и РНК. Жизненный цикл и особенности размножение вирусов. СПИД, социальные и медицинские проблемы.  
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Демонстрации 

 таблиц, схем, рисунков, слайдов, фильмов, показывающих формы размножения организмов, стадии мейоза, стадии гаметогенеза у 

животных, эмбрионального и постэмбрионального развития организмов;  аппликаций эмбрионального развития хордовых. 

 

Генетика — наука о наследственности и изменчивости организмов (2 ч) 

 История возникновения и развития генетики как науки. Работы Г. Менделя, Т. Моргана. Роль отечественных учёных в развитии 

генетики. Работы Н. К. Кольцова, Н. И. Вавилова, А. Н. Белозерского. Значение генетики. Основные генетические понятия и символы. 

Гомологичные хромосомы, аллельные гены, альтернативные признаки, доминантный и рецессивный признак, гомозигота, гетерозигота, 

чистая линия, гибриды, генотип, фенотип. Основные методы генетики: гибридологический, цитологические, молекулярно-генетический. 

Демонстрации 

 таблиц, рисунков, схем, фотографий, иллюстрирующих доминантные и рецессивные признаки у разных организмов, основные 

методы генетики; портретов учёных-генетиков. 

 

Закономерности наследственности (12 ч)  

Моногибридное скрещивание — скрещивание по одной паре признаков. Первый закон Менделя — закон единообразия первого 

поколения. Правило доминирования. Второй закон Менделя — закон расщепления признаков. Гипотеза чистоты гамет. Полное и неполное 

доминирование.  

Анализирующее скрещивание. Использование анализирующего скрещивания для определения генотипа особи. Промежуточный 

характер наследования. Расщепление признаков при неполном доминировании. 

Дигибридное скрещивание — скрещивание по двум парам признаков. Третий закон Менделя — закон независимого наследования 

признаков. Сцепленное наследование признаков. Законы Моргана — сцепленное наследование признаков, локализованных в одной 

хромосоме; нарушение сцепления генов в результате кроссинговера. Хромосомная теория наследственности. Генетические карты. 

Использование кроссинговера для составления генетических карт хромосом. 

 Генетика пола. Хромосомное определение пола. Аутосомы и половые хромосомы. Гомогаметный и гетерогаметный пол. 

Генетическая структура половых хромосом. Наследование признаков, сцепленных с полом. Генотип как целостная система. Множественное 

действие генов. Плейотропия. Множественный аллелизм. Кодоминирование. Взаимодействие аллельных и неаллельных генов. 

Комплементарность, эпистаз, полимерия. Решение генетических задач. 

Демонстрации  

таблиц, схем, рисунков, аппликаций, слайдов и фильмов, иллюстрирующих основные закономерности наследственности признаков у 

организмов, хромосомного механизма определения и регуляции пола; опытов по скрещиванию мух дрозофил, аквариумных рыб (гуппи); 

генетических карт растений, животных и человека. 
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Закономерности изменчивости (7 ч) 

 Взаимодействие генотипа и среды при формировании фенотипа. Изменчивость признаков. Качественные и количественные 

признаки. Виды изменчивости: наследственная и ненаследственная. Ненаследственная, модификационная или фенотипическая 

изменчивость. Роль среды в ненаследственной изменчивости. Предел изменчивости признака. Вариационный ряд и вариационная кривая. 

Норма реакции признака. Характеристика модификационной изменчивости.  

Наследственная или генотипическая изменчивость. Комбинативная изменчивость. Мейоз и половой процесс — основа 

комбинативной изменчивости. Роль комбинативной изменчивости всоздании разнообразия особей в пределах одного вида. Мутационная 

изменчивость. Виды мутаций: генные, хромосомные, геномные. Спонтанные и индуцированные мутации. Ядерные ицитоплазматические 

мутации. Соматические и половые мутации. Причины возникновения мутаций. Закономерности мутационного процесса. Закон 

гомологических рядов в наследственной изменчивости Н. И. Вавилова.  

Демонстрации 

 таблиц, схем, рисунков, фотографий, слайдов, показывающих организмы с различными видами изменчивости; живых экземпляров 

комнатных растений и домашних животных с различными видами изменчивости.  

Лабораторная работа № 7. Изучение модификационной изменчивости. Построение вариационного ряда и вариационной кривой. 

 

Генетика человека (5 ч)  

Кариотип человека. Идиограмма кариотипа человека. Международная программа исследования генома человека. Методы генетики 

человека: генеалогический, близнецовый, цитогенетический, биохимический, популяционно-статистический. Наследственные заболевания 

человека. Генные и хромосомные болезни человека. Болезни с наследственной предрасположенностью. Значение медицинской генетики в 

предотвращении и лечении генетических заболеваний человека. Медико-генетическое консультирование.  

Демонстрации 

 таблиц, схем, рисунков, слайдов, фильмов, иллюстрирующих методы изучения генетики человека; фотографий людей, страдающих 

наследственными заболеваниями, однояйцевых и разнояйцевых близнецов; кариотипов больных генными и хромосомными болезнями. 

Лабораторная работа № 8. Составление и анализ родословных человека. 

 

Селекция организмов (6 ч) 

Селекция как процесс и наука. Зарождение селекции и доместикация. Учение Н. И. Вавилова о центрах многообразия и 

происхождения культурных растений. Центры происхождения домашних животных. Роль селекции в создании сортов растений и пород 

животных. Порода, сорт, штамм — искусственные популяции организмов с комплексами хозяйственно ценных признаков. Закон 

гомологических рядов в наследственной изменчивости и его значение для селекционной работы.  

Методы селекционной работы. Искусственный отбор. Массовый и индивидуальный отбор.  
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Экспериментальный мутагенез. Полиплоидия. Гибридизация. Близкородственное скрещивание — инбридинг. Отдалённая 

гибридизация — аутбридинг в селекции растений и животных.  

Преодоление бесплодия гибридов. Гетерозис. Достижения селекции растений и животных.Методы работы И. В. Мичурина.  

Демонстрации 

таблиц, схем, рисунков, иллюстрирующих методы селекции растений и животных; фотографий и слайдов сортов культурных 

растений, пород домашних животных; муляжей и натуральных плодов различных сортов яблонь, груш; томатов; цветков и соцветий 

декоративных растений (роз, хризантем, гвоздик и др.).  

Лабораторная работа № 9. Описание фенотипов сортов культурных растений и пород домашних животных. 

 

Биотехнология (8 ч) 

 Биотехнология как отрасль производства. История развития биотехнологии. Объекты биотехнологии. Основные отрасли 

биотехнологии: микробиологическая технология, культивирование и использование растительных и животных клеток, хромосомная и 

генная инженерия.  

Микробиологическая технология. Преимущества микробиологического синтеза. Инженерная энзимология. Иммобилизованные 

ферменты. Использование микробиологической технологии в промышленности.  

Клеточная технология и клеточная инженерия. Клеточные и тканевые культуры. Микроклональное размножение растений. 

Соматическая гибридизация. Реконструкция яйцеклеток и клонирование животных. 

 Хромосомная и генная инженерия. Конструирование рекомбинантных ДНК. Достижения и перспективы генной инженерии. 

Создание трансгенных (генетически модифицированных) организмов. Экологические и этические проблемы генной инженерии. 

Демонстрации 

 рисунков, схем, слайдов, фильмов, иллюстрирующих основные направления и отрасли биотехнологии, методы генетической 

инженерии; лекарственных препаратов, полученных с использованием достижений микробиологической промышленности. 
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3.Тематическое планирование 
 

10 класс 

 

Раздел Кол-

во 

часов 

Темы Кол-

во 

часов 

 Основные виды деятельности обучающихся 

(на уровне универсальных учебных действий) 

Основные направления 

воспитательной 

деятельности 

Биологические 

системы и 

процессы 

102 1. История 

эволюционного 

учения 

7 Характеризовать основные идеи эволюционной 

теории Ж. Б. Ламарка, выявлять ошибочные 

представления данного ученого и объяснять 

причины их возникновения; характеризовать 

эволюционную теорию Ч. Дарвина; излагать 

историю развития эволюционных идей; 

объяснять сущность современной теории 

эволюции; характеризовать систему живых 

организмов как результат эволюции на Земле. 

5,7 

  2. Микроэволюция 10 Определять понятие «вид»; характеризовать 

критерии вида и его свойства как биосистемы; 

выявлять и сравнивать свойства разных видов 

одного рода на примерах организмов своей 

местности; объяснять значение репродуктивного 

критерия в сохранении генетических свойств 

вида; анализировать и оценивать причины 

политипичности вида; характеризовать 

популяцию как структурную единицу вида; 

делать наблюдения в ходе выполнения 

лабораторной работы с гербарием, живыми 

комнатными растениями и коллекциями жуков; 

фиксировать и обсуждать результаты 

наблюдений, делать выводы; определять понятие 

«популяция»; характеризовать популяцию как 

биосистему; называть особенности группового 

3,5,7 
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способа жизни особей в популяции. 

  3. Макроэволюция 7 Анализировать и оценивать функционально-

энергетическую роль популяции как компонента 

биогеоценоза на конкретных 

примерах видов своей местности; раскрывать 

особенности популяции как генетической 

системы;   объяснять процесс появления новых 

видов (видообразование); характеризовать вид и 

популяцию как биосистемы; определять 

популяцию как генетическую систему и 

как единицу эволюции; анализировать и 

оценивать роль популяции в процессе эволюции; 

приводить примеры вымерших видов и 

находящихся под угрозой вымирания; называть и 

объяснять причины 

вымирания видов 

2,5,7 

  4. Возникновение и 

развитие жизни на 

Земле 

14 Характеризовать происхождение жизни согласно 

идеалистическому воззрению; различать 

воззрения ученых-материалистов — сторонников 

биогенеза и абиогенеза; называть имена 

естествоиспытателей, опровергших идею 

самопроизвольного зарождения жизни, и 

описывать проведенные ими эксперименты; 

анализировать и оценивать гипотезы панспермии 

и стационарного состояния. Объяснять основные 

положения современных гипотез о 

происхождении жизни; называть эксперименты, 

доказывающие возможность возникновения 

органических соединений в условиях 

первобытной Земли; сравнивать и пояснять 

закономерности развития жизни на планете 

 

5,7 
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  5. Человек – 

биосоциальная 

система 

18 Характеризовать особенности и этапы 

происхождения уникального 

вида на Земле — Человек разумный; определять 

место человека в системе живого мира; 

анализировать роль 

микроэволюции как механизма антропогенеза; 

называть ранних предков человека; выявлять 

сходство и различия человека и животных; 

называть основные стадии процесса становления 

человека со- 

временного типа; называть прогрессивные 

особенности представителей вида Человек 

разумный по сравнению с другими 

представителями рода Человек; характеризовать 

общую закономерность 

эволюции человека; объяснять причины 

эволюции видов и человека, единство 

человеческих рас. 

3,5,7 

  6. Экология – наука 

о надорганизменных 

системах   

 

2 Решать задачи охраны природы при общении с 

окружающей средой, использовать 

приобретенные знания и умения по биологии 

в практической деятельности и повседневной 

жизни; характеризовать понятие «устойчивое 

развитие», сравнивать понятия «редкие 

виды» и «исчезающие виды»; объяснять значение 

Красной книги 

5,8 

  7.Организмы и среда 

обитания 

 

14 Выявлять приспособительные признаки 

организмов, обитающих в условиях определенной 

среды жизни, и объяснять их значение; 

сравнивать различные объекты и явления 

природы, находить их общие свойства, 

закономерности развития, формулировать 

3,8 
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выводы; находить биологическую информацию в 

различных источниках; анализировать и 

оценивать информацию, преобразовывать ее из 

одной формы в другую; выявлять 

приспособительные признаки организмов, 

обитающих в условиях определенной среды 

жизни, и объяснять их значение; проводить 

анализ и оценку глобальных экологических 

проблем и путей их решения, последствий 

антропогенной деятельности в окружающей 

среде, чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера, биологической 

информации, получаемой из разных источников; 

сравнивать различные явления природы, 

находить их общие закономерности, различия, 

формулировать выводы 

  8. Экологическая 

характеристика вида 

и популяции 

 

5 Определять понятие «вид»; характеризовать 

критерии вида и его свойства как биосистемы; 

выявлять и сравнивать свойства разных видов 

одного рода на примерах организмов своей 

местности; объяснять значение репродуктивного 

критерия в сохранении генетических свойств 

вида; анализировать и оценивать причины 

политипичности вида; характеризовать 

популяцию как структурную единицу вида; 

делать наблюдения в ходе выполнения 

лабораторной работы с гербарием, живыми 

комнатными растениями и коллекциями жуков; 

фиксировать и обсуждать результаты 

наблюдений, делать выводы; определять понятие 

«популяция»; характеризовать популяцию как 

биосистему. 

3,7,8 
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  9. Сообщества и 

экологические 

системы 

10 Характеризовать строение и свойства 

биогеоценоза как природного явления; 

определять биогеоценоз как биосистему и 

экосистему; раскрывать учение о биогеоценозе и 

об экосистеме; называть основные свойства и 

значение биогеоценотического структурного 

уровня организации живой материи в природе; 

раскрывать структуру и строение биогеоценоза; 

характеризовать значение ярусного строения 

биогеоценоза; объяснять основные механизмы 

устойчивости биогеоценоза; сравнивать 

устойчивость естественных экосистем с 

агроэкосистемами; объяснять рольбиогеоценозов 

в эволюции живых организмов; раскрывать 

процесс смены биогеоценозов, называть 

причинысмены, характеризовать понятие 

«сукцессия»; сравнивать периодические 

изменения и смену биогеоценозов; определять и 

классифицировать разнообразие биогеоценозов 

на Земле 

5,8 

  10. Биосфера – 

глобальная 

экосистема 

4 Определять существенные признаки 

биологических объектов и процессов, 

совершающихся в живой природе на разных 

уровня организации жизни; сравнивать между 

собой понятия «биосистема» и «экосистема»; 

приводить доказательства (аргументация) 

единства живой и неживой природы, 

взаимосвязей организмов и окружающей среды, 

необходимости сохранения многообразия видов и 

экосистем для устойчивости биосферы; 

характеризовать признаки устойчивости 

биосферы, объяснять механизмы устойчивости 

2,5 
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биосферы 

  11. Человек – и 

окружающая среда 

11 Выявлять приспособительные признаки 

организмов, обитающих в условиях определенной 

среды жизни, и объяснять их значение; 

сравнивать различные объекты и явления 

природы, находить их общие свойства, 

закономерности развития, формулировать 

выводы; находить биологическую информацию в 

различных источниках; анализировать и 

оценивать информацию, преобразовывать ее из 

одной формы в другую; выявлять 

приспособительные признаки организмов, 

обитающих в условиях определенной среды 

жизни, и объяснять их значение; проводить 

анализ и оценку глобальных экологических 

проблем и путей их решения, последствий 

антропогенной деятельности в окружающей 

среде, чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера, биологической 

информации, получаемой из разных источников; 

сравнивать различные явления природы, 

находить их общие закономерности, различия, 

формулировать выводы 

5,8 

 

11 класс 

 

Раздел Кол-

во 

часов 

Темы Кол-

во 

часов 

 Основные виды деятельности обучающихся 

(на уровне универсальных учебных действий) 

Основные направления 

воспитательной 

деятельности 

Биологические 

системы и 

процессы 

102 Введение в раздел 

«Биология. 

Биологические 

1 Характеризовать структурные элементы, 

основные процессы организменного уровня 

жизни. Приводить конкретные примеры прояв-

5 
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системы и 

процессы» 

ления свойств жизни на организменном уровне. 

Оценивать значение организменного уровня 

жизни в природе. Определять понятие 

«организм». Характеризовать организм как 

биосистему. Называть существенные признаки 

биосистемы «организм». 

  1. Биологические 

системы, процессы и 

их изучение 

3 3,7 

  2. Цитология — 

наука о клетке 

3 Определять понятие «клетка». Характеризовать 

особенности клеточного уровня организации 

жизни, объяснять его взаимосвязь с 

молекулярным и организменным уровнями. 

Называть структурные компоненты клетки. 

Приводить доказательства того, что клетка яв-

ляется живой системой — биосистемой. Называть 

основные процессы жизнедеятельности клетки. 

4,5 

  3. Химическая 

организация клетки 

8 Характеризовать особенность молекулярного 

уровня организации жизни. Называть 

структурные элементы молекулярного уровня 

жизни. Характеризовать биологические функции 

важнейших макромолекул. Называть основные 

процессы молекулярного уровня жизни. 

Характеризовать организацию молекулярного 

уровня жизни. Оценивать взаимосвязь биосистем 

молекулярного и клеточного уровней жизни на 

конкретных примерах. Характеризовать значение 

молекулярного уровня жизни в биосфере. 

Называть неорганические вещества клетки. 

Характеризовать значение воды в живой клетке. 

Называть органические вещества 

клетки.Раскрывать значение углеводов в живой 

клетке. Характеризовать многообразие липидов и 

их значение в клетке. Аргументировать важную 

роль белков-ферментов в живой клетке. 

5,7 
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Формировать понятие о строении нуклеиновых 

кислот. Характеризовать состав нуклеотидов 

ДНК и РНК. 

  4. Строение и 

функции клетки 

7 Аргументировать преимущества эукариотической 

клетки в эволюции жизни. Характеризовать 

многообразие клеток в живом мире. Называть 

основное отличие клетки эукариот от клетки 

прокариот. Приводить примеры 

прокариотических и эукариотических 

организмов. Называть отличительные признаки 

растительной клетки. Называть отличительные 

особенности животной клетки. Объяснять 

понятие «ткань». Называть типы тканей расти-

тельных и животных организмов. 

Характеризовать специализацию тканей по 

выполняемым ими функциям. Называть и 

характеризовать части клетки. Различать 

постоянные и непостоянные компоненты клетки. 

Различать понятия «части клетки» и «органоиды 

клетки». Характеризовать строение и функции 

поверхностного комплекса клетки. 

4,7 

  5. Обмен веществ и 

превращение 

энергии в клетке 

11 Анализировать роль гетеротрофного и 

автотрофного типов обмена веществ в эволюции 

клетки. Называть причины гетеротрофности 

первичных клеток.Актуализировать понятия 

«обмен веществ», «пластический обмен», 

«фотосинтез». Определять понятие «биосинтез». 

Характеризовать общую схему фотосинтеза и его 

результат. Раскрывать сущность понятий «донор» 

и «акцептор». Называть условия протекания и 

локализацию световой фазы фотосинтеза, 

объяснять ее значение. Характеризовать состав 

3,5 
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фотосистем ФС I и ФС II и процессы, происхо-

дящие в них. Называть условия протекания и 

локализацию темновой фазы фотосинтеза, 

объяснять ее значение. Объяснять этапы и 

биологическое значение процессов ассимиляции 

углекислого газа (цикла Кальвина). 

Характеризовать фотосинтез как пластическую 

составляющую обмена веществ в 

хлорофиллоносной клетке. Характеризовать 

значение молекул белка в клетке. 

  6. Жизненный цикл 

клетки 

5 Характеризовать значение размножения клетки. 

Определять понятия «клеточный цикл», «митоз», 

«интерфаза». Называть и характеризовать этапы 

клеточного цикла. Характеризовать основной 

признак интерфазной клетки. Объяснять 

биологическое значение интерфазы. Определять 

понятия «кариокинез» и 

«цитокинез».Характеризовать стадии клеточного 

деления (фазы М). 

5 

  7. Строение и 

функции организмов 

16 Характеризовать структурные элементы, 

основные процессы организменного уровня 

жизни. Приводить конкретные примеры прояв-

ления свойств жизни на организменном уровне. 

Сравнивать особенности организменного уровня 

жизни с особенностями биосферного и 

биогеоценотического уровней. Анализировать 

двунаправленность жизни организмов и 

объяснять ее значение для эволюции. Оценивать 

значение организменного уровня жизни в 

природе. Определять понятие «организм». 

Характеризовать организм как биосистему. 

Называть существенные признаки биосистемы 

3,5 
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«организм». Анализировать и оценивать роль 

элементов биосистемы «организм» в ее 

жизнедеятельности. Аргументировать открытость 

биосистемы «организм». Определять понятие 

«гомеостаз». Характеризовать процессы 

регуляции растительного и животного организма. 

Сравнивать процессы регуляции у многокле-

точных и одноклеточных организмов. Называть и 

объяснять существенные признаки 

одноклеточных организмов. Характеризовать 

процессы жизнедеятельности одноклеточных 

организмов. Сравнивать процессы пиноцитоза и 

фагоцитоза. 

  8. Размножение и 

развитие организмов 

7 Характеризовать размножение организмов как их 

самовоспроизведение. Называть основные типы 

размножения. Приводить конкретные примеры 

разных форм бесполого размножения у растений 

и животных. Объяснять понятия «клон» и 

«клонирование». Оценивать значение бесполого 

размножения для природы и для человека. Ха-

рактеризовать биологическое значение полового 

размножения и оплодотворения. Объяснять 

свойства зиготы. Выявлять существенные 

признаки различия полового и бесполого 

размножения. Раскрывать биологическое 

преимущество полового размножения. 

3,4,8 

  9. Генетика —наука 

о наследственности 

и изменчивости 

организмов 

2 Определять понятие «ген». Раскрывать 

предпосылки создания и основное содержание 

хромосомной теории наследственности. 

Объяснять понятия «генотип», «фенотип», 

«генофонд», «геном». 

1,5 

  10. Закономерности 12 Раскрывать особенности механизма 5,7 
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наследственности модификационной изменчивости, приводить при-

меры. Объяснять понятие «модификация». 

Характеризовать наследственную изменчивость и 

ее типы. Сравнивать причины возникновения 

комбинативной и мутационной изменчивости. 

Характеризовать типы мутаций. Определять 

понятия «мутагенез», «мутаген». Объяснять 

основные положения закона гомологических 

рядов наследственной изменчивости. Давать 

оценку вклада ученияН. И. Вавилова о 

закономерностях изменчивости в биологическую 

науку. Называть существенные особенности 

гибридологических исследований Г. Менделя. 

Анализировать результаты опытов по 

моногибридному скрещиванию. Объяснять 

понятие «аллель». Формулировать закон 

доминирования (первый закон Менделя), 

приводить примеры. Формулировать закон 

расщепления (второй закон Менделя), приводить 

примеры. Объяснять сущность правила чистоты 

гамет. 

  11. Закономерности 

изменчивости 

7 Объяснять понятие «изменчивость». Раскрывать 

особенности механизма модификационной 

изменчивости, приводить примеры. Объяснять 

понятие «модификация». Характеризовать 

наследственную изменчивость и ее типы. 

Сравнивать причины возникновения 

комбинативной и мутационной изменчивости. 

Характеризовать типы мутаций. Определять 

понятия «мутагенез» и «мутаген». Объяснять 

основные положения закона гомологических 

рядов наследственной изменчивости. Давать 

3,7 
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оценку вклада учения Н. И. Вавилова о зако-

номерностях изменчивости в биологическую 

науку.  

  12. Генетика 

человека 

5 Сравнивать половые хромосомы (X и Y) по 

объему генетической информации и объяснять 

биологическую роль Х-хромосомы. 

Характеризовать особенности наследования 

признаков, сцепленных с полом, приводить 

примеры. Пояснять наследование гемофилии у 

человека. Аргументировать недопустимость 

близкородственных браков ввиду риска передачи 

наследственных заболеваний. Характеризовать 

особенности генетики человека. 

3,8 

  13. Селекция 

организмов 

6 Определять понятие «селекция». 

Аргументировать отождествление Н. И. 

Вавиловым селекции с «эволюцией, 

направляемой человеком». Называть задачи 

селекции. Характеризовать искусственный отбор 

как один из основных методов селекции. 

Объяснять понятие «гибридизация». Раскрывать 

сущность современных методов гибридизации: 

молекулярной гибридизации (invitro), мутагенеза 

и полиплоидии. Характеризовать явление 

гетерозиса и приводить его примеры. Называть 

центры происхождения культурных растений. 

4,8 

  14. Биотехнология 8 Объяснять понятие «гибридизация». Раскрывать 

сущность современных методов гибридизации: 

молекулярной гибридизации (invitro), мутагенеза 

и полиплоидии. Характеризовать явление 

гетерозиса и приводить его примеры. Называть 

центры происхождения культурных растений. 

Сравнивать особенности первичных и вторичных 

2,4,8 
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центров происхождения как источников 

культурных видов растений. Аргументировать 

созидающую роль человека в появлении 

многообразия форм культурных растений на 

Земле. Оценивать вклад Н. И. Вавилова в 

биологическую науку 
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