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YTBEPXAAIO:
Y ruvtraanu l\b 4

LI.C. Pofi

OCHOBHOE/OPIAHI{3OBAHHOE/ MEHIO TIPI4IOTA
AJtfl B O3pACTHOfr K,q,rErOPnIr AET ntrt n

I aenr we eHes$
xA

llpuervr flrruln, HauMeHoBanne 6.nroAa

Sneprern-
qecKafl

IICHHOCTb, KKAJI

BYTEPEPOTI C MACJIOM II CbIPOM

KAIIIA XI4.4KA' MOJIOTIHA.fl I43 fPEIIHEBOIZ KPYIIbI
KOOEM{ TTZ TTATN,ITOK HA MOJIOKE

OPYKTbI CBEXI{E NO CE3OHY /.flENOKO/

I4roro 3a rIpIreM rllrulr:

OBOIII}IA-{ HAPE3KA / CBEXI{E O|YPTFI II TOMATbV

C OK @PYKTOBbIIZ BI4HOf PA N$INI

XnEE PXAHOIZ

KOH.IU4TEP CKIIE I43WIMA IIEI{EIIbE CAXAPHOE

Illroro 3a flprreM nlrtqfl:

Bcero 3a neHb:

(o4,
ooQ

i$

2 tens

llpuem rrrlulu, HarrMeHoBanue 6.nroAa
Macca
ropqrr

[Inuennre BerrlecrBa Snepneru-
qecKaf

UEHHOCTb, KKAJI

Nb peqen-

TypbIBenxu, r Xupu, r Vr.nenogrr, n

3anrparc

CAIIAT I{3 BEJIOKOTIAHHOfi KAITYCTbI C MOPKOBbIO 100 1.51 5,08 9,27 99,80 45

KAPTOOE'Ib TYT T TFHbIIZ C OBOIIAMI4 r80 4,02 6,68 28,28 190,48 133

KOTmTA PAAy)I{HA-'I r00 9,58 10,77 10,45 197,85 l8
COK OPYKTOBbIIZ /'ENOESI'Y r80 0,87 0,17 17,63 75,08 389

XIEE IIIIIEHI,IqHbII4 40 3,05 0,25 20,07 94,73 I

I{roro 3a nprreM nrrqu: 600 19,03 22,89 85,70 647,94

O6ea

OPYKTbI CBEXI4E fIO CE3OHY IATIFIIF,CI&II 100 0,90 0,20 8,00 47,00 338

CYN KAPTOOEJIbHbIIZ C EOEOBbIMI4 / |PEHKI4 25OI2O 270 5,19 4,72 18,57 142,53 r02

KAIIIA IIIIIEHITTIHA-f, PACCbIITqATA' 180 6,89 6,50 36,06 273,83 181

PbIEA 3ATIE!IEH}IA-[ C OBOIUAMI,I TIOA CbIPI{bIM COYCOM 100 8,19 17,26 r,63 168,00 10

ILAVTC MOJIOKOM 200 3.00 2,43 14,75 93.49 378

XJIEE IIIIIEHTII{btrZ 60 4,58 0,37 30,1 1 r42.09 I

XJIEE PXAHOIZ 40 2,65 0,35 16,96 81,58 2

llroro 3a rrpueM rII{Ir{H: 9s0 31,40 31,83 126,08 948,52

Bcero 3a,rleHb: 50,43 54,72 211,18 | 596,46

3 teHr

Ilpueu nnulrr, HarrMeHoBaHne 6.nroAa
Macca
ropqur

ffnruenure BeruecrBa 3nepreru-
qecKag

IIeHHOCTb, KKaJI

Nb peqen-

TypbrEelnu, r )Knpu, r Yr.nenoAu, r

3anrpax



r00 1 <') 573 13,71 118,16 54

180 4,43

9,11

7,22 13,34 131,05 139

A*tto tn**l= 
=== ==,= === ===;;; ; 100 6,89 9,81 153,00 19

EI4TOI{KI4 OCObbIh, I WW
200 0,66 0,27 t9,05 93,80 388

HAIMTOKI{3IUIUAUu Urulvt:rtLrtrrrt
20 1,53 0,12 10,04 47,36 1

XJIEE T[IEHI4qH.bM

-

30 1,99 0,26 12,72 61,19 2

xJl-b.b rrttAl:r\rvr

Llroro 3a rIPIreM rIHIIru:

O6el

630 20,24 20,49 78,67 604,56

100 1,30 0,10 6,90 35,00 11

MOPKOBI'fiOP\NMI

IIIOPE KAPTOOEJIbHOE

KOTJIETbI IIEPMCKI4E

250 1,83 4,35 12,36 98,82 82

180 3,78 5,41 24,60 168,01 335

100 11,83 16,92 25,51 300,00 26

200 4,71 4,07 L7,48 126,50 27

HAIII4TOK I43 III4KOPI4)I U MUJ rur\urvr
60 4,58 0,37 30,11 r42,09 1

XJIEE IIIIIEHI,I LTHbU4
40 2,65 0,35 16,96 81,58 2

XJI,bb TXA.TTU.YI

I4roro 3a rIPIreM rlrrun:

Bcero 3a AeHb:

930 30,68 31,57 L33,92 952,00

50,92 52,06 212,59 1 556,56

4 Aeun

II l{uIeBbIe BeulecTBa Snepreru-
qecKaf

ueHlrocTbr KKaJI

Nb peuen-

TypbI
Ilpuervr rltlulll' HauMeuoBasue 6'nroAa

3anrPar

Macca
ropqnl| Eenrcu, r Xupu, r YruesoAsr' r

74,80 l4
l0

200

0,05

11.11

5,25

10,95

0,08

MACno GOPI-[4flMIr) -
OMJIET

KAKAO HA MONOKE

X JIEE IIIIIE HI4TI}IbII4
=XJIEE PX

- 

-^ ^FnnYnr/, fiETTnVl1/

20,97 258,91 210

180 5?5 4,40 17,48 r32,58 21

30 2,29 0,19 15,05 71,05 I

30 L,99 0,26 12,72 61,19 2

100 0,44 0,44 10,78 . 51,70 338

DPYKTbI CBb,)I(yI.U II(J LDJW TJ
5s0 21,23 21,49 77,02 6s023

l{roro sa nPneu nnrqn; . .

O6er
100

270

1,90

6,69

8,90

8,35

7,70 I19,00 t2

T4KPA KAEAI{KOB 26,95 182,35 73

200 12,51 13,12 32,00 309,23 28

200 0,37 0,15 14,88 69,28 l3

70 5,34

2,65

0,43 35,13 165,71 I

XJIEE IIIIIEHI{TIHbM
40 0,35 16,96 81,58 2

XJLb.b Y/\KArrUur

I4roro 3a npueM nuulul

Bcero 3a AeHb:

880 29,46 31,30 133,62 927,21

50,69 52,79 210,64 | 577,44

5 Aenr

fluutesrre BeIIIecrBa Snepreru-
qecKaf

ueHHOCTbt KKaJr

J\b peuen-

TypbI
Ilpr.reru rruulrlr HaIIMeHoBanue blIroAa

3anrpar

Macca
IIopuI|II

100

180

125

180

30

20

Ee.nrn, r )Kupu, r Vr.lteeoAm' r

0,80 0,10 2,52 14,00 7l

T{AIZ C JII4MOHOM

3,83 5,87 25,76 177,34 312

12,34 16,60 t6,26 276,11 20

0,25 0,01 9,33 39,55 376

2,29 0,19 15,05 71,05 I

XIIEE IIIIIEHI4TITIbII4

-

XJIEE PXAHOI4

I4roro 3a rIPIreM nnulu:

6ea

.@PYKTbI CBE)I IATIF,TIF,CIilTJ

1,32 0,18 8,48 40,79 2

635 20,83 22,95 77,40 618,84

r00

250

200

0,90 0,20 8,00 47,00 338

3,48 4,93 23,05 132,94 115

15,37 22,14 42,35 433,37 222

379
200

50

5,08 4,04 18,39 131,36

3,82 0,31 25,09 118,41 I



81,5 8

944,66

2

40 2,65 0,35 16,96

840 31,30 31,97 133,84

54,92 211,24 1 563,50
52,13

Bcero 3a AeHb:
6 AeHr

SuePrern-
qecKaq

ueHHocTbr KKaJI

No peuen-

rypblMacca
IIoplII{n

[uulesHe BeulecrB1-

Ilpucn'r nu[IIIr HarrMeHoBanue 6lroAa

3anrPan

rrn rTTl lttr Q lnc

Felru' r Xupst' r Vr.rIeno4ur r

149,34
a
J

2Sg40 5,13 9,92 8,44

6,95 1t 0? 176,81
220 1.46

38,70 349
0,00

q68
200 0.UU

53,40 JJ
1,96 t4 88

20 l -5u
94,73 1

0,25 )o 01
40 3.U)

61,19 2
0,26 1) 12

30

550

t-99
574,11

19,15 19,34 76,81

0,40
338

0,40 9,80 47,00
r00

4,45 18,36 I 3 1,18 113
afrPvKl'bl Uu-E JN/lc rrvr 250

200

3-3J
522,01 34

19,25 23,29 58,35

2,43 1L 15 93,49 378

200 3,0u 2g-
12.72

94,73 1

40 3,05 0,25
61,19 2

30 1,99 0,26

134,05 949,60
820 31,02 31,08

| 523,77
50,17 50,42 210,86

Bcero 3a AcHb;
7 Aess

uIeBbIe BeIrIecrBa SnePrertt-
qecKaf

ueHHocTbr KKa--I

)fe peuen-

TypbI

flpueu rl[urllr HauMeHoBarrne bnroAa

3anrParc

Macca
IIopquu Xupst' r Vfrteeorslr r

25,68 291.62

197.58

+29

100 10,19 10,84
189

200 5,18 6,7 4 zl,ll

0,17
11 6? 75,08 J6v

180 0,E7
61,19 2

30 1,99 0,26 l/
47,00 338

100 0,40 0,30 lu,JU

18,31 s4-10 675,41
610 IU,OJ

'75,28 24
0,98 6,15 3 6t{

r00 86,96 88

250 1,94 4,38 Y. IJ
565,62

34,83

118,41

61,19

t4
IIIIiI I43 CBEXEI4 K4l'ly U I r'r u rrr1r r v*""-"-

necra cKv
200 22,12 21,06

349

180 0,00 0,00
t

50 3,82 0,31
2

30 1,99 0,26

942,29
810 30,85 32,16 131,53

50,47 225,63 | 611,76
49,48

llcefo 3a A€nD'
8 Aeun

[llulesHe Beluecr ]a

Yrneno,qrrt r

3ncPreru-
qecKaq

qeHHOCTbr KKaJI

Nb peuen-

rypblMacca
nopuuu Ee.nxllr r Xuput' r

10,78
{r 70 338

100 o44 0,44
334,15 223

17,95 )5 )5
200 t2-7'Z

7t,05 1

0,19 1505
30 2.29

29,50 377
0,00

't 19
200 0,19

TSJ8

86,05

150,12 35

20 2,70 3,53
636,52

550 18,34 22,11KUtll{/rrlrrv
I{roro 3



O6el
r\TLI 

' "F 
ITF'HLTM

6,90 80,00

128,11

35
r00 1,60 5,10

tr2
250 2,69 4,56 I E,4U

6,21 22,05 262,11

159,00

l8l
30

389

\-JIftvrYnr\r 180 4,41

t20 13,65 15,19 I ),JO

200 1,36 0,39 22,12 96,y+

50 3,82 0,31 25,09 118,41 I

40 2,65 0,35 16,96 81,58 2

940 30,18 32,11 127,10 928,15

48,52 54,22 213,15 | 564,67

9 nenrA
SnePrern-

qecKaf

IIEHHOCTb' KKAJI

Nb peuen-

TypbI
Ilpnevr TIHITIHT HauMeHoBaHlre 6JrIoAa

3anrPax

Macca
nopquu

To
r80

100

180

30

30

II ruleBble Belqecrl la

Eerrcfi' r Xupu' r Vrrenogtl' r

1,69 5,11 5,44 75,22 42

3,83 5,87 14,76 177,34 312

8,19 10,00 13,33 r34,24 22

0,52 0,35 28,46 122,22 389

2,29 0,19 15,05 71,05 I

1,99 0,26 12,72 61,19

641,26

2

)ulbbPXAnG

trIroro 3a nPIreM rllrulu:

O6ea

620

100

250

200

200

40

40

100

18,51 21,78 89,76

1,10 0,20 3,80 24,00 7l

4,61 4,44 15,80 lr7,l4 15

sop L3,59 20,99 41,12 363,01 r6

|PP'U<A IO.KYTIEIIECKI{ C M.f,COM
5,71 4,75 18,26 140,24 24

KAKAO HA MOJIOKE
3,05 0,25 20,07 94,73 I

xlns rurcI{I4'trEII4 2,65 0,35 16,96 81,58 2

ffit*o"9i== 
== ==r^r=, ,rffiftFffi; 0,90 0,20 8.00 47.00 338

867,70oPyKTbl clJ-b)tu4tr rru r-DJ\-/fr

I4roro 3a nptleM rlrlqlr:

Bcero 3a AeHb:

930 31,61 31,18 124,01

I 508,96
50,12 52,96 213,77

eHb10 A

3neprern-
qecKaf

qeHHOCTbr KKAJr

Nb peuen-

Typbl
Ilpueru nrlurllr HalrMenoBarure OlroAa

3anrpar

Macca
IIopllflI|

II ureBble Beulecrl la

Fe.nKu, r Xupu' r Vr.nenoqu' r

2,52 14,00 7l
100

200

180

40

30

0,80 0,10yru,bu
9,27 14,93 41,84 40441-- 265

3,82 3,66 15,73 95,37 27

3,05 0,25 20,07 94,73 I

1,99 0,26 12,72 61,19

669,94

z

XJIL,b P)I(AH /I

Llroro 3a IrPueM nlrulu:

O6ea

HY II'PYIIIA/

ss0

100

2n

18,93 L9,20 92,88

0,40 0,30 10,30 47,00 338

3,85 8,17 22,01 183,14 r18.2

cvn c KIIEI{KAMI4 . ,. .

orr,rrcr ilAPoso4 c M499Y --- --
f-6p.apvmoBblruBI{I{of PAIwrw

369,91 224
200

200

50

19,57 22,61 31,09

0,97 0,19 19,59 83,42 389

1

3,82 0,31 2s.09 I 18,41

XJIEEtttuEry 81,58

883,46

2
40 2,65 0,35 16,96

840 31,26 31,93 125,04

50,19 51,13 217,92 1 553,40

IluuesHe BeuecrBa



Typbl

Ilpnervr rrrl[lllrr HauMeHoBaHue 6JI rcAa IIopuuu Fenrn' r Xnputr r YrresoArI' r
qecKaf

IIEHHOCTb' KKAJI

PT{bIE

77,46 29
100 r,32 5,09 6-42

241,12 309
180 6,39 5,18 23.U I

t34,34 234
r20 8,41 11,90 15.94

27,09 349
200 0,00 0,00 6,7U

47,36 I
20 1,53 0,12 IU.U4

61,19 2

30 r,99 0,26 lz;l /
75,11 588,56

6s0 19,64 22,55

119,00 20
100 1,90 8,90 7 -70

132,14 115

250 3,48 4,93 Z3.U)

r77,34 312
180 3,83 5,87 25.16

20.27 257,74 t7
r00 15,65 I l,5l

39,08 377
180 0,23 0,01 9:26

47,00 338
r00 0,40 0,40 9.UU

118,41 1

50 3,82 0,31 25-U9

61,19 2
30 1,99 0,26 1:2.12

951,90
990 31,30 32,19 133,65

209,36 1 540,46
50,94 54,74

Bcero 3a AeHb:
eHbA

SHePreru-
qecKaq

uelrHOCTb' xlia-r

}! peuen-

r_'t-pbI

flpnen'r TIHIIIHT HarrMenoBanue Olroqa

3anrPar

f*'Fnrnra noMAIIIHrLfl

Macca
nopqlrH

il uIeBbIe BeuIecTBa

Ee.nrn, r Xupu' r VruenoAsr' r

7,74 28,00 166,00
j7

l560 4,55
2,95 0,00

19,23

36,40

Fr-rp /floPrMqMlf)
l0 Lt)

196,53 r89
250 9,83 10,32

7,19 29,50 377
200 0,19

nnn
0,00

0,20

0,33

8,00 47,00 338
r00 v,

14,82 68,97 2
\|1r J ,r\rur vvv"'

\,ZTTDE DlI'41{O'{
30 IrOO

544,40
650 19,47 21,54 77,24

0,40 0,30 10,30 47,00 338
IUV

L3,52 128,13 t24
250 4,61

6,49

5,77

5,20 31,42 184,07 309

flrranoHHsmIa3trEJII4torBAPHbIE
tou

9,14

17,63

214,00 235
100 10,83 15,45

nr nr '-rn rr? TJ A TvP A f[-HBII4 74,88

94,73

389

I
| | IHl'l-Llb.rlD rDruruu^ "-'^ - ^ ^ ^- -- 180 0,87 url /

COK OPYKTOBbII' .'5J IU 9.hT.bIYV
40 3,05 0,25 20,01

0,33 14,82 68,97 2

30 1,68

XJIEE PXAHOZ

Llroro 3a nPIreM nnul[i

Bcero 3a AeHb:

880 27,93 21,47 116,90 811,78

47,40 49,01 194,14 1 356,18

-rorouonn'ruEPnolnrrcHrc

SnePreru-
qecKafl

ueHHOCTbt KKaJr

fluueeHe neulecTgl
HalrMeHoBanHe 6'nroAa

18 535,682 551,66

I,Iroro 3a Becb rle

3HaqeHI'Ie 3a nlpLIoA

xLIpOB,

l0 705,007 180,00


