Краснодарский край, 
муниципальное образование Мостовский район, поселок Псебай, 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия №4 
имени Ивана Наумовича Нестерова поселка Псебай 
муниципального образования Мостовский район



УТВЕРЖДЕНО
 решением педагогического совета 
МБОУ гимназии №4 имени И.Н. Нестерова
поселка Псебай
от   ________________20__  года протокол № __
Председатель ___________И.С. Рой


РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
по курсу Основы православной культуры
направление: духовно-нравственное
тип программы: интенсив
срок реализации программы: 1 год
Уровень образования  (класс): основное общее, 6 класс
Количество часов: 34
Учитель: Вишницкая Ю.Г.
Программа разработана с учетом:
1.Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
2.  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»;
3. Авторской программы «Православная культура» Л.Л. Шевченко, Москва: Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2014 г.
1. Планируемее результаты освоения курса внеурочной деятельности
     Личностные результаты: 
      Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в российском обществе правилами и нормами поведения.
        Гражданское воспитание:
· сформированность активной гражданской позиции обучающегося, готового и способного применять принципы и правила безопасного поведения в течение всей жизни;
· воспитание гражданской идентичности: уважения к многонациональному народу России, чувства ответственности перед другими людьми, гордости за свой край;
· формирование гражданской позиции активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности.
       Патриотическое воспитание: 
· сформированность российской гражданской идентичности, уважения к своему народу, памяти защитников Родины и боевым подвигам Героев Отечества, гордости за свою Родину и Вооружённые силы Российской Федерации, прошлое и настоящее многонационального народа России, российской армии и флота;
· готовность к служению Отечеству, его защите.
        Духовно-нравственное воспитание: 
· сформированность ценности безопасного поведения, осознанного и ответственного отношения к личной безопасности, безопасности других людей, общества и государства; 
· способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, готовность реализовать риск-ориентированное поведение, самостоятельно и ответственно действовать в различных условиях жизнедеятельности по снижению риска возникновения опасных ситуаций, перерастания их в чрезвычайные ситуации, смягчению их последствий;
·  ответственное отношение к своим родителям, старшему поколению, семье, культуре и традициям народов России, принятие идей волонтёрства и добровольчества. 
       Эстетическое воспитание: 
· эстетическое отношение к миру в сочетании с культурой безопасности жизнедеятельности; понимание взаимозависимости успешности и полноценного развития и безопасного поведения в повседневной жизни. 
       Физическое воспитание: 
· осознание ценности жизни, сформированность ответственного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих; 
· знание приёмов оказания первой помощи и готовность применять их в случае необходимости. 
       Трудовое воспитание: 
· готовность к труду, осознание значимости трудовой деятельности для развития личности, общества и государства, обеспечения национальной безопасности; 
· готовность к осознанному и ответственному соблюдению требований безопасности в процессе трудовой деятельности; 
· интерес к различным сферам профессиональной деятельности, включая военно-профессиональную деятельность; 
· готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни. 
        Экологическое воспитание: 
· сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических процессов на состояние природной среды, осознание глобального характера экологических проблем, их роли в обеспечении безопасности личности, общества и государства.
         Ценности научного познания:
· сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;
· понимание научно-практических основ курса внеурочной деятельности, осознание его значения для безопасной и продуктивной жизнедеятельности человека, общества и государства; 
· способность применять научные знания для реализации принципов безопасного поведения (способность предвидеть, по возможности избегать, безопасно действовать в опасных, экстремальных и чрезвычайных ситуациях).
       Метапредметные результаты
Метапредметные результаты, формируемые в ходе изучения курса, должны отражать овладение универсальными учебными действиями.
       Овладение универсальными познавательными действиями
       Базовые логические действия: 
· устанавливать существенный признак или основания для обобщения, сравнения и классификации событий и явлений в области оказания первой помощи, выявлять их закономерности и противоречия; 
· определять цели действий применительно к заданной (смоделированной) ситуации, выбирать способы их достижения с учётом самостоятельно выделенных критериев в парадигме безопасной жизнедеятельности, оценивать риски возможных последствий для реализации риск-ориентированного поведения; 
· моделировать объекты (события, явления), анализировать их различные состояния для решения познавательных задач, переносить приобретённые знания в повседневную жизнь; 
· планировать и осуществлять учебные действия в условиях дефицита информации, необходимой для решения стоящей задачи; 
· развивать творческое мышление при решении ситуационных задач. 
         Базовые исследовательские действия: 
· владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами в области оказания первой помощи;
· владеть знаниями и навыками по основам преподавания первой помощи и основам ухода за больным;
· владеть знаниями и навыками по основам ухода за больным;
· владеть видами деятельности по приобретению нового знания, его преобразованию и применению для решения различных учебных задач, в том числе при разработке и защите проектных работ;
·  анализировать содержание учебных вопросов и заданий и выдвигать новые идеи, самостоятельно выбирать оптимальный способ решения задач с учётом установленных (обоснованных) критериев; 
· раскрывать проблемные вопросы, отражающие несоответствие между реальным (заданным) и наиболее благоприятным состоянием объекта (явления) в повседневной жизни; 
· критически оценивать полученные в ходе решения учебных задач результаты, обосновывать предложения по их корректировке в новых условиях; 
· характеризовать приобретённые знания и навыки, оценивать возможность их реализации в реальных ситуациях;
·  использовать знания других предметных областей для решения учебных задач; переносить приобретённые знания и навыки в повседневную жизнь. 
Работа с информацией: 
· владеть навыками самостоятельного поиска, сбора, обобщения и анализа различных видов информации из источников разных типов при обеспечении условий информационной безопасности личности; 
· создавать информационные блоки в различных форматах с учётом характера решаемой учебной задачи; самостоятельно выбирать оптимальную форму их представления;
·  оценивать достоверность, легитимность информации, её соответствие правовым и морально-этическим нормам; 
· использовать средства информационных и коммуникационных технологий в учебном процессе с соблюдением требований эргономики, техники безопасности и гигиены. 
Овладение универсальными коммуникативными действиями
Общение: 
· осуществлять в ходе образовательной деятельности безопасную коммуникацию, переносить принципы её организации в повседневную жизнь; 
· распознавать вербальные и невербальные средства общения; понимать значение социальных знаков; определять признаки деструктивного общения; 
· владеть приёмами безопасного межличностного и группового общения; безопасно действовать по избеганию конфликтных ситуаций; 
· аргументировано, логично и ясно излагать свою точку зрения с использованием языковых средств. 
Совместная деятельность: 
· понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы в конкретной учебной ситуации; 
· ставить цели и организовывать совместную деятельность с учётом общих интересов, мнений и возможностей каждого участника команды (составлять план, распределять роли, принимать правила учебного взаимодействия, обсуждать процесс и результат совместной работы, договариваться о результатах); 
· оценивать свой вклад и вклад каждого участника команды в общий результат по совместно разработанным критериям; 
· осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях; предлагать новые идеи, оценивать их с позиции новизны и практической значимости; проявлять творчество и разумную инициативу. 
       Овладение универсальными регулятивными действиями
       Самоорганизация: 
· ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 
· самостоятельно выявлять проблемные вопросы, выбирать оптимальный способ и составлять план их решения в конкретных условиях; 
· делать осознанный выбор в новой ситуации, аргументировать его; брать ответственность за своё решение;
· оценивать приобретённый опыт; 
· расширять познания в области оказания первой помощи на основе личных предпочтений и за счёт привлечения научно-практических знаний других предметных областей; повышать образовательный и культурный уровень. 
        Самоконтроль: 
· оценивать образовательные ситуации; предвидеть трудности, которые могут возникнуть при их разрешении; вносить коррективы в свою деятельность; контролировать соответствие результатов целям;
·  использовать приёмы рефлексии для анализа и оценки образовательной ситуации, выбора оптимального решения.
          Принятие себя и других: 
· принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства, невозможность контроля всего вокруг; 
· принимать мотивы и аргументы других при анализе и оценке образовательной ситуации; признавать право на ошибку свою и чужую.

          Предметные результаты:
В программе обучения закладываются основы религиозно-эстетического восприятия явлений окружающей жизни, фундамента культурологических представлений, связи представлений ребенка о его жизни с православной культурой. 
В соответствии со специфическими компонентами содержания знакомство с православной культурой предполагает три направления:
1. Православная культура как эмоционально-ценностное отношение к жизни предполагает уяснение школьниками правил поведения человека, данных Богом, сущности добрых дел, совершаемых человеком во славу Божию, и отражение их в жизни святых и в жизни современного ребенка.
2.Православная культура как творческая деятельность предполагает деятельность учащихся на уроках (изображение, украшение, постройка, лепка, сочинение сказок и стихов, пение и ритмические действия). А также знакомство с профессиональной деятельностью людей (художников, архитекторов, музыкантов, композиторов) — создателей объектов православной культуры.
3. Православная культура как язык (способ) выражения осваивается как язык православного искусства: в произведениях религиозной живописи, иконописи, архитектуры через освоение основных компонентов — цвета, линии, формы, объема, пространства, композиции; в произведениях музыкального искусства — жанров, интонации, религии — через содержание Священного Писания, понятий молитвы, храма, богослужения.
Основным этапом концептуального обоснования является определение понятий «культура», «духовность», «православная культура». Программа «Основы православной культуры» направлена на воспитание и развитие человеческих качеств личности, отражающих нравственный портрет обучающегося:
· любящий свой народ, свой край и свою Родину; 
· уважающий и принимающий ценности семьи и общества;
· любознательный, активно и заинтересованно познающий мир;
· владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности;
· готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и обществом;
· доброжелательный, умеющий слышать и слушать собеседника, обосновывать свою позицию, высказывать свое мнение;
· выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни.
Обучающиеся должны знать:
· православные традиции;
· историю христианства;
· содержание Евангелия и основные сюжеты Ветхого Завета;
· православную этику;
· как устроен православный календарь;
· особенности церковного искусства;
· устроение православного храма;
· особенности православного богослужения
· иметь представление о культурном и историческом единстве Росси и российского народа, и важности сохранения культурно-национального единства
· художественно-эстетические отечественные традиции;
· православные основы семьи;
· об отечественной культуре и истории;
· о потребности школьника в творческом участии в жизни России, в сохранении природы и созидании культуры Отечества
Обучающиеся должны уметь:
· уважать внутренний мир каждого человека;
· формировать культуру общения;
· предупреждать возможные тупики личностного развития;
· воспитывать волевые качества, культуру мышления и культуру чувств;
· вырабатывать этические принципы, определяющие качество межличностных отношений на основе традиций культуры Отечества;
· предупреждать религиозную эксплуатацию и конфликты на национальной и религиозной почве;
· воспитывать в себе чувство патриотизма;
· расширять и активизировать словарь школьников путём дополнения его лексикой духовного и историко-культурологического значения;
· оказывать помощь молодёжи в успешной социализации в отечественную культуру;
· получать духовно-нравственное воспитание через приобщение к традиционным ценностям отечественной культуры;
· пробуждать интерес и мотивацию к изучению отечественной культуры и истории

2. Содержание внеурочной деятельности с указанием форм ее организации и видов деятельности
Содержание обучения по программе «Основы православной культуры» ориентировано на целенаправленную организацию и планомерное формирование внерочной деятельности, способствующей личностному, коммуникативному, познавательному и социальному развитию растущего человека.
Тематическое содержание курса:

Тема 1. Православие о Боге
О вере, знании и культуре в жизни людей. Что нужно человеку для счастливой жизни? Целесообразность в мире. Изучение законов мира наукой.  Явление Троицы Аврааму. Зачем Бог прислал в мир Своего Сына? Жертвенная любовь. Как люди говорили о тайне Троицы? Представление иконы «Троица» Андрея Рублёва.  В лучах славы Господа. Смысл Преображения. Как Бог открывал людям о Царствии Небесном. Христианское понимание смысла человеческой жизни, отраженное в поэзии для детей.  Христос – пастырь добрый. Притчи о чудесах, творимых Иисусом Христом: исцеление расслабленного, воскрешение дочери Иаира. Таинство крещения. Беседа Христа с Никодимом о  духовном рождении человека. Отличие иконописи от живописи на религиозные темы. Картины русских художников на библейские темы: Иванов, Поленов и др.

Тема 2. Православный храм
Красота православного храма. Смысл символов христианского искусства, архитектурной формы храма, купола. Духовный смысл православного храма. Во что веруют православные христиане? Символ православной веры. Таинства православной веры.  Православное Богослужение. Таинственный сон Иакова. Чудесная лестница. Предсказания о пришествии в мир Спасителя. О Богородице  – лествице, послужившей соединению небесного и земного. 

Тема 3. Добро и зло. Небесные помощники
Добродетели  и страсти. Притча о сеятеле. Поэма святителя Иоасафа Белгородского о сражении семи добродетелей с семью грехами смертными. Как Иисус Христос учил людей. Духовная пища. О духовном рождении христианина. Блага духовные и материальные. Пример проявления добродетелей в жизни христианской семьи. Семья – малая Церковь. Добродетели христианской семьи. Проявление добродетели в жизни святых Царственных страстотерпцев.

Тема 4. Православные таинства и праздники
Как христианство пришло на Русь. Святая княгиня Ольга. Святой князь Владимир. Крещение Руси. Православное паломничество. О святом преподобном Сергии Радонежском в истории Руси. О святых учениках преподобного Сергия. Троице-Сергиева Лавра в русской поэзии, прозе, религиозной живописи. Что такое страх Господень? Почему мудрый царь Соломон называл страх Господень премудростью? Учитель кротости и смирения Николай Мирликийский.        
Тема 5. Доброе имя -  в славе моего Отечества
Святые и герои. Добрый воин Георгий Победоносец. Храмы России, освящённые в честь Георгия Победоносца. Наука побеждать полководца–христианина Александра Суворова. Высшие ценности человеческой жизни. Верность памяти предков. Что такое подвиг? Русская Голгофа. Места скорби и памяти: Соловки, Бутово. Добро и зло в душе человека созидателя – православного зодчего; разрушителя святынь – вандала.

Тема 6. Благодарение и благословление
Заступница Усердная. Чудотворные иконы Божией Матери. Основные иконографические типы изображений Божией Матери. Смысл слов апостола Павла: «Всегда радуйтесь, непрестанно молитесь, за всё благодарите». Благословение детей. Как христиане понимали смерть. «Символ Веры» о  воскресении. Пробуждение души. Христианская заповедь любви. Путешествия по святым местам Русской земли. Оптина пустынь – центр духовной жизни. Старчество. Оптинские страдальцы за Христа. Духовная поэзия и песнопения иеромонаха Василия (Рослякова) о родной обители.

3. Тематическое планирование курса внеурочной деятельности


	Раздел
	Основное содержание
	Всего часов
	В том числе
	Основные виды УУД

	
	
	
	аудиторных
	внеаудиторных
	

	Тема 1. Православие о Боге  (5 ч)
	О вере, знании и культуре в жизни людей. Что нужно человеку для счастливой жизни? Целесообразность в мире. Изучение законов мира наукой.  

	1
	1
	
	Систематизируют знания о вере и культуре людей.
Формируют убеждение в целесообразности в мире. 
Характеризуют понятие «счастливая жизнь».

	
	Явление Троицы Аврааму. Зачем Бог прислал в мир Своего Сына? Жертвенная любовь. Как люди говорили о тайне Троицы? Представление иконы «Троица» Андрея Рублёва.  В лучах славы Господа. Смысл Преображения. Как Бог открывал людям о Царствии Небесном. Христианское понимание смысла человеческой жизни, отраженное в поэзии для детей.
	1
	1
	
	Изучают библейские сюжеты, осваивают понятия «жертвенная любовь», «Преображение», «Царствие небесное». Анализируют смысл христианского понимания смысла жизни, слушают поэзию для детей, выполняют творческую письменную работу

	
	Христос – пастырь добрый. Притчи о чудесах, творимых Иисусом Христом: исцеление расслабленного, воскрешение дочери Иаира. Таинство крещения. Беседа Христа с Никодимом о  духовном рождении человека. Отличие иконописи от живописи на религиозные темы. Картины русских художников на библейские темы: Иванов, Поленов и др.
	3
	2
	1
	Знакомятся с притчами о Христе, понятием «таинство Крещения». Просмотр художественных работ – выявление отличий иконописных работ от работ русских художников на религиозную тему. Выполнение творческой работы

	Тема 2. Православный храм (5 ч)
	Красота православного храма. Смысл символов христианского искусства, архитектурной формы храма, купола. Духовный смысл православного храма. Во что веруют православные христиане? Символ православной веры. Таинства православной веры.  Православное Богослужение. 
	3
	1
	2
	Изучают символику христианского храма, знакомятся с духовным смыслом храма. Изучают основные аспекты православной веры. Исследуют символ православной веры.  

	
	Таинственный сон Иакова. Чудесная лестница. Предсказания о пришествии в мир Спасителя. О Богородице  – лествице, послужившей соединению небесного и земного. 
	2
	2
	
	Изучают предсказания о пришествии в мир Спасителя, анализируют различные источники информации

	Тема 3. Добро и зло. Небесные помощники (7 ч)
	Добродетели  и страсти. Притча о сеятеле. Поэма святителя Иоасафа Белгородского о сражении семи добродетелей с семью грехами смертными. Как Иисус Христос учил людей. Духовная пища. О духовном рождении христианина. 
	4
	4
	
	Раскрывают и усваивают значения добродетели и страсти, знакомятся с притчами о добре и зле. 

	
	Блага духовные и материальные. Пример проявления добродетелей в жизни христианской семьи. Семья – малая Церковь. Добродетели христианской семьи. Проявление добродетели в жизни святых Царственных страстотерпцев.

	3
	2
	1
	Сопоставляют и анализириуют блага духовные и материальные. Обосновывают важность семьи в православной вере. Знакомятся с проявлениями добродетели святых, выполняют викторину

	Тема 4. Православные таинства и праздники (7 ч)
	Как христианство пришло на Русь. Святая княгиня Ольга. Святой князь Владимир. Крещение Руси. Православное паломничество. О святом преподобном Сергии Радонежском в истории Руси. О святых учениках преподобного Сергия. Троице-Сергиева Лавра в русской поэзии, прозе, религиозной живописи. Что такое страх Господень? Почему мудрый царь Соломон называл страх Господень премудростью? Учитель кротости и смирения Николай Мирликийский.        
	7
	7
	
	Повторяют и закрепляют знаний о возникновении христианства на Руси. Знакомство с основными вехами жизни Сергия Радонежского, составление списка и деяний его учеников. Усваивают понятие «страха Господня» 

	Тема 5. Доброе имя в славе моего Отечества (6 ч)
	Святые и герои. Добрый воин Георгий Победоносец. Храмы России, освящённые в честь Георгия Победоносца. Наука побеждать полководца–христианина Александра Суворова. 
	4
	2
	2
	Анализируют понятие подвига, готовят доклады о великих полководцах. Участвуют в благоустройстве памятников


	
	Высшие ценности человеческой жизни. Верность памяти предков. Что такое подвиг? Русская Голгофа. Места скорби и памяти: Соловки, Бутово. Добро и зло в душе человека созидателя – православного зодчего; разрушителя святынь – вандала.
	2
	2
	
	Раскрывают и усваивают понятия ценности человеческой жизни, характеризуют добро и зло человека-созидателя и разрушителя

	Тема 6.Благодарение и благословление (4 ч)
	Заступница Усердная. Чудотворные иконы Божией Матери. Основные иконографические типы изображений Божией Матери. Смысл слов апостола Павла: «Всегда радуйтесь, непрестанно молитесь, за всё благодарите». Благословение детей. Как христиане понимали смерть. «Символ Веры» о  воскресении. Пробуждение души. Христианская заповедь любви. Путешествия по святым местам Русской земли. Оптина пустынь – центр духовной жизни. Старчество. Оптинские страдальцы за Христа. Духовная поэзия и песнопения иеромонаха Василия (Рослякова) о родной обители.
	4
	3
	1
	Знакомятся с чудотворными иконами, наблюдая он-лайн экскурсии, находят закономерности написания образа.   
Проводят занятие в храме ля установления соотвествий и подтверждения полученной информации. Знакомятся и усваивают духовную поэзию о родной обители, сопоставляют возможность применения приведенных эпитетов к родному храму
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