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График
работы спортивных секций 
МБОУ гимназии №4 имени И.Н. Нестерова поселка Псебай
в период осенних каникул
	№
	Название секции
	Время 
проведения
	Место 
проведения
	Группы
	Ответственные

	понедельник

	1. 
	 Волейбол
	10:00-10:40
	спортзал
	1 гр.
(5-7 кл.)
	Кашарный М.Д.

	2. 
	 Волейбол
	
11:00-11:40
	спортзал
	2 гр.
(8-11 кл.)
	Кашарный М.Д.

	вторник

	3. 
	 Самбо
	15:20-16:00
	актовый зал
	1 гр. 
(1-2 кл.)
	Курникова Ю.А.

	4. 
	 Самбо
	16:10-16:50
	актовый зал
	1 гр. 
(1-2 кл.)
	Курникова Ю.А.

	5. 
	 Самбо
	17:00-17:40
	актовый зал
	Олимп
	Курникова Ю.А.

	6. 
	 Самбо
	17:50-18:30
	актовый зал
	Олимп
	Курникова Ю.А.

	7. 
	Фитнес-аэробика
	17:40-18:20

	спортзал
	1 гр.(5-11 кл. +ОВЗ)
	Данилова Е.В.

	8. 
	Фитнес-аэробика
	18:25-19:05

	спортзал
	2 гр.(5-11 кл.)
	Данилова Е.В.

	9. 
	Фитнес-аэробика
	19:10-19:50

	спортзал
	2 гр.(5-11 кл.)
	Данилова Е.В.

	10. 
	Футбол
	19:50-21:00
	спортзал
	Олимп
	Никулин А.А.

	среда

	11. 
	 Волейбол
	10:00-10:40
	спортзал
	1 гр.
(5-7 кл.)
	Кашарный М.Д.

	12. 
	 Волейбол
	
10:50-11:30
	спортзал
	2 гр.
(8-11 кл.)
	Кашарный М.Д.

	13. 
	 Волейбол
	
11:40-12:20
	спортзал
	2 гр.
(8-11 кл.)
	Кашарный М.Д.

	14. 
	Футбол
	17.40-21:00
	спортзал
	Олимп
	Никулин А.А.

	четверг

	15. 
	 Баскетбол
	10:00-10:40
	спортзал
	1 гр.
(5-7 кл.)
	Лихов А.Г.

	16. 
	 Баскетбол
	
10:50-11:30
	спортзал
	2 гр.
(8-11 кл.)
	Лихов А.Г.

	17. 
	 Баскетбол
	
11:40-12:20
	спортзал
	2 гр.
(8-11 кл.)
	Лихов А.Г.

	18. 
	 Самбо
	15:20-16:00
	актовый зал
	2 гр. 
(3-4 кл.)
	Курникова Ю.А.

	19. 
	 Самбо
	16:10-16:50
	актовый зал
	2 гр. 
(3-4 кл.)
	Курникова Ю.А.

	20. 
	 Самбо
	17:00-17:40
	актовый зал
	Олимп
	Курникова Ю.А.

	21. 
	 Самбо
	17:50-18:30
	актовый зал
	Олимп
	Курникова Ю.А.

	22. 
	 Самбо
	18:40-19:20
	актовый зал
	1 гр. 
(1-2 кл.)
	Курникова Ю.А.

	23. 
	Фитнес-аэробика
	17:40-18:20

	спортзал
	1 гр.(5-11 кл. +ОВЗ)
	Данилова Е.В.

	24. 
	Фитнес-аэробика
	18:25-19:05

	спортзал
	2 гр.(5-11 кл.)
	Данилова Е.В.

	25. 
	Фитнес-аэробика
	19:10-19:50

	спортзал
	2 гр.(5-11 кл.)
	Данилова Е.В.

	26. 
	Футбол
	19.50-21:00
	спортзал
	Олимп
	Никулин А.А.

	пятница

	27. 
	 Баскетбол
	10:00-10:40
	спортзал
	1 гр.
(5-7 кл.)
	Лихов А.Г.

	28. 
	 Баскетбол
	
10:50-11:30
	спортзал
	1 гр.
(5-7 кл.)
	Лихов А.Г.

	29. 
	 Баскетбол
	
11:40-12:20
	спортзал
	2 гр.
(8-11 кл.)
	Лихов А.Г.

	30. 
	Фитнес-аэробика
	17:40-18:20

	спортзал
	1 гр.(5-11 кл. +ОВЗ)
	Данилова Е.В.

	31. 
	Фитнес-аэробика
	18:25-19:05

	спортзал
	2 гр.(5-11 кл.)
	Данилова Е.В.

	32. 
	Фитнес-аэробика
	19:10-19:50

	спортзал
	2 гр.(5-11 кл.)
	Данилова Е.В.

	суббота

	33. 
	Туризм
	09:00-09:40
	спортзал
	1 гр.
(5-11 кл.)
	Кашарный М.Д.

	34. 
	Веселые старты 
	09:45-10:25
	спортзал
	1 гр.
(1-2 кл.)
	Безрукова М.В.

	35. 
	Веселые старты 
	10:30-11:15
	спортзал
	2 гр.
(3-4 кл.)
	Безрукова М.В.

	36. 
	Веселые старты 
	11:20-12:00
	спортзал
	2 гр.
(3-4 кл.)
	Безрукова М.В.

	37. 
	Самбо
	12:00-13:00
	актовый зал
	Олимп
	Курникова Ю.С.

	38. 
	Самбо
	13:10-13:50
	актовый зал
	1 гр. (1-2 кл.)
	Курникова Ю.С.

	39. 
	Самбо
	14:00-14:40
	актовый зал
	1 гр. (1-2 кл.)
	Курникова Ю.С.

	40. 
	Самбо
	14:50-15:30
	актовый зал
	2 гр. (3-4 кл.)
	Курникова Ю.С.

	41. 
	Самбо
	15:40-16:20
	актовый зал
	2 гр. (3-4 кл.)
	Курникова Ю.С.


    Заместитель директора по ВР 			                                Г.А. Гришина

