
Аналитический отчет о проведении недели психологии 

 В МБОУ «Авиловская» СОШ 

 

Неделя психологии — это совокупность психологических акций, 

подчиненных одной теме, одной идее, которая для включенного в нее 

человека разворачивается как некое целостное завершенное действо. 

Неделя психологии – общешкольное мероприятие, которое 

проводилось с 17.04  по 21.04  2023 года. В ней приняли участие школьники, 

а также учителя. 

Задачи: 

1. Расширение знаний о науке «психология», о роли и месте 

психологических знаний в жизни человека; 

2.  Развитие коммуникативных навыков и социально-психологических 

свойств личности учащихся; 

3. Развитие творческих способностей; 

4. Создание условий для снятия психоэмоционального напряжения. 

Форма проведения: 

-   занятия с элементами тренинга; 

 -  деловые и проектные игры; 

 -  психологические акции 

-  классные часы, педагогические советы. 

Принципы построения «Недели психологии в школе». При общем 

планировании недели мы исходили из нескольких рабочих принципов: 

1. Целостность и законченность, то есть психологически очерчены 

начало и конец недели;  

2. Цикличность и преемственность, то есть каждый день является 

продолжением предыдущего. Каждый день несет, в том числе, и 

определенную информацию для размышления;  

3. Мероприятия, запланированные на неделю, охватывают наибольшее 

количество школьников и педагогов и почти не затрагивают учебно – 

воспитательный процесс;  

4. Общая психологическая атмосфера. В общешкольных играх и акциях 

могут принять участие не только учащиеся школы, но и педагоги, родители, а 

также все работники школы. 

Категория участников: учащиеся 1-11 классов, педагоги и родители школы. 

Методическое обеспечение: план и разработки занятий, диагностический 

материал, наглядный материал, набор специально подобранных 

психогимнастических и ролевых игр и др. 

 Все мероприятия (акции, тренинги, психологические игры) 

соответствуют  тематике Недели психологии. Неделя психологии в 

соответствии с учебной неделей продолжалось 7 дней. Все мероприятия 

Недели не отвлекали детей от учебного процесса, а напротив, способствовали 

формированию благополучного психологического настроя и позитивной 

мотивации. 



 На тематическом стенде  учащиеся познакомились с планом Недели, с 

основными мероприятиями. Запланированные мероприятия, в которых 

приняли участие 120 детей и 14 педагогов, прошли в интересной форме и 

были направлены на самопознание и саморазвитие всех участников 

образовательного процесса. 

 

ПЛАН проведения «Недели психологии» 

 

Дата  

день недели 

Название мероприятия Участники  Ответственные  

17 апреля 

 

понедельник 

 Открытие недели психологии 

Конкурс рисунков: «Мама, 

папа, я - дружная семья» 

(пропаганда традиционных 

семейных ценностей) 

 

Все 

участники 

ОУ 

1-4 классы 

 

Психолог 

Классные 

руководители 

  

 

18 апреля 

вторник 

Просмотр фильмов 

«Милосердие»  

Разговоры: что такое 

милосердие?  

 

1-11 классы 

 

 

 

Психолог  

классные 

руководители. 

19фапреля 

среда 

Психологические игры и 

упражнения: «Цветы силы», 

«Мой замок - моя крепость» 

 

1-11 классы 

 

Психолог 

Социальный 

педагог 

20апреля  

четверг 

Флешмоб, классные часы на 

тему «Невербальное 

общение»  

Для лучшего и точного 

понимания состояния своего 

собеседника. 

 

 

 

1-11 классы  

Психолог 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители. 

21апреля  

пятница  

 

Беседа «Чем опасна 

недосказанность »  

Беседа «Что такое эмпатия» 

Для наилучшего понимания 

состояния обучающихся 

5-6 класс  

 

1-4 класс  

1-11 класс  

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители. 

   

Неделя психологии в нашей школе закончилась. Проводимые акции и 

конкурсы создали в школе позитивный настрой. На некоторое время школа 

стала одним целым, вжилась в одни мысли, одни вопросы. Нам кажется, мы 

смогли возбудить живой, естественный интерес к себе и своему 

психологическому знанию и педагогов, и детей. Очень многие за этот 

промежуток времени подумали о себе и других, о том, как проявляется их 

настроение и как оно влияет на окружающих. 
 


