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Пояснительная записка  

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Родионово-Несветайского района "Авиловская 

средняя общеобразовательная школа" (далее - учебный план) для 11 класса, 

реализующего основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (приказ Минпросвещения России от 11.12.2020 № 712), 

фиксирует максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, определяет 

перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

В соответствии с письмом Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 «О 

направлении информации» обучающиеся 11 класса в 2023-2024 учебном году 

завершают обучение на уровне среднего общего образования по учебному плану, 

соответствующему ФГОС СОО, утверждѐнному до 2022 года. 

Учебный план разработан в соответствии с нормативными правовыми 

документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 04.08.2023);

 Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской 

области» (в ред. от 20.07.2023);

 приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (в ред. от 24.09.2020 № 519);

 приказ Минпросвещения России от 11.12.2020 № 712 «О внесении изменений в 

некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования по вопросам воспитания обучающихся»» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 01.11.2022 № 70799);

 приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 № 74228);

 приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (в ред. от 07.10.2022 № 888);

 приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключѐнных учебников» (Зарегистрировано в Минюсте России 

01.11.2022 № 70799);

 приказ Минпросвещения России от 21.07.2023 № 556 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской Федерации 

от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную
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деятельность, и установления предельного срока использования исключѐнных 

учебников»; 

 приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.08.2022 № 69822);

 приказ Минобороны России и Минобрнауки России от 24.02.2010 № 96/134 «Об 

утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах»;

 постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.36.48-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодѐжи»; 

 постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021

№  02  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм  САНПИН  1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 письмо Минпросвещения России от 06.08.2021 № СК-228/03 и 

Рособрнадзора от 06.08.2021 № 01-169/08-01 «Рекомендации для системы общего 

образования по основным подходам к формированию графика проведения 

оценочных процедур в общеобразовательных организациях в 2021/2022 учебном 

году»;

 письмо Минпросвещения России от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 «Об отмене 

методических рекомендаций»;

 письмо Минпросвещения России от 13.01.2023 № 03-49 «О направлении 

методических рекомендаций»;

 письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении 

информации»;

 письмо Минпросвещения России от 21.02.2023 № АБ-800/03 «Об обеспечении 

учебными изданиями»;

 письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации»;

 письмо Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 «О направлении 

информации»;

 письмо Минпросвещения России от 14.07.2023 № 03-1187 «О направлении 

информации»;

 письмо Мипросвещения России от 07.08.2023 № АБ-33188/03 «Об 

использовании единых учебников истории для 10-11 классов»;

 письмо Министерства общего и профессионального образования Ростовской 

области от 31.05.2023 года № 24/2.2-8662 «Рекомендации по составлению учебного 

плана  образовательных  организаций,  реализующих  основные  образовательные



программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

расположенных на территории Ростовской области, на 2023-2024 учебный год»; 

     - Устав  муниципального  бюджетного  общеобразовательного  учреждения 

Родионово – Несветайского района«Авиловская средняя общеобразовательная школа». 

Учебный план является частью основной образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Родионово-

Несветайского района "Авиловская  средняя общеобразовательная школа", 

разработанной в соответствии с ФГОС СОО, с учѐтом Федеральной образовательной 

программы среднего общего образования (далее – ФОП СОО), и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. В соответствии с ФОП СОО количество 

учебных занятий за 2 года составляет не менее 2170 часов и более 2516 часов. 

Режим работы обучающихся определѐн Календарным учебным графиком МБОУ 

«Авиловская СОШ» среднего общего образования на 2023-2024 учебный год: 

1. Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 29.05.2024. Продолжительность учебного года составляет 34 учебные 

недели. Для 11 класса окончание учебного года определяется в соответствии с единым 

расписанием государственной итоговой аттестации. 

С целью профилактики переутомления учебный год разбивается на 4 четверти, 

разделѐнные каникулами. Продолжительность каникул составляет не менее 7 

календарных дней. 

2. Учебные занятия для обучающихся 11 класса организованы в одну смену, 

проводятся по 5-и дневной учебной неделе. Начало занятий в 08.30 ч. 

3. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 

в 11 классе 34 часа. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 11 классе не 

превышает семи уроков. 

Не допускается проведение специальных оценочных процедур: 
 по каждому учебному предмету в одной параллели классов чаще 1 раза 

в 2,5 недели. При этом объем учебного времени, затрачиваемого на проведение 

оценочных процедур, не должен превышать 10% от всего объѐма учебного времени, 

отводимого на изучение данного учебного предмета в данной параллели в текущем 

учебном году; 

 на первом и последнем уроках, за исключением учебных предметов, по которым 

проводится не более 1 урока в неделю, причѐм этот урок является первым или 

последним в расписании; 

 для обучающихся одного класса более одной оценочной процедуры в день. 

          Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

4. Основная форма организации учебных занятий – урок. Продолжительность 

урока (академический час) составляет 40 минут (по решению образовательной 



организации). Во время занятий предусмотрен перерыв для гимнастики не менее 

2 минут. 

     5.  Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 11 классе – 3,5 

ч. 

    6.  При изучении предметов деление учащихся на подгруппы не осуществляется. 

В основу учебного плана положен вариант универсального профиля, 

представленного во ФГОС СОО, при пятидневной учебной неделе. Универсальный 

профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

других профилей, заданных ФГОС СОО. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана включает состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: общих для включения во все учебные планы 

учебных предметов (не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС СОО) и учебных предметов по выбору из 

обязательных предметных областей, а также учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) изучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на 

расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным областям и 

используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, введение дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору, обеспечивающих различные образовательные 

потребности и интересы обучающихся, в том числе этнокультурные, в соответствии 

со спецификой и возможностями образовательной организации. 

Общими для включения во все учебные планы являются обязательные 

учебные предметы «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию)» 

или «Алгебра и начала математического анализа» и «Геометрия», «История» 

(или «Россия в мире»), «Астрономия», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», а также индивидуальный(ые) проект(ы).    

Обязательный предмет "История" изучается как интегрированный  и включает 

разделы "История России" и "Всеобщая история". 

Обязательный учебный предмет "Математика" в учебном плане школы 

представлен двумя предметными курсами: "Алгебра и начала анализа" и 

"Геометрия" с разделением недельных часов в отношении 3:1 в общем объеме 

часов. 

 Обязательный предмет  «Астрономия» изучается на базовом уровне из 

предметной области «Естественные науки» в 11 классе также в объеме 0,5 часа 

без нарушения структуры учебного плана.        

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект) выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной 

деятельности. 
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          Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую 

очередь на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и 

педагогическое сопровождение этих процессов. Могут быть выделены часы на 

консультирование с тьютором, психологом, учителем, руководителем 

общеобразовательной организации. 

 Общеобразовательный уровень подготовки обучающихся  на уровне ФГОС 

среднего общего образования составляют  и другие базовые учебные предметы 

из вариативной части, которые изучаются по выбору и дополняют набор 

учебных предметов ФГОС: "Обществознание", "География", 

"Информатика", "Физика",  "Химия",   "Биология". 

       Компонент общеобразовательного учреждения на уровне среднего общего 

образования используется для расширения содержания образовательных 

программ по учебным предметам ФГОС СОО: 

 русский язык (+ 1)  в 11 классе 

 родная литература (+ 1)  в 11 классе 

 обществознания (+1) в  11 классе 

 математики (+1)  в 11 классе 

 информатики  (+1) в 11 классе 

 физики (+0,5) в 11 классе 

 химии (+1) в 11 классе 

 элективный курс (+1) в 11 классе 

Компонент образовательного учреждения расширяет содержание программ и 

обеспечивает реализацию учебных курсов на основе разработанных школой 

программ. 

      Образовательная организация  за счет компонента общеобразовательного 

учреждения выделяет  на изучение предмета «Родная литература»  (+1 ч) в 11 

классе, которые направлены на  развитие проектного и исследовательского 

мышления, приобретение практического опыта исследовательской работы по 

русскому языку и литературе, воспитание самостоятельности в приобретении 

знаний. 

         Школа выделяет дополнительный час на изучение учебного предмета 

«Обществознание» (+ 1 час) для освоения на уровне функциональной грамотности 

системы знаний, необходимых для социальной адаптации: об обществе; основных 

социальных ролях; о позитивно оцениваемых обществом качествах личности, 

позволяющих успешно взаимодействовать в социальной среде; сферах 

человеческой деятельности; способах регулирования общественных отношений; 

механизмах реализации и защиты прав человека и гражданина. 

        Образовательная организация  за счет компонента общеобразовательного 
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учреждения выделяет  на изучение учебных предметов: «Русский язык» (+ 1 час) в 

11 классе,   «Математика» (+ 1 час) в  11 классе для усиления базового уровня в 

связи с обязательной государственной итоговой аттестацией в форме единого 

государственного экзамена по данным предметам. 

Предмет «Информатика» (+ 1 час) в 11 классе, изучаемый за счет компонента 

образовательного учреждения направлен на освоение учащимися системы базовых 

знаний, отражающих вклад информатики в формирование современной научной 

картины мира, роль информационных процессов в обществе, биологических и 

технических системах; овладение умениями применять, анализировать, 

преобразовывать информационные модели реальных объектов и процессов, 

используя при этом информационные и коммуникационные технологии (ИКТ), в 

том числе при изучении других школьных дисциплин. 

Увеличение часов за счет компонента общеобразовательного учреждения  на 

изучение «Физики» (+0,5 ч) в 11 классе нацелено изучение  обучающимся 

научного метода познания и позволяет получить объективные знания об 

окружающем мире. В средней школе продолжается формирование основных 

физических понятий, овладение методом научного познания, приобретение умений 

измерять физические величины, проводить лабораторный эксперимент по 

заданному алгоритму. 

Увеличение часов за счет компонента общеобразовательного учреждения  на 

изучение «Химии» (+1 ч) в 11 классе нацелено на  усвоение учащимися  знаний о 

химической составляющей естественно-научной картины мира, о важнейших 

химических понятиях, законах и теориях; овладение умениями применять 

полученные знания для объяснения разнообразных химических явлений и свойств 

веществ. 

Предметная область «Курсы по выбору», элективный курс «Профессии 

будущего в России» реализуется за счет компонента общеобразовательного 

учреждения (+ 1 час) в 11 классе, обеспечивает предпрофильную подготовку 

выпускников. 

Учебный план школы соответствует универсальному обучению: 

 включает обязательные учебные предметы на базовом уровне 

(инвариантная часть - 18,5 недельных часов – 10 и 11 класс); 

 включает учебные предметы по выбору на базовом уровне 

(вариативная часть - 8 недельных часов, которые не вошли в 

базовую часть инварианта; 

 совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на 

учебные предметы ФГОС СОО (базовые обязательные и базовые 

по выбору), составляет 26,5 недельных часов для 10 класса и 11 

класса; 

 7,5 недельных часов - компонент общеобразовательного 

учреждения для 10 класса и 11 класса. 

       Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объѐма учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). Промежуточная аттестация обучающихся на уровне 
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среднего общего образования проводится в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Авиловская СОШ» и «Единым графиком 

оценочных процедур МБОУ «Авиловская СОШ» по всем предметам учебного 

плана с учѐтом требований ФГОС СОО и ФОП СОО. 

      Сроки проведения промежуточной аттестации определяются Календарным 

учебным графиком среднего общего образования на 2023-2024 учебный год.  
      В МБОУ «Авиловская СОШ» определены следующие формы промежуточной 

аттестации в 11 классе: сочинение, собеседование, контрольная работа, зачѐт, 

практическая работа, лабораторная работа, творческая работа, контрольное 

тестирование, защита реферата, защита проекта, сдача контрольных нормативов. 

При реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования используются учебники из федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющих образовательную 

деятельность, с учѐтом предельного срока использования исключѐнных из 

данного перечня учебников (Приказы Минпросвещения России от 02.08.2022 № 

653, от 21.07.2023 № 556). 
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Среднее общее  образование 

Учебный план для 11 класса в рамках реализации ФГОС  

на 2023-2024 учебный год 
 

Предметная 

область 
Учебные предметы 

 

11 класс 

Количество часов  

 

Компон

ент ОУ 

 

 

Всего 

Инвариа

нтная 

часть 

Вариати

вная 

часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 1  1 2 

Литература 3   3 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык     

Родная литература   1 1 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 

3   3 

Общественные 

науки 
История 2   2 

Обществознание  2  2 

География  1  1 

Математика и 

информатика 

Матем

атика 

алгебра и 

начала 

математиче

ского 

анализа 

 

 

3 

   

 

3 

геометрия 1  1 2 

Информатика   1 1 2 

Естественные 

науки 
Физика  2 0,5 2,5 

Астрономия 0,5   0,5 

Химия  1 1 2 

Биология  1 1 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
3   3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

1 

   

 

1 

 Индивидуальный 

проект 

1   1 

Курсы по выбору Элективные курсы   1 1 

 Итого 18,5 8 7,5 34 

 


