
 

 

 

 

 

 

Воспитание детей без обид и унижения 

Перед тем, как взяться за ремень или нанести ребенку оскорбления: 

 Остановитесь и проанализируйте, отчего ваш ребенок ведет себя так, как 

вам не хочется. Не действуйте сгоряча! 

 Подумайте, не требуете ли вы от ребенка слишком многого. 

 Подумайте: может быть, поступок ребенка, за который вы его 

наказываете – это сигнал тревоги, говорящий, что ребенок попал в 

трудную ситуацию. 

 Помните, что вы можете помочь своему ребенку, поддержать его, не 

прибегая к физическому насилию. 

Уважаемые родители! 

Если вы ударили ребенка и думаете, что зря, ПОЗВОНИТЕ НАМ! 

Если вы ударили ребенка и думаете, что не  зря, ПОЗВОНИТЕ НАМ! 

Если вы ударили ребенка и об этом не думаете,  ПОЗВОНИТЕ НАМ! 
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К КОМУ ОБРАЩАТЬСЯ ЗА ПОМОЩЬЮ 

к классному руководителю Гуниава Ирина Ивановна 8 951 524-97-43 

Засядько Галина Александровна  

Кочковая Любовь Николаевна 8 909 416-07-04 

Лысенко Ольга Николаевна 8 905 452-80-56 

Михилева Татьяна Владимировна 8 905 450-17-08 

Петрова Татьяна Николаевна 8 903 431-45-71 

Слабуха Елена Владимировна 8 950 864-09-07 

Скибина Татьяна Алексеевна 8 904 448-20-18 

Ухарова Елена Викторовна 8 961 331-89-89 

к социальному педагогу Иванова Ирина Борисовна 8 951 834-08-46 

к педагогу-психологу Морозова Людмила Викторовна 8 903 489-82-26 

 к уполномоченному по правам 

ребенка 

Лютова Юлия Анатольевна 8 952 577-41-02 

 в управление образования Тынянский Владимир Владимирович 8 863 40 30-3- 35 

в орган опеки и попечительства Лысенко Татьяна Геннадьевна 

Маник Татьяна Петровна 

8 863 40 -30-6-85 
2-30-6-85 

к инспектору ПДН ОВД Буренко Андрей  Владимирович 8-909-418-603-78 

телефон дежурной части ОМВД  

 

8 863 40 30-2-64 

 в комиссию по делам 

несовершеннолетних 

Буренко Анастасия Викторовна 8 863 40 30-1-08 

 

Памятка родителям 


