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 Пояснительная записка  

         Наибольшее количество несчастных случаев  с детьми происходит в быту, и в 

основном они связаны с падением, травмами от огня, отравлением, удушением и т.д. 

Обыденность, привычность обстановки притупляет чувство опасности,  

самосохранения. Среди детского травматизма школьный  стоит на третьем месте 

после бытового и уличного. Чаще всего ребята получают травмы во время перемен, 

перед началом или же сразу после окончания занятий.  Каждая пятая травма со 

школьниками происходит в самой школе, причем 4/5 из них - на перемене.   

             При разборе несчастных случаев практически всегда можно выделить один 

фактор, который играет решающую роль в возникновении несчастных случаев. Это 

поведение человека. Очень часто именно недисциплинированность – причина 

несчастных случаев, кроме того: 

- неправильный уход и недостаточный надзор за ребенком; 

- отсутствие порядка в содержании помещения (незакрытые выходы на крыши, 

незащищенные перила лестничных проемов, открытые люки подвалов, колодцев,  

отсутствие ограждений ремонтируемых зданий, небрежное хранение материалов  и 

др.); 

- недостаток специальной мебели и ограждений в мастерских, неправильно 

организованные игровые площадки;                                                                                                                  

 - дефекты воспитания дома и в школе, отсутствие навыков правильного поведения в 

местах общего пользования и др.;                                                                               

 - незнание правил дорожного движения.                                                                                                                              
           Создание программы «Береги свою жизнь» направлено на формирование у 

участников образовательного процесса устойчивых навыков безопасного поведения во 

время трудовой, учебной и внеурочной  деятельности, в соответствии с требованиями 

законодательных и иных нормативных правовых актов в области обеспечения 

безопасности образовательного учреждения.  
   

 Основной целью программы является создание комплексной системы работы по 

профилактике детского травматизма, направленной на формирование культуры 

безопасности жизнедеятельности.  

 

Задачи: 

-формирование устойчивых навыков   в вопросах безопасного поведения в школе,  

дома, на улице, в  общественных местах, при занятиях спортом,  во  время  работы  с 

использованием   электроприборов;    

- формирование у обучающихся сознательного и ответственного отношения к 

вопросам личной безопасности и безопасности окружающих, своему здоровью;                                                                                                       

-выработка алгоритма правильного  поведения  при  чрезвычайных  происшествиях  

(во время пожара, террористического  акта и т.д.);  

-профилактика детского травматизма и заболеваемости. 

                                                                                                                                                                                                          

Направления работы: 
• Организационно-технические мероприятия; 

• Разработка памяток по вопросам обеспечения безопасности; 



• Проведение совместных учений по действиям при возникновении чрезвычайных 

ситуаций; 

• Привлечение специалистов к проведению практических занятий с учащимися, 

воспитанниками и сотрудниками по вопросам обеспечения безопасности и 

оказания первой доврачебной помощи; 

• Организация работы родительского комитета по вопросам содействия 

безопасности; 

• Профилактическая работа с учащимися; 

• Профилактическая работа с педагогическим коллективом; 

• Развитие информационного поля по вопросам безопасности. 

 

           Ожидаемые конечные результаты внедрения программы 

 

             Реализация программы  

а)позволит: 

- повысить безопасность образовательного учреждения; 

-  обеспечит недопущение   случаев гибели и травматизма учащихся в школе, вне 

школы, при чрезвычайных ситуациях и быту; 

б)поможет: 

- сформировать у обучающихся сознательное и ответственное отношение 

к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих;  

-приобрести основополагающие знания и умения;  

- распознавать и оценивать опасные ситуации и вредные факторы среды 

обитания человека;  

-  определять способы защиты от них, а также ликвидировать негативные 

последствия и оказывать само- и взаимопомощь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План мероприятий по профилактике травматизма  
 

№ 

 

Перечень мероприятий Участ-

ники 

Срок  

исполнения 

Ответственные 

Организационная работа  
 

1. Разработка и утверждение комплексного плана 

работы по профилактике травматизма среди 

учащихся школы 

1-11 до 

29.08.2025 
Директор школы 

Петров С.В., 

ЗВР Иванова 

И.Б. 

2. Назначение ответственных за безопасность и 

профилактику травматизма (при проведении 

занятий в кабинетах, спортивном зале и на 

открытых спортивных площадках, при 

проведении массовых и спортивных 

мероприятий) 

1-11 до 

29.08.2025 

Директор школы 

Петров С.В. 

3. Прием образовательного учреждения перед 

началом учебного  года                                

 август Директор школы 

Петров С.В., 

зам. АХЧ  Зусик 

Г.А. 

4. Прием и аттестация кабинетов к началу учебного 

года (выполнение санитарно-гигиенических 

требований к учебным занятиям) 

педагоги до 28.08 Зам. по УВР 

Слабуха Е.В., 

зам. АХЧ Зусик 

Г.А. 

5. Проведение оценки безопасности оборудования, 

ревизия технического состояния спортивного 

оборудования в спортивном зале и на площадке  

педагоги до 28.08 Директор 

школы, учитель 

физ-ры Петров 

С.В. 

6. Регулярный контроль выполнения санитарно-

гигиенических требований 

1-11, 

работ 

ники 

школы 

в течение 

года 

Зам. АХЧ  Зусик 

Г.А., кл. 

руководители 

7. Организация  и контроль за обработкой  

тротуаров, входных и пешеходных зон 

образовательного учреждения во время гололеда, 

снегопада                            

 2-3 четверть Зам. АХЧ Зусик 

Г.А. 

8. Организация  и контроль  за устранением  во 

время оттепели наледи, сосулек с крыш  

 

9. Разработка локальных актов, связанных с 

организацией работы по профилактике 

травматизма учащихся 

 по необхо-

димости 
ЗВР Иванова 

И.Б. 

10. Организация дежурства педагогов по школе, 

столовой, на школьной площадке 

педагоги в течение 

года 
Зам. по УВР 

Слабуха Е. В. 

11. Организация обучения и проверки знаний по 

охране труда сотрудников ОУ 

педагоги 2 раза в год Директор школы 

Петров С.В. 

12. Вводный инструктаж и инструктаж на рабочем 

месте с персоналом, целевые и внеплановые 

инструктажи  

педагоги август Директор школы 

Петров С.В. 

13. Инструктивные совещания с классными 

руководителями, учителями о проведении 

выездных, внеклассных мероприятий, каникул, 

по реализации приказов УО по профилактике 

травматизма 

педагоги по  факту ЗВР Иванова 

И.Б. 

14. Контроль  за обеспечением безопасных условий 

пребывания детей в образовательном 

1-11 согласно 

плану ВШК 

Зам. по АХЧ 

Зусик Г.А., зам. 



учреждении.   Контроль по вопросам техники 

безопасности и охраны труда. 

по УВР Слабуха 

Е.В., ЗВР 

Иванова И.Б. 

15. Организация медико-педагогического контроля за 

качеством и интенсивностью физических 

нагрузок  на детей на занятиях физкультуры  

1-11 согласно 

плану 
Зам. по УВР   

Слабуха Е.В. 

16. Организация контроля  за обеспечением 

безопасных условий пребывания детей в 

образовательном учреждении      

1-11 в течение 

года 
Директор школы 

Петров С.В. 

17. Расследование случаев травматизма детей  1-11 по факту Директор школы 

Петров С.В., 

ЗВР Иванова 

И.Б. 

18. Анализ состояния травматизма детей во время  

нахождения их на территории МБОУ и 

проведения мероприятий в образовательном 

учреждении, направленных на предупреждение 

травматизма. 

Рассмотрение данного вопроса   на совещаниях 

при директоре 

педагоги в конце 

каждой 

четверти 

ЗВР Иванова 

И.Б. 

19. Сдача отчетов в УО о состоянии детского 

травматизма 

 ежеквар-

тально до 5 

числа 

ЗВР Иванова 

И.Б. 

20. Апробация новых активных форм, методов и 

технологий работы  по профилактике 

травматизма детей. 

1-11 в течение 

года 

Руководитель 

МО классных 

руководит. 

Иванова И.Б., кл. 

рук. 

21. Участие  на семинарах, совещаниях по 

обеспечению безопасности жизнедеятельности 

учащихся 

педагоги согласно 

плану УО 

ЗВР Иванова 

И.Б. 

22. Педсовет  

«Организация безопасности участников 

образовательного процесса» 

«Работа педагогического коллектива по созданию 

безопасной образовательной среды: 

профилактика деструктивных проявлений 

учащихся школы». 

 Формирование основ безопасного поведения 

детей в быту, социуме, природе как одно из 

необходимых условий социализации личности 

ребёнка 

педагоги  

сентябрь 

 

январь 

 

 

 

май 

ЗВР, соц. 

педагог , 

педагоги 

23. Использование здоровьесберегающих 

технологий в образовательном процессе 

1-11 в течение 

года 
Зам. по УВР 

Слабуха Е.В., 

учителя-

предметники 

24. 

Недопущение курения учащихся их 

родителей(лиц их заменяющих), сотрудников в 

школе и на ее территории. 

1-11, 

сотрудн

ики. 

родител

и 

в течение 

года  

Дежурный 

администратор 

25. Прохождение педагогическим персоналом  

курсов оказания первой помощи 

несовершеннолетним. 

педагоги согласно 

срокам 

Зам. директора 

по учебно-

воспитательной 



работы Слабуха 

Е.В. 

26. 

Расследование несчастных случаев с 

обучающимися. 

1-11 при 

необходимо

сти 

Директор школы 

Петров С.В., 

комиссия по 

расследованию 

несчастных 

случаев 

227. 

Анализ профилактической работы с 

обучающимися  по итогам учебного года 

1-11 до 05.06 ЗВР Иванова 

И.Б., зам. 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работы Слабуха 

Е.В. 

Взаимодействие со средствами массовой информации 

1. Систематическое размещение на сайте школы 

нормативно-правовых документов и иной 

информации по вопросам охраны труда, 

профилактики травматизма 

 в течение 

года 
Зам. по УВР 

Слабуха Е.В., 

ЗВР Иванова 

И.Б. 

Материально-техническое обеспечение 

1. 
Использование материально технической базы 

школы для реализации программы: 

1.Поддержание в состоянии, отвечающем 

требованиям ТБ и ОТ, школьного здания и 

пришкольного участка 

2.Ежегодные испытания спортивного инвентаря, 

теплового и электрооборудования, пожарной 

сигнализации, вентиляционной системы 

3.Проверка и выдача актов-разрешений на 

проведение занятий в кабинетах физики, химии, 

информатики, технологии, спортзале 
4.Своевременное пополнение аптечки в  

медицинском кабинете. 

5.Своевременный ремонт школьных помещений и 

школьной мебели 

  

 

 

в течение 

года 

 

август 

 

август 

 

 

по необхо-

димости 

 

 

по факту 

 

 

 

Директор школы 

Петров С.В., зам 

АХЧ Засядько 

Г.А., комиссия 

по ТБ 

 

 

 

Зам. АХЧ Зусик 

Г.А., зав. ФАП  

 

Зам. АХЧ Зусик 

Г.А. 

Информационное направление 

1. Формирование банка материалов по проблеме 

профилактики травматизма в период учебно-

воспитательного процесса 

1-11 в течение 

года 
ЗВР Иванова 

И.Б. 

2. Мониторинг результативности работы по 

проблеме (диагностика и анализ знаний и умений 

участников учебно-воспитательного процесса по 

проблеме профилактики травматизма учащихся) 

1-11 декабрь 

май 
ЗВР Иванова 

И.Б., кл. 

руководители 

3. Информирование участников 

учебно-воспитательного процесса о 

рекомендациях органов управления образования, 

Главного управления ГО и ЧС по соблюдению 

правил безопасного поведения в различных 

ситуациях 

1-11, 

педагоги 

по факту ЗВР Иванова 

И.Б. 

4. Участие в плановых совещаниях по 

профилактике детского травматизма в школе, 

районе, участие в вебинарах 

педагоги по факту ЗВР Иванова 

И.Б. 



4.5. Проведение на уроках и во внеурочное время 

инструктажей для учащихся по технике 

безопасности  

1-11 в течение 

года 

Классные 

руководители 

6. Оформление в кабинете труда наглядности по т/б  сентябрь Скибина Т.А. 

7. Разработка тематики занятий по профилактике 

травматизма с учетом возрастных групп. 

1-11 август Классные 

руководители 

8. Оформление  и пополнение материалом стендов 

по профилактике травматизма: по ПДД, 

терроризму, пожарной безопасности, «Береги 

свою жизнь» 

1-11 сентябрь, в 

течение года 
Петров С.В.,  

Иванова И.Б.,  

Зусик Г.А. 

9. 

Создание библиотеки  и подборка 

видеоматериалов по профилактике травматизма 

1-11 в течение 

года 

ЗВР Иванова 

И.Б., педагог-

библиотекарь 

Лысенко О.Н. 

10. Организация и проведение практических  

занятий, лекций по вопросам профилактики 

детского травматизма  с участием   сотрудников 

ГИБДД,  МЧС,  пожарной инспекции, 

медработников 

1-11 1 раз в 

полугодие 

ЗВР Иванова 

И.Б. 

11. 

Информационная деятельность по формированию 

навыков безопасного поведения.  Размещение 

актуальной информации на стендах безопасности. 

1-11, 

педагоги

, роди-

тели 

по факту Кл. рук., 

модератор 

школьного сайта, 

ЗВР, советник 

директора по 

воспитанию, 

педагогг-

организатор 

12. 

Оформление классных уголков  безопасности 

1-11 сентябрь Кл. рук., 

классное 

самоуправление 

Работа с педкадрами 
 

1. Оказание методической помощи классным 

руководителям в составлении плана бесед  по 

профилактике травматизма  

 по 

необходи-

мости 

ЗВР Иванова 

И.Б. 

2. Проведение информационных и консультативных 

совещаний с учителями, классными 

руководителями по вопросам профилактики 

травматизма учащихся. 

 в течение 

года 

3. Оказание методической помощи учителям 

физической культуры и ОБЖ по реализации 

системы мер, направленных на профилактику 

травматизма на уроках и во внеурочное время 

 по необхо-

димости 
Зам. по УВР 

Слабуха Е.В. 

4. Организация систематической работы учителей- 

предметников, классных руководителей по 

выполнению рекомендаций органов управления 

образования, Главного управления ГО и ЧС, по 

использованию материалов информационного 

банка по соблюдению правил безопасного 

поведения учащихся в различных ситуациях и 

сохранения здоровья обучающихся 

 в течение 

года 

Зам. по УВР 

Слабуха Е.В., 

ЗВР Иванова 

И.Б. 

5. Учебные эвакуации сотрудников школы для 

отработки навыков при возникновении ЧП в 

школьном здании, техногенных катастрофах, 

террористических актах. 

 28.08. 

май 

Учитель ОБЗР 

 Петров С.В. 



Профилактическая работа с учащимися 
 

1. Учебные эвакуации учащихся и сотрудников 

школы для отработки навыков при 

возникновении ЧП в школьном здании, 

техногенных катастрофах, террористических 

актах.  

1-11 по отдельному 

плану 

Учитель 

ОБЖ  

2. Разработка мероприятий по снижению 

травматизма "опасных зон"  для детей: 

- анализ травмоопасных мест в помещениях и на 

территории учреждения; 

- выявление, контроль и ликвидация 

травмоопасных мест в учреждении; 

- собеседование с воспитанниками, 

обучающимися  и сотрудниками с целью 

предупреждения травматизма в здании и на 

территории МБОУ. 

1-11 сентябрь Директор 

школы 

Петров С.В., 

ЗВР Иванова 

И.Б. 

3. Проведение цикла уроков безопасности, бесед и 

коллективных игр («Травмоопасные места в 

школе», «Правила поведения на улице», «Что 

делать в экстремальной ситуации?»)  

1-11 сентябрь, 

декабрь, апрель 

Кл. 

руководител

и, педагог-

организатор, 

у/с 

4. Проведение «минуток безопасности» 1-11 в течение года Учитель 

ОБЗР, 

классные 

руководит. 

5. Организация подвижных игр на переменах 1-6 в течение года Педагог-

организатор, 

у/с м/ 

культуры  

6. Организация музыкальных перемен, 

танцевальных флешмобов 
7-11 Учитель 

музыки 

Морозова 

Л.В., у/с 

м/культуры  

7. Операция «Каникулы»( контроль за соблюдение 

правил безопасности, за  самостоятельным пре-

быванием несовершеннолетних вне территории 

постоянного проживания, вблизи заброшенных 

домов, безлюдных местах, травмоопасных местах 

особенно в темное время суток) 

1-11 в каникулярное 

время 
ЗВР, соц. 

педагог 

Иванова 

И.Б., кл. рук. 

члены 

Совета 

профилакти

ки школы 

8. Психологические  тренинги (психолог школы) по  

поведению в общественных местах,  общение с 

незнакомыми людьми, как вести себя, если ты 

один  дома.                        

1-11 по отдельному 

плану 
Педагог-

психолог 

Мельникова 

Т.С. 

9. Проведение дополнительных профилактических 

бесед перед началом и по окончании школьных 

каникул 

1-11 перед началом и 

окончанием 

каникул 

Классные 

руководи-

тели 

10. Просмотр видеофильмов «Вести ЗОЖ- это 

здорово!» 
1-11 1 раз в четверть Педагог-

организатор.

, у/с 



м/здраво-

охранения  

11. Уроки здоровья «Основы личной гигиены», «Мы 

– здоровое будущее страны» 

1-11 1 раз в четверть Кл. 

руководи-

тели, 

приглашен. 

мед. 

работники 

12. Организация широкой пропагандистской 

компании в средствах массовой информации, 

направленной на соблюдение мер пожарной 

безопасности в быту, недопустимость оставления 

детей без присмотра, а также исключения пожара 

из-за детской шалости  

1-11  

 

До 15.12.2025 

ЗВР Иванова 

И.Б. 

13. Размещение социальной рекламы по теме: 

«Безопасность детей» в местах массового 

пребывания граждан, в средствах массовой 

информации, на официальных сайтах 

подведомственных учреждений  

1-11 До 15.12.2025 Соц. 

педагог, 

модератор 

школьного 

сайта 

14. Публикация мест, на которых нахождение может 

причинить вред здоровью детей, их физическому, 

интеллектуальному, психическому, духовному и 

нравственному развитию 

1-11 В период 

проведения 

каникул 

Соц. 

педагог, кл. 

руководит. 

15. Правила ТБ на занятиях внеурочной 

деятельностью, кружковой работы, 

мероприятиях, субботниках, трудовых акций. 

1-11 По факту Руководител

и 

внеурочных 

курсов, 

кружков, 

классные 

руководител

и, педагог-

организатор, 

советник 

директора 

по 

воспитанию 

16. Правила и приемы безопасной работы в ходе 

выполнения учебных задач. 

1-11 по факту Учителя-

предметники 

17. Контроль за ношением светоотражающих 

наклеек. 

1-11 каждый месяц ЗВР Иванова 

И.Б., кл. рук. 

18. Контроль за соблюдением областного закона 

№346 

1-11 в течение года Классные 

руководи-

тели, члены 

Совета 

профилакти

ки школы 

19. Участие в школьных, районных и областных 

конкурсах, посвящённых профилактике детского 

травматизма. 

1-11, 

педагоги, 

родители 

по факту ЗВР Иванова 

И.Б., кл. рук. 

20. Проведение бесед с учащимися с отражением в классных журналах стр. 

«Охрана жизни и здоровья учащихся» 

 
 

1 четверть 

Вводный инструктаж по ОТ и ТБ (правила поведения в школе ( на уроках, 

переменах,  столовой, спортзале, в туалете, на школьной площадке, в классе) и 

быту (обращение с электроприборами, газом, поведение при пожаре), поведение 

1-11 01.09 



при стихийных бедствиях,  техногенных катастрофах, правила поведения  на 

водных объектах; правила пользования сотовыми телефонами в школе) 

Правила поведения во время военных действий. Правила поведения 

во время атаки БПЛА.  
1-11 01.09 

День знаний и правил дорожного движения «Зебра пришла в 

школу» (правила поведения в школьном автобусе, городском транспорте, 

правила безопасности дорожного движения). 

1-11 01.09 

«Дорога и ты»-правила поведения на дороге в осенний 

период. (ПДД в осенний период. Правила катания на роликах, велосипедах, 

мопедах, скутерах, электросамакатах, питбайках. Осторожно, зацепинг, 

травматизм на объектах ЖД транспорта).    

1-11 02.09 

Режим дня. Режим сна школьника. Профилактика  

энтеровирусной инфекции. Как вести себя в период подъема 

инфекционных заболеваний. 

1-11 02.09 

Действия при совершении (угрозе совершения) преступления 

террористической направленности и поступлении сигналов 

гражданской обороны. 
(Как действовать в экстремальных ситуациях (захват заложников,  

обнаружение подозрительного предмета, стрельба в школе, общественных 

местах), оповещение и эвакуация. Если ты оказался заложником. 

Подозрительные предметы).   

1-11 03.09 

«Будь осторожен в общении с чужими людьми»- 

профилактика негативных ситуаций во дворе, на улице, дома 

и в общественных местах. 

1-11 03.09 

Меры профилактики и защиты от коронавируса, 

норовирусной, энтеровирусной инфекции, ОРЗ, гриппа. 

О значении гигиенических процедур в период вспышки 

заболеваемости. 

1-11 04.09 

Областной закон №346-ЗС «О мерах по предупреждению 

причинения вреда здоровью детей, их физическому, 

интеллектуальному, психическому, духовному и 

нравственному здоровью». 

1-11 04.09 

«Травяным пожарам – нет!»- о  недопущении поджогов сухой 

травы. ПБ при горении сухой травы. 

1-11 05.09 

«Уступи дорогу поездам» - формирование у 

несовершеннолетних культуры безопасного поведения на 

объектах железнодорожного транспорта 

1-11 05.09 

Ознакомление с информационными материалами в области 

противодействия терроризму. 

1-11 08.09 

Правила поведение людей на водных объектах в осенний 

период. Первая помощь при утоплении. 

1-11 09.09 

«Жизнь – борьба, суицид – дезертирство»- профилактика 

подростковых суицидов. 

1-11 10.09 

Подростки и алкоголь – несовместимо. 1-11 12.09 

Информационная безопасность: как не причинить вред 

здоровью и развитию себе и другим. 

1-11 15.09 

Сквернословие как  фактор, негативно влияющий на здоровье 

человека 
1-11 16.09 

Осторожно – ядовитые грибы и растения ( дурман-трава, белена, 

табак, мандрагора, белладонна, ложные опята, сморчки и т.п.) Ботулизм - 

смертельная опасность. Первая помощь при отравлении. 

1-11 18.09 

О рекомендациях по ограничению использования гаджетов 1-11 22.09 

Именем закона «О наркотических средствах и психотропных 

веществах» ( №195-ФЗ ст.  6.8.-6.10, 6.13, ст. 10.4-10.5, ст. 19.3, 20.20.-20.22), 

№ 63 –ФЗ из уголовного кодекса РФ). 

1-11 25.09 



О последствиях потребления психоактивных веществ, в том 

числе представляющих угрозу жизни и здоровью. Об 

интоксикации парами летучих веществ (газ, зажигалки).  

Поведение в ЧС: сильный ветер,  ураган. Ветхие здания, 

рекламные щиты, сухие деревья  могут стать причиной беды. 

1-11 02.10 

 Правила пожарной безопасности при печном и газовом  

отоплении, использовании электроприборов в холодный 

период года. Первая помощь  при отравлении газом. 

1-11 03.10 

Путь к ЗОЖ: внешний вид, прическа, личная гигиена детей и 

подростков. Составляющие ЗОЖ: сон, отдых, питание.  

Дефицит йода - угроза здоровью и развитию. 

1-11 09.10 

Виды школьного буллинга и его профилактика. 1-11 10.10 

Педикулез. Меры профилактики и борьбы. Правила 

поведения во время вспышки педикулеза. 

1-11 14.10 

Путь к ЗОЖ: правильная осанка - хорошая фигура, отличное 

зрение. 

1-11 16.10 

Электричество опасно для жизни! (электрические провода, 

станции и т.п.) Первая помощь при поражении током. 

1-11 17.10 

Как не стать жертвой маньяка. 1-11 20.10 
 

ПДД на осенних каникулах. О мерах безопасности при езде на 

велосипеде, мопеде, скутере, питбайке, самокате, 

электросамокате, стритбордах, роликах. Профилактика 

зацепинга, травматизм на объектах ЖД транспорта. Первая 

помощь при травматизме. 

1-11 22.10 

Правила поведения учащихся на осенних каникулах. 
(О временных рамках нахождения детей в ночное время на улицах. (Областной закон №346-

ЗС). Правила пожарной безопасности. О недопущении пала сухой травы. О правилах 
безопасности во время урагана, ливня. Правила поведения людей на водных объектах в 

осенний период. О запрете пользования детьми холодным и огнестрельным оружием, о 

недопущении употребления  алкоголя, психотропных веществ,  совершения противоправных 
действий, о недопущении бытового травматизма. О мерах профилактики гриппа, ОРВИ и 

коронавирусной инфекции. Поведение при обнаружении беспилотника; взрывного 

устройства) 

1-11 23.10-

24.10 

2 четверть 
     

Правила поведения на льду. 1-11 05.11 

Путь к ЗОЖ: физическая культура как средство сохранения и 

укрепления здоровья 

1-11 07.11 

Поведение в ЧС: ураган, буря, смерч, землетрясение. 1-11 13.11 

Как прожить зиму без насморка. Грипп наступает. 1-11 14.11 

Путь к ЗОЖ: дым сигарет, уносящий здоровье. 1-11 20.11 

Внимание! Бытовая химия. Поведение в ЧС: химическая 

авария. 
1-11 21.11 

Как могут стать опасными домашние вещи. 1-11 27.11 

«Дорога и ты»- правила поведения на дороге в зимний 

период. 

1-11  28.11 

Путь к ЗОЖ: защити себя от СПИДа 5-11   01.12 

Правила поведения людей на водных объектах в зимний 

период. «Осторожно, лед!». 
 

1-11 
02.12 

Поведение в зимний период: во время гололеда, снегопада, 

сильного мороза. Поведение во время оттепели. Осторожно, 

сосульки. 

1-11    05.12 

Осторожно! Аномально-холодная погода. Переохлаждение. 

Обморожение. Первая помощь при обморожении. 

1-11        

11.12 

Новый год и Рождество Христово  – без пожаров. Правила 

пожарной безопасности в период проведения новогодних 

1-11       

25.12 



праздников. О мерах пожарной безопасности при устройстве 

и  проведении новогодней елки.  Правильное пользование 

бенгальскими огнями, петардами. Поведение в толпе. 

ПДД на зимних каникулах. О мерах безопасности при езде на 

мопеде, скутере, питбайке, самокате, электросамокате, 

стритбордах. Профилактика зацепинга, травматизма на 

объектах ЖД транспорта. 

1-11 25.12 

Правила поведения учащихся на зимних каникулах дома, 

улице, природе, на водоемах. 
1-11 26.12-

30.12 

3 четверть 
 Меры безопасности в период проведения народных 

праздников и гуляний: Старый Новый год, Крещение. 

Правила пожарной безопасности. 

1-11 13.01 Кл. 

руководи-

тели 

Один дома или  Как не стать жертвой мошенников. 
 

1-11 15.01 

Осторожно, бомба. 1-11 20.01 

Инфекционные заболевания. Что нужно знать о кори. 1-11 22.01 

Путь к ЗОЖ: движение – это жизнь. 1-11 29.01 

«Осторожно, двери открываются»- нет микробам и 

гельминтозу. 

1-11  03.02 

Путь к ЗОЖ: лечимся без лекарств. Лекарственные травы и 

домашняя аптечка 

1-11  05.02 

Путь к ЗОЖ: хорошие зубы – ваше здоровье 1-11 09.02 

Правила поведения учащихся  дома, на улице, природе. ПДД, 

ППБ. 
    1 13.02 

Поведение в ЧС: оползень, сель, обвал, лавина 1-11  19.02 

«Не попадись в сети сектантов»- профилактика вовлечение в 

секты  

1-11   25.02 

«Дорога и ты»- правила поведения на дороге в весенний 

период. О мерах безопасности при езде на велосипеде, мопеде, 

скутере, питбайке, самокате, электросамокате, стритбордах, 

роликах. Профилактика зацепинга, травматизма на объектах 

ЖД транспорта. 

1-11  03.03 

Правила поведения людей на водных объектах в весенний 

период. Внимание, ледоход! Поведение в ЧС: наводнение. 

1-11   04.03 

Поведение во время оттепели. Осторожно, сосульки. 1-11   10.03 

Всемирный день защиты прав потребителей «Здоровое 

питание – путь к ЗОЖ» 

1-11 13.03 

Коварные бациллы Коха. 1-11  18.03 

ПДД  на весенних каникулах. О мерах безопасности при езде 

на велосипеде, мопеде, скутере, питбайке, самокате, 

электросамокате, стритбордах, роликах. Профилактика 

зацепинга, травматизма на объектах ЖД транспорта.  

1-11  26.03 

Правила поведения учащихся на весенних каникулах дома, 

улице, природе. Правила пожарной безопасности. 

О  соблюдении  областного закона №346 –ФЗ о временных 

рамках пребывания детей и подростков на улице. 

1-11 26-

27.03 

4 четверть 
 Всемирный день здоровья «Берегите свое здоровье» 1-11 07.04  

 

 

Не выжигайте сухую траву! Берегите родную природу! 

Правила поведения во время пожара. 
1-11 08.04 

Дикие  и домашние животные, насекомые, звери. Внимание, 

клещи! Первая помощь при укусе. 
1-11 10.04 

Сам себе спасатель: сигналы бедствия. 1-11 15.04 



Опасные места нашей местности. Злоумышленник на улице. 1-11 17.04 

Правила поведения в период майских праздников. 1-11 29-

30.04 

Хорошее самочувствие растет на грядке 1-11 06.05 

Путь к ЗОЖ: кожа-экран здоровья. Как избежать солнечного 

удара, обгорания. Обморок и шок. Первая помощь. 

1-11 13.05 

Гроза. Где спасаться от грозы.  Первая помощь при ударе 

молнии в человека. 
1-11 14.05 

«Дорога и ты»- правила поведения на дороге в летний период. 

О мерах безопасности при езде на велосипеде, мопеде, 

скутере, питбайке, самокате, электросамокате, стритбордах, 

роликах. Профилактика зацепинга, травматизма на объектах 

ЖД транспорта. 

1-11 
 

22.05 

Правила поведения людей на водных объектах в летний 

период. 
1-11 22.05 

Правила поведения учащихся в период летних каникул 
( во время прогулки, в городе,  на реке, в лесу, на море,  в местах большого скопления людей, 
в местах массового отдыха, при пользовании велосипедом, автобусом, трамваем, метро, 

железнодорожным транспортом. О соблюдении областного закона №346 «О  мерах по 

предупреждению причинения вреда здоровью детей, их физическому, интеллектуальному, 

психическому, духовному и нравственному развитию»  в летний период). Правила 

пожарной безопасности. 

1-11 
 

25-

26.05 

11.  Практические занятия: 
 

Учитель 

ОБЗР, 

медработник 

(по согласо-

ванию)  

1. «Правила оказания первой помощи» 

Характеристика различных видов кровотечений. Способы 

остановки кровотечений. 

5-11 сентябрь 

2. Отравления, причины отравлений, профилактика 

отравлений. Первая помощи при отравлении. 

5-11 октябрь 

3.  Травмы, полученные в домашних условиях, наиболее частые 

причины травм. 

Последовательность оказания первой помощи при ушибах.  

5-11 декабрь 

4. Травмы опорно – двигательного аппарата, возможные 

причины травм, меры профилактики.  
 

5-11 февраль 

5. Оказание первой помощи при травме кисти рук, при травме 

предплечья, порядок наложения поддерживающей повязки 
5-11 март 

6. Ожоги, виды ожогов, профилактика ожогов. Первая помощь 

при ожогах. 

5-11 апрель 

7. Оказание первой помощи при утоплении: 

искусственное дыхание и массаж сердца 
5-11 май 

ИНСТРУКТАЖИ по Т/Б 

12. Проведение инструктажей по технике безопасности Кл. 

руководи-

тели 

 Правила пожарной безопасности и учебно-тренировочные 

мероприятия с обучающимися, воспитанниками, 

преподавательским составом и работниками школы по 

отработке действий в случае возникновения пожара, а также 

по отработке действий при возникновении любых 

чрезвычайных ситуаций. Оповещение и эвакуация. 

1-11 28.08 

 Правила поведения во время военных действий. Правила поведения 

во время атаки БПЛА. 
1-11 01.09 

 Разъяснительная беседа и инструктаж  с обучающимися, 

воспитанниками по правилам поведения в местах массового 

пребывания людей при проведении праздничных 

мероприятия 

1-11 01.09 



 Вводный инструктаж по ОТ и ТБ (правила поведения в школе ( на уроках, 

переменах,  столовой, спортзале, в туалете, на школьной площадке, в классе) и 

быту (обращение с электроприборами, газом, поведение при пожаре), поведение 

при стихийных бедствиях,  техногенных катастрофах, правила поведения  на 

водных объектах; правила пользования сотовыми телефонами в школе) 

1-11 01.09 

 Действия при совершении ( угрозе совершения) преступления 

террористической направленности и поступлении сигналов 

гражданской обороны. 
(Как действовать в экстремальных ситуациях (захват заложников,  

обнаружение подозрительного предмета, стрельба в школе, общественных 

местах), оповещение и эвакуация. Если ты оказался заложником. 

Подозрительные предметы).   

1-11 03.09 

 Следуем правилам, чтобы не заболеть короновирусом,  

энтеровирусной, норовирусной инфекциями, ОРЗ, гриппом. 

ПБ. Коронавирус  CОVID- 19: 

 -как защитить себя от коронавируса в период снятия 

ограничений; 

- грипп, ОРЗ  и CОVID- 19– симптомы и профилактика; 

- о значении гигиенических процедур в период пандемии 

коронавируса; 

- как выбрать антисептик против коронавируса; 

- Памятка для детей по профилактике заболеваний в школе 

«10 шагов к здоровью школьника»; 

- чистота – залог здоровья: как правильно проводить 

дезинфекцию у себя дома во время пандемии коронавируса. 

1-11 04.09 

 ТБ. Областной закон №346-ЗС «О мерах по предупреждению 

причинения вреда здоровью детей, их физическому, 

интеллектуальному, психическому, духовному и 

нравственному здоровью». 

1-11 04.09 

 ПБДД, правила поведения в школьном автобусе, городском 

транспорте. Правила катания на роликах, велосипедах, 

мопедах, скутерах.  

1-11 05.09 

 Правила поведения в период  пожароопасной обстановки. 

Поведения во время пожара на местности (возгорание травы, 

лесополосы,  и т.п.) 

1-11 05.09 

 Правила поведения на дороге в осенний период. Правила 

поведения на объектах ЖД транспорта. Правила катания на 

роликах, велосипедах, мопедах, скутерах, питбайках. 

1-11 05.09 

 Правила поведение людей на водных объектах в осенний 

период. Первая помощь при утоплении. 

1-11 09.09 

 Как себя вести с подростками, склонными к  суицидам. 1-11 10.09 

 ПБ. Подростки и алкоголь – несовместимо. 5-11 12.09 

 ПБ в Интернете или как не причинить вред здоровью и 

развитию себе и другим. 

1-11 15.09 

 
 

Т/б при собирании и употреблении грибов, ягод семейства 

пасленовых. Ботулизм - смертельная опасность. Первая 

помощь при отравлении грибами, консервами, растениями. 

1-11 18.09 

 Меры безопасности при  использовании гаджетов. 1-11 22.09 

 О последствиях потребления психоактивных веществ, в том числе 

представляющих угрозу жизни и здоровью. Помощь при 

интоксикации парами летучих веществ (газ, зажигалки) 

1-11 25.09 

 ПБ. Поведение в ЧС: сильные заносы, метели. Ветхие здания, 

рекламные щиты, сухие деревья  могут стать причиной беды. 

  1-11 02.10 

  Правила пожарной безопасности при печном и газовом  

отоплении, использовании электроприборов в холодный 

период года. Первая помощь  при отравлении газом. 

1-11 03.10 



 Правила поведения во время вспышки педикулеза. 1-11 14.10 

 Электричество опасно для жизни! (электрические провода, 

станции и т.п.) Первая помощь при поражении током. 

1-11 17.10 

 Как не стать жертвой маньяка. Правила поведения  с 

незнакомым человеком. 

1-11 20.10 

 ПДД на осенних каникулах. Последствия  зацепинга. Как не 

допустить  травматизм на объектах ЖД транспорта. Первая 

помощь при травматизме. 

1-11 22.10 

 Правила поведения учащихся на осенних каникулах. 
 (О временных рамках нахождения детей в ночное время на улицах. (Областной 

закон №346-ЗС). Правила пожарной безопасности. О недопущении пала сухой 

травы. О правилах безопасности во время урагана, ливня. Правила поведения 

людей на водных объектах в осенний период. О запрете пользования детьми 

холодным и огнестрельным оружием, о недопущении употребления  алкоголя, 

психотропных веществ,  совершения противоправных действий, о недопущении 

бытового травматизма. О мерах профилактики гриппа, ОРВИ и коронавирусной 

инфекции. Поведение при обнаружении беспилотника; взрывного устройства) 

1-11 23-

24.10 

2 четверть 

 Правила поведения на льду. 1-11 05.11  

 Поведение в ЧС: ураган, буря, смерч, землетрясение. 1-11 13.11  

 Поведение во время ОРЗ, гриппа. 1-11 14.11  

 ПБ. Осторожно: дым сигарет уносит здоровье. 1-11 20.11  

 ТБ при работе с бытовой химией. Поведение в ЧС: 

химическая авария. 

1-11 21.11  

 ПБ. Как могут стать опасными домашние вещи. 1-11 27.11  

 
 

Правила поведения на дороге в зимний период. О мерах 

безопасности при катании на санках, ватрушках (велосипеде, 

мопеде в период оттепели и снеготаяния), о соблюдении  

правил дорожного движения в зимний период. О ношении 

одежды со световозвращающими элементами. О проявлении 

повышенной осторожности. 

1-11  28.11  

 ПБ. Умейте защитить себя от СПИДа. 5-11 01.12  

 Правила поведения людей на водных объектах в зимний 

период. О мерах безопасности на льду. 

 

1-11 

  02.12  

 Поведение в зимний период: во время гололеда, снегопада, 

сильного мороза.  

1-11       

05.12 

 

 Поведение во время оттепели. Осторожно, сосульки. 1-11       

11.12 

 

 ПБ во время аномально-холодной погоды. Переохлаждение. 

Обморожение. Первая помощь при обморожении. 

1-11        

11.12 

 

 Новый год и Рождество Христово  – без пожаров. Правила 

пожарной безопасности в период проведения новогодних 

праздников. Правила пожарной безопасности при устройстве 

и  проведении новогодней елки.  Правильное пользование 

бенгальскими огнями, петардами. Поведение в толпе. 

1-11       

25.12 

 

 ПДД на зимних каникулах. ТБ. Зацепинг. ПБ на объектах ЖД 

транспорта. О мерах безопасности при катании на санках, 

ватрушках (велосипеде, мопеде в период оттепели и 

снеготаяния), о соблюдении  правил дорожного движения в 

зимний период. 

1-11 25.12  

 Правила поведения учащихся на зимних каникулах дома, 

улице, природе, на водоемах.  О недопущении нахождения 

несовершеннолетних в ночное время в общественных местах без сопровождения 

родителей (лиц, их заменяющих), пожарной безопасности в период подготовки и 

проведения Новогодних и Рождественских праздников, зимних каникул, а также в 

период зимнего пожароопасного периода; о технике безопасности при 

пользовании бенгальскими огнями и петардами;  о мерах безопасности на льду, в 

период аномальных морозов, во время  схода снега и падении сосулек с крыш; о 

1-11 26-

30.12 

 



запрете пользования детьми холодным и огнестрельным оружием; о недопущении 

употребления детьми алкоголя, психотропных веществ, совершения 

противоправных действий, о предотвращении бытового травматизма детей, о 

мерах профилактики гриппа, ОРВИ и коронавирусной инфекции. 
 3 четверть 

 

   

 Т/б «Влияние алкоголя на молодой организм». 1-11 13.01  

 ПБ в период проведения народных праздников и гуляний: 

Старый Новый год, Крещение. Правила пожарной 

безопасности. 

1-11 13.01  

 
 

Т/б «Как вести себя, если дома вы остались одни, чтобы не 

стать  жертвой мошенников». 

1-11 15.01  

 Правила поведения при обнаружении бомбы. 1-11 20.01  

 ПП при инфекционных заболеваниях. ПП при заболевании 

корью. 

1-11  22.01  

 Т\Б «Чистые руки – заслон бактериям и гельминтозу». 1-11  03.02  

 Т/Б «Лекарственные травы и домашняя аптечка. ПП при 

отравлении» 

1-11  05.02  

 Правила поведения учащихся  дома, на улице, природе. ПДД, 

ППБ. 

    1 13.02  

 Поведение в ЧС: оползень, сель, обвал, лавина 1-11  19.02  

 Правила поведения с сектантами.  1-11    25.02  

 Правила поведения на дороге в весенний период, зацепинг, 

травматизм на объектах ЖД транспорта. Правила езды на  

велосипеде, мопеде, скутере, питбайке самокате, 

электросамокате, стритбордах, роликах; 

1-11  03.03  

 Правила поведения людей на водных объектах в весенний 

период. Внимание, ледоход! Поведение в ЧС: наводнение. 

1-11   04.03  

 Поведение во время оттепели. Осторожно, сосульки. 1-11   10.03  

 Правила покупки продуктов питания «Просроченные 

продукты – угроза жизни!». 

1-11 13.03  

 Т/б «Как вести себя, чтобы не заболеть  туберкулезом» 1-11  18.03  

 ПДД на весенних каникулах. ТБ. Зацепинг. ПБ на объектах ЖД 

транспорта. 
1-11  20.03  

 Правила поведения учащихся на весенних каникулах дома, 

улице, природе. Правила пожарной безопасности. 

Областной закон №346 –ФЗ о временных рамках пребывания 

детей и подростков на улице. О недопущении пала сухой 

травы.  Безопасность  во время урагана, ливня. О запрете 

пользования детьми холодным и огнестрельным оружием; о 

недопущении употребления детьми алкоголя, психотропных 

веществ, совершения противоправных действий, о 

предотвращении бытового травматизма детей. О мерах 

профилактики инфекционных болезней. 

1-11 26-

27.03 

 

   4 четверть    

 Как противостоять стрессу. 1-11 07.04  

 Как не допустить возгорания сухой травы и как себя вести 

при пожаре. 
1-11 08.04  

 Правила поведения с дикими, брошенными и домашними 

животными. Правила поведения при укусах насекомых 

1-11 10.04  

 Правила поведения на природе. Защите себя от клещей. 1-11 10.04  

 Т/б «Опасные места нашей местности», «Злоумышленник на 

улице». 
1-11 17.04  



 Правила поведения в период майских праздников. 1-11 29-

30.04 

 

 Как избежать солнечного удара, обгорания. Обморок и шок. 

Первая помощь. 
1-11 13.05  

 Где спасаться от грозы. 1-11 14.05  

 Правила поведения на дороге в летний период. Осторожно, 

зацепинг, травматизм на объектах ЖД транспорта.  
Безопасность при езде на велосипеде, мопеде, скутере, 

питбайке, самокате, электросамокате, стритбордах, роликах. 

Соблюдение  правил дорожного движения в летний  период. 

1-11 
 

22.05  

     

 Правила поведения людей на водных объектах в летний 

период. 
1-11 22.05 

 
 

     

 Правила поведения учащихся в период летних каникул 
( во время прогулки, в городе,  на реке, в лесу, на море,  в местах большого скопления людей, 

в местах массового отдыха, при пользовании велосипедом, автобусом, трамваем, метро, 
железнодорожным транспортом. О соблюдении областного закона №346 «О  мерах по 

предупреждению причинения вреда здоровью детей, их физическому, интеллектуальному, 

психическому, духовному и нравственному развитию»  в летний период). Правила 

пожарной безопасности, о недопущении пала сухой травы. О 

правилах безопасности во время грозы, сильного ветра, 

урагана, ливня, смерча; о запрете пользования детьми 

холодным и огнестрельным оружием; о недопущении 

употребления детьми алкоголя, психотропных веществ, 

совершения противоправных действий, о предотвращении 

бытового травматизма детей, о мерах профилактики 

инфекционных болезней, гибели детей от внешних причин, 

суицидов.  

 Правила безопасности и поведения при обнаружении 

беспилотника, взрывного устройства, о бдительности. 

1-11 25-

26.05 

 

Работа с родителями обучающихся 
1. Выработка  единых представлений  в семье и школе о 

формировании у детей грамотного отношения к соблюдению 

правил безопасного поведения: 

-об особенностях режима работы школы в условиях 

распространения  гриппа, COVID-19 и др. инфекций, в том 

числе о времени прихода  в школу, о времени перемен, 

приема пищи. Меры профилактики и защиты от вирусов; 

-разработка совместно с родителями безопасных маршрутов 

«Школа - дом» для детей;  

- проведение тематических родительских собраний; 

индивидуальные и тематические консультации по вопросам 

профилактики травматизма; 

-привлечение родителей обучающихся к проведению 

совместных внеклассных и внешкольных мероприятий. 

1-11  

 

По 

факту 
 

 

 

до 3.09. 

 
согласно 

плану 

по 

необхо-

димости 

 

в течение 

года 

ЗВР Иванова 

И.Б., кл. рук. 

 

Члены 

ШКЗБДД,  

кл. руковод. 

Кл. рук 

 

Классные 

руководит. 

2. Беседы на общешкольных родительских собраниях на 

 темы: 

- «Предупреждение травматизма и гибели детей. Как правильно 

действовать в экстремальных и чрезвычайных ситуациях» 

( Действия при совершении ( угрозе совершения) преступления 

террористической направленности и поступлении сигналов гражданской 

обороны. Правила поведения во время атаки БПЛА. Как действовать в 

экстремальных ситуациях (захват заложников,  обнаружение 

подозрительного предмета, стрельба в школе, общественных местах), 

 1-11 

  

 

 

 

 

 
сентябрь 

 

 

 

 

 

 

ЗВР Иванова 

И.Б., члены 

лекторской 

группы, кл. 

руководит 

 



оповещение и эвакуация. Если вы оказались заложниками. 

Подозрительные предметы); 

-«Безопасность детей в Новогодние праздники, Рождество»; 

 - «Роль семьи в формировании безопасного поведения детей»; 

-«Безопасность детей в летний период» 

 

 

декабрь 

март 

май 

3. Выпуск листовок по профилактике детского 

 травматизма, размещение ПП и ПБ на школьном  

сайте, в классных группах по теме «Сохранение жизни 

 и здоровья детей — главная обязанность взрослых!» 

1-11  по 

факту 

ЗВР Иванова 

И.Б., кл. 

рук., 

модератор 

сайта 

Лысенко 

ОН. 

4. Обходы семей. Беседа по профилактике гибели, 

травмирования детей, противопожарной безопасности. 

Проведение рейдов, подомовых и подворовых обходов в 

жилом секторе с целью проведения бесед с родителями и 

детьми о необходимости соблюдения правил пожарной 

безопасности и чрезвычайных ситуациях. 

Разъяснение родителям об их персональной ответственности 

за жизнь и здоровье своих несовершеннолетних детей. 

Вручение памятки «Обеспечение безопасности детей». 

1-11 28.08-

02.09 

Соц. 

педагог, 

члены 

мониторинга

, кл. 

руководи-

тели 

5. Проведение рейдов, подомовых и подворовых обходов в 

жилом секторе с целью проведения бесед с родителями и 

детьми о необходимости соблюдения правил пожарной 

безопасности и чрезвычайных ситуациях. 

1-11 до 

10.10 

апрель 

июнь 

6. Обходы семей с доведением информации по профилак- 

тике  травматизма  детей согласно приказам УО Роди- 

оново-Несветайского района. Вручение родителям памяток 

безопасности под роспись. 

1-11 по 

факту 

Соц. 

педагог, кл. 

руководит. 

7. Уведомление родителей об ответственности за жизнь и 

здоровье детей, о необходимости контроля со стороны родителей (законных 

представителей) за занятостью детей в период осенних каникул, недопущении оставления 
детей без присмотра в местах, представляющих угрозу жизни и здоровью детей, в том числе 

на воде и вблизи водоемов, незамедлительном реагировании населения при выявлении 

подобных фактов, недопущении нахождения несовершеннолетних в ночное время в 
общественных местах без сопровождения родителей (лиц, их заменяющих); о проведении с 

детьми профилактических бесед о мерах безопасности при катании на велосипеде, мопеде, о 
соблюдении  правил дорожного движения, пожарной безопасности, о запрете пользования 

детьми холодным и огнестрельным оружием, о недопущении употребления детьми алкоголя, 

психотропных веществ,  совершения противоправных действий, о предотвращении бытового 
травматизма детей, о мерах профилактики гриппа, ОРВИ и коронавирусной инфекции. 

1-11 22-

25.10 

Кл. 

руководит 

 Уведомление родителей об ответственности за жизнь и 

здоровье детей, о необходимости контроля со стороны родителей (законных 

представителей) за занятостью детей в период зимних каникул, недопущении оставления 

детей без присмотра в местах, представляющих угрозу жизни и здоровью детей, в том числе 

на воде и вблизи водоемов( о незамедлительном реагировании населения при выявлении 
подобных фактов), недопущении нахождения несовершеннолетних в ночное время в 

общественных местах без сопровождения родителей (лиц, их заменяющих); о проведении с 

детьми профилактических бесед о мерах безопасности при катании на санках, ватрушках 
(велосипеде, мопеде в период оттепели и снеготаяния), о соблюдении  правил дорожного 

движения в зимний период, пожарной безопасности в период подготовки и проведения 

Новогодних и Рождественских праздников, зимних каникул, а также в период зимнего 
пожароопасного периода; о технике безопасности при пользовании бенгальскими огнями и 

петардами;  о мерах безопасности на льду, в период аномальных морозов, во время  схода 

снега и падении сосулек с крыш; 
 о запрете пользования детьми холодным и огнестрельным оружием; о недопущении 

употребления детьми алкоголя, психотропных веществ, совершения противоправных 

действий, о предотвращении бытового травматизма детей, о мерах профилактики гриппа, 
ОРВИ и коронавирусной инфекции. 

1-11 24-

28.12 

Кл. 

руководит 

 Уведомление родителей об ответственности за жизнь и 

здоровье детей, о необходимости контроля со стороны родителей (законных 

представителей) за занятостью детей в период осенних (весенних, зимних, летних) каникул, 

недопущении оставления детей без присмотра в местах, представляющих угрозу жизни и 
здоровью детей, в том числе на воде и вблизи водоемов (о незамедлительном реагировании 

населения при выявлении подобных фактов), недопущении нахождения несовершеннолетних 

в ночное время в общественных местах без сопровождения родителей (лиц, их заменяющих); 

1-11 18-

21.03 

Кл. 

руководит 



о проведении с детьми профилактических бесед о мерах безопасности при езде на 
велосипеде, мопеде, скутере, самокате, электросамокате, стритбордах, роликах; о 

соблюдении  правил дорожного движения в весенний  период, пожарной безопасности, о 

недопущении пала сухой травы; о правилах безопасности во время урагана, ливня; 
 о запрете пользования детьми холодным и огнестрельным оружием; о недопущении 

употребления детьми алкоголя, психотропных веществ, совершения противоправных 

действий, о предотвращении бытового травматизма детей, о мерах профилактики 
инфекционных болезней. 

 Уведомление родителей об ответственности за жизнь и 

здоровье детей, о необходимости контроля со стороны родителей (законных 

представителей) за занятостью детей в период летних каникул, недопущении оставления 

детей без присмотра в местах, представляющих угрозу жизни и здоровью детей, в том числе 

на воде и вблизи водоемов (о незамедлительном реагировании населения при выявлении 
подобных фактов), недопущении нахождения несовершеннолетних в ночное время в 

общественных местах без сопровождения родителей (лиц, их заменяющих); о проведении с 

детьми профилактических бесед о мерах безопасности при езде на велосипеде, мопеде, 
скутере, самокате, электросамокате, стритбордах, роликах; о соблюдении  правил дорожного 

движения в летний  период, правил поведения на объектах железнодорожного транспорта, 

правил поведения в местах массового пребывания граждан, пожарной безопасности, о 
недопущении пала сухой травы; о правилах безопасности во время грозы, сильного ветра, 

урагана, ливня, смерча; 

 о запрете пользования детьми холодным и огнестрельным оружием; о недопущении 
употребления детьми алкоголя, психотропных веществ, совершения противоправных 

действий, о предотвращении бытового травматизма детей, о мерах профилактики 
инфекционных болезней, гибели детей от внешних причин, суицидов.  

 О необходимости самим соблюдать правила безопасности и поведения при обнаружении 

беспилотника; взрывного устройства;  обучать этому детей. Быть бдительными и учить этому 
детей.  

О персональной ответственности за жизнь и здоровье, воспитание  детей согласно 

Конституции РФ. 

1-11 20-

26.05 

Кл. 

руководит 

8. Организация подключения родителей обучающихся к 

трансляции  областного родительского всеобуча на тему: 

«Профилактика безопасного поведения детей во время  

каникул» 

1-11 По 

факту 

ЗВР Иванова 

И.Б., кл. 

руководит. 

9. Индивидуальные беседы с родителями по профилактике 

травматизма. 

1-11 По 

факту 

Администра

ция школы, 

члены 

Совета 

профилакти

ки, кл. 

руководит. 

 

 

 

 
 

 


