
Играем вместе 

  

Родители знают, что дети любят играть, поощряют их 

самостоятельные игры, покупают игрушки. Но не все при этом 

задумываются, каково воспитательное значение детских игр. Одни 

считают, что игра служит для забавы, для развлечения ребёнка, другие 

видят в ней одно из средств отвлечения малыша от шалостей, капризов, 

заполнение его свободного времени, чтобы был при деле. Так давайте 

поразмышляем о роли игры в воспитании и развитие детей, узнаем 

какова роль игрушек в этом процессе и какими они должны быть. 

   

Ребёнок очень рад минутам, подаренным ему родителями в игре. 

Общение в игре не бывает бесплодно для малыша. Чем больше выпадает 

дорогих минут в обществе близких ему людей, тем больше 

взаимоотношения, общих интересов, любви между ними в дальнейшем. 

 Общие правила игр 

  

       1.  Игра должна приносить радость ребёнку и взрослому. Каждый успех 

малыша это обоюдное достижение – и ваше и его. Радуйтесь этому. Радость 

окрыляет малыша на будущие успехи. Понаблюдайте, как довольны бывают 

дети, когда им удаётся доставить удовольствие или рассмешить. 

        2. Заинтересовывайте ребёнка, но не заставляете его играть. Игра 

должна продолжаться до тех пор, пока на всем приятна. Удерживайтесь от 

обидных замечаний «Ах ты глупый!» и т. п. Не получается – переключите его 

внимание на другое дело. 

       3. Если в семье не один ребёнок, есть младшие дети, то оживите игру 

увлекательной сказкой или рассказом, игрушками, переодеванием и т. д. 

Придумывайте! Фантазируйте! 

       4. Чем больше у малыша развито какое – то качество – тем сильнее оно 

жаждет проявления. Сильному ребёнку больше хочется побегать, 

побороться, поиграть в подвижные игры, слабый малыш этого не любит. 

        5. Больше хвалите за успехи! 

     6. Не сдерживайте двигательную активность ребёнка, создавайте в игре 

непринуждённую обстановку, чтобы можно было, и попрыгать от восторга, и 

сделать на «радостях» кувырок на коврике, и полететь под потолок на 

папиных руках. 

7. Умейте в играх честно признавать своё поражение. Трудно придумать 

большую награду ребёнку. Не бойтесь, что ваш авторитет при этом 

пострадает. 

   

 

 



Цели предлагаемых игр: 

1. Воспитывать в детях желание участвовать в игре 

2. Развивать способности; создавать образ при помощи мимики, жестов 

и т.д.; импровизировать. 

3. Побуждать к сотрудничеству. 

4. Учится общаться с партнёром по игре. 

5. Расширять навыки, знания, умения. 

6. Обогащать кругозор. 

7. Прививать дружелюбие, гуманность, активность. 

  Игры в домашних условиях 

 Принципы, на которых основан наш подбор игр, позволяют создать 

множество других подобных игр. Мы думаем, что, познакомившись с 

предлагаемыми нами играми и попробовать играть в них со своими 

малышами, сами мамы папы придумывают новые варианты игр, 

способствующие развитию других сторон, других способностей. 

  Игры для детей. 

 Игры для детей осенью 

 Прогулки с ребенком на свежем воздухе хороши и полезны в любое 

время года. Просто прогуляться с ребенком – хорошо, а прогуляться и 

поиграть  - еще лучше. 

Игры для детей осенью позволяют сделать прогулку не только 

интересной, а и развивающей и познавательной. 

Игры осенью, способствующие интеллектуальному 

развитию, развитию речи и воображения. 

Развивающие игры для детей осенью. 

  Игры для детей зимой 

              Все родители задумываются над тем, в какие игры можно поиграть с 

ребенком  на свежем воздухе. Обычная зимняя прогулка с ребенком может 

превратиться, как по волшебству в увлекательный досуг, ведь снег дарит 

родителям и детям уникальную возможность во всю насладится всеми 

прелестями и радостями зимних забав. Помимо традиционных зимних 

развлечений существует масса увлекательных и интересных игр для детей 

различной возрастной группы, которые позволяют ребенку творчески 

развиваться и активно двигаться. Игры для детей зимой направлены в первую 

очередь на общее творческое развитие ребенка и воспитание характера. 

            Развивающие игры для детей зимой. 

   Игры для детей весной 

• Игры для детей весной настолько разнообразны, что веселую и полезную 

прогулку можно совмещать с развивающими занятиями, которые 

сформируют у ребенка любознательность и наблюдательность, помогут 

тренировать память и получать интересные сведения об окружающем мире. 

Если говорить про игры для детей весной, то первым делом необходимо 

учитывать специфику этой поры года. Весной наступает сезон, когда 



гуляющие малыши особо нуждаются в родительском участии, ведь погода 

еще нестабильна, и не всегда можно порезвиться на детских площадках. 

Итак, давайте узнаем, какие же игры для детей весной не только повеселят 

малыша, но и принесут немалую пользу. 

Развивающие игры для детей весной 

 Игры для детей летом 

       Летом появляется замечательная возможность сделать игры для детей 

более разнообразными. Солнце, свежая зелень, мягкая трава создают 

великолепные условия для отдыха и игр. Игры для детей летом лучше всего 

организовать в лесу, на берегу водоема, на даче. Единственное, о чем не 

стоит забывать, так это об обеспечении безопасного времяпрепровождения. 

 Если игры организовываются на пляже очень важно не допустить 

переохлаждения организма ребенка (чаще всего наступающего по причине 

длительного купания) или солнечного удара (из-за отсутствия головного 

убора или длительного пребывания на солнце). 

 Пляж предоставляет замечательную возможность для организации игр 

для детей летом. 

 Местом их проведения игр летом может стать берег водоема, пляж или 

водное пространство. 

  

 


