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    «31»  августа 2023г. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

 в области музыкального искусства  
«Фортепиано» (нормативный срок обучения – 8 лет)  

ст. Калининская 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области музыкального искусства 
  «Фортепиано»

 Срок обучения – 8 лет 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов  и 

учебных 
предметов 

Наименование частей, 
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предметов 
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Структура и объем ОП 3999,5-
4426,51) 

2065-
2246 1934,5-2180,5 

Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 33 
3
3 33 

Обязательная часть 3999,5 2065 1934,5 Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. Музыкальное 
исполнительство 

2706,5 1588 1118,5 

ПО.01.УП.0
1 

Специальность и чтение с 
листа3) 1777 1185  592 

1,3,5
…-15 

2,4
,-
14 

2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 

ПО.01.УП.0
2 Ансамбль 330 198  132 

8,10, 
14 1 1 1 1 

ПО.01.УП.0
3 

Концертмейстерский 
класс4) 122,5 73,5 49 12-15 1 1 

ПО.01.УП.0
4 

Хоровой класс4) 477 131,5 345,5 
12,14,

16 
1 1 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.02. Теория и история музыки 1135 477 658 



ПО.02.УП.0
1 

Сольфеджио 641,5 263  378,5  
2,4…   
10,14,

15 
12 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.02.УП.0
2 Слушание музыки  147 49  98  6  1 1 1      

ПО.02.УП.0
3 

Музыкальная литература 
(зарубежная, 
отечественная) 

346,5 165  181,5  
9-

13,15 14    1 1 1 1 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум 
предметным областям: 

  1776,5   5 5,5 6,5 7 7,5 7,5 7,5 8 

Максимальная нагрузка по двум 
предметным областям: 3841,5 2065 1776,5   10 10,5 11,5 15 16,5 16,5 20 15,5 

Количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов по двум предметным 

областям: 
   32 9         

В.00. Вариативная часть5) 427 181 230           

 Сольное пение/, 
фортепианный ансамбль/ 

81 16   65 2,4...1
4 

         

 
Сольное пение/, 
Аккомпанемент/, 
фортепианный ансамбль 

   330 165   165       1 1 1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 
вариативной части: 

  2006,5   5 5,5 6,5 7 8,5 8,5 8,5 9 

Всего максимальная нагрузка с учетом 
вариативной части:7) 4268,5 2246 2006,5   11 11,

5 
12,
5 

16 17,
5 

17,
5 

21 16,5 

Всего количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов: 

   37 9         

К.03.00. Консультации8) 158 - 158   Годовая нагрузка в часах  
К.03.01. Специальность     62    8 9 9 9 9 9 9 
К.03.02. Сольфеджио    20     2 2 2 2 4 4 4 

К.03.03 
Музыкальная 
литература 
(зарубежная,отечест

   10        2 2 2 4 



венная) 

К.03.04. Ансамбль/Концерт- 
мейстерский класс 

6 2 2 2 

     К.03.05. 
Сводный хор 

60 8 8 8 9 9 9 9 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 
(экзаменационная) 7 1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2 2 
ИА.04.02.01. Специальность 1 
ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5 

ИА.04.02.03. 
Музыкальная литература 
(зарубежная, 
отечественная) 

0,5 

Резерв учебного времени8) 8 

Примечание к учебному плану 
1.При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек;
мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек (по ансамблевым учебным предметам –от 2-х человек); индивидуальные занятия.
2.Учебный предмет «Хоровой класс» может проводиться следующим образом: хор из обучающихся первых классов; хор из обучающихся 2–
5-х классов; хор из обучающихся 6–8-х классов. В зависимости от количества обучающихся возможно перераспределение хоровых групп.
4.Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь
период обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ
начального и основного общего образования.

Муниципальное бюджетное  учреждение дополнительного образования 
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Принят  на педагогическом совете         Утверждаю 
МБУДО ДШИ ст. Калининской             Директор МБУДО ДШИ  
МО Калининский район  ст. Калининской МО Калининский район 
«31» августа 2023г. Протокол № 1              ________________В.В.Голиков 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

 в области музыкального искусства  
«Музыкальный фольклор» (нормативный срок обучения – 8 лет)  

ст. Калининская 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 



по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 
в области музыкального искусства «Музыкальный фольклор» 

Срок обучения – 8 лет 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов  и 

учебных 
предметов 

Наименование частей, 
предметных областей, 

разделов, учебных 
предметов 

Максим
альная 

учебная 
нагрузка 

Самост
. 

работа 

Аудиторные 
занятия 
(в часах) 

Промежуто
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аттестация 
(по 

полугодиям)2) 

Распределение по годам обучения 
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Структура и объем ОП 3694,5-
4287,51) 

1513,5-
1678,5 

2181-2609 
Количество недель аудиторных занятий 
32 33 33 33 33 33 33 33 

Обязательная часть 3694,5 1513,5 2181 Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. 
Музыкальное 
исполнительство 

2533 1020 1513 

ПО.01.УП.01. Фольклорный ансамбль3) 1546 362 - 1184 - 2,4…-
12,15 

14 4 4 4 4 5 5 5 5 

ПО.01.УП.02. Музыкальный инструмент4) 987 658 - - 
32
9 

2,4…-
12,15 14 1 1 1 1 1 1 2 2 

ПО.02. 
Теория и история музыки 

1019,5 493,5 526 

ПО.02.УП.01. Сольфеджио 493,5 230,5 - 263 
2,4…-
10,14 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 

ПО.02.УП.02. Народное музыкальное 
творчество 

262 131 - 131 2…-8 1 1 1 1 - - - - 

ПО.02.УП.03. 
Музыкальная литература 
(зарубежная, 
отечественная) 

264 132 - 132 
10…-

16 
- - - - 1 1 1 1 

Аудиторная нагрузка по двум - - 2039 7 7 7 7 8 8 9 9 



предметным областям: 
Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
3552,5 1513,5 2039 11,5 11,

5 12 12 14 15 16 16 

Количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов по двум предметным 
областям: 28 3 

В.00. Вариативная часть5)      445 148 297 

В.03.УП.03 Сольное пение 297 99 - - 198 
6....-
16 

- - 1 1 1 1 1 1 

Народное музыкальное 
творчество  

148 49 99 - - 
10....- 

14 
- - - - - 1 1 - 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 
вариативной части: 

         2336 7 7 8 8 9 10 11 10 

Всего максимальная нагрузка с учетом 
вариативной части:7) 3997,5 1661          2336 12 12,

5 14 14 15,5 17,5 18,5 18 

Всего количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов: 40 3 

К.03.00. Консультации8) 128 - 128 Годовая нагрузка в часах 
К.03.01. Фольклорный ансамбль - - - 96 - - 12 12 12 15 15 15 15 
К.03.02. Музыкальный инструмент - - - 22 - - 2 2 2 2 4 5 5 
К.03.03 Сольфеджио - - - 10 - - - - - 2 2 2 4 
К.03.04. Народное творчество 8 - 2 3 3 

К.03.05. 

Музыкальная 
литература 
(зарубежная, 
отечественная) 

8 - - - - 2 2 2 2 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 
(экзаменационная) 7  1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2 2 



ИА.04.02.01. Фольклорный ансамбль 1 
ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5 
ИА.04.02.03. Музыкальный инструмент 0,5 

Резерв учебного времени8) 8 

Примечание к учебному плану 
1.При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия –от 11 человек;
мелкогрупповые занятия –от 4 до 10 человек (по ансамблевым учебным предметам от 2-х человек); индивидуальные занятия.
2.Учебный предмет «Фольклорный ансамбль» может проводиться следующим образом: ансамбль из обучающихся первых классов; ансамбль
из обучающихся 2–5-х классов; ансамбль из обучающихся 6–8-х классов, смешанный по возрасту ансамбль. В зависимости от количества
обучающихся возможно перераспределение ансамблевых групп.
3.Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь
период обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ
начального общего и основного общего образования.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

 в области музыкального искусства  
«Музыкальный фольклор» (нормативный срок обучения – 5 лет)  

ст. Калининская 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе в области музыкального искусства

«Музыкальный фольклор» 

Срок обучения — 5 лет 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов и 
учебных 

предметов 

Наименование частей, 
предметных областей, 

разделов и учебных предметов 

Максима 
льная 

учебная 
нагрузка 

Самостоя-
тельная 
работа 

Аудиторные 
занятия 
 (в часах) 

Промежуточная 
аттестация 

(по 
полугодиям)2) Распределение по годам обучения 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Структура и объем ОП 2581,5-

3019,5 
1023-
1188 

Количество недель аудиторных занятий

1558,5-1831,5 33 33 33 33 33

Обязательная часть 2937 1468,5 1468,5 Недельная нагрузка в часах
П0.01. Музыкальное

исполнительство 
2112 1056 1056

П0.01.УП.01 Фольклорный ансамбль 1584 792 792 2,4,6,8 10
4 5 5 5 5 

П0.01.УП.02 Музыкальный инструмент 528 264 264 2,4...10
1,5 1,5 1,5 1,5 2 

П0.02. Теория и история музыки 825 412,5 412,5
П0.02.УП.01 Сольфеджио 429 214,5 214,5 1,2,3...9 10

1 1 1,5 1,5 1,5 
П0.02.УП.02 Народное музыкальное 

творчество
198 99 66 2, 4,6 

1 1 1 
- - 

ПО.02.УП.03 Музыкальная литература 
(зарубежная, отечественная) 

198 99 99 5,6,7,8,
9,10 

- - 
1 1 1 



Аудиторная нагрузка по двум предметным 
областям: 1468,5 7,5 8,5 10 9 9,5 

Максимальная нагрузка по двум предметным 
областям: 2937 1468,5 1468,5 15 17 20 18 19 

Количество контрольных уроков, зачетов, 
экзаменов по двум предметным областям: 27 2 

В.ОО. Вариативная часть 462 231 231 
В.01.УП.01 Сольное пение 165 82,5 165 4,6,8

10 1 1 1 1 1 
В.02.УП.02 Народное музыкальное 

творчество 
 

132 66 66 8,10 - - -
1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 
вариативной части: 1699,5 

6
8,5 9,5 11 11 11,5 

Всего максимальная нагрузка с учетом 
вариативной части: 3399 1699,5 1699,5 23,5 26,5 31 29 30,5 

Всего количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов: 

К.03.00. Консультации 96 - 96 Годовая нагрузка в часах

К.03.01. Фольклорный ансамбль 
58

10 12 12 12 12 

К.03.02. Музыкальный инструмент 
14

2 2 2 4 4 

К. 03.02. Сольфеджио 
10

2 2 2 4 

К.03.03 
Музыкальная литература 
(зарубежная, отечественная) 

8
2 2 4 

К.03.04. 
Народное музыкальное
творчество 

6 2 2 2 

А.04.00.
 

Аттестация Годовой объем в неделях
ПА.04.01. Промежуточная

(экзаменационная) 
4

1 1 1 
-

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2
2 

ИА.04.02.01. Фольклорный ансамбль 1
ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5
ИА.04.02.03. Музыкальный инструмент 0,5

Резерв учебного времени 5



Примечание к учебному плану 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия - от 11
человек; мелкогрупповые занятия - от 4 до 10 человек (по ансамблевым учебным предметам от 2-х человек); индивидуальные занятия.

2. Учебный предмет «Фольклорный ансамбль» может проводиться следующим образом: ансамбль из обучающихся первых классов;
ансамбль из обучающихся 2-5-х классов; ансамбль из обучающихся 6-8-х классов, смешанный по возрасту ансамбль. В зависимости от
количества обучающихся возможно перераспределение ансамблевых групп.

3. Количество часов по предмету «Сольфеджио» во 2 классе увеличено на 0,5 часа за счет часов вариативной части.
4. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь

период обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми
программ начального общего и основного общего образования. По учебным предметам обязательной части объем самостоятельной
нагрузки обучающихся планируется следующим образом: «Фольклорный ансамбль» - 1-2 классы - по 1 часу в неделю, 3-5 классы - по 2
часа в неделю; «Музыкальный инструмент» - с первого по четвертый классы по 2 часа в неделю, пятый класс - 3 часа в неделю;
«Народное творчество» - 1 час в неделю; «Сольфеджио» - 0,5 часа в неделю в первом и во втором классах, с третьего по восьмой - 1 час
в неделю; «Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» - 1 час в неделю.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

 в области изобразительного искусства  
«Живопись» (нормативный срок обучения – 5 лет)  

ст. Калининская 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области изобразительного искусства «Живопись» 

Срок обучения – 5 лет 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов и 
учебных 

предметов 

Наименование частей, 
предметных областей, 

разделов и учебных 
предметов  

Максима
льная 

учебная 
нагрузка 

Самост. 
работа 

Аудиторные занятия 
(в часах) 

Промежуточна
я аттестация 

(по полугодиям)2) 

Распределение по годам 
обучения 
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ас
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Структура и объем ОП 
3502-
4096

1633,5-
1930,5 1868,5-2165,5 Количество недель аудиторных занятий 

33 33 33 33 33 

Обязательная часть 3502,5 1633,5 1868,5 Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. 
Художественное 

творчество 
2838 1419 1419 

ПО.01.УП.01 Рисунок 3) 990 429 561 2,4,6 8 3 3 3 4 4 
ПО.01.УП.02 Живопись 924 429 495 1,3...9 2...8 3 3 3 3 3 
ПО.01.УП.03 Композиция станковая 924 561 363 1,3...9 2...8 2 2 2 2 3 

ПО.02. История искусств 462 214,5 247,5 
ПО.02.УП.01 Беседы об искусстве 66 16,5 49,5 2 1,5 

ПО.02.УП.02 История изобразительного 
искусства 

396 198 198 4,6,8 - 1,5 1,5 1,5 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум 
предметным областям: 

1666,5 9,5 9,5 9,5 10,5 11,5 

Максимальная нагрузка по двум 
предметным областям: 3300 1633,5 1666,5 17 18 20 22 23 

ПО.03. Пленэрные занятия 112 112 



ПО.03.УП.01 Пленер 112 112 4....10 х х х х 
Аудиторная  нагрузка по трем 
предметным областям: 

3412 1633,5 1778,5 

Количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов по двум 

предметным областям: 
22 9 

В.00. Вариативная часть5) 198 99 99 
Основы графического 
дизайна 198 99 99 6-10 1 1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 
вариативной части: 

1877,5 29 132 9,5 9,5 10,5 11,5 12,5 

Всего максимальная нагрузка с учетом 
вариативной части:6) 3610 1732,5 1877,5 19 19 26 26 25 

Всего количество контрольных 
уроков, зачетов, экзаменов: 

К.04.00. Консультации7) 90 - 90 Годовая нагрузка в часах 
К.04.01. Рисунок 20 4 4 4 4 4 
К.04.02. Живопись 20 4 4 4 4 4 

К.04.03 Композиция 
станковая 

40 8 8 8 8 8 

К.04.04. Беседы
об  искусстве 

2 2 

К.04.05. 
История 
изобразительного 
искусства 

8 - 2 2 2 2 

А.05.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.05.01. 
Промежуточная 
(экзаменационная) 

4 1 1 1 1 - 

ИА.05.02. Итоговая аттестация 2 2 
ИА.05.02.01. Композиция станковая 1 

ИА.05.02.02. 
История изобразительного 
искусства 

1 

Резерв учебного времени7) 5 1 1 1 1 1 



Примечание к учебному плану 
1.При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия — от 11
человек; мелкогрупповые занятия — от 4 до 10 человек.
2.Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь
период обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ
начального общего и основного общего образования, реального объема активного времени суток и планируется следующим образом:
Рисунок- 1-2 классы – по 2 часа; 3-5 классы  - по 3 часа в неделю;
Живопись - 1-2 классы – по 2 часа; 3-5 классы  - по 3 часа в неделю;
Композиция станковая - 1-3 классы – по 3 часа; 4-5 классы  - по 4 часа в неделю;
Беседы об искусстве – по 0,5 часа в неделю;
История изобразительного искусства – по 1,5 часа в неделю.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

 в области хореографического искусства  
«Хореографическое творчество» (нормативный срок обучения – 8 лет)  

  ст. Калининская 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области хореографического искусства «Хореографическое творчество» 

Срок обучения – 8 лет 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов  и 

учебных 
предметов 

Наименование частей, 
предметных областей, 

разделов, учебных 
предметов 

Максима
льная 

учебная 
нагрузка 

Самост 
работа 

Аудиторные 
занятия 
(в часах) 

Промежуточ 
ная 

аттестаци(по 
полугодиям)2) 

Распределение по годам обучения 

Тр
уд

ое
мк

ос
ь 

   
   

   
   

   
   

  
в 

ча
са

х 

 Т
ру

до
ем

ко
сь

  
в 

ча
са

х 

Гр
уп

по
вы

е 
за

ня
ти

я 
М

ел
ко

гр
уп

по
вы

е 
за

ня
ти

я 
И

нд
ив

ид
уа

ль
ны

е 
за

ня
ти

я 
За

че
ты

, 
ко

нт
ро

лы
е 

ур
ок

и

Э
кз

ам
ен

ы
 

1-
й 

кл
ас

с

2-
й 

 к
ла

сс

3-
й 

кл
ас

с

4-
й 

кл
ас

с

5-
й 

кл
ас

с

6-
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кл
ас
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7-
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8-
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кл
ас

с

1 2           3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

Структура и объем ОП 3093 
3819

328-559 2765-3260 
Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 33 33 33 
Обязательная часть 3093 328 2765 Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. Хореографическое 
исполнительство 

2401 65 2336 

ПО.01.УП.01. Танец 130 130 2,4 2 2 
ПО.01.УП.02. Ритмика 130 130 2,4 2 2 
ПО.01.УП.03. Гимнастика 130 65 65 2,4 1 1 
ПО.01.УП.04. Классический танец 1023 1023 5...-15 6...-14 6 5 5 5 5 5 

ПО.01.УП.05. Народно-сценический 
танец 

330 330 7... 
-13

15 2 2 2 2 2 

ПО.01.УП.06. Подготовка концертных 
номеров  

658 658 2,4... 
-14

15 2 2 2 2 3 3 3 3 

ПО.02. 
Теория и история 

искусства 526 263  263 

ПО.02.УП.01. 
Слушание музыки  и 
музыкальная грамота 262 131 131 2,4,6 8 1 1 1 1 

ПО.02.УП.02. Музыкальная литература 132 66 66 10 12 1 1 



(зарубежная, 
отечественная) 

ПО.02.УП.03. 
История 
хореографического 
искусства 

132 66 66 14 1 1 

Аудиторная нагрузка по двум 
предметным областям: 

2599 8 8 9 10 11 11 11 11 

Максимальная нагрузка по двум 
предметным областям: 

2927 328 2599 10 10 10 11 12 12 12 12 

Количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов по двум предметным 
областям: 28 8 

В.00. Вариативная часть5) 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 
вариативной части: 

8 8 9 10 11 11 11 11 

Всего максимальная нагрузка с учетом 
вариативной части:7) 2927 328 2599 10 12 12 15 16 16 15 15 

Всего количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов: 

К.03.00. Консультации8) 166 166 Годовая нагрузка в часах 
К.03.01. Танец 4 - 4 
К.03.02. Ритмика 4 - 4 
К.03.03 Гимнастика 4 - 4 
К.03.04. Классический танец 48 - 8 8 13 14 14 8 

К.03.05. Народно-
сценический танец 30 - 6 9 8 11 6 

К.03.06. Подготовка 
концертных  номеров 

56 - 8 8 8 11 10 11 8 

К.03.07. Слушание музыки и 
музыкальная грамота 8 - 2 3 3 

К.03.08. Музыкальная 4 - 2 2 



литература 
(зарубежная, 
отечественная) 

К.03.09. 
История 
хореографического 
искусства 

8 - 4 4 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. Промежуточная 
(экзаменационная) 

7  1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2 2 
ИА.04.02.01. Классический  танец 1 

ИА.04.02.02. Народно-сценический 
танец 

0,5 

ИА.04.02.03. 
История 
хореографического 
искусства 

0,5 

Резерв учебного времени8) 8 1 1 1 1 1 1 1 1 

Примечание к учебному плану 
1. Занятия по учебным предметам «Классический танец», «Народно-сценический танец», «Историко-бытовой танец» проводятся

раздельно с мальчиками и девочками.
2. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия — от 11

человек, мелкогрупповые занятия — от 4 до 10 человек (по учебному предмету «Подготовка концертных номеров» –  от 2-х человек,
занятия с мальчиками по учебным предметам «Классический танец», «Народно-сценический танец», «Историко-бытовой танец» - от 3-х
человек); индивидуальные занятия.
3. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь

период обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми
программ начального общего и основного общего образования, реального объема активного времени суток и планируется следующим
образом:
«Гимнастика» - по  1 часу в неделю;
«Слушание музыки и музыкальная грамота» - по 1 часу в неделю;
«Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» - по 1 часу в неделю;
«История хореографического искусства» - по 1 часу в неделю.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

 в области хореографического искусства  
«Хореографическое творчество» (нормативный срок обучения – 5 лет)  

ст. Калининская 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области хореографического искусства «Хореографическое творчество» 
срок обучения – 5 лет 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов и 
учебных 

предметов 

Наименование частей, 
предметных областей, 

разделов и учебных 
предметов 

Макси-
мальная 
учебная 
нагрузка 

Самост. 
работа 

Аудиторные 
занятия 
(в часах) 

Промежуточная 
аттестация 
(по учебным 

полугодиям)1) Распределение по годам обучения 
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кл
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с

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Структура и объем ОП 2250,5-
2646,5 198-330 2052,5-2316,5 

Количество недель аудиторных занятий 

33 33 33 33 33 

Недельная нагрузка в часах Обязательная часть 2250,5 198 2052,5 

ПО.01. Хореографическое 
исполнительство2) 1782 33 1749 

ПО.01.УП.01. Ритмика 66 66 2 2 
ПО.01.УП.02. Гимнастика 66 33 33 2 1 
ПО.01.УП.03. Классический танец 924 924 1… 

-9 2…-8 4 6 6 6 6 

ПО.01.УП.04. Народно-сценический 
танец 264 264 4… -8 2 2 2 2 

ПО.01.УП.05. Подготовка концертных 
номеров 462 462 

2… 
-10 2 3 3 3 3 

ПО.02. Теория и история  
искусств 346,5 165 181,5 

ПО.02.УП.01. Слушание музыки и 82,5 33 49,5 2 1,5 



музыкальная грамота 

ПО.02.УП.02. 
Музыкальная литература 
(зарубежная, 
отечественная) 

132 66 66 6 1 1 

ПО.03.УП.03. 
История 
хореографического 
искусства 

132 66 66 8 1 1 

Аудиторная нагрузка по двум 
предметным областям: 1930,5 10,5 12 12 12 12 

Максимальная нагрузка по двум 
предметным областям: 2128,5 198 1930,5 12,5 13 13 13 13 

Количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов по трем 

предметным областям: 
13 9 

В.00. Вариативная часть3) 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 
вариативной части4): 

Всего максимальная нагрузка с учетом 
вариативной части:

Всего количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов: 18 9 

К.03.00. Консультации5) 122 122 Годовая нагрузка в часах 
К.03.01. Ритмика 4 4 
К.03.02. Гимнастика 2 2 
К.03.03 Классический танец 40 8 8 8 8 8 

К.03.04. Народно-
сценический танец 24 6 6 6 6 

К.03.05. 
Подготовка 
концертных 
номеров 

38 6 8 8 8 8 

К.03.06. 
Слушание музыки и 
музыкальная 
грамота 

2 2 

К.03.07. 
Музыкальная 
литература 
(зарубежная, 

4 2 2 



отечественная) 

К.04.08. 
История 
хореографического 
искусства 

8 4 4 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. Промежуточная 
(экзаменационная) 4 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2 2 
ИА.04.02.01. Классический танец 1 

ИА.04.02.02. Народно-сценический 
танец 0,5 

ИА.04.02.03. 
История 
хореографического 
искусства 

0,5 

Резерв учебного времени6) 5 1 1 1 1 1 
Примечание к учебному плану 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся:  групповые занятия — от  11
человек.
Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной части в среднем за весь период
обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ
начального общего и основного общего образования, реального объема активного времени суток и планируется следующим образом:
«Гимнастика» - по  1 часу в неделю в 1 классе; «Слушание музыки и музыкальная грамота» - по 1,5 часа в неделю в 1 классе;
«Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» - по 1 часу в неделю во 2 и 3 классах; «История хореографического
искусства» - по 1 часу в неделю в 4 и 5 классах

2. Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по всем учебным предметам предметной области «Хореографическое
исполнительство» и консультациям по этим учебным предметам в объеме  до 80% аудиторного времени.

3. Объем  максимальной нагрузки обучающихся не  превышает 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов.
4. Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, просмотрам, творческим

конкурсам и другим мероприятиям. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. Резерв
учебного времени установлен из расчета одной недели в учебном году. В случае, если консультации проводятся рассредоточено,
резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей.

5. Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной экзаменационной аттестацией, так и после ее окончания с
целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул.






