
Об условиях охраны здоровья обучающихся
В соответствии со статьей 41 Федеральных законов от 29.12.2012 №

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», от 21 ноября 2011 г. №
323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» в
Сальском экономико-правовом техникуме (далее техникум) для обеспечения
охраны здоровья организуется и реализуется система мер экономического,
правового, социального, научного, медицинского, в том числе санитарно-
противоэпидемического (профилактического), характера, в целях
профилактики заболеваний, сохранения и укрепления физического и
психического здоровья обучаемых, предоставления им необходимой
медицинской помощи.  На основании перечисленных выше федеральных
законов в  техникуме устанавливаются следующие направления в
обеспечении охраны здоровья обучающихся:
— оказание первичной медико-санитарной помощи;
— прохождение периодических медицинских осмотров и диспансеризации;
проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических
мероприятий; профилактика и запрещение курения, употребления
алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и
психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других
одурманивающих веществ;
— обеспечение безопасности во время пребывания в техникуме;
— профилактика несчастных случаев во время пребывания в техникуме;
— определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима
учебных занятий и продолжительности каникул;
— пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям
охраны труда, организация и создание условий для профилактики
заболеваний и оздоровления обучающихся, для занятия ими физической
культурой и спортом.

Оказание первичной медико-санитарной помощи и медицинского
обслуживания обучающимся

Первичная медико-санитарная помощь в Российской Федерации
осуществляется в порядке, установленном статьей 33 Федерального закона от
21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ (ред. от 31.12.2014) «Об основах охраны
здоровья граждан в Российской Федерации».

Первичная медико-санитарная помощь является основой системы
оказания медицинской помощи и включает в себя мероприятия по
профилактике, формированию здорового образа жизни и санитарно-
гигиеническому просвещению населения.

Оказание медико-санитарной помощи обучающимся
техникума  осуществляется медицинским  работником.

Прохождение обучающимися медицинских осмотров, в том числе
профилактических медицинских осмотров и диспансеризации

Периодические медицинские осмотры обучающихся проводятся в
целях динамического наблюдения за состоянием их здоровья,
своевременного выявления начальных форм заболеваний, ранних признаков



воздействия вредных и (или) опасных факторов учебного процесса на
состояние здоровья и выявления медицинских противопоказаний к
продолжению учебы.

Порядок прохождения несовершеннолетними медицинских осмотров, в
том числе при поступлении в образовательные учреждения и в период
обучения в них, утвержден Приказом Минздрава РФ от 21 декабря 2012 г. №
1346н «О порядке прохождения несовершеннолетними медицинских
осмотров, в том числе при поступлении в образовательные учреждения и в
период обучения в них».

Диспансеризация – метод активного динамического наблюдения за
здоровыми лицами, объединенными общими физиологическими
особенностями или условиями труда; больными, страдающими
хроническими заболеваниями, наиболее часто приводящими к временной
нетрудоспособности, инвалидности, смертности, или перенесшими
некоторые острые заболевания; лицами, имеющими факторы риска. Этот
метод направлен на предупреждение заболеваний, активное их выявление в
ранних стадиях и своевременное проведение лечебно-оздоровительных
мероприятий.

Основная цель диспансеризации состоит в сохранении и укреплении
здоровья населения, увеличении продолжительности жизни людей и
повышении производительности труда работающих путем систематического
наблюдения за состоянием их здоровья, изучения и оздоровления условий
труда и быта, широкого проведения комплекса социально-экономических,
санитарно-гигиенических, профилактических и лечебных мероприятий.

Техникум осуществляет образовательную деятельность по очной и
заочной форме обучения. Периодические ежегодные осмотры обучающихся
и диспансеризация проводятся в медицинских организациях, имеющих
лицензию на осуществление медицинской деятельности,
предусматривающую выполнение работ (оказание услуг) по «медицинским
осмотрам (предварительным, периодическим)», «педиатрии» или «общей
врачебной практике (семейной медицине)».

Проведение санитарно-противоэпидемических и
профилактических мероприятий

В целях предупреждения возникновения и распространения
инфекционных заболеваний и массовых неинфекционных заболеваний
(отравлений) в техникуме могут проводиться предусмотренные санитарными
правилами и иными нормативными правовыми актами РФ санитарно-
противоэпидемические (профилактические) мероприятия, в том числе по
введению ограничительных мероприятий (карантина), осуществлению
контроля, мер в отношении больных инфекционными заболеваниями,
проведение медицинских осмотров, профилактических прививок,
гигиенического воспитания и обучения.

Больные инфекционными заболеваниями, лица с подозрением на такие
заболевания и контактировавшие с больными инфекционными
заболеваниями лица, а также лица, являющиеся носителями возбудителей



инфекционных болезней, подлежат лабораторному обследованию и
медицинскому наблюдению или лечению и в случае, если они представляют
опасность для окружающих — обязательной госпитализации или
изоляции.   Ограничительные мероприятия (карантин) в техникуме  вводятся
только по рекомендации территориальных санитарных организаций в случае
угрозы возникновения и распространения инфекционных заболеваний на
основании Санитарно-эпидемиологического заключения.

Профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных,
слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и
психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других
одурманивающих веществ

В целях профилактики и запрещения курения, употребления
алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и
психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других
одурманивающих веществ в Техникуме проводятся профилактические
беседы и изданы соответствующие приказы:

Приказ о запрете курения.
Приказ о профилактике и запрещении употребления наркотических

средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других
одурманивающих веществ.

Профилактика несчастных случаев с обучающимися во время
пребывания в Техникуме

Профилактика несчастных случаев обеспечивается соблюдением
установленных требований к помещениям, коммуникациям, электронной
технике, используемой в учебном процессе, соблюдением правил
безопасности, в том числе противопожарной, а также строгим соблюдением
дисциплины во время учебных занятий, других учебных и воспитательных
мероприятий, в перерывах, при следовании обучающихся транспортом в
Техникум, домой и т.п.

Профилактика травматизма – это одно из основных направлений
комплексной работы  сотрудников Техникума по профилактике несчастных
случаев с обучающимися.

Травмами называются внезапные повреждения, возникающие
вследствие несчастного случая, влекущие за собой нарушение целостности
тканей или правильного функционирования отдельных органов.
   Меры предупреждения травматизма сводятся к устранению
непосредственных или способствующих причин его возникновения.
Проводится тщательное расследование каждого случая травматизма с
выявлением причин, его вызывающих, и принятием соответствующих мер по
устранению их.
     Расследование несчастных случаев, происшедших  в Техникуме с
обучающимися проводится в соответствии с общим порядком и в сроки,
установленные статьями 227-231 Трудового кодекса Российской
Федерации.   Результаты проведенного расследования заносятся «Журнал
регистрации несчастных случаев с обучающимися».



Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа
Работа по данному направлению в Техникуме проводится в форме

различных теоретических (лекции), методико-практических (учебные
занятия) и практических физкультурно-оздоровительных и спортивно-
массовых мероприятий в рамках учебного процесса и дополнительной
работы  и решает следующие задачи:
— повышение резервных возможностей организма и укрепление
физического (соматического) здоровья;
— формирование навыков здорового и безопасного образа жизни, отказ от
вредных привычек;
— подготовки к предстоящей профессиональной деятельности;
— гармоничного физического, трудового, нравственного, эстетического и
интеллектуального воспитания студентов; разнообразия культурного досуга;
— вовлечение студентов в регулярные занятия физической культурой и
спортом;
 — выполнение норм и требований Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса ГТО;
— формирование элементарных навыков безопасных самостоятельных
занятий физической культурой и спортом;
— воспитания высоких морально-волевых качеств;
— поддержания высокой физической и интеллектуальной
работоспособности;
— пропаганды физической культуры и спорта как важного средства
укрепления здоровья и профессионального долголетия.

Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни,
требованиям охраны труда

Одним из приоритетов современной государственной политики является
сохранение и укрепление здоровья населения Российской Федерации и
усиления пропаганды здорового образа жизни. Образовательные
организации, являясь интеллектуальными, культурными центрами, играют
важную роль в формировании здоровья участников образовательного
процесса, в обучении и воспитании навыков ЗОЖ, в увеличении трудового
потенциала общества в целом.

В пропаганде используются методы – это лекции, беседы, круглые
столы, дискуссии, тематические вечера, вечера вопросов и ответов,
организуются семинары, конференции по вопросам здорового образа жизни.
      Пропаганда в области охраны труда является одним из основных
направлений работы, способствующей улучшению состояния условий и
охраны труда в филиале, снижению уровня производственного травматизма
и профессиональных заболеваний. Задачами пропаганды в области охраны
труда являются:
· ознакомление обучающихся с мероприятиями, которые проводят

федеральные законодательные и исполнительные власти и органы
управления для улучшения состояния условий и охраны труда;

· пропаганда технических знаний в области охраны труда;



· обобщение и распространение передового опыта, достижений науки и
техники в области охраны труда.

Решение задач пропаганды в области охраны труда достигается
путем:  демонстрации кинофильмов, презентаций, проведения лекций,
докладов и бесед.

Пропаганда в области охраны труда способствует: доведению до
сознания каждого обучающегося значения создания благоприятных условий
труда, необходимости безусловного выполнения всех норм и правил техники
безопасности и производственной санитарии, соблюдения технологической и
трудовой дисциплины, проведения мероприятий по профилактике
травматизма и профессиональных заболеваний.

Научно – популярные и учебные кинофильмы по охране труда,
производственной санитарии, технической эстетике и другим вопросам
являются эффективным средством пропаганды.

Организация и создание условий для профилактики заболеваний и
оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и
спортом.

Формирование здорового образа жизни у обучающихся в техникуме
обеспечивается путем проведения мероприятий, направленных на:
— информирование о факторах риска для их здоровья;
— формирование мотивации к ведению здорового образа жизни;
— создание условий для ведения здорового образа жизни, в том числе для
занятий физической культурой и спортом.

Одной из мер, направленной на формирование у обучаемых
потребности в здоровом образе жизни, является обеспечение доступности
занятий физической культурой и спортом для всех категорий обучаемых в
соответствии с их потребностями и возможностями с ориентацией на
формирование ценностей здорового образа жизни.

На этой правовой основе все помещение спортивного зала подлежит
регулярной тщательной уборке. Уборка помещений должна осуществляться
по типу текущей и генеральной уборки. Проветривание помещения
проводится до занятий, в течение дня по мере загрязнения воздуха, в
перерывах между занятиями и после занятий.

В спортивном зале размещается оборудование, необходимое для
проведения учебно-тренировочных занятий и соревнований.

Обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в
организации, осуществляющей образовательную деятельность.

Обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания
техникуме  включает следующие аспекты:
· охрана здания организована;
· организован контрольно-пропускной режим, обеспечивающий безопасное

пребывание людей в зданиях, постоянный контроль за территорией
учреждения и прилегающей местности;

· в здании Техникума и по периметру здания установлено
видеонаблюдение;



· в здании  имеется громкоговорящее оповещение людей о возникновении
ЧС на объекте, имеется кнопка экстренного вызова органов полиции;

· имеется паспорт безопасности;
· разработаны планы и схемы эвакуации персонала и людей из Техникума

при пожаре и угрозе возникновения и совершенном террористическом
акте;

· на занятиях по ОБЖ  изучаются правила поведения в ситуациях
криминогенного характера и при угрозе террористического акта;

· проводятся личные беседы с обучающимися  и родительские собрания по
поводу выявления экстремистских наклонностей, агрессивности,
воспитания толерантного поведения;

· на лекциях и организационных собраниях проводимых
преподавательским составом Техникума, проводится информирование по
вопросам толерантности, недопущения межнациональной вражды и
экстремизма.


