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Пояснительная записка 
 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «Школа № 21» (далее – учебный план) фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при 

пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план школы разработан в соответствии с нормативными 

документами:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 года № 286 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 г № 372 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 

марта 2024 г № 171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 

октября 2024 г № 704 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 

сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 г. №115 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 Постановление главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно – эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи";  



 

 

 Постановление главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания";  

 Устав МБОУ "Школа №21";  

 Основная образовательная программа начального общего 

образования МБОУ "Школа №21". 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход 

и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том 

числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального 

общего образования в порядке, установленном локальными нормативными 

актами МБОУ «Школа №21».  

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов 

составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь 

период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м 

классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 

минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю –

 пять уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

В учебном плане начального общего образования МБОУ «Школа  

№21» выделено: 

  в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года 

составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Образовательное учреждение МБОУ «Школа № 21» осуществляет 

образовательную деятельность на основании лицензии (серия 52Л01 №0003115, 

выданной Министерством образования Нижегородской области). 

В 2025-2026учебном году в учреждении функционируют 35 классов: 

  На уровне начального образования - 14 общеобразовательных классов  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 



 

 

Расписание учебных занятий составляется с учѐтом дневной и недельной 

динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 

учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объѐм максимально допустимой 

нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим санитарным 

правилам и нормативам. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по классам (годам) обучения учебных предметов, курсов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

 

Образовательный процесс организован 

  в 1-м классе по пятидневной учебной неделе, с использованием 

"ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый) + 1 час – урок в 

нетрадиционной форме + 1 день – 5 уроков (физическая культура); 

  во 2-4 классах по пятидневной учебной неделе продолжительность урока 

40 минут. 

Начальное общее образование 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими 

предметными областями и предметами: 

 Русский язык и литературное чтение (учебные предметы «Русский язык», 

«Литературное чтение»); 

 Иностранный язык (учебный предмет «Иностранный язык» (английский); 

 Математика и информатика (учебный предмет «Математика»); 

 Обществознание и естествознание (Окружающий мир)  

(учебный предмет « Окружающий мир») 

 Основы религиозных культур и светской этики  

(учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики»); 

 Искусство (учебные предметы «Музыка», «Изобразительное искусство»); 

 Технология (учебный предмет «Труд (Технология)»); 

 Физическая культура (учебный предмет « Физическая культура») 

На изучение иностранного языка во 2- 4 классах отводится 2 ч в неделю. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей 

в программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает 

развитие навыков поиска и применения информации, использование 

разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий); 



 

 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture 

Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Труд (технология)» – модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики» изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в 

учебном плане представлены модули «Основы православной культуры», 

«Основы религиозных культур народов России» и «Основы светской этики». 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 

2–4-х классах) и «Основы религиозных культур и светской этики» (в 4-х классах) 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом 

Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ «Школа № 21» реализует 

третий час физической активности за счет часов спортивных секций и 

спортивных клубов в рамках дополнительного образования детей. 

Формы*, в которых проводится промежуточная аттестация, по результатам 

освоения основной образовательной программы начального общего образования 

определены «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «Школа № 21» по 

итогам учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком 

школы: 
 

Сроки проведения итоговой аттестации 13.04.2026 – 15.05.2026 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Формы промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский 

язык 

комплексная 

работа 

 

итоговая 

контрольная 

работа 

итоговая 

контрольна

я работа 

итоговая 

контрольна

я работа 

Литературно

е чтение 

комплексная 

работа 

 

итоговая 

контрольная 

работа 

итоговая 

контрольна

я работа 

итоговая 

контрольна

я работа 

Иностранный 

язык 

Иностранны

й язык 

- тестирование тестирован

ие 

тестирован

ие 



 

 
(английский

) 

Математика и 

информатика 

Математика  комплексная 

работа 

 

итоговая 

контрольная 

работа 

итоговая 

контрольна

я работа 

итоговая 

контрольна

я работа 

Обществознан

ие и 

естествознани

е 

(окружающий 

мир) 

Окружающи

й мир 

 

комплексная 

работа 

 

итоговая 

контрольная 

работа 

итоговая 

контрольна

я работа 

итоговая 

контрольна

я работа 

Искусство  Музыка  

 

творческая 

работа 

устный зачет устный 

зачет 

устный 

зачет 

Изобразител

ьное 

искусство 

творческая 

работа 

итоговая 

творческая 

работа 

итоговая 

творческая 

работа 

итоговая 

творческая 

работа 

Технология Технология творческая 

работа 

итоговая 

творческая 

работа 

итоговая 

творческая 

работа 

итоговая 

творческая 

работа 

Физическая 

культура 

Физическая  

культура 

зачет тестирование тестирован

ие 

тестирован

ие 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

- -  Творческая 

работа 

 

*Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы 

  



 

 

Учебный план 

МБОУ «Школа №21» города Нижнего Новгорода  

на 2025-2026 учебный год начальное общее образование 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

1 2 3 4 
Всего 

абв абв абвг абвг 

Обязательная нагрузка 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 70 

Литературное чтение 4 4 4 4 56 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
0 2 2 2 22 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 56 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 2 2 28 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы православной 

культуры, основы 

светской этики" 

      1 4 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 14 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 14 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 14 

Физическая 

культура  
Физическая культура* 3 3 3 2 38 

Обязательная нагрузка 20 22 22 23 306 

Количество недель 33 34 34 34   
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 23 23 23 316 

 

*3 час физической культуры за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час — для 1 класса, 1,5 

часа — для 2 и 3 классов. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объѐма домашнего задания учеников каждого класса по 

всем предметам в соответствии с требованиями санитарных правил. 

 



    
 

 

 
 

Учебный план 
на 2025-2026 учебный год 

 
Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения 

 «Школа № 21» 
 

Основное общее образование  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план школы разработан в соответствии с нормативными 

документами:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021 года № 286 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г № 372 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 

марта 2024 г № 171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 

октября 2024 г № 704 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 

сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 г. №115 «Об утверждении порядка организации и осуществления 



образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 Постановление главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно – эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи";  

 Постановление главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. №2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания";  

 Устав МБОУ "Школа №21";  

 Основная образовательная программа основного общего 

образования МБОУ "Школа №21". 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся 

с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ 

«Школа № 21» использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 



 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Образовательное учреждение МБОУ «Школа № 21» осуществляет 

образовательную деятельность на основании лицензии (серия 52Л01 №0003115, 

выданной Министерством образования Нижегородской области). 

В 2024-2025 учебном году в учреждении функционируют 35 класса: 

 на уровне основного общего образования - 18 общеобразовательных 

классов 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 

учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).  

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели. 

В МБОУ «Школа № 21» установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 

1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 

течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи 

уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 



Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 

5338 часов. 

Обучение в МБОУ «Школа № 21» ведется на русском языке. Учебный 

план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», 

так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать 

указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История». С 1 сентября 2025 года в 5–7-х классах число 

часов, рекомендованных для изучения истории, составляет 3 часа в неделю: 5-й 

класс – 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края); 6-й и 7-й 

классы – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов 

(история нашего края). В 8–9-х классах изменения предусмотрены с 1 сентября 

2026 года: для 8-х классов отводится 34 часа на всеобщую историю и 68 часов 

на историю России; для 9-х классов – 23 часа на всеобщую историю и 45 часов 

на историю России; 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык 

(английский)», «Труд (технология)», «Информатика», а также по учебным 

предметам «Физика» и «Химия» (во время проведения практических занятий) 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано 

для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение 5-6 классе 

«Финансовая грамотность» с целью формирования функциональной 

грамотности.  

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

используется для введения специально разработанных учебных курсов, 



обеспечивающих этнокультурные интересы и потребности участников 

образовательных отношений, Основы духовно-нравственной культуры народов 

России в 5-6 классах, в 6-7 классах – «История Нижегородского края»;  

1 ч. предмета «Физическая культура» в 5,7,8 классах, в 6 и 9 классах за 

счет внеурочной деятельности. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

  «Профориентация» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах; 

 «Семьеведение» - отводится по 1 часу в неделю в 9-10-х классах; 

 «Я, ты, он, она - отводится по 1 часу в неделю в 5-х классах; 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной 

и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной 

программы основного общего образования определяет МБОУ «Школа № 21». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком 

основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

Формы проведения промежуточной аттестации по результатам освоения 

основной образовательной программы основного общего образования на 

основании ФГОС ООО для учащихся 5 - 9 классов образования определены 

«Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «Школа № 21» по 

итогам учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком 

школы: 

Сроки проведения промежуточной аттестации 13.04.2026 – 15.05.2026 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Формы проведения промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык 

и 

литература 

Русский язык 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Литература тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

Иностранные  

языки 

Иностранный 

язык 

( английский) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 



Математика 

и 

информатика 

Математика Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 
Алгебра - - Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Геометрия - - Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

тестирование тестирование тестирование тестирование тестировани

е 

Информатика  Практическая 

работа* 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Финансовая 

грамотность 

тестирование* тестирование _ _ _ 

 

Общественно- 

научные 

предметы 

История  

 

тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

Обществознан

ие 

тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

География Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

История 

Нижегородско

го края 

 тестирование    

Естественно- 

научные 

предметы 

Биология тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

Физика - - тестирование тестирование тестирование 

Химия - - - тестирование тестирование 

 

Искусство 

Музыка тестирование тестирование тестирование тестирование _ 

Изобразительн

ое 

искусство 

Итоговая 

творческая 

работа 

Итоговая 

творческая 

работа 

Итоговая 

творческая 

работа 

_  

Физическая 

культура 

 

Физическая  

культура 

Зачет 

(сдача 

спортивных 

нормативов) 

тестирование* 

Зачет 

(сдача 

спортивных 

нормативов) 

тестирование* 

(сдача 

спортивных 

нормативов) 

тестирование* 

(сдача 

спортивных 

нормативов) 

тестирование* 

(сдача 

спортивных 

нормативов) 

тестирование

* 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗиР    тестирование тестирование 

Технология Труд 

(технология) 

Защита 

творческого 

проекта 

Защита 

творческого 

проекта 

Защита 

творческого 

проекта 

Защита 

творческого 

проекта 

Защита 

творческого 

проекта 
*Для обучающихся с подготовительной группой здоровья форма проведения промежуточной аттестации по 

предмету «Физическая культура» - тестирование 

  



Учебный план 

Основное общее образования 

 

Предметные области Учебные предметы 
5 6 7 8 9 

Всего 
абвгд абвг абвг абв абвг 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 86 

Литература 3 3 2 2 3 53 

Иностранный язык  Английский язык 3 3 3 3 3 60 

Математика и информатика 

Математика 5 5       45 

Алгебра      3 3 3 33 

Геометрия     2 2 2 22 

Вероятность и статистика     1 1 1 11 

Финансовая грамотность 1* 1* 1*     13 

Информатика     1 1 1 11 

                              

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 3 2 3 53 

История Нижегородского 

края 
      1*   7 

Обществознание       1 1 7 

География 1 1 2 2 2 31 

Естественно-научные 

предметы 

Физика     2 2 3 26 

Химия       2 2 14 

Биология 1 1 1 2 2 23 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1   12 

Изобразительное искусство 1 1 1     9 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 25 

Физическая культура Физическая культура 3* 3* 3* 3* 2** 52 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
ОБЗР       1 1 7 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 624 

 

 

 



  
 

 

 

Учебный план 
на 2025-2026 учебный год 

 
Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения 

 «Школа № 21» 
 

Среднее общее образование  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка 

Учебный план школы разработан в соответствии с нормативными 

документами:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 года № 286 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 г № 372 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 

марта 2024 г № 171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 

октября 2024 г № 704 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 

сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 г. №115 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 Постановление главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28 "Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 "Санитарно – эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";  

 Постановление главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания";  

 Устав МБОУ "Школа №21";  

 Основная образовательная программа начального общего образования 

МБОУ "Школа №21". 



 

 

 Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с 

учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 

учебных недель за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован н обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, 

естественно-научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам 

обучающихся и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: 

математика и литература. 

Образовательное учреждение МБОУ «Школа № 21» осуществляет 

образовательную деятельность на основании лицензии (серия 52Л01 №0003115, 

выданной Министерством образования Нижегородской области). 

В 2025-2026 учебном году в учреждении функционируют 35 классов: 

 на уровне среднего общего образования - 2 класса:  

10 «А» класс – универсальный профиль (с углубленным изучением 

отдельных предметов); 

11 «А»  класс – универсальный профиль (с углубленным изучением 

отдельных предметов);. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по классам (годам) обучения учебных предметов, курсов, формы 

промежуточной аттестации учащихся. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 
 

Образовательный процесс организован 

В 10-11 классах по пятидневной учебной неделе при продолжительности 

урока 40 минут. 

Среднее общее образование 
 

В 10 «А» классе (универсальный профиль) с углубленным изучением 

отдельных предметов.  



 

 

В 11 «А» классе (универсальный профиль) с углубленным изучением 

отдельных предметов.  

Учебный план 10-11 «А» универсальный профиль содержит: 

- Обязательные учебные предметы 

 Русский язык (базовый уровень) 

 Литература (углубленный уровень); 

 Математика и информатика (математика – углубленный уровень; 

информатика – базовый уровень); 

 Иностранные языки (английский – базовый уровень); 

 Общественные науки (история, обществознание – базовый уровень); 

 Физическая культура (базовый уровень) и основы безопасности 

жизнедеятельности и защиты Родины (базовый уровень); 

- Естественные науки (биология – базовый уровень, химия – базовый 

уровень); 

- Элективные курсы  

 Индивидуальный проект 

 Математическое моделирование 

Промежуточная аттестация осуществляется согласно формам, утвержденным 

«Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «Школа № 21» по 

итогам учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком 

школы, а именно:  

 

Сроки проведения: 13.04.2026 – 15.05.2026 

Промежуточная аттестация 10 (11) «А» класс 

 

Предметная область Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Тестирование 

Литература Тестирование  

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык (русский) Тестирование  

Родная литература 

(русская) 

Тестирование  

Математика и 

информатика 

Алгебра  и начало 

математического анализа 

Тестирование 

Геометрия Тестирование 

Вероятность и статистика Тестирование 

Информатика Практическая работа 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 

Тестирование 

Естественные науки Физика Тестирование  

Астрономия Защита проекта 



 

 

Биология Тестирование 

Химия Тестирование 

Общественные науки История России 

Всеобщая история 

Тестирование 

Обществознание Тестирование  

География Тестирование 

Физическая культура Физическая культура Зачет 

(сдача спортивных 

нормативов) 

тестирование* 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

ОБЗиР 
тестирование 

Элективные курсы Индивидуальный проект Защита проекта 

Математическое 

моделирование 
Тестирование 

 

*Для обучающихся с подготовительной группой здоровья форма 

проведения промежуточной аттестации по предмету «Физическая 

культура» - тестирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

Учебный план 

Уровень среднего общего образования 

10 (11) «А» класс 

Универсальный профиль 

 
 

* - углубленное изучение 

Предметные области Учебные предметы 10а 11а 

Русский язык и литература 
Русский язык 2 2 

Литература* 5 5 

Иностранные языки Английский язык 3 3 

 

Алгебра и начала 

математического анализа* 
4 4 

Геометрия* 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественные науки 

История  2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура** 3 3 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
ОБЗиР 1 

1 

Индивидуальный проект 1 1 

Математическое моделирование 1 1 

Итого 34 34 

Всего за два года обучения 2312 



 

Учебно-методическое обеспечение 

образовательного процесса 

в Муниципальном бюджетном                               

общеобразовательном учреждении 

«Школа № 21» города Нижнего Новгорода 

(приложение к учебному плану 2025 – 2026 учебный год) 



Образовательная область, предмет Класс Учебники, автор, год издания 

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

русский язык 1 а, б, в В.П. Канакина, В. Г. Горецкий, М. В. Бойкина, М. Н. Дементьева, Н. А. Стефаненко, Н. 

А. Федосова М.: Просвещение, 2023 

русский язык 2 а, б, в В.П. Канакина, В. Г. Горецкий, М. В. Бойкина, М. Н. Дементьева, Н. А. Стефаненко, Н. 

А. Федосова М.: Просвещение, 2023 

русский язык 3 а, б, в, г В.П. Канакина, В. Г. Горецкий, М. В. Бойкина, М. Н. Дементьева, Н. А. Стефаненко, Н. 

А. Федосова М.: Просвещение, 2023 

русский язык 4 а, б, в, г В.П. Канакина, В. Г. Горецкий, М. В. Бойкина, М. Н. Дементьева, Н. А. Стефаненко, Н. 

А. Федосова М.: Просвещение, 2024 

литература 1 а, б, в  Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий, М.В. Голованова. Литературное чтение.1 класс. В 2-х 

частях. М.: Просвещение, 2023 

литература 2 а, б, в Л.Ф. Климанова, Виноградская Л.А., В.Г. Горецкий. Литературное чтение. 2 класс.  

В 2-х частях. М.: Просвещение, 2023 

литература 3 а, б, в, г Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий, М.В. Голованова. Литературное чтение.1 класс. В 2-х 

частях. М.: Просвещение, 2023 

литература 4 а, б, в, г Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий, М.В. Голованова. Литературное чтение.1 класс. В 2-х 

частях. М.: Просвещение, 2024 

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА 

русский язык 5а, 5б, 5в, 5г, 5д Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростенцова Л.А. и др. в 2 ч. М.: Просвещение, 2023 

русский язык 6а, 6б, 6в, 6г Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростенцова Л.А. и др. в 2 ч. М.: Просвещение, 2023 

русский язык 7а, 7б, 7в, 7г Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростенцова Л.А. и др. в 2 ч. М.: Просвещение, 2023 

русский язык 8а, 8б, 8в Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростенцова Л.А. и др. в 2 ч. М.: Просвещение, 2024 

русский язык 9а, 9б, 9в,9г Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростенцова Л.А. и др. в 2 ч. М.: Просвещение, 2025 

литература 5а, 5б, 5в, 5г Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. Литература. 5 класс. В 2-х частях.                                                 

М.: Просвещение, 2023. 

литература 6а, 6б, 6в, 6г Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. Литература. 5 класс. В 2-х частях.                                                 

М.: Просвещение, 2023. 

литература 7а, 7б, 7в, 7г  

 

Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. Литература. 5 класс. В 2-х частях.                                                 

М.: Просвещение, 2023. 

литература 8а, 8б, 8в 

 

Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. Литература. 5 класс. В 2-х частях.                                                 

М.: Просвещение, 2024. 

литература 9а, 9б, 9в, 9г Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. Литература. 5 класс. В 2-х частях.                                                 

М.: Просвещение, 2025. 

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА 

русский язык 10а, 11а Русский язык. 10-11 класс. Учебник. Базовый уровень Автор: Рыбченкова Л.М., 

Александрова О.М., Нарушевич А.Г. и др. ФП: 1.1.3.1.1.1.1.; Приложение 1. Класс: 10-

11кл. УМК: Русский язык. Рыбченкова Л.М. и др. (10-11) (Базовый). Год издания: 2024 
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литература 10а, 11а Литература. 10,11 класс. Учебник. Углублѐнный уровень. В 2 ч. Часть 2 

Автор: Коровин В.И., Вершинина Н.Л., Гальцова Е.Д. и др./Под ред. Коровина 

В.И. ФП: 1.1.3.1.2.2.2.; Приложение 1. Класс: 11 кл. УМК: Литература. Коровин В.И. 

(10-11) (Углублѐнный). Год издания: 2024 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

английский язык 10а, 11а Английский язык. 10, 11 класс. Учебник. Базовый уровень 

Автор: Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В. и др. ФП: 1.1.3.3.1.1.2.; Приложение 

1. Класс: 11 кл. УМК: Английский язык. "Английский в фокусе" (10-11) (Базовый). Год 

издания: 2024. 

английский язык 4а, 4б, 4в, 4г Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова М.Д. В 2-х частях. М.: Просвещение 2025 

английский язык 2а, б, в Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова М.Д. В 2-х частях. М.: Просвещение 2023 

английский язык 3а, 3б, 3в, 3г Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова М.Д. В 2-х частях. М.: Просвещение 2023 

английский язык 5а, 5б, 5в, 5г, 5д Быкова Н.И, Дули Д., Поспелова М.Д, В 2-х частях. М.: Просвещение 2023 

английский язык 6а, 6б, 6в, 6г Быкова Н.И, Дули Д., Поспелова М.Д, В 2-х частях. М.: Просвещение 2023 

английский язык 7а, 7б, 7в, 7г Быкова Н.И, Дули Д., Поспелова М.Д, В 2-х частях. М.: Просвещение 2024 

английский язык 8а, 8б, 8в, 8г Быкова Н.И, Дули Д., Поспелова М.Д, В 2-х частях. М.: Просвещение 2024 

английский язык 9а, 9б, 9в, 9г Быкова Н.И, Дули Д., Поспелова М.Д, В 2-х частях. М.: Просвещение 2025 

МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА 

математика 1 а, б, в Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. Математика. 1 класс. В 2-х частях.- М.: 

Просвещение, 2023 

математика 2 а, в, в Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. Математика. 2 класс. В 2-х частях.- М.: 

Просвещение, 2023 

математика 3 а, б, в, г Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. Математика. 3 класс. В 2-х частях.- М.: 

Просвещение, 2023 

математика 4 а, б, в, г Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. Математика. 4 класс. В 2-х частях.- М.: 

Просвещение, 2023 

математика 5а, 5б, 5в, 5г, 5д Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. и др., в 2-х частях, М.: Просвещение, 2023, 

2025 

математика 6а, 6б, 6в, 6г Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. и др., в 2-х частях, М.: Просвещение, 2023 

алгебра 7а, 7б, 7в, 7г 

8а, 8б, 8в 

Макарычев Ю. Н., Миндюк Н. Г., Нешков К. И. и др. под редакцией Теляковского С. 

А., Просвещение, 2024 

геометрия 7а, 7б, 7в, 7г 

8а, 8б, 8в 

9а, 9б, 9в, 9г 

Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Геометрия. 7-9 класс. - М.: 

Просвещение 2024 

Вероятность и статистика 7а, 7б, 7в, 7г 

8а, 8б, 8в 

 7-9 классы, базовый уровень Высоцкий И.Р., Ященко И.В., под редакцией Ященко И.В. 

М.: Просвещение 2024 
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9а, 9б, 9в, 9г 

алгебра 9а, 9б, 9в,9г Макарычев Ю. Н., Миндюк Н. Г., Нешков К. И. и др. под редакцией Теляковского С. А., 

Просвещение, 2024 

информатика  7а, 7б, 7в, 7г Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика: учебник для 7 класса. -  М.: Просвещение, 
2023. 

информатика  8а, 8б, 8в Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика: учебник для 8 класса. -  М.: Просвещение, 
2024. 

информатика  9а, 9б, 9в,9г Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика: учебник для 9 класса. -  М.: Просвещение, 
2025. 

алгебра  10-11а 

 

Калягин Ю.М., Ткачева М.В.  Алгебра и начала математического анализа АО (базовый 
и углубленный уровни) Просвещение, 2024. 

геометрия 10-11а Геометрия. 10-11 классы. Базовый и углублѐнный уровни. Учебник 

Автор: Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и 

др. ФП: 1.1.3.4.1.2.1.; Приложение 1. Класс: 10-11 кл.. УМК: Геометрия. Атанасян Л.С. 

И др. (10-11) (Базовый/Углублѐнный). Год издания: 2024. 

Вероятность и статистика 10а, 11а Базовый и углубленный уровни. Бунимович Е.А., Булычев В.А., М. Просвещение: 2023. 

Математическое моделирование 10, 11а Г.М. Генералов. Математическое моделирование 10-11 класс: учебное пособие для 

образоват. организаций – 3-е изд. – М.: Просвещение, 2021. 

информатика  10-11а Л.Л. Босова, А.Ю. Босова Информатика базовый уровень. Просвещение, 2024. 

ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 
История нового времени 7а,б,в,г 

8а,б,в 

9а,б,в,г 

Мединский В.Р., Чубарьян А. О. М. Просвещение 2025  

История древнего мира 5а,б,в,г,д Мединский В.Р., Чубарьян А. О. М. Просвещение 2025 

История средних веков 6а,б,в,г Мединский В.Р., Чубарьян А. О. М. Просвещение 2025 

обществознание 8а,б,в 

9а,б,в,г  

Боголюбова Л.Н., Лабезниковой  А.Ю., Городецкой Н.И. Обществознание. -  М.: 

Просвещение, 2021,2024 

история России 6а,б,в,г 

7а,б,в,г 

8а,б,в 

9а,б,в,г 

Мединский В.Р., Торкунов А.В. Просвещение 2025 

география 5а, 5б, 5в, 5г,5д 

6а, 6б, 6в, г 

7а, 7б, 7в,7г 

8а, 8б, 8в 

9а, б, в, г 

Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и др. География. 5 класс. М.: 

Просвещение, 2023-2025 
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ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Основы религиозных культур и 

светской этики. Основы светской 

этики. Основы православной 

культуры 

4 а, 4б, 4в, 4г Шемшурина А.И., Шемшурин А.А. М.: Просвещение, 2023 

Васильева Оксана Юрьевна, А. С. Кульберг, Д. Д. Кочкина, Кокин Илья, О. В. Корытко 

Просвещение, 2023 

окружающий мир 1а,б,в 

2а,б,в 

3а,б,в,г 

4а,б,в,г 

Плешаков А.А. Окружающий мир. 2 класс. В 2-х частях. М.: Просвещение, 2023-2024 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

биология 

 

5а, 5б, 5в, 5г,5д 

6а, 6б, 6в, г 

7а, 7б, 7в,7г 

8а, 8б, 8в 

9а, б, в, г 

Пасечник В.В., Суматохин С.В., Гапонюк З.Г., Швецов Г.Г., под редакцией Пасечника 

В.В. Биология. 5 класс. – М. Просвещение, 2023-2025 

физика 7а, 7б, 7в,7г 

8а, 8б, 8в 

9а, б, в, г 

Перышкин Н.М., Иванов А.И. Физика. 7 класс. - М.: Просвещение 2023-2025 

химия 8а, 8б, 8в 

9а, 9б, 9в, 9г 

Габриелян О.С., Сивоглазов В.И., Сладков С.А. Химия. Просвещение 2024-2025 

биология 10а, 11а Биология. 10 класс. Учебник. Базовый уровень 

Автор: Пасечник В.В., Каменский А.А., Рубцов A.M. и др. /Под ред. Пасечника 

В.В. ФП: 1.1.3.5.3.1.1.; Приложение 1. Класс: 10 кл.. УМК: Биология. "Линия жизни" 

(10-11) (Базовый). Год издания: 2024. 

география 10а, 11а География. 10а, 11а класс. Учебник. Базовый и углублѐнный уровени 

Автор: Гладкий Ю.Н., Николина В.В. ФП: 1.1.3.6.3.1.1.; Приложение 1. Класс: 10 

кл.. УМК: География. "Полярная звезда" (10-11) (Базовый/Углублѐнный). Год 

издания: 2024. 

физика 10а, 11а Физика. 11 класс. Учебник. Базовый и углублѐнный уровни 

Автор: Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Чаругин В.М. / Под ред. Парфентьевой 

Н.А. ФП: 1.1.3.5.1.1.2.; Приложение 1. Класс: 11 кл.. УМК: Физика. "Классический 

курс". Мякишев Г.Я. и др. (10-11) (Базовый /Углубленный). Год издания: 2024. 

химия 10а, 11а О.С. Габриелян. Химия. 10, 11 классы. Базовый уровень. - АО Просвещение 2021 

ИСКУССТВО 

изобразительное искусство 1а,б,в 

2 а,б,в 

3 а,б,в,г 

Коротеева Е.И. /под ред. Неменского Б.М./ Изобразительное искусство.  – М.: 

Просвещение, 2023 

https://www.ozon.ru/person/vasileva-oksana-yurevna-70209387/
https://www.ozon.ru/person/vasileva-oksana-yurevna-70209387/
https://www.ozon.ru/person/a-s-kulberg-101029189/
https://www.ozon.ru/person/a-s-kulberg-101029189/
https://www.ozon.ru/person/kokin-ilya-70578057/
https://www.ozon.ru/person/kokin-ilya-70578057/
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4а,б,в,г 

изобразительное искусство 5а,5б,5в,5г,5д 

6а, 6б, 6в,г 

7а, 7б, 7в, 7г 

Горяева Н.А., Островская О.В. /под ред. Неменского Б.М./ Изобразительное искусство. 

Декоративно-прикладное искусство в жизни человека. 5 класс. - М.: Просвещение, 2023 

музыка 1а,б,в 

2 а,б,в 

3 а,б,в,г 

4а,б,в,г 

Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 1 класс. 2 класс. 3 класс. 4 класс. - 

М.: Просвещение 2023-2025 

музыка 5а,5б,5в,5г,5д 

6а, 6б, 6в, 6г 

7а, 7б, 7в, 7г 

8а,8б,8в 

Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Музыка. 5 класс. - М.: Просвещение, 2023-2025 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

физическая культура 1а,б,в 

2 а,б,в 

3 а,б,в,г 

4а,б,в,г 

Матвеев А.П. М.: Просвещение, 2023-2025 

физическая культура 5а,5б,5в,5г,5д 

6а, 6б, 6в, 6г 

7а, 7б, 7в, 7г 

8а,8б,8в 

9а, 9б, 9в, 9г 

Матвеев А.П. М.: Просвещение, 2023-2025 

ОБЗР 8а,8б,8в 

9а, 9б, 9в, 9г 

С. В. Ким, В.А. Горского. ОБЖ (7-9) Вентана–Граф, корпорация "Российский учебник" 

2019г. 

физическая культура 10а, 11а В.И.Лях, А.А.Зданевич. Физическая культура. 10-11 классы. – М.: Просвещение, 2022 

ОБЗР 10а, 11а С. В. Ким, В. А. Горского. ОБЖ (10-11) (Б) Вентана–Граф, корпорация "Российский 

учебник" 2020г. 

Труд (ТЕХНОЛОГИЯ) 

технология 1а,б,в 

2 а,б,в 

3 а,б,в,г 

4а,б,в,г 

Лутцева Е.А., Зуева Т.П. - М.: Просвещение, 2023-2025 

технология 5а,5б,5в,5г,5д 

6а, 6б, 6в, 6г 

7а, 7б, 7в, 7г 

8а,8б,8в 

9а, 9б, 9в, 9г 

Глозман Е.С., Кожина О.А., Хотунцев Ю.Л. и др. М.: Просвещение, 2023-2025 
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Индивидуальный проект 10а, 11а Учебное пособие.1-11 классы Половкова М.В. М.: Просвещение, 2020г. 

Математическое моделирование 10-11а Г.М.Генералов, Москва, Просвещение, 2021 

История Нижегородского края 8а,б,в Ф.А.Селезнев, 2025 

 

 


