
Уважаемые родители, обращаем ваше внимание на необходимость 

оказания организационной и технической помощи и поддержки детям 

для работы в дистанционном режиме. 
 

      Организуйте режим дня ребенка: онлайн-уроки будут проводиться в 

первой половине дня, а работу в электронном уроке можно распланировать 

самостоятельно. Проследите, чтобы в распорядке дня чередовались занятия с 

отдыхом и физическими упражнениями. Задания по ИЗО, музыке и комплекс 

физических упражнений, которые подготовили наши учителя в соответствии 

с возрастом детей и выложили для них в ЭЖД, помогут разнообразить и 

сделать насыщенным учебный день ребенка. 

     Подготовьте рабочее место для ребенка: компьютер (ноутбук, планшет) 

или смартфон с необходимой для просмотра онлайн-видео скоростью 

интернета. Для прослушивания вебинаров ребенку будут нужны наушники 

или колонки, а также веб-камера, микрофон или гарнитура, чтобы говорить 

самому. 

     И конечно, ребенку будут необходимы школьные принадлежности для 

занятий, ему должно быть удобно и комфортно за своим рабочим столом. 

Установите на компьютер ребенка браузер Google Chrome или Mozilla Fierfox 

последней версии, которые хорошо работают и с ЭЖД, и с системами 

онлайн-уроков. 

     Если возникнут вопросы, можно обратиться к классному руководителю, 

который свяжет вас с необходимым специалистом. 

     Если у вас по разным причинам нет возможности обеспечить ребенку 

рабочее место в полном объеме, проинформируйте об этом классного 

руководителя. 
 


