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Режим занятий обучающихся 

 

1. Начало занятий в МБУ ДО ДТ ст. Васюринской – 08.00, а их окончание – не 

позднее 20:00. 

2. Занятие детей в МБУ ДО ДТ ст. Васюринской могут проводиться в любые 

дни недели, включая субботу, воскресенье и в каникулы. 

3. Занятия проводятся 2 (3) раза в неделю по 2 академических часа, размер 

академического часа – 45 минут. В субботу и воскресенье возможно проводить 

занятия по 3 академических часа. Перерыв между занятиями 10-15 минут.  

4. В объединениях туристско-краеведческой и физкультурно-спортивной 

направленностей походная и соревновательная деятельность осуществляется 

преимущественно в выходные (включая каникулярные и праздничные дни) и 

преимущественно в осенне-весенний период. В течение учебного года 

преобладают 1-3-х дневные учебно-тренировочные походы, сборы, слеты, в 

процессе которых формируются необходимые знания и умения и 

отрабатываются навыки туристской деятельности. 

Спортивные соревнования, учебно-тренировочные сборы, туристические 

слеты и походы проводятся вне сетки часов. 

Занятия проводятся с полным составом объединения, но по мере роста 

опыта учащихся делается большой упор на групповые (3-5человек) и 

индивидуальные занятия, особенно при подготовке к соревнованиям.  

 

 

 

 

Директор МБУ ДО ДТ ст. Васюринской     Н.А. Жорник 
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