
Расписание образовательной деятельности.
М Д О У  «М едновский детский сад «Podi ичок» на 2025-2026учебный г, д.

Групп
ы

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1. Познавательное развитие 1.ФЭМП 1. Физическая культура: 1 .Развитие речи 1. Музыка
н
<у 9:00-9: 10(1 подгруппа) 9:00-9:10(1 подгруппа) 9:00-9:10 (1 подгруппа) 9:00-9:10(1 подгруппа) 9:00-9:10
л
а ,
го 9:10-9:20 (2 подгруппа) 9:10-9:20 (2 подгруппа) 9:10-9:20 (2 подгруппа) 9:10-9:20 (2 подгруппа) 2. Лепка/аппликация
О
CQ 2. Физическая культура: 2. Музыка 2.Развитие речи 2.Рисование 9:20-9:30(1 подгруппа)

3S
S 9:30-9:40 (1 подгруппа) 9:30-9:40 9:30-9:40 (1 подгруппа) 9:30-9:40(1 подгруппа) 9:40-9:50 (2 подгруппа)
S3
S3
л

9:40-9:50 (2 подгруппа) 9:40-9:50 (2 подгруппа) 9:40-9:50 (2 подгруппа)
Ритмика:
9:30-9:40 (2 подгруппа)
9:50-10:00 (1 подгруппа)

1 .Музыка: 1 .Математическое 1 .Ознакомление с 1 .Музыка: 1 .Лепка/ Аппликация:
9:10—9:25 развитие: окружающим миром 9:10-9:25 9:10-9:25
2.Развитие речи, основы 9:10-9:25 (основы науки и 2. Рисование: 2.Физкультура на воздухе:
грамотности: 2.Физкультура естествознания): 9:35-9:50 ! 11:40-11:55
9:35-9:50 в помещении: 9:10-9:25

-н 9:40-9:55 2.Физкультура ■
СЗ
С в помещении: 9:35-9:50

р , Развлечение/досуг: Ритмика:
U 15:30-15:45 15:30-15:45/15:50-16:05
и
а Ритмика: (1 подгруппа /
S3

э 15:50-16:05 / 16:30-17:00 2 подгруппа)
=3 (1 подгруппа/2 подгруппа)

1 .Развитие речи, основы ■1 .Математическое 1 .Ознакомление с 2. Рисование: 1 .Лепка/ Аппликация:
ани
а грамотности: развитие: окружающим миром 9:10-9:25 9:10-9:25
Q- 9:10-9:.25 9:10-9:25 (основы науки и
Ui

К
2.Физкультура 2.Музыка: естествознания): 2.Музыка: 2.Физкультура

аэ в помещении: 9:45— 10.00 9:10-9:25 9:35-9:50 в помещении: 9:35-9:50

I- 9:35-9:45 2. Физкультура на воздухе:

§ £ 11:40-11:55



Развлечение/досуг:
15:30-15:45
Ритмика:
15:50-16:05 / 16:30-17:00 
(1 подгруппа/2 подгруппа)

Ритмика:
: 5:30-15:45/15:50-16:05 
(1 подгруппа /

2 подгруппа)
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а
а
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2

1 .Развитие речи, основы 
грамотности: 9:00- 9:30 
2.Музыка 9:40-10:10 
3 .Рисование 10:20-10:50

1 .Математическое 
развитие: 9:00- 9:30
2. Лепка / аппликация/ 
ручной труд 9.40-10.10
3. Физкультура 
в помещении
: 10:20- Ю.:50

1 .Развитие речи, основы 
грамотности: 9:00- 9:30 
2. Рисование 9 :4 0 - 10:10 
3 .Физкультура на воздухе: 
11:50-12:20

1. Математическое 
развитие: 9:00- 9:30
2. Конструирование 
9:40-10:10
3.Физкультура в 
помещении 
10:20- 10:50

1 .Ознакомление с 
окружающим миром 
(основы науки и 
естествознания): 
9:00-9:30
2. Музыка: 9:40-10:10
3. «СемьЯ — это МЫ» 
10:20- 10:50
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Кружковая работа 
«Волшебный пластилин» 
15:30-16:00

Ритмика:
15:30-16:00 /16:00-16:30 
(1 подгруппа/
(2 подгруппа)

1 .Развлечение/досуг: 
15:30-16:00 
2.Кружковая работа 
«Музыкальная шкатулка» 
16:10-16:40

Кружковая работа 
«Маленький 
исследователь» 
15:30-16:00

Ритмика:
15:30-16:00/16:00-16:30 
(1 подгруппа/
2 подгруппа)
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к
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1. Развитие речи, 
9:.00 — 9:30
2. Рисование 9:40 - 
3 .Конструирование 
10:20-10:30

10:10

1 .Математическое 
развитие 9:.00 -  9:30 (1 
подгруппа)/
9-30-10:00 (2 подгруппа)
2.Музыка
10:10-10:40
3 .Физкультура на воздухе: 
11:50-12:20

1. Ознакомление с 
окружающим миром 
(основы науки и 
естествознания):
9:.00 -  9:30 (1 подгруппа)/ 
9-30-10:00 (2 подгруппа)
3.Физкультура 
в помещении: 10:10- 10:40

1 .Математическое 
развитие 9 :.00 - 9:30 
(1 подгруппа)/ 
9-30-10:00 
(2 подгруппа)
2. Музыка 10:10- 10:40

1.Основы грамотности:
9:.00 -  9:30 (1 подгруппа)/ 
9-30-10:00 (2 подгруппа) 

2.Физкультура 
в помещении 10.20-10.50:
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Ритмика:
15:30-16:00/ 
16:00-16:30 

(1 подгруппа/ 
2 подгруппа)

3. Лепка/ аппликация/ 
ручной труд 
15.30-16:00

1 .Развлечение/досуг: 
15:30-16:00
2. Кружковая работа
«Маленький
исследователь»
(2 подгруппа) 
16.10-16:40

1 .«СемьЯ — это МЫ» 
15.30-16:00

1 .Рисование 
15:30-16:00 
2.Кружковая работа 
«Маленький 
исследователь» 
16.10-16:40 (1 подгруппа)


