
                                                                             
	   группы
	        понедельник
	            вторник
	                среда
	             четверг
	              пятница

	
1 младшая
	Речевое развитие (развитие речи /чтение художественной литературы)
9.00 – 9.10
9.15 – 9.25
Физическое развитие (физкультура в помещении)
9.45 – 9.55
	Художественно-эстетическое развитие (музыка)
9.00- 9.10
Познавательное развитие (ФЭМП)
9.20 – 9.30
9.35 – 9.45
	Познавательное развитие (конструирование)
9.00 – 9.10
9.15 – 9.25
Физическое развитие (физкультура в помещении)
9.45 – 9.55
	Художественно-эстетическое развитие (музыка)
9.00- 9.10
Художественно-эстетическое развитие (аппликация/лепка)
9.20 – 9.30
9.35 – 9.45

	Художественно-эстетическое развитие (рисование)
9.00 – 9.10
9.15 – 9.25
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим)
9.35 – 9.45
Физическое развитие (физкультура на воздухе)
10.40 – 10.50

	
2 младшая 
	Художественно-эстетическое развитие (музыка)
9.00- 9.15
Художественно-эстетическое развитие (рисование)
9.25 – 9.40
9.45 – 10.00

	Речевое развитие (развитие речи /чтение художественной литературы)
9.00 – 9.15
9.20 – 9.35
Физическое развитие (физкультура в помещении)
9.40 – 9.55
	Познавательное развитие (ФЭМП)
9.00- 9.15
9.20 – 9.35
Художественно-эстетическое развитие (музыка)
9.40– 9.55


	Познавательное развитие (конструирование)
9.00 – 9.15
9.20 – 9.35
Физическое развитие (физкультура в помещении)
9.45 – 10.00
	Художественно-эстетическое (аппликация/лепка
9.00 – 9.15
9.20 – 9.35
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим)
9.40 – 9.55
Физическое развитие (физкультура на воздухе)
10.55 – 11.10

	
Средняя
1
	Художественно-эстетическое развитие (рисование)
9.00 – 9.20
9.50 – 10.10
Художественно-эстетическое развитие (музыка)
9.25- 09.45

	Физическое развитие (физкультура в помещении)
9.00 – 9.20
Речевое развитие (развитие речи /чтение художественной литературы)
9.25 – 9.45
9.50 – 10.10
	Художественно-эстетическое развитие (музыка)
9.00– 9.20
Познавательное развитие (ФЭМП)
9.25- 9.45
9.50 – 10.10

	Физическое развитие (физкультура в помещении)
9.00 – 09.20
Познавательное развитие (конструирование)
9.25 – 9.45
9.45 – 10.10

	Художественно-эстетическое (аппликация/лепка
9.00 – 9.20
9.25 – 9.45
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим)
9.50 – 10.10
Физическое развитие (физкультура на воздухе)
11.15 – 11.35


	Средняя
2

	Физическое развитие (физкультура в помещении)
9.00 – 9.20
Художественно-эстетическое развитие (рисование)
9.35 – 9.55
10.10 – 10.30
	Речевое развитие (развитие речи /чтение художественной литературы)
9.00 – 9.20
9.50 – 10.10
Художественно-эстетическое развитие (музыка)
9.25- 9.45

	Познавательное развитие (ФЭМП)
9.00 – 9.20
9.25 – 9.45
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим)
9.50 – 10.10
Физическое развитие (физкультура на воздухе)
10.45 – 11.05

	Познавательное развитие (конструирование)
9.00 – 9.20
9.50 – 10.10
Художественно-эстетическое развитие (музыка)
9.25- 9.45

	Физическое развитие (физкультура в помещении)
9.00 – 9.20
Художественно-эстетическое развитие (аппликация/лепка
9.25 – 9.45
9.50 – 10.10

	старшая

	Познавательное развитие (ФЭМП)
9.00 – 9.25
09.30 – 09.55
Художественно-эстетическое развитие (музыка)
10.10- 10.35
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим)
15.45 – 16.10
	Речевое развитие (развитие речи /чтение художественной литературы)
9.00 – 9.25
9.30 – 9.55
Физическое развитие (физкультура в помещении)
10.10 – 10.35
	Познавательное развитие (конструирование)
9.00 – 9.25
9.30 – 9.55
Художественно-эстетическое развитие (аппликация/лепка)
10.10 – 10.35
15.50 – 16.15
Физическое развитие (физкультура на воздухе)
11.15 – 11.40
	Речевое развитие (развитие речи /чтение художественной литературы)
9.00 – 9.25
09.30-09.55
Физическое развитие (физкультура в помещении)
10.10 – 10.35
Художественно-эстетическое развитие (рисование)
10.45– 11.10
15.50 – 16.15
	Художественно-эстетическое развитие (музыка)
9.00- 9.25
Художественно-эстетическое развитие (рисование)
9.30 – 10.55
10.10 – 10.35

	подгот.

	Речевое развитие (развитие речи /чтение художественной литературы)
9.00 – 9.30
9.35 – 10.05
Физическое развитие (физкультура в помещении)
10.10 – 10.40
Художественно-эстетическое развитие (аппликация/лепка)
15.40 – 16.10
16.15- 16.45
	Познавательное развитие (ФЭМП)
9.00 – 9.30
9.35 – 10.05
Художественно-эстетическое развитие (музыка)
10.15– 10.45
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим)
15.45 – 16.15

	Физическое развитие (физкультура в помещении)
9.00 – 9.30
Речевое развитие (развитие речи /чтение худ. литературы)
9.35 – 10.05
10.15 – 10.45
Художественно-эстетическое развитие (рисование)
15.40 – 16.10
16.15 – 16.45

	Познавательное развитие (ФЭМП)
9.00 – 9.30
9.35 – 10.05
Художественно-эстетическое развитие (рисование)
10.15 – 10.45
15.50 – 16.20
Физическое развитие (физкультура на воздухе)
11.15 – 11.45


	Познавательное развитие (конструирование)
9.00 – 9.30
10.15 – 10.45
Художественно-эстетическое развитие (музыка)
9.35- 10.05
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ãðóïïû

 

        

ïîíåäåëüíèê

 

            

âòîðíèê

 

                

ñðåäà

 

             

÷åòâåðã

 

              

ïÿòíèöà

 

 

1 

ìëàäøàÿ

 

Ðå÷åâîå ðàçâèòèå (ðàçâèòèå 

ðå÷è

 

/÷òåíèå 

õóäîæåñòâåííîé 

ëèòåðàòóðû

)

 

9.00 

–

 

9.10

 

9.15 

–

 

9.25

 

Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå 

(ôèçêóëüòóðà â ïîìåùåíèè)

 

9.45 

–

 

9.55

 

Õóäîæåñòâåííî

-

ýñòåòè÷åñêîå ðàçâèòèå 

(ìóçûêà)

 

9.00

-

 

9.10

 

Ïîçíàâàòåëüíîå ðàçâèòèå 

(ÔÝÌÏ)

 

9.20 

–

 

9.30

 

9.35 

–

 

9.45

 

Ïîçíàâàòåëüíîå ðàçâèòèå 

(

êîíñòðóèðîâàíèå

)

 

9.00 

–

 

9.10

 

9.15 

–

 

9.25

 

Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå 

(ôèçêóëüòóðà â 

ïîìåùåíèè)

 

9.45 

–

 

9.55

 

Õóäîæåñòâåííî

-

ýñòåòè÷åñêîå ðàçâèòèå 

(ìóçûêà)

 

9.00

-

 

9.10

 

Õóäîæåñòâåííî

-

ýñòåòè÷åñêîå ðàçâèòèå 

(àïïëèêàöèÿ/ëåïêà)

 

9.20 

–

 

9.30

 

9.35 

–

 

9.45

 

 

Õóäîæåñòâåííî

-

ýñòåòè÷

åñêîå ðàçâèòèå 

(ðèñîâàíèå)

 

9.00 

–

 

9.10

 

9.15 

–

 

9.25

 

Ïîçíàâàòåëüíîå 

ðàçâèòèå 

(îçíàêîìëåíèå ñ 

îêðóæàþùèì)

 

9.35

 

–

 

9.45

 

Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå 

(ôèçêóëüòóðà íà 

âîçäóõå)

 

10.4

0

 

–

 

10.5

0

 

 

2 

ìëàäøàÿ

 

 

Õóäîæåñòâåííî

-

ýñòåòè÷åñêîå ðàçâèòèå 

(ìóçûêà)

 

9.00

-

 

9.15

 

Õóäîæåñòâåííî

-

ýñòåòè÷åñêîå ðàçâèòèå 

(ðèñîâàíèå)

 

9.25 

–

 

9.40

 

9.45 

–

 

10.00

 

 

Ðå÷åâîå ðàçâèòèå 

(ðàçâèòèå ðå÷è /÷òåíèå 

õóäîæåñòâåííîé 

ëèòåðàòóðû)

 

9.00 

–

 

9.15

 

9.20 

–

 

9.35

 

Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå 

(ôèçêóëüòóðà â 

ïîìåùåíèè)

 

9.40 

–

 

9.55

 

Ïîçíàâàòåëüíîå ðàçâèòèå 

(ÔÝÌÏ)

 

9.00

-

 

9.15

 

9.20 

–

 

9.35

 

Õóäîæåñòâåííî

-

ýñòåòè÷åñêîå ðàçâèòèå 

(ìóçûêà)

 

9.40

–

 

9.55

 

 

 

Ïîçíàâàòåëüíîå ðàçâ

èòèå 

(

êîíñòðóèðîâàíèå)

 

9.00 

–

 

9.15

 

9.20 

–

 

9.35

 

Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå 

(ôèçêóëüòóðà â 

ïîìåùåíèè)

 

9.45 

–

 

10.00

 

Õóäîæåñòâåííî

-

ýñòåòè÷åñêîå 

(àïïëèêàöèÿ/ëåïêà

 

9.00 

–

 

9.15

 

9.20 

–

 

9.35

 

Ïîçíàâàòåëüíîå 

ðàçâèòèå 

(îçíàêîìëåíèå ñ 

îêðóæàþùèì)

 

9.40 

–

 

9.55

 

Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå 

(ôèçêóëüòóðà íà 

âîçäóõå)

 

10.55

 

–

 

11.10

 

