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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

МБДОУ д/с  «Алые паруса» г. Цимлянска
на 2019-2020 учебный год

г. Цимлянск 2018 г. 
Пояснительная записка к годовому учебному графику
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения
детского сада «Алые паруса» г. Цимлянска на 2018-2019 учебный год
Годовой календарный учебный график - является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детском саду «Алые паруса» г. Цимлянска (далее по тексту -ДОУ).

Основной целью составления учебного плана является создание условий для реализации общеобразовательной программы дошкольного образования, не допуская чрезмерной интеллектуальной, эмоциональной, нервно-психологической, физической нагрузки при распределении учебного материала.

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее:

· режим работы ДОУ;

· продолжительность учебного года;

· количество недель в учебном году;

-
организация непосредственно образовательной деятельности и приоритетного
направления;

· сроки проведения каникул, их начало и окончание;

· перечень проводимых праздников для воспитанников;

· праздничные дни;

· работа ДОУ в летний период;

· часы приема специалистов и администрации ДОУ.

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом заведующей ДОУ. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждается приказом заведующий образовательного учреждения по согласованию с учредителем, и доводятся до всех участников образовательного процесса.

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Алые паруса» г. Цимлянска в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком.

	Продолжительность учебного года
	с 03.09.2018 г. по 31.05.2019 г.

учебная неделя 5 дней - 36 недель в год 

	Каникулярное время
	Начало
	Окончание
	Длительность

	
	
	
	

	зимние
	01.01.2019 г.
	08.01.2019 г.
	8 дней

	летние
	01.06.2018 г.
	31.08.2018 г.
	13 недель

	Выпуск детей в школу
	23.05.2019- 24.05.2019 г.

	Максимальное количество и продолжительность НОД в течение дня/ в неделю
	
	Количество в день
	Продолжительность НОД, мин.
	Объем нагрузки в день, мин.
	Объем нагрузки в неделю, не более

	
	II младшая группа
	I половина

 дня – 2


	15
	30 - 45
	2 ч 30 мин

	
	Средняя  группа
	1половина 

дня – 2

+ 1 в неделю
	20
	40  
	3 ч  20 мин

	
	Старшие группы
	1половина 

дня – 2-3 

+ 2 в неделю
	25
	75
	6ч 15 мин

	
	Подготовительные к школе группы
	1половина 

дня – 3

+ 2 в неделю
	30
	90  
	7 ч 30мин

	Минимальный перерыв между НОД
	10 мин.

	Занятия по дополнительному образованию (вторая половина дня) кружковая работа
	Для детей  4-5 лет
	2 раза в месяц по 15 мин.

	
	Для детей 5-7 лет
	2 раза в месяц по 25 мин.

	Организация физического воспитания
	2 + 1 на воздухе, продолжительностью согласно возрастным особенностям

	Культурно - досуговая деятельность 
	

	Сентябрь
	03.09.2018 г.  
	День знаний
	Старшая и подготовительные группы

	
	27.09.2018 г.
	День дошкольного работника
	Все группы

	Октябрь

	
	17.10.2018 г.

	Праздник осени
	Младшая группа № 1, Старшая группа

	
	18.10.2018 г.
	
	

	
	
	
	Младшая группа № 2
Подготовительная № 1

	
	19.10.2018 г.
	
	Средняя группа,
Подготовительная № 2

	Ноябрь 

	
	23.11.2018 г.

26.11.2018 г.
27.11.2018 г.
	День  матери

Выставка рисунков «Наши любимые»
	Старшая,
Подготовительная № 1

Подготовительная № 2

	Декабрь

	
	26.12.2018 г.
	Новогодние утренники
	Младшая группа № 1
Подготовительная № 1

	
	27.12.2018 г.
	
	Младшая группа№ 2

Средняя группа


	
	28.12.2018 г.
	
	Старшая группа
Подготовительная №2

	Январь

	
	12.01.2019 г.
	Рождественские святки, колядки
	Все группы

	Февраль

	
	20.02.2019 г.
21.01.2019 г.

22.01.2019 г.
	День Защитника отечества
	Старшая группа

Подготовительная № 1
Подготовительная № 2

	
	12.02 – 16.02.2019 г.
	        Масленица
	Все группы

	Март 

	
	05.03.2019 г.
	 День 8 марта
	Средняя группа

Подготовительная № 1

	
	06.03. 2019 г.

	
	Старшая группа

	
	07.03.2019 г.
	
	Подготовительная № 2

	Апрель

	
	02.04.2019 г.
	День смеха
	Все группы

	
	06.04.2019 г.
	День здоровья (Всемирный День здоровья) 
	Все группы

	
	12.04.2019 г.
	День  космонавтики
	Все группы

	
	26.04.2019 г.
	Праздник Весны (весёлые старты с родителями)
	Подготовительная № 1

	
	27.04.2019 г.
	
	Подготовительная № 2

	Май 

	
	07.05.-08.05.2019 г.
	День Победы 
	Старшая группа
Подготовительные группы

	
	23.05.2019 г.
	Выпускной бал 
	Подготовительная № 1

	
	24.05.2019 г.
	Выпускной бал 
	Подготовительная № 2

	Июнь 

	
	01.06.2019 г.
	День защиты детей 
	все группы

	
	
	День России

Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда буду я!» 
	

	
	
	
	

	Июль

	
	13.07.2019 г.
	Летняя спартакиада
	Старшие, подготовительные группы

	Август

	
	11.08.2019 г.
	День физкультурника (Спартакиада)
	Все группы


Период проведения родительских собраний:

10.09.2018 г. по 17.09.2017 г.; с 04.12.2018 г. по 14.12.2018 г.; с 26.02.2019 г. по 07.03.20189 г.; 10.05.2019-18.05.2019 г.
                     Праздничные дни: 
	Начало
	Конец
	Дней
	Название

	4 Ноября
	4 Ноября
	1
	День народного единства

	1 Января
	08 Января
	8
	Новогодние каникулы 2019

	23 Февраля
	25 Февраля
	3
	День защитника Отечества

	8 Марта
	11 Марта
	4
	Международный женский день

	1 мая 
	2 Мая
	2
	День Труда (первые майские)

	9 Мая
	9 Мая
	1
	День Победы (вторые майские)

	12 Июня
	12 Июня
	2
	День России (июньские)


Работа в летний период: Функционирует в обычном режиме
Приемные часы администрацией ДОУ и специалистами.
	№ п/п
	
	Содержание
	Наименование возрастных групп
	

	
	
	
	Группа кратковременного пребывания
	Младшая группа
	Сред, группа
	Стар, группа
	
	Подгот. группа

	1
	Прием

специалистов


	Педагог-психолог
	Понедельник

 16.00-17.00
	

	
	
	Учитель - логопед
	Вторник 9.00-10.00
	

	2
	Приемные
часы

администрации ДОУ

	Заведующий
	Среда  11.00-12.00
	

	
	
	Старший воспитатель
	                                           Четверг 10.00-11.00
	


Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе

	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Периодичность

	
	Младшие группы
	Средняя группа
	Старшая группы
	Подготови​тельные группы

	Физическая культура в помещении
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Физическая культура на прогулке
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Познавательное развитие
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	3 раза в неделю
	4 раза в неделю

	Развитие речи
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Рисование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Лепка
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Аппликация
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Музыка
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	ИТОГО
	10 занятий в неделю
	10 занятий в неделю
	13 занятий в неделю
	14 занятий в неделю

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закалива​ющих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художествен​ной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей


	Игра                                        ежедневно                ежедневно           ежедневно                   ежедневно 

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


