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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Рабочая программа по логоритмике для  детей с тяжёлыми нарушениями речи 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 5 

«Звёздочка» г. Зверево Ростовской области направлена на «обеспечение условий для 

дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР), индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья».  

Программа разработана в соответствии с Адаптированной образовательной 

программой дошкольного образовательного учреждения детского сада № 5 «Звёздочка» г. 

Зверево Ростовской области для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья1 и 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования2 

(далее - Стандарт). 

Программа обеспечивает образовательную деятельность в группах компенсирующей 

направленности для детей с ТНР с учетом особенностей их психофизического развития и 

индивидуальных возможностей, где она обеспечивает работу по коррекции нарушений 

развития и социальную адаптацию воспитанников.  

В МБДОУ детском саду № 5 «Звёздочка» г. Зверево воспитываются дети в возрасте 4-7 

(8) лет с тяжелыми нарушениями речи (общее недоразвитие речи I-III уровней), фонетико-

фонематическое недоразвитие речи.  

Обучающиеся с ТНР представляют собой сложную разнородную группу, 

характеризующуюся разной степенью и механизмом нарушения речи, временем его 

возникновения, разнородным уровнем психофизического развития. Это определяет 

различные возможности детей в овладении навыками речевого общения.  

Дошкольники с ТНР овладевают грамматическими формами словоизменения, 

словообразования, типами предложений, как правило, в той же последовательности, что и 

при нормальном речевом развитии. Своеобразие овладения грамматическим строем речи 

детьми с ТНР проявляется в более медленном темпе усвоения, в дисгармонии развитии 

морфологической и синтаксической системы языка, семантических формально-языковых 

компонентов, в искажении общей картины речевого развития.  

Логоритмические занятия направлены на всестороннее развитие ребёнка, 

совершенствование его речи, овладение двигательными навыками, умение ориентироваться 

в окружающем мире, понимание смысла предлагаемых заданий, на способность 

преодолевать трудности, творчески проявлять себя. Кроме того, логоритмика с 

использованием здоровьесберегающих технологий оказывает благотворное влияние на 

здоровье ребенка: в его организме происходит перестройка различных систем, например, 

сердечно-сосудистой, дыхательной, речедвигательной. Дети с большим удовольствием 

выполняют дыхательные и оздоровительные упражнения, игровой массаж и самомассаж, 

играют в речевые и пальчиковые игры. В ход занятий вводятся элементы психогимнастики, 

                                                             
1Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (утвержденная Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022) 

2 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384), с изменением, внесенным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 января 

.2019 г. № 31 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г., 

регистрационный № 53776 
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активной и пассивной музыкотерапии. 

Структура Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 

основных раздела - целевой, содержательный и организационный.  

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям; характер взаимодействия со 

педагогическим работником; характер взаимодействия с другими детьми; система 

отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; содержание образовательной 

деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся.  

Так жевключает описание коррекционно-развивающей работы, обеспечивающей адаптацию 

и включение обучающихся с ТНР в социум.  

Организационный раздел Программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка той или иной нозологической группы, особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды, федеральный календарный 

план воспитательной работы с перечнем основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы ДОО.  
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Обязательная часть 

 

Рабочая программа по логоритмике для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

(далее - ТНР) МБДОУ детский сад №5 «Звездочка» г. Зверево предусматривает создание 

специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые 

образовательные потребности обучающихся дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья (далее — дети с ОВЗ) посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса. Программа ориентирована на детей от 4-х до 

7-ми (8) лет с тяжелыми нарушениями речи (общее недоразвитие речи). 

Цель:создание условий для коррекции и профилактики имеющихся отклонений в 

речевом развитии ребёнка посредством сочетания слова и движения.  

Задачи: 

 Воспитание и развитие двигательной и речевой активности, выработка новых 

стереотипов активности взамен патологических.  

 Развитие фонематического восприятия и фонематических представлений, 

слухового внимания и памяти.  

 Развитие дыхания, моторных и сенсорных функций, чувства равновесия, 

правильной осанки, походки, грации движения.  

 Развитие выразительности движений как средства самовыражения.  

 Воспитание и коррекция звуковой культуры речи, певческих навыков, 

творческой активности, способности к общению, к познанию самого себя.  

 Воспитание личности через систему отношений: сопереживание, соучастие, 

содействие, созидание.  

 Воспитание музыкального вкуса, эстетических чувств, приобщение к миру 

музыки и пластики.  

 Развитие коммуникативных способностей общение детей друг с другом, 

творческое использование музыкально-ритмических навыков в повседневной жизни.  

 Воспитание потребности посильно вносить элементы прекрасного в быт, 

природу,  общественные отношения.  

Так же музыкально–ритмическое и логоритмическое воспитание направлено на 

решение оздоровительных, образовательных, эстетических, воспитательных, коррекционных 

задач.  

Решение оздоровительных задач обусловлено теми отклонениями или недостатками в 

физическом состоянии детей с речевой патологией, которые или являются 

предрасполагающими факторами в возникновении речевого нарушения, или усугубляются в 

связи с ним. Особое внимание на логоритмических занятиях следует обратить на 

оздоровление детей с различными формами с дизартрией, функциональной дислалией. У 

детей следует развивать диафрагмальное дыхание, укреплять мышцы диафрагмы, брюшного 

пресса и межрёберные мышцы. Дыхательными и голосовыми упражнениями у этих детей 

укрепляют мышцы глотки, гортани, мягкого нёба.  

Образовательные задачи решаются с учётом ведущей деятельности ребёнка и 

программы воспитания и обучения детей дошкольного возраста.    

Эстетические задачи также решаются в рамках программы воспитания детей 
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старшего дошкольного возраста. Соответственно возрасту подбирается для занятий 

музыкальный и логоритмический материал.  

Решение воспитательных задач направлено на развитие у воспитанников чувства 

взаимопомощи, ответственного отношения к выполнению заданий, самостоятельности и т. п. 

На занятиях необходимо поощрять даже незначительные успехи детей в совместных 

действиях: песне, танце, построении, подвижной игре и т. д. Зарождение и развитие чувства 

коллективизма положительно влияет на ребёнка с речевым нарушением, косвенно помогает 

ему нормализовать своё поведение, правильно строить взаимоотношения с окружающими. 

Коррекционные задачи на логоритмических занятиях с детьми решаются в тесной 

связи с коррекцией поведения и личности ребёнка с речевой патологией. Следует учитывать, 

что в любой коррекции должно быть развивающее начало. Это важно потому, что речевое 

нарушение появляется и развивается у формирующейся личности. Речевое нарушение может 

сказаться на формировании многих психических процессов: мышления. памяти, восприятия, 

внимания. Способности саморегуляции психической деятельности. Коррекционные 

логоритмические упражнения должны с одной стороны, исправлять нарушенные функции, а 

с другой – развивать функциональные системы ребёнка (дыхание, голосовую функцию, 

артикуляторный аппарат, слуховое и зрительное внимание, слуховую и зрительную память, 

произвольное внимание в целом, процессы запоминания и воспроизведения речевого и 

двигательного материала и т. д.).  Развивать речевую функциональную систему и неречевые 

психические процессы, что очень важно и необходимо для обучающихся с ОНР. 

Соответственно целям и задачам реализуются следующие направления коррекционной 

логопедической работы:  

 развитие высших психических функций (речевых и неречевых процессов);  

 развитие общей и мелкой моторики;  

 коррекция эмоционально-поведенческих расстройств;  

 активизация речевой деятельности;  

 оптимизация  содержания воспитания, обучения и коррекции детей 

логопедической группы посредством осуществления комплексного подхода 

специалистов ДОУ;  

 создание условий для организации логоритмических занятий с использованием 

здоровьесберегающих технологий;  

 внедрение  современных эффективных технологий коррекции речевых 

нарушений, развитие музыкальных и творческих способностей детей логопедической 

группы, сохранение и укрепление здоровья дошкольников, позволяющие достичь 

качественно более высоких результатов воспитания, обучения, коррекции. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программа в своей основе имеет следующие принципы: 

1.Принцип научности.  Подкрепление всех коррекционных и оздоровительных 

мероприятий научно обоснованными и практически апробированными методиками.  

2.Принцип целостности, комплексности педагогических 

процессов.Логоритмические занятия планируются, проводятся и анализируются  учителем-

логопедом, музыкальным руководителем, воспитателями логопедической группы.  Вопросы 

включения в ход занятия здоровьесберегающих технологий решаются совместно с 
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медицинскими работниками ОУ.  

3. Принцип системности.Логоритмическая работа должна способствовать 

формированию языка в целом, как системы взаимосвязанных и взаимозависимых единиц.  

4. Принцип последовательности.  Каждое из коррекционных направлений 

логоритмики реализуется в процессе поэтапной работы. По мере формирования 

звукопроизношения порядок усвоения фонем всё больше подчиняется закономерностям 

фонематической системы усваиваемого языка. Звуки, определяющие ядро фонологической 

системы русского языка формируются в первую очередь. Позднее появляются звуки, 

составляющие периферию. Задача педагога  -  соблюдать основные закономерности 

усвоения языковых единиц в норме.   

5. Принцип опоры на сохранные функции или принцип обходного пути. Работа над 

одним звуком подготавливает и облегчает правильное произношение других звуков, той же 

фонетической группы, и звуков других групп (постановка звука «с» полностью 

подготавливает артикуляционный уклад звука «з» и частично уклады шипящих звуков).  Эта 

взаимная связь позволяет использовать здоровые звуки для постановки  дефектно 

произносимых звуков.  

6. Принцип учета уровня развития ребёнка. Л.С. Выготский предложил выделять в 

развитии ребенка два основных уровня: уровень актуального развития (самостоятельное 

решение предлагаемых задач) и уровень потенциального развития (способность решения 

задач при соответствующей помощи со стороны педагога), таким образом, следует 

проводить обучение ребенка от выполнения задачи с помощью педагога к самостоятельному 

ее решению. Любое предлагаемое задание должно быть заведомо выполнимым, с учетом 

уровня развития  ребенка и этапа коррекционного воздействия.  

7. Принцип повторений умений и навыков.  В результате многократных повторений 

вырабатываются динамические стереотипы.  

8. Принцип отбора лингвистического материала. Правильно подобранный 

лингвистический материал выступает как одно из важных основных условий коррекции. 

Удобный для произношения текст, в котором отсутствуют или редко встречаются трудные 

звукосочетания, много  гласных звуков.  

9. Принцип индивидуально-личностной ориентации воспитания. Главная цель 

образования -  ребенок, развитие которого планируется, опираясь на его индивидуальные и 

возрастные особенности.  

10. Принцип активного обучения. На занятиях логоритмикой используются активные 

формы и методы обучения - игры, активное слушание, творческие задания, импровизации, 

выполнение оздоровительных упражнений в движении под музыку.  

11. Принцип результативности. Получение положительного результата развития и 

коррекции речи, оздоровления каждого ребенка.  

 

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

 

В МБДОУ детском саду №5 «Звёздочка» функционируют группы компенсирующей 

направленности:  

• средняя группа (дети 5-го года жизни) - 2; 

• старшая группа (дети 6-го года жизни) -2; 

 • подготовительная к школе группа (дети 7-го года жизни) – 1. 
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Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи—это дети с поражением центральной 

нервной системы (или проявлениями перинатальной энцефалопатии), что обусловливает 

частое сочетание у них стойкого речевого расстройства с различными особенностями 

психической деятельности. Учитывая положение о тесной связи развития мышления и речи 

(Л. С. Выготский), можно сказать, что интеллектуальное развитие ребенка в известной мере 

зависит от состояния его речи. Системный речевой дефект часто приводит к возникновению 

вторичных отклонений в умственном развитии, к своеобразному формированию психики. 

Возрастные характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

с ТНР 

Средний дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 (8) лет 

Социально-коммуникативное развитие 

Особенности речевого 

развития детей с ТНР 

сочетаются с нарушениями 
коммуникативной функции, 

что выражается в снижении 

потребности в общении, 45 не 
сформированности способов 

коммуникации (диалогическая 

и монологическая* речь), 

особенностях поведения (нет 
заинтересованности в 

контактах, неумение 

ориентироваться в ситуации 
общения, негативизм). 

Личность ребенка 

характеризуется 

специфическими 
особенностями, среди 

которых – заниженная 

самооценка, 
коммуникативные нарушения, 

проявления тревожности и 

агрессивности разной степени 
выраженности. Отмечается, 

что не сформированность 

средств общения может быть 

главной причиной 
неблагоприятных отношений 

сверстников. Речевые 

нарушения сказываются на 
взаимоотношениях ребенка с 

окружающими, на 

формировании его 
самосознания и самооценки. К 

пяти годам ребенок достигает 

определенного уровня 

социальной компетентности: 
он проявляет интерес к 

другому человеку, 

испытывает доверие к нему, 
стремится к общению и 

взаимодействию со 

взрослыми и сверстниками. У 

К 6 годам у детей возрастает 

интерес и потребность в 

общении, особенно со 
сверстниками, осознание своего 

положения среди них. Ребенок 

приобретает способы 
взаимодействия с другими 

людьми. Использует речь и 

другие средства общения для 

удовлетворения разнообразных 
потребностей. Лучше 

ориентируется в человеческих 

отношениях: способен заметить 
эмоциональное состояние 

близкого взрослого, сверстника, 

проявить внимание и 

сочувствие. У детей 
формируется потребность в 

уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается 
чрезвычайно важной его 

похвала. Это приводит к их 

повышенной обидчивости на 
замечания. Повышенная 

обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. 

Совершенствуется умение 
пользоваться установленными 

формами вежливого 45 

обращения. В игровой 
деятельности появляются 

ролевые взаимодействия. Они 

указывают на то, что 
дошкольники начинают 

отделять себя от принятой 

роли. В процессе игры роли 

могут меняться. В этом 
возрасте начинают появляться 

постоянные партнеры по игре. 

В общую игру может 
вовлекаться от двух до пяти 

детей, а продолжительность 

совместных игр составляет в 

Дети проявляют высокую 

познавательную активность. 

Ребенок нуждается в 
содержательных контактах со 

сверстниками. Их речевые 

контакты становятся все более 
длительными и активными. Дети 

самостоятельно объединяются в 

небольшие группы на основе 

взаимных симпатий. В этом 
возрасте дети имеют 

дифференцированное 

представление о своей гендерной 
принадлежности по 

существенным признакам 

(женские и мужские качества, 

особенности проявления чувств). 
Ярко проявляет интерес к игре. В 

игровой деятельности дети 

седьмого года жизни уже могут 
распределять роли до начала 

игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое 
взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей и по 

содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, 
сопровождающая реальные 

отношения детей, отличается от 

ролевой речи. При 
распределении ролей могут 

возникать конфликты, связанные 

с субординацией ролевого 
поведения. Наблюдается 

организация игрового 

пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» 
и «периферия». В игре дети часто 

пытаются контролировать друг 

друга - указывают, как должен 
вести себя тот или иной 

персонаж. Ребенок пытается 

сравнивать ярко выраженные 



10 

 

ребенка возникают личные 

симпатии, которые 

проявляются в желании 

поделиться игрушкой, оказать 
помощь, утешить. Ребенок 

испытывает повышенную 

потребность в эмоциональном 
контакте со взрослыми, ярко 

выражает свои чувства - 

радость, огорчение, страх, 
удивление, удовольствие и др. 

Для налаживания контактов с 

другими людьми использует 

речевые и неречевые 
(взгляды, мимика, жесты, 

выразительные позы и 

движения) способы общения. 
Осознает свою половую 

принадлежность («Я 

мальчик», «Я девочка»). 

Взаимодействие и общение 
детей пятого года жизни 

имеют поверхностный 

характер, отличаются 
ситуативностью, 

неустойчивостью, 

кратковременностью, чаще 
всего инициируются 

взрослым. Для детей с ТНР 

этого возраста ещё характерна 

игра рядом. В игре дети 
выполняют отдельные 

игровые действия, носящие 

условный характер. Роль 
осуществляется фактически, 

но не называется. К 5-ти 

годам дети могут 
объединяться по 2-3 человека, 

для разыгрывания 

простейших сюжетноролевых 

игр. Игровые действия 
взаимосвязаны, имеют четкий 

ролевой характер. Роль 

называется, по ходу игры дети 
могут менять роль. Игровая 

цепочка состоит из 3-4 

взаимосвязанных действий. 

Дети самостоятельно 
удерживают воображаемую 

ситуацию. 

среднем 15-20 мин. Ребенок 

начитает регулировать свое 

поведение в соответствии с 

принятыми в обществе 
нормами; умеет довести 

начатое дело до конца 

(соорудить конструкцию, 
убрать игрушки, правила игры 

и т. п.) - проявление 

произвольности. У детей 
начинает формироваться 

способность контролировать 

свои эмоции в движении, чему 

способствует освоение ими 
языка эмоций (гаммы 

переживаний, настроений). 

Эмоциональность ребенка пока 
еще не отличается 

многообразием способов 

выражения своих чувств: 

радости, грусти, огорчения, 
удовольствия. Ребенок 

способен проявить сочувствие, 

сопереживание, которое лежит 
в основе нравственных 

поступков. К 6-ти годам в 

элементарном выполнении 
отдельных поручений 

(дежурство по столовой, уход 

за растениями и животными) 

проявляется самостоятельность. 

эмоциональные состояния, 

видеть проявления 

эмоционального состояния в 

выражениях, жестах, интонации 
голоса. Проявляет интерес к 

поступкам сверстников. 

Способен проявлять волевые 
усилия в ситуациях выбора 

между «можно» и «нельзя», 

«хочу» и «должен». Проявляет 
настойчивость, терпение, умение 

преодолевать трудности. Может 

сдерживать себя, высказывать 

просьбы, предложения, 45 
несогласие в социально 

приемлемой форме. 

Произвольность поведения - 
один из важнейших показателей 

психологической готовности к 

школе. В трудовой деятельности 

освоенные ранее виды детского 
труда выполняются качественно, 

быстро, осознанно. Активно 

развиваются планирование и 
самооценивание трудовой 

деятельности. 

Самостоятельность ребенка 
проявляется в способности без 

помощи взрослого решать 

различные задачи, которые 

возникают в повседневной жизни 
(самообслуживание, уход за 

растениями и животными, 

создание среды для 
самодеятельной игры, 

пользование простыми 

безопасными приборами — 
включение освещения, 

телевизора, проигрывателя и 

т.п.). 

Познавательно-речевое развитие 

Общение ребенка в этом 
возрасте ситуативно, 

инициируется взрослым, 

неустойчиво, кратковременно. 
Возникает новая форма 

Изменяется содержание 
общения ребенка и взрослого. 

Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в 
которой оказывается ребенок. 

Общение детей выражается в 
свободном диалоге со 

сверстниками и взрослыми, 

выражении своих чувств и 
намерений с помощью речевых и 
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общения со взрослым – 

общение на познавательные 

темы, которое сначала 

включено в совместную со 
взрослым познавательную 

деятельность. В развитии 

познавательной сферы 
расширяются и качественно 

изменяются способы и 

средства ориентировки 
ребенка в окружающей 

обстановке. Ребенок активно 

использует по назначению 

некоторые бытовые предметы, 
игрушки, 

предметызаместители и 

словесные 45 обозначения 
объектов в быту, игре, 

общении. Формируются 

качественно новые свойства 

сенсорных процессов: 
ощущение и восприятие. В 

практической деятельности 

ребенок учитывает свойства 
предметов и их назначение: 

знает название 3-4 цветов и 2-

3 форм; может выбрать из 3-х 
предметов разных по 

величине «самый большой». 

Рассматривая новые предметы 

(растения, камни и т.п.) 
ребенок не ограничивается 

простым зрительным 

ознакомлением, а переходит к 
осязательному, слуховому и 

обонятельному восприятию. 

Важную роль начинают 
играть образы памяти. Память 

и внимание ребенка носит 

непроизвольный, пассивный 

характер. По просьбе 
взрослого ребенок может 

запомнить не менее 2-3 слов и 

5-6 названий предметов. 
Рассматривая объекты, 

ребенок выделяет один, 

наиболее яркий признак 

предмета, и ориентируясь на 
него, оценивает предмет в 

целом. Его интересуют 

результаты действия, а сам 
процесс достижения еще не 

умеет прослеживать. 

Конструктивная деятельность 
в 4-5 года ограничивается 

возведением несложных 

Ведущим становится 

познавательный мотив. 

Информация, которую ребенок 

получает в процессе общения, 
может быть сложной и трудной 

для понимания, но она 

вызывает интерес. В 
познавательном развитии 5-6 

летних детей характерна не 

высокая мыслительная 
активность. 6-ти летние 

«почемучки» начинают 

интересоваться причинно-

следственными связями в 
разных сферах жизни 

(изменения в живой и неживой 

природе, происхождение 
человека), профессиональной 

деятельностью взрослых и др., 

то есть начинает 

формироваться представление о 
различных сторонах 

окружающего мира. К 6-ти 

годам, более развитым 
становится восприятие. Дети 

оказываются способными 

назвать форму, на которую 
похож тот или иной предмет. 

Они могут вычленять в 

сложных объектах простые 

формы и из простых форм 
воссоздавать сложные объекты. 

Дети способны упорядочить 

группы предметов по 
сенсорному признаку – 

величине, цвету; выделить 

такие параметры, как высота, 
длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация 

в пространстве. Возрастает 

объем памяти. Но еще не все 
дети запоминают до 7-8 

названий предметов. Начинает 

складываться произвольное 
запоминание: дети 45 способны 

принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, 

могут выучить небольшое 
стихотворение и т.д. Начинает 

развиваться образное 

мышление. Дети оказываются 
способными использовать 

простыне схематизированные 

изображения для решения 
несложных задач. 

Увеличивается устойчивость 

неречевых (жестовых, 

мимических, пантомимических) 

средств. Продолжает 

совершенствоваться речь, в том 
числе ее звуковая сторона. Дети 

могут правильно воспроизводить 

шипящие, свистящие и сонорные 
звуки. Развивается 

фонематический слух, 

интонационная выразительность 
речи при чтении стихов в 

сюжетноролевой игре и в 

повседневной жизни. 

Совершенствуется 
грамматический строй речи. Дети 

используют все части речи, 

активно занимаются 
словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно 

используются синонимы и 

антонимы. Развивается связная 
речь: дети могут пересказывать, 

рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но 
и детали. В познавательной 

деятельности продолжает 

совершенствоваться восприятие 
цвета, формы и величины, 

строения предметов; 

представления детей 

систематизируются. Дети 
называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые 
оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, 

треугольников. К 7-ми годам 
дети легко выстраивают в ряд – 

по возрастанию или убыванию – 

до десяти предметов разных по 

величине. Однако дошкольники 
испытывают трудности при 

анализе пространственного 

положения объектов, если 
сталкиваются с несоответствием 

формы и их пространственного 

расположения. В старшем 

дошкольном возрасте 
продолжает развиваться образное 

мышление. Продолжают 

совершенствоваться обобщения, 
что является основой 

словеснологического мышления. 

6-7 лет – это возраст творческого 
воображения. Дети 

самостоятельно могут сочинить 
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построек по образцу (из 2-5 

частей) и по замыслу. Ребенок 

может заниматься, не 

отрываясь, увлекательным для 
него деятельностью в течение 

5- 10 минут. 

внимания. Не всем детям 

оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в 

течение 15- 20 минут. 
Усложняется конструирование. 

Постройки могут включать 5-6 

деталей. Формируются навыки 
конструирования по 

собственному замыслу, а также 

планирование 
последовательности действий. 

оригинальные правдоподобные 

истории. Наблюдается переход 

от непроизвольного к 

произвольному вниманию. 
Конструирование 

характеризуется умением 

анализировать условия, в 
которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и 

называют различные детали 
деревянного конструктора. 

Могут заменять детали 

постройки в зависимости от 45 

имеющегося материала. 
Овладевают обобщенным 

способом обследования образца. 

Конструктивная деятельность 
может осуществляться на основе 

схемы, по замыслу и по 

условиям. Дети могут 

конструировать из бумаги, 
складывая ее в несколько раз 

(2,4,6 сгибов); из природного 

материала. 

Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок с удовольствием 

знакомится с элементарными 

средствами выразительности 
(цвет, звук, форма, движения, 

жесты), проявляется интерес к 

произведениям народного и 
классического искусства, к 

литературе (стихи, песенки, 

потешки), к исполнению и 

слушанию музыкальных 
произведений. 

Изобразительная деятельность 

ребенка зависит от его 
представлений о предмете. К 

4-5 годам они только 

начинают формироваться. 
Графические образы бедны, 

предметны, схематичны. У 

одних дошкольников в 

изображении отсутствуют 
детали, у других рисунки 

могут быть более 

детализированы. Замысел 
меняется по ходу 

изображения. Дети уже могут 

использовать цвет. Большое 

значение для развития 
моторики в этом возрасте 

имеет лепка. Ребенок может 

вылепить под руководством 
взрослого простые предметы. 

На шестом году жизни ребенок 

осознаннее воспринимает 

произведения художественно-
изобразительно-музыкального 

творчества, легко 

устанавливает простые 
причинные связи в сюжете, 

композиции и т.п., 

эмоционально откликается на 

отраженные в произведении 
искусства действия, поступки, 

события, соотносит увиденное 

со своими 
представлениями о красивом, 

радостном, печальном, злом и 

т.д. У ребенка появляется 
желание делиться своими 

впечатлениями от встреч с 

искусством, со взрослыми и 

сверстниками. Продолжает 
развиваться воображение. 

Формируются такие его 

особенности, как 
оригинальность и 

произвольность. Дети могут 

самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную 
тему. Значительное развитие 

получает изобразительная 

деятельность. Рисунки 
становятся предметным и 

В изобразительной деятельности 

6-7 летний ребенок свободно 

может изображать предметы 
круглой, овальной, 

прямоугольной формы, 

состоящих из частей разной 
формы и соединений разных 

линий. Расширяются 

представления о цвете (знают 

основные цвета и оттенки, 
самостоятельно может 

приготовить розовый и голубой 

цвет). Старший возраст – это 
возраст активного рисования. 

Рисунки могут быть самыми 

разнообразными по содержанию: 
это жизненные впечатления 

детей, иллюстрации к фильмам и 

книгам, воображаемые ситуации. 

Обычно рисунки представляют 
собой схематичные изображения 

различных объектов, но могут 

отличаться оригинальностью 
композиционного решения. 

Изображение человека 

становится более 

детализированным и 
пропорциональным. По рисунку 

можно судить о половой 

принадлежности и 
эмоциональном состоянии 
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К 4-5 годам из-за 

недостаточного развития 

мелких мышц руки, дети не 

работают с ножницами, 
апплицируют из готовых 

геометрических фигур. 

Ребенок способен 
выкладывать и наклеивать 

элементы декоративного 

узора и предметного 
схематичного изображения из 

2-4 основных частей. В 

музыкально-ритмической 

деятельности ребенок 4-5 лет 
испытывает желание слушать 

музыку и производить 

естественные движения под 
звучащую музыку. К 5 годам 

овладевает элементарными 

певческими навыками 

несложных 45 музыкальных 
произведений. Из-за слабой 

регуляции 

эмоциональноволевой сферы 
ребенок с трудом 

перевоплощается в образ 

зайчика, медведя, лисы, 
петушка и т.п. в движениях. 

Приобретает элементарные 

навыки подыгрывания на 

детских ударных 
музыкальных инструментах 

(барабан, металлофон). 

Закладываются основы для 
развития 

музыкальноритмических и 

художественных 
способностей. 

детализированным. В этом 

возрасте дети рисуют предметы 

прямоугольной, овальной 

формы, простые изображения 
животных. Дети могут 

своевременно насыщать ворс 

кисти краской, промывать по 
окончании работы. Дети могут 

вырезать ножницами по 

прямой, диагонали, к 6 годам, в 
основном, овладевают 

приемами вырезывания 

предметов круглой и овальной 

формы. Лепят предметы 
круглой, овальной, 

цилиндрической формы, 

простейших животных, рыб, 
птиц. К 6-ти годам ребенок 

выполняет элементарные 

танцевальные движения 

(пружинка, подскоки, кружение 
и т.д.). Может петь протяжно, 

при этом вместе начинать и 

заканчивать пение. Развитию 
исполнительской деятельности 

способствует доминирование в 

данном возрасте продуктивной 
мотивации (спеть песню, 

станцевать танец, сыграть на 

инструменте). Дети делают 

первые попытки творчества. 

изображенного человека. 

Рисунки отдельных детей 

отличаются оригинальностью, 

креативностью. В лепке детям не 
представляется трудности 

создать более сложное по форме 

изображение. Дети успешно 
справляются с вырезыванием 

предметов прямоугольной и 

круглой формы разных 
пропорций. Старших 

дошкольников отличает яркая 

эмоциональная реакция на 

музыку. Появляется 
интонационно-мелодическая 

ориентация музыкального 

восприятия. Дошкольники могут 
петь без напряжения, плавно, 

отчетливо произнося слова; 

свободно выполняют 

танцевальные движения: 
полуприседания с выставлением 

ноги на пятку, поочередное 

выбрасывание ног вперед в 
прыжке и т.д. Могут 

импровизировать, сочинять 

мелодию на заданную тему. 
Формируются первоначальные 

представления о жанрах и видах 

музыки. 

Физическое развитие 

В этом возрасте продолжается 

рост всех органов и систем, 
сохраняется потребность в 

движении. Двигательная 

активность становится 

целенаправленной, отвечает 
индивидуальному опыту и 

интересу. У детей появляется 

интерес к познанию себя, 
своего тела, его строения, 

возможностей. Сохраняется 

высокая эмоциональная 

значимость процесса 
деятельности для ребенка, 

неспособность завершить ее 

по первому требованию. И 
хотя уровень 

В этом возрасте продолжается 

рост всех органов и систем, 
сохраняется потребность в 

движении. Двигательная 

активность становится 

целенаправленной, отвечает 
индивидуальному опыту и 

интересу, движения становятся 

осмысленными, 
мотивированными и 

управляемыми. Сохраняется 

высокая эмоциональная 

значимость процесса 
деятельности для ребенка, 

неспособность завершить ее по 

первому требованию. 
Появляется способность к 

Продолжается процесс 

окостенения скелета ребенка. 
Дошкольник более совершенно 

овладевает различными видами 

движений. Тело приобретает 45 

заметную устойчивость. В этом 
возрасте дети уже могут 

совершать довольно длительные 

прогулки, долго бегать, 
выполнять сложные физические 

упражнения. У семилетних детей 

отсутствуют лишние движения. 

Ребята уже самостоятельно, без 
специальных указаний взрослого, 

могут выполнить ряд движений в 

определенной 
последовательности, 
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функциональных 

возможностей повышается, у 

детей с ТНР наблюдается 

общая моторная неловкость. 
Большая часть детей имеет 

плохую координацию, 

выглядят моторнонеловкими 
при ходьбе, беге, движениях 

под музыку. 4-хлетний 

ребенок владеет основными 
жизненно важными 

движениями (ходьба, бег, 

лазание, действия с 

предметами). Возникает 
интерес к определению 

соответствия движений 

образцу. Дети испытывают 
свои силы в более сложных 

видах деятельности, но вместе 

с тем им свойственно 

неумение соизмерять свои 
силы со своими 

возможностями. Моторика 

выполнения движений 
характеризуется более или 

менее точным 

воспроизведением структуры 
движения, его фаз, 

направления и т.д. Основные 

двигательные умения и 

навыки сформированы 
недостаточно, движения 

ритмично не организованы, 

повышена двигательная 
истощаемость, снижена 

двигательная память и 

внимание. Мелкая моторики 
развита недостаточно. К 5-м 

годам не все дети могут без 

остановки пройти по 

гимнастической скамейке, 
руки в стороны; ударять мяч 

об пол и ловить его двумя 

руками (3 раза подряд); 
перекладывать по одному 

мелкие предметы (пуговицы, 

горошины и т.п. – всего 20 

шт.) с поверхности стола в 
небольшую коробку (правой 

рукой). Начинает развиваться 

самооценка при выполнении 
физических упражнений, при 

этом дети ориентируются в 

значительной мере на оценку 
воспитателя. В 4-5 лет у детей 

совершенствуются культурно-

регуляции двигательной 

активности. У детей 

сохраняется интерес к 

познанию себя, своего тела, его 
строения, возможностей. У 

детей возникает потребность 

действовать совместно, быстро, 
ловко, в едином для всех детей 

темпе; соблюдать 

определенные интервалы во 
время передвижения в разных 

построениях, быть ведущим. 

Уровень функциональных 

возможностей повышается. 
Позитивные изменения 

наблюдаются в развитии 

моторики. Дошкольники лучше 
удерживают равновесие 

перешагивая через небольшие 

преграды, нанизывает бусины 

(20 шт.) средней величины (или 
пуговицы) на толстую леску. В 

5 лет у детей совершенствуются 

культурно-гигиенические 
навыки (хорошо освоен 

алгоритм умывания, одевания, 

приема пищи): они аккуратны 
во время еды, умеют правильно 

надевать обувь, убирают на 

место свою одежду, игрушки, 

книги. В элементарном 
самообслуживании (одевание, 

раздевание, умывание и др.) 

проявляется самостоятельность 
ребенка. 

контролируя их, изменяя 

(произвольная регуляция 

движений). Ребенок уже 

способен достаточно адекватно 
оценивать результаты своего 

участия в подвижных и 

спортивных играх 
соревновательного характера. 

Удовлетворение полученным 

результатом доставляет ребенку 
радость и поддерживает 

положительное отношение к себе 

и своей команде («мы выиграли, 

мы сильнее»). Имеет 
представление о своем 

физическом облике (высокий, 

толстый, худой, маленький и т.п.) 
и здоровье, заботиться о нем. 

Владеет 

культурногигиеническими 

навыками и понимает их 
необходимость. Полезные 

привычки способствуют 

усвоению основ здорового образа 
жизни. 
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гигиенические навыки 

(хорошо освоен алгоритм 

умывания, одевания, приема 

пищи): они аккуратны во 
время еды, умеют правильно 

надевать обувь, убирают на 

место свою одежду, игрушки, 
книги. В элементарном 

самообслуживании (одевание, 

раздевание, умывание и др.) 
проявляется 

самостоятельность ребенка. 

 

Общая характеристика детей с I уровнем речевого развития 

Активный словарь детей с тяжелыми нарушениями речи находится в зачаточном 

состоянии. Он включает звукоподражания, лепетные слова и небольшое количество 

общеупотребительных слов. Значения слов неустойчивы и недифференцированны.  

Звуковые комплексы непонятны окружающим (пол — ли, дедушка — де), часто 

сопровождаются жестами. Лепетная речь представляет собой набор речевых элементов, 

сходных со словами (петух — уту, киска — тита), а также совершенно непохожих на 

произносимое слово (воробей — ки).  

В речи детей могут встречаться отдельные общеупотребительные слова, но они 

недостаточно сформированы по структуре и звуковому составу, употребляются в неточных 

значениях. Дифференцированное обозначение предметов и действий почти отсутствует.  

Дети с тяжелыми нарушениями речи объединяют предметы под одним названием, 

ориентируясь на сходство отдельных частных признаков. Например, слово лапа обозначает 

лапы животных, ноги человека, колеса машины, то есть все, с помощью чего живые и 

неживые предметы могут передвигаться; слово лед обозначает зеркало, оконное стекло, 

полированную крышку стола, то есть все, что имеет гладкую блестящую поверхность.  

Исходя из внешнего сходства, дети с ТНР один и тот же объект в разных ситуациях 

называют разными словами, например, паук — жук, таракан, пчела, оса и т. п.  

Названия действий дети часто заменяют названиями предметов (открывать — дверь) 

или наоборот (кровать — спать). Небольшой словарный запас отражает непосредственно 

воспринимаемые детьми предметы и явления. Слова, обозначающие отвлеченные понятия, 

дети с ТНР не используют. Они также не используют морфологические элементы для 

выражения грамматических значений.  

У детей отмечается преобладание корневых слов, лишенных флексий, или 

неизменяемых звуковых комплексов. Лишь у некоторых детей можно обнаружить попытки 

грамматического оформления с помощью флексий (акой — открой). Пассивный словарь 

детей с первым уровнем речевого развития шире активного, однако понимание речи вне 

ситуации ограничено. На первый план выступает лексическое значение слов, в то время как 

грамматические формы детьми не учитываются. Для них характерно непонимание значений 

грамматических изменений слова: единственное и множественное число существительных, 

прошедшее время глагола, мужской и женский род прилагательного и т. д., например, дети 

одинаково реагируют на просьбу «Дай карандаш» и «Дай карандаши».  

У них отмечается смешение значений слов, имеющих сходное звучание (например, 

рамка— марка, деревья — деревня). Фразовая речь у детей первого уровня речевого 

развития почти полностью отсутствует. Лишь иногда наблюдаются попытки оформления 

мысли в лепетное предложение: Папа туту — папа уехал. Способность воспроизводить 

звуковую и слоговую структуру слова у детей не сформирована. Бедность словарного запаса 

не позволяет точно определить состояние звукопроизношения у таких детей. При этом 

отмечается непостоянный характер звукового оформления одних и тех же слов: дверь — 

теф, вефь, веть. Произношение отдельных звуков лишено постоянной артикуляции. 
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Способность воспроизводить слоговые элементы слова у детей с ТНР ограничена. В их 

самостоятельной речи преобладают односложные и двусложные образования. В отраженной 

речи заметна тенденция к сокращению повторяемого слова до одного-двух слогов: кубики — 

ку. Лишь некоторые дети используют единичные трех- и четырехсложные слова с 

достаточно постоянным составом звуков (обычно это слова, часто употребляемые в речи). 

Звуковой анализ слова детям с ТНР недоступен. Они не могут выделить отдельные звуки в 

слове. 

Характеристика детей со II уровнем общего недоразвития речи 

Данный уровень определяется как начатки общеупотребительной речи, отличительной 

чертой которой является наличие двух-, трех-, а иногда даже четырехсловной фразы: «Да 

пить мокó» — дай пить молоко; «бáска атáть ни́ка» — бабушка читает книжку; «дадáй гать» 

— давать играть; «во изи́ асáня мя́сик» — вот лежит большой мячик. Объединяя слова в 

словосочетания и фразу, один и тот же ребенок может как правильно использовать способы 

согласования и управления, так их инарушать: «ти ёза» — три ежа, «мóга ку́каф» — много 

кукол, «си́ня кадасы́ » — синие карандаши, «лёт бади́ка» — льет водичку, «тáсин петакóк» 

— красный петушок и т. д. 

В самостоятельной речи детей иногда появляются простые предлоги или их лепетные 

варианты («тиди́т а ту́е» — сидит на стуле, «щи́т а тóй» — лежит на столе); сложные 

предлоги отсутствуют. Недостаточность практического усвоения морфологической системы 

языка, в частности словообразовательных операций разной степени сложности, значительно 

ограничивает речевые возможности детей, приводя к грубым ошибкам в понимании и 

употреблении приставочных глаголов, относительных и притяжательных прилагательных, 

существительных со значением действующего лица («Валя папа» — Валин папа, «али́л» — 

налил, полил, вылил, «гибы́ суп» — грибной суп, «дáйка хвот» — заячий хвост и т. п.). 

Наряду с указанными ошибками наблюдаются существенные затруднения в усвоении 

обобщающих и отвлеченных понятий, системы антонимов и синонимов. Как и на 

предыдущем уровне, сохраняется многозначное употребление слов, разнообразные 

семантические замены.  

Характерным является использование слов в узком значении. Одним и тем же словом, 

ребенок может назвать предметы, имеющие сходство по форме, назначению, выполняемой 

функции и т. д. («муха» — муравей, жук, паук; «тю́ фи» — туфли, тапочки, сапоги, кеды, 

кроссовки). Ограниченность словарного запаса проявляется и в незнании многих слов, 

обозначающих части тела, части предмета, посуду, транспорт, детенышей животных и т. п. 

(«юкá» — рука, локоть, плечо, пальцы, «сту́й» — стул, сиденье, спинка; «миска» — тарелка, 

блюдце, блюдо, ваза; «ли́ ска» — лисенок, «мáнька вóйк» — волченок и т. д.).  

Заметны трудности в понимании и использовании в речи слов, обозначающих признаки 

предметов, форму, цвет, материал. Связная речь характеризуется недостаточной передачей 

некоторых смысловых отношений и может сводиться к простому перечислению событий, 

действий или предметов.  

Детям со II уровнем речевого развития крайне затруднительно составление рассказов, 

пересказов без помощи взрослого. Даже при наличии подсказок, наводящих вопросов дети 

не могут передать содержание сюжетной линии. Это чаще всего проявляется в перечислении 

объектов, действий с ними, без установления временных и причинно-следственных связей.  

Звуковая сторона речи детей в полном объеме не сформирована и значительно отстает 

от возрастной нормы: наблюдаются множественные нарушения в произношении 16—20 

звуков. Высказывания дошкольников малопонятны из-за выраженных нарушений слоговой 

структуры слов и их звуконаполняемости: «Дандáс» — карандаш, «аквáя» — аквариум, 

«виписéд» — велосипед, «мисанéй» — милиционер, «хади́ка» — холодильник. 

Характеристика детей с III уровнем общего недоразвития речи 

Для данного уровня развития речи детей характерно наличие развернутой фразовой 

речи с выраженными элементами недоразвития лексики, грамматики и фонетики.  
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Типичным является использование простых распространенных, а также некоторых 

видов сложных предложений.  

Структура предложений может быть нарушена за счет пропуска или перестановки 

главных и второстепенных членов, например: «бéйка мóтлит и не узнáйа» — белка смотрит 

и не узнала (зайца); «из тубы́ дым тойбы́ , потаму́та хóйдна» — из трубы дым валит столбом, 

потому что холодно.  

В высказываниях детей появляются слова, состоящие из трех-пяти слогов («аквáиюм» 

— аквариум, «таталли́ст» — тракторист, «вадапавóд» — водопровод, «задигáйка» — 

зажигалка).  

Специальные задания позволяют выявить существенные затруднения в употреблении 

некоторых простых и большинства сложных предлогов, в согласовании существительных с 

прилагательными и числительными в косвенных падежах («взяла с я́сика» — взяла из ящика, 

«тли ведёлы» — три ведра, «коёбка лези́т под сту́ла» — коробка лежит под стулом, «нет 

коли́чная пáлка» — нет коричневой палки, «пи́сит ламáстел, кáсит лу́чком» — пишет 

фломастером, красит ручкой, «лóжит от тóя» — взяла со стола и т. п.). Таким образом, 

формирование грамматического строя языка у детей на данном уровне носит незавершенный 

характер и по-прежнему характеризуется наличием выраженных нарушений согласования и 

управления.  

Важной особенностью речи ребенка является недостаточная сформированность 

словообразовательной деятельности. 

В собственной речи дети употребляют простые уменьшительно-ласкательные формы 

существительных, отдельных притяжательных и относительных прилагательных, названия 

некоторых профессий, приставочные глаголы и т. д., соответствующие наиболее 

продуктивным и частотным словообразовательным моделям («хвост — хвостик, нос — 

носик, учит — учитель, играет в хоккей — хоккеист, суп из курицы — куриный и т. п.»). В 

то же время они не обладают еще достаточными когнитивными и речевыми возможностями 

для адекватного объяснения значений этих слов («выключатель» — «клю́ чит свет», 

«виноградник» — «он сáдит», «печник»— «пéчка» и т. п.). Стойкие и грубые нарушения 

наблюдаются при попытках образовать слова, выходящие за рамки повседневной речевой 

практики.  

Так, дети часто подменяют операцию словообразования словоизменением (вместо 

«ручище» — «руки», вместо «воробьиха» — «воробьи» и т. п.) или вообще отказываются от 

преобразования слова, заменяя его ситуативным высказыванием (вместо «велосипедист» — 

«который едет велисипед», вместо «мудрец» — «который умный, он все думает»).  

В случаях, когда дети все-таки прибегают к словообразовательным операциям, их 

высказывания. изобилуют специфическими речевыми ошибками, такими, как: нарушения в 

выборе производящей основы («строит дома — дóмник», «палки для лыж — пáлные), 

пропуски и замены словообразовательных аффиксов («трактори́л — тракторист, чи́тик — 

читатель, абрикóснын — абрикосовый» и т. п.), грубое искажение звуко-слоговой структуры 

производного слова («свинцовый — свитенóй, свицóй»), стремление к механическому 

соединению в рамках слова корня и аффикса («гороховый — горóхвый», «меховой — 

мéхный» и т. п.).  

Типичным проявлением общего недоразвития речи данного уровня являются 

трудности переноса словообразовательных навыков на новый речевой материал. Для этих 

детей характерно неточное понимание и употребление обобщающих понятий, слов с 

абстрактным и переносным значением (вместо «одежда» — «пальты́ », «кóфнички» — 

кофточки, «мебель» — «разные стóлы», «посуда» — «ми́ски»), незнание названий слов, 

выходящих за рамки повседневного бытового общения: частей тела 10 человека (локоть, 

переносица, ноздри, веки), животных (копыта, вымя, грива, бивни), наименований 

профессий (машинист, балерина, плотник, столяр) и действий, связанных с ними (водит, 

исполняет, пилит, рубит, строгает), неточность употребления слов для обозначения 

животных, птиц, рыб, насекомых (носорог — «корова», жираф — «большая лошадь», дятел, 
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соловей — «птичка», щука, сом — «рыба», паук — «муха», гусеница — «червяк») и т. п. 

Отмечается тенденция к множественным лексическим заменам по различным типам: 

смешения по признакам внешнего сходства, замещения по значению функциональной 

нагрузки, видо-родовые смешения, замены в рамках одного ассоциативного поля и т. п.  

Наряду с лексическими ошибками у детей с III уровнем развития речи отмечается и 

специфическое своеобразие связной речи. Ее недостаточная сформированность часто 

проявляется как в детских диалогах, так и в монологах. Это подтверждают трудности 

программирования содержания развернутых высказываний и их языкового оформления.  

Характерными особенностями связной речи являются нарушение связности и 

последовательности рассказа, смысловые пропуски существенных элементов сюжетной 

линии, заметная фрагментарность изложения, нарушение временных и 

причинноследственных связей в тексте. Указанные специфические особенности 

обусловлены низкой степенью самостоятельной речевой активности ребенка, с неумением 

выделить главные и второстепенные элементы его замысла и связей между ними, с 

невозможностью четкого построения целостной композиции текста. Одновременно с этими 

ошибками отмечается бедность и однообразие используемых языковых средств.  

Так, рассказывая о любимых игрушках или о событиях из собственной жизни, дети в 

основном используют короткие, малоинформативные фразы. При построении предложений 

они опускают или переставляют отдельные члены предложения, заменяют сложные 

предлоги простыми. Часто встречается неправильное оформление связей слов внутри фразы 

и нарушение межфразовых связей между предложениями. 

В самостоятельной речи типичными являются трудности в воспроизведении слов 

разной слоговой структуры и звуконаполняемости: персеверации («неневи́к» — снеговик, 

«хихии́ст» — хоккеист), антиципации («астóбус» — автобус), добавление лишних звуков 

(«мендвéдъ» — медведь), усечение слогов («мисанéл» — милиционер, «ваправóт» — 

водопровод), перестановка слогов («вóкрик» — коврик, «восóлики» — волосики), 

добавление слогов или слогообразующей гласной («корáбыль» — корабль, «тыравá» — 

трава). Звуковая сторона речи характеризуется неточностью артикуляции некоторых звуков, 

нечеткостью дифференциации их на слух.  

Недостаточность фонематического восприятия проявляется в том, что дети с трудом 

выделяют первый и последний согласный, гласный звук в середине и конце слова, не 

подбирают картинки, в названии которых есть заданный звук, не всегда могут правильно 

определить наличие и место звука в слове и т. п. 

Психолого-педагогическая характеристика детей с общим недоразвитием речи 

Общее недоразвитие речи — это различные сложные речевые расстройства, при 

которых нарушено формирование всех компонентов речевой системы, относящихся к 

звуковой и смысловой стороне. 

В качестве общих признаков отмечаются позднее начало развития речи, скудный 

словарный запас, аграмматизм, дефекты произношения, дефекты фонемообразования. 

Недоразвитие может быть выражено в разной степени: от отсутствия речи или лепетного её 

состояния до развёрнутой, но с элементами фонетического и лексико – грамматического 

недоразвития. В соответствии с этим принято условное деление на уровни развития, при 

которых общим является значительное отставание в появлении активной речи, 

ограниченный словарный запас, аграмматизм, недостаточность звукопроизношения и 

фонематического восприятия. Степень выраженности названных отклонений весьма 

различна.  

Основной контингент групп компенсирующей направленности для детей с ОНР имеет 

II и III уровни речевого развития.  

Дети с первым уровнем развития практически безречевые, их характеризует 

негативизм, отсутствие форм и средств общения. Социальная адаптация детей в связи с этим 

затруднена. Дети со вторым уровнем развития имеют уже определенный словарь 

общеупотребительных слов, владеют некоторыми грамматическими категориями. Их общая 
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и речевая активность выше, чем у детей с первым уровнем, но по-прежнему их 

характеризует недостаточная устойчивость внимания, трудности его распределения, 

слабость мнестической деятельности и т. д. Дети могут быть соматически ослаблены, они 

имеют недостатки двигательной сферы и другие специфические особенности. Дети с 

третьим уровнем развития достаточно свободно общаются, однако их речь далека от 

совершенства, что проявляется при попытках пользования развернутой связной речью. 

Речевая недостаточность сказывается и на развитии памяти. При относительно 

сохранной смысловой, логической у таких детей заметно снижены вербальная память и 

продуктивность запоминания по сравнению с нормально говорящими детьми. Дети часто 

забывают сложные инструкции (трех-четырехступенчатые, опускают некоторые их 

элементы и меняют последовательность предложенных заданий. Нередки ошибки 

дублирования при описании предметов, картинок.  

У ряда детей отмечается низкая активность припоминания, которая сочетается с 

ограниченными возможностями развития познавательной деятельности.  

Связь между речевыми нарушениями детей и другими сторонами их психического 

развития обуславливает некоторые специфические особенности их мышления. Обладая в 

целом полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, 

доступными их возрасту, дети, однако, отстают в развитии наглядно-образного мышления, 

без специального обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением. Для 

многих детей характерна ригидность мышления.  

Детям с недоразвитием речи, наряду с общей соматической ослабленностью и 

замедленным развитием локомоторных функций, присуще и некоторое отставание в 

развитии двигательной сферы. 

У значительной части детей двигательная недостаточность выражается в виде плохой 

координации сложных движений, неуверенности в воспроизведении точно дозированных 

движений, снижении скорости и ловкости их выполнения. Наибольшие трудности 

представляет для детей выполнение движений по словесной инструкции и особенно серии 

двигательных актов. Дети отстают от нормально развивающихся сверстников в точном 

воспроизведении двигательного задания по пространственно-временным параметрам, 

нарушают последовательность элементов действия, опускают его составные части. 

Например, детям трудны движения перекатывания мяча с руки на руку, передачи его с 

небольшого расстояния, удары об пол с попеременным чередованием, прыжки на правой и 

левой ноге, ритмические движения под музыку. Типичным является и недостаточный 

самоконтроль при выполнении задания.  

У детей с ОНР наблюдаются особенности в формировании мелкой моторики пальцев 

рук. Это проявляется в недостаточной координации пальцев рук. Названные отклонения в 

двигательной сфере наиболее ярко проявляются у детей с дизартрией. Однако, нередки 

случаи, когда указанные трудности характерны и для детей с другими патологическими 

формами аномалий. 

 

Психолого-педагогическая характеристика детей с фонетико-фонематическим 

недоразвитием речи 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН) – нарушение процессов 

формирования произносительной системы родного языка у детей с различными речевыми 

расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения фонем.  

Речь детей с ФФН характеризуется неправильным произношением звуков: пропусками, 

искажениями, заменами. Количество нарушенных звуков у ребенка с ФФН может быть 

достаточно большим — до 16—20 звуков. Такие нарушения звукопроизношения у детей 

непосредственно обусловлены несформированностью у них фонематического слуха.  

Нередко отдельные дети с ФФН затрудняются в произношении слов со сложной 

слоговой структурой и со стечением согласных, а также предложений, содержащих 

подобные слова (это относится в первую очередь к малознакомым и трудным словам). При 
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проговаривании такого лексического материала они искажают звуко-слоговой рисунок слов: 

опускают слоги, переставляют их местами и наменяют, могут пропустить или, наоборот, 

добавить звук внутри слога и т.д.  

Помимо указанных выше нарушений речевого (вербального) характера, отдельно 

следует охарактеризовать возможные особенности в протекании высших психических 

функций у детей с ФФН. Внимание у таких детей может быть неустойчивым, нестабильным 

и иссякающим, а также — слабо сформированным произвольное внимание, когда ребенку 

трудно сосредоточиться на одном предмете и по специальному заданию переключиться на 

другой. Объем памяти может быть сужен по сравнению с нормой. При этом ребенку 

понадобится больше времени и повторов, чтобы запомнить заданный материал. Отмечаются 

особенности в протекании мыслительных операций: наряду с преобладанием наглядно-

образного мышления дети могут затрудняться в понимании абстрактных понятий и 

отношений. Скорость протекания мыслительных операций может быть несколько 

замедленной, вследствие чего может быть замедленным и восприятие учебного материала и 

т.д.  

Исходя из перечисленных особенностей высшей нервной деятельности, дети с ФФН в 

педагогическом плане характеризуются следующим образом: поведение может быть 

нестабильным, с частой сменой на строения; могут возникать трудности в овладении 

учебными видами деятельности, т.к. на занятиях дети быстро утомляются, для них сложно 

выполнение одного задания в течение длительного времени; возможны затруднения в 

запоминании инструкций педагога, особенно — двух-, трех-, четырехступенчатых, 

требующих поэтапного и последовательного выполнения; в ряде случаев появляются 

особенности дисциплинарного характера. 

Состав  групп КН согласно заключениям ПМПК: 

Средняя группа «Сказка»: 

Дети с ОНР II – ____человек; 

Дети с ОНР III уровня – ____человек; 

Дети с ФФНР - ____человек. 

Подготовительная группа «Барбарики»: 

Дети с ОНР II – ____человек; 

Дети с ОНР III уровня – ____человек; 

Дети с ФФНР - ____человек. 

Старшая группа «Солнечные зайчики»: 

Дети с ОНР II – ____человек; 

Дети с ОНР III уровня – ____человек; 

Дети с ФФНР - ____человек. 

Старшая группа «Почемучки»: 

Дети с ОНР II –____человек; 

Дети с ОНР III уровня – ____человек; 

Дети с ФФНР - ____человек. 

Подготовительная группа «Лучики»: 

Дети с ОНР II – ____человек; 

Дети с ОНР III уровня – ____человек; 

Дети с ФФНР - ____человек. 

Подготовительная группа «Подсолнушки»: 

Дети с ОНР II – ____человек; 

Дети с ОНР III уровня – ____человек; 

Дети с ФФНР - ____человек. 
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1.1.4. Планируемые результаты реализации Программы 

 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров.  

Целевые ориентиры данной Программы базируются на ФГОС ДО и задачах данной 

Программы. Целевые ориентиры прописаны для детей дошкольного возраста, согласно 

диагнозу. К целевым ориентирам дошкольного образования в соответствии Программой 

относятся следующие социально-нормативные характеристики возможных достижений 

ребенка. 

Планируемые результаты освоения Программы ребенка с фонетико-

фонематическим недоразвитием речи 

В результате освоения содержания рабочей программы ребенок 4-5 лет готов и 

способен: 

 овладеть знаниями по лексическим темам;  

 выполняет движения в соответствии со словами;  

 овладеть правильным  речевым и физиологическим дыханием;  

 правильно выполняет  артикуляции звуков отдельно и в слоговых рядах, 

дифференцирует парные согласные звуки;  

 выполнить оздоровительные упражнения для горла, для улучшения осанки, 

дыхательные и пальчиковые упражнения, самомассаж лица и массаж тела, этюды на 

напряжение и расслабление мышц тела;  

 ориентируется в пространстве, двигается в заданном направлении;  

 овладеть слуховым, зрительным, двигательным вниманием, памятью; 

 быть любознательным, активным, отзывчивым (внимательно слушать музыку, 

активно отвечать на вопросы о характере и содержании музыкальных произведений, петь, 

танцевать, играть на музыкальных инструментах, сочинять мелодии, ритмические рисунки, 

танцевальные и общеразвивающие движения);  

 показать улучшение результатов диагностик развития;  

 управляет своим поведением,  бережно относится  к природе, животным.  

 

В результате освоения содержания рабочей программы ребенок 5-6 лет готов и 

способен: 

 овладеть знаниями по лексическим темам;  

 выполняет движения в соответствии со словами;  

 овладеть правильным  речевым и физиологическим дыханием;  

 правильно выполняет  артикуляции звуков отдельно и в слоговых рядах, 

дифференцирует парные согласные звуки;  

 выполнить оздоровительные упражнения для горла, для улучшения осанки, 

дыхательные и пальчиковые упражнения, самомассаж лица и массаж тела, этюды на 

напряжение и расслабление мышц тела;  

 ориентируется в пространстве, двигается в заданном направлении;  

 овладеть слуховым, зрительным, двигательным вниманием, памятью; 

 быть любознательным, активным, отзывчивым (внимательно слушать музыку, 

активно отвечать на вопросы о характере и содержании музыкальных произведений, петь, 

танцевать, играть на музыкальных инструментах, сочинять мелодии, ритмические рисунки, 

танцевальные и общеразвивающие движения);  

 показать улучшение результатов диагностик развития;  

 управляет своим поведением,  бережно относится  к природе, животным.  

В результате освоения содержания рабочей программы ребенок 6-7 лет готов и 

способен:  
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 следить за правильностью дыхания при выполнении двигательных, 

музыкальных и речевых упражнений;  

 следить за интонационной выразительностью речи;  

 правильно выполнять  артикуляции звуков отдельно и в слоговых рядах, 

дифференцировать парные согласные звуки, чётко произносить поставленные звуки;  

 выполнять оздоровительные упражнения для горла, для улучшения осанки, 

дыхательные и пальчиковые упражнения, самомассаж лица и массаж тела, этюды на 

напряжение и расслабление мышц тела;  

 ориентироваться в пространстве, двигаться в заданном направлении;  

 овладеть слуховым, зрительным, двигательным вниманием, памятью;  

 согласовывать движения с музыкой в быстром, умеренном и медленном темпе, 

воспринимать перемену темпа и двигаться в соответствии с характером, динамикой и 

звуковысотностью музыкального сопровождения;  

 ходить и бегать в колонне по одному и парами, змейкой, по кругу, 

врассыпную, выполняя во время движения несложные задания;  

 ориентироваться в пространстве, уступать друг другу дорогу, воспитывать 

навыки выдержки и поочерёдности движений. 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

(ФАОП стр. 79-81 п. 10.5 и ФОП стр. 17-20 п. 16, АОП ДО 24 п.1.1.4) 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся с ОВЗ; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка 

их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка. 

Система мониторинга динамики развития обучающихся с ОВЗ  

Необходимым условием реализации Программы для детей с ТНР является 

проведениемониторинга 2 раза в год. 

1. В начале учебного года- на начальном этапе освоения ребёнком данной программы 

(стартовая диагностика), позволяет разработать оптимальную для всей группы 

индивидуально для каждогоребенкапрограммукоррекционно-развивающейработы. 

2. В конце учебного года - на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группе (финальная диагностика), позволяет дать полное представление о 

динамике развитияребенка в течение года и на этой основе наметить общие 

перспективы дальнейшейкоррекционно-развивающей работысними. 

Мониторинг по логоритмике проводится учителем логопедом и музыкальным 

руководителем. 

 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(см. АОП ДО стр. 25 п. 1.1.4. 1.2) 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Обязательная часть 

 

Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с принципами, 

следует принимать во внимание разнообразие интересов и мотивов детей, значительные 

индивидуальные различия между детьми, неравномерность формирования разных 

способностей у ребенка, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают 

семьи воспитанников, и особенности места расположения МБДОУ детского сада № 5 

«Звёздочка»  

В содержательном разделе представлены: описание модулей образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка представлены в пяти 

образовательных областях: 

- социально-коммуникативной,  

- познавательной, 

- речевой, 

- художественно-эстетической   

- физического развития,  

с учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; описание 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы. 

 с учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; адаптивная программа 

коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья, 

описывающая образовательную деятельность по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей, предусмотренную Программой. 

 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка с ОВЗ, представленными в пяти образовательных 

областях 

 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов 

и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогами с учетом 

многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов 

детей, запросов родителей (законных представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 

деятельности служат такие формы как: образовательные предложения для целой группы 

(НОД), различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. 

виды игр, подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и общение детей и 

взрослых, или детей между собой; проекты различной направленности, прежде всего 

исследовательские; праздники, социальные акции т.п., а также использование 

образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в 

отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных взрослыми и 

самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 
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Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-логопед, а 

другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную деятельность в 

соответствии с рекомендациями учителя- логопеда. (см. «Примерная адаптированная 

основная образовательная программа для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи» 

Авторы: Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина,  Г. Г. Голубева и др.; Под 

редакцией Л. В. Лопатиной с.93) 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 

методов и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогами с учетом 

многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов 

детей, запросов родителей (законных представителей).  
 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для:  

- овладения речью как средством общения и культуры;  

- обогащения активного словаря;  

- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;  

- развития речевого творчества;  

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

- знакомства с книжной культурой, детской литературой;  

- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы;  

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обученияграмоте;  

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста (4-5 лет) 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в среднем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у детей с ТНР потребности в речевом общении и 

коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование связной речи.  

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности детей 

с ТНР, формированию мотивационно- потребностного компонента речевой деятельности, 

развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности. Дети учатся вербализовывать 

свое отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать элементарные 

словесные обобщения.  

Педагоги продолжают обучение детей с ТНР ситуативной речи. При этом важную роль 

играет пример речевого поведения взрослых. Взрослые стимулируют желание детей 

свободно общаться, используя вербальные и невербальные средства общения, поощряют 

даже минимальную речевую активность детей в различных ситуациях. Педагоги направляют 

внимание на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта 

со взрослыми и со сверстниками.  

Взрослый, стремясь развить коммуникативные способности ребенка среднего 

дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой деятельности: 

сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные умения 

взаимодействия со взрослым и сверстниками.  

Задачи:  

- преодолевать неречевой и речевой негативизм у детей (чувства неуверенности, 

ожидание неуспеха), формирование устойчивого эмоционального контакта со взрослыми и 

со сверстниками;  
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- формировать у детей навыки взаимодействия «ребенок — взрослый», «ребенок — 

ребенок»;  

- развивать потребность в общении и формировать элементарные коммуникативные 

умения, обучая детей взаимодействию с окружающими взрослыми и сверстниками, 

используя речевые и неречевые средства общения;  

- обучать детей элементарным операциям внутреннего программирования 

высказывания с опорой на реальные действия на невербальном и вербальном уровнях: показ 

и называние картинок, изображающих игровые ситуации;  

- разыгрывать с детьми ситуации, в которых необходимо использовать 

звукоподражание, элементарное интонирование речевых звуков, имитацию неречевых 

звуков (смеха или плача ребенка, кипения чайника, льющейся воды, движения или сигнала 

автомобиля, звука, сопровождающего зеленый сигнал светофора), произнесение отдельных 

реплик по ситуации игр с образными игрушками;  

- уточнять и расширять активный словарный запас с последующим включением его в 

простые фразы;  

- стимулировать желание детей отражать в речи содержание выполненных действий 

(вербализация действий детьми);  

- формировать элементарные общие речевые умения детей; 

- учить детей задавать вопросы и отвечать на них, формулировать простейшие 

сообщения и побуждения, то есть пользоваться различными типами коммуникативных 

высказываний;  

- воспитывать внимание детей к речи окружающих и расширять объем понимания 

речи;  

- формировать усвоение детьми продуктивных и простых по семантике 

грамматических форм слов и словообразовательных моделей;  

- учить детей использовать простые структуры предложений в побудительной и 

повествовательной форме;  

-закреплять владение разговорной (ситуативной) речью в общении друг с другом и со 

взрослыми;  

- стимулировать спонтанную речевую деятельность детей, речевую инициативность, 

потребность задавать вопросы;  

- учить детей задавать вопросы и отвечать на них, строить простейшие сообщения и 

побуждения, то есть пользоваться различными типами коммуникативных высказываний;  

- расширять предметный, предикативный и адъективный словарный запас детей, 

связанный с их эмоциональным, бытовым, предметным, игровым опытом;  

- развивать диалогическую форму речи детей, поддерживать инициативные диалоги 

между ними, стимулируя их, создавая коммуникативные ситуации, вовлекая детей в 

разговор. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с воспитанниками старшего 

дошкольного возраста (5-7 (8) лет) 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» на 

третьей ступени обучения направлено на всестороннее развитие у детей с ТНР навыков 

игровой деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми, в том числе моральным, на обогащение 

первичных представлений о гендерной и семейной принадлежности.  

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми взрослые создают и 

расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование 

потребности детей в сотрудничестве, в кооперативных действиях со сверстниками во всех 

видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 

дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. Характер решаемых задач позволяет 
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структурировать содержание образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» на третьей ступени обучения, как и на предыдущих, по следующим разделам:  

1. Игра  

2. Представления о мире людей и рукотворных материалах.  

3. Безопасное поведение в быту, социуме, природе.  

4. Труд  

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное 

развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой логопедом. Совместная образовательная деятельность педагогов с 

детьми с ТНР 6-8 лет предполагает следующие направления работы:  

- дальнейшее формирование представлений детей о разнообразии окружающего их 

мира людей и рукотворных материалов;  

- воспитание правильного отношения к людям, к вещам и т. д.; обучение способам 

поведения в обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения детей.  

В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у детей 

активизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас. В этот период в рамках 

этой образовательной области большое внимание уделяется формированию у детей 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в школе. У детей старшего 

дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, 

волевой и эмоциональный компоненты). Взрослые, осуществляя совместную деятельность с 

детьми, обращают внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их 

развитие, создают предметно- развивающую среду, исходя из потребностей каждого 

ребенка. Активными участниками образовательного процесса являются родители детей, а 

также все специалисты, работающие с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Речевоеразвитие» 

№ Используемыепрограммыиметодическиепособия авторы 

1 Говорим правильно в подготовительной к школе логогруппе.  
Учебно-методический комплект "Комплексный подход к 

преодолению ОНР у дошкольников». М.: Издательство ГНОМ и Д, 

2011. 

 

Гомзяк О.С. 

2 Говорим правильно в старшей логогруппе.  Учебно-методический 

комплект "Комплексный подход к преодолению ОНР у 
дошкольников». М.: Издательство ГНОМ и Д, 2011. 

Гомзяк О.С.   

 Развиваем связную речь у детей 4-5 лет с ОНР. Конспекты 

подгрупповых занятий логопеда. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2022 

Арбекова Н. 

 Развиваем связную речь у детей 4-5 лет с ОНР. Конспекты 
фронтальных занятий логопеда. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2022 

Арбекова Н. 

3 Развитие речи в детском саду: старшая группа. - М. : Мозаика-

Синтез, 2014. – 144 с. 

ГербоваВ.В. 

4 Развитие речи в детском саду: средняя группа. - М. : Мозаика-

Синтез, 2014. – 80 с. 

ГербоваВ.В. 

5  Развитие речи в детском саду: подготовительная  группа. - М. : 

Мозаика-Синтез, 2014. – 112 с. 

ГербоваВ.В. 

6 Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 5-7 года,  

2014. – 368 с. 

ГербоваВ.В. 

7 Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 2-4 года,  

2014. – 256 с. 

ГербоваВ.В. 

9 Обучениедошкольниковграмоте.-М.:Мозаика-Синтез, 2009 ВаренцоваН.С. 
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12 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 5-6 лет  

М.: Мозаика-синтез, 2017- 320 с. 

ГербоваВ.В. 

13 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 4-5 лет   

М.: Мозаика-синтез, 2016- 320 с. 

ГербоваВ.В. 

14 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 6-7 лет  

М.: Мозаика-синтез, 2017- 320 с. 

ГербоваВ.В. 

 
 

Также в АОП ДО  описаны следующие образовательные области: социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, художественно-эстетическое, 

физическое (АОП ДОУ стр. 27-51 п.2.1.1.) 

 

 

2.1.2. Взаимодействие педагогов с детьми, особенности образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик 

 

Характер взаимодействия со взрослыми. 

Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает индивидуальный 

подход к каждому ребенку с ТНР: учет его возрастных и индивидуальных особенностей, 

характера, привычек, предпочтений. При таком взаимодействии в центре внимания 

взрослого находится личность ребенка, его чувства, переживания, стремления, мотивы. Оно 

направлено на обеспечение положительного самоощущения ребенка, на развитие его 

способностей и расширение возможностей для их реализации. Это может быть достигнуто 

только тогда, когда в Организации или в семье создана атмосфера доброжелательности и 

доверия между взрослыми и детьми, когда каждый ребенок испытывает эмоциональный 

комфорт, имеет возможность свободно выражать свои желания и удовлетворять 

потребности. Такое взаимодействие взрослых с ребенком является важнейшим фактором 

развития эмоциональной, мотивационной, познавательной сфер ребенка, личности ребенка в 

целом. 

(См. подробнее в АОП ДО стр.52 п.2.1.2) 

 

2.1.3. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при 

систематической и целенаправленной поддержке педагогом детской активности и 

инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном 

учреждении.  

Согласно п.3.2.5 ФГОС ДО поддержка индивидуальности и инициативы детей 

предполагает:  

• создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности;  

• создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;  

• не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности 

в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и 

т.д.).  

Поддержка детской инициативы несет в себе внутреннее побуждение к новой 

деятельности, способность к самостоятельным, активным действиям; предприимчивость. 

(См. АОП ДО стр 59-61. П 2.1.3) 

 

2.1.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 
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Родители (законные представители) для нас - участники-партнёры  при организации 

образовательно-воспитательного  процесса. Помимо традиционного посещения 

родительских собраний, консультаций, они участвуют в заседаниях родительского комитета 

(попечительского совета), работе родительских активов группы,  оказывают посильную 

помощь в благоустройстве территории детского сада, оформлении групповых помещений.   

Проводятся тематические выставки поделок, рисунков, в том числе и на городском 

уровне.  Инициируется участие в различных семейных конкурсах. С родителями тесно 

работают все педагоги групп.  Для них размещены наглядно-информационные стенды на 

этажах,  ежегодно проводится общая родительская конференция (или собрание) по 

запланированной на год теме. Необходимую и полезную информацию можно найти на сайте 

детского сада.  

Как результат - оценка родителями качества работы организации по данным ежегодного 

анкетирования удовлетворённости составляет в среднем от 80%- 96%.    

Формы взаимодействия ДОУ и семьи 

Направление взаимодействия Формы взаимодействия 

Изучение семьи, запросов, 

уровня психолого-

педагогической компетентности, 

семейных ценностей 

-беседы (администрация, воспитатели, 

специалисты), 

-наблюдение за процессом общения членов семьи 

с ребёнком, 

-анкетирование, 

-социологическое обследование по определению 

социального статуса и микроклимата семьи (по 

запросам) 

Информирование родителей -рекламные буклеты, 

-памятки, 

-визитная карточка ДОУ, 

-информационные стенды, 

-выставки детских работ, личные беседы, 

-общение по телефону, 

-родительские собрания, 

-сайт МБОУ, объявления 

Консультирование родителей -консультации специалистов по разным вопросам 

(индивидуальное, семейное, очное, дистанционное 

консультирование), 

- адаптационный клуб 

Просвещение и обучение 

родителей 

-семинары-практикумы, мастер-классы: 

* по запросам родителей; 

*по выявленной проблеме (направленность: 

педагогическая, психологическая, медицинская), 

-сайт ДОУ и рекомендации других ресурсов 

сети Интернет, 

- творческие задания, тренинги 

Совместная деятельность ДОУ 

и семьи 

-родительский комитет ДОУ, дни открытых 

дверей, 

-организация  совместных праздников, 

-выставки семейного творчества, семейные 

фотоколлажи, субботники, 

-досуги с активным вовлечением родителей 
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Формы взаимодействия родителей и детей с ТНР в домашних условиях: 

 организовать в семьях регулярную практику совместных с ребѐнком игр (в том числе 

и подвижных), труда, чтения художественной литературы и др.; 

 создавать ситуации, способствующие возникновению чувства единения, радости, 

гордости за результаты общего труда,дела; 

 полноценно общаться сребѐнком и обеспечить разнообразие социальных 

впечатлений и эмоцийребѐнка; 

 насыщать жизнь ребѐнка достаточным количеством положительных, с точки зрения 

морали, образцов родительскогоповедения; 

 не допускать проявлений двойной морали, рассогласования требований со стороны 

разных членов семьи, родителей ипедагогов; 

 формировать у ребѐнка толерантное отношение к небольшим нарушениям людьми 

правил поведения, к незначительным отступлениям от норм морали, терпимость и 

уважениек людям; 

 поощрять самостоятельность ребѐнка и целенаправленность его действий 

ипоступков; 

 личнымпримеромпрививатьребѐнкупозитивноеотношениекздоровомуобразужизни. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализацииПрограммы  

 

(ФОП, стр. 83 п.23.6, 23.7, 23.8) 

 

Р
еч

ев
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

• Рассматривание  

• Игровая ситуация  

• Дидактическая игра  

• Ситуация общения.  

• Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых).  

• Интегративная деятельность  

• Хороводная игра с пением  

• Игра-драматизация  

• Чтение • Обсуждение  

• Рассказ • Игра и др. 

• Чтение. • Беседа • Рассматривание  

• Решение проблемных ситуаций.  

• Разговор с детьми. Сочинение загадок  

• Игра. Интегративная деятельность  

• Проектная деятельность  

• Создание коллекций  

• Обсуждение. • Рассказ.  

• Инсценирование  

• Ситуативный разговор с детьми  

• Проблемная ситуация  

• Использование различных видов 

театра и др 

 

(См.  подробнее по другим  образовательным областямАОП ДО стр. 62-64 п.2.1.4. 2.2) 

 

 2.3. Иные характеристики содержания работы. 

 Рабочая Программа воспитания 

  

 2.3.1. Пояснительная записка 

  

 (См. АОП ДО стр. 64-65, п.2.3.1) 

 

2.3.2. Целевой раздел Программы воспитания 

  

Цели и задачи воспитания 
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Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого 

ребёнкасучётомегоиндивидуальностиисозданиеусловийдляпозитивнойсоциализациидетей

наосноветрадиционныхценностейроссийскогообщества,чтопредполагает: 

1) Формированиепервоначальныхпредставленийотрадиционныхценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилахповедения; 

2) Формированиеценностногоотношениякокружающемумиру(природномуи 

социокультурному),другим людям,самомусебе; 

3) Становлениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормамии правилами. 

ОбщиезадачивоспитаниявДОУ: 

1) Содействоватьразвитиюличности,основанномунапринятыхвобществе 

представленияходобре и зле,должноминедопустимом; 

2) Способствоватьстановлениюнравственности,основаннойнадуховныхотечественн

ыхтрадициях,внутреннейустановкеличностипоступать согласносвоей совести; 

3) Создаватьусловиядляразвитияиреализацииличностногопотенциаларебёнка,егого

товностиктворческомусамовыражениюисаморазвитию,самовоспитанию; 

4) Осуществлятьподдержкупозитивнойсоциализацииребёнкапосредствомпроектир

ованияипринятияуклада,воспитывающейсреды,созданиявоспитывающихобщностей. 

(Подробно см. АОП ДО стр. 66-68, п.2.3.2). 

 

 2.3.3. СодержательныйразделПрограммывоспитания 
 УкладДОУ 

Уклад ДОУ – это общественный договор участников образовательныхотношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, 

содержащийтрадицииДонскогокраяиДОУ,задающийкультуруповедения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду деятельностии 

социокультурныйконтекст. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участниковобразовательныхотношений:заведующего,воспитателейиспециалистов,вспомог

ательногоперсонала,воспитанников,родителей(законныхпредставителей),субъектовсоциок

ультурного окружения ДОУ. 

Длярегламентациимежличностныхотношенийунасразработанынормативныелокальн

ыеакты основныеизних: 

- Положениеонормахпрофессиональнойэтики, 

- Коллективныйдоговор, 

- Устав, 

- Правилавнутреннеготрудовогораспорядка, 

- Договорсродителями. 

Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основедуховно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществеправилинорм 

поведения винтересахчеловека,семьи,общества. 

Основной целью педагогической работы ДОУ является формированиеобщей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образажизни,развитиеихсоциальных,нравственных,эстетических,интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, 

самостоятельностииответственностиребенка,формированияпредпосылокучебнойдеятельн

ости. (Подробнее см. АОП ДО 68-72) 

 

ВоспитывающаясредаДОУ 

  Воспитывающаясреда–
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этоособаяформаорганизацииобразовательногопроцесса,реализующегоцельизадачивоспита

ния. 

ВоспитывающаясредаДОУ-

этодуховное,материальное(предметное),событийноеиинформационноенаполнениежизнеде

ятельностиличности,создающееусловиядляеесамореализации,саморазвития,раскрытиятво

рческого потенциала.(Подробнее см. АОП ДО стр.72) 

 

Общности ДОУ 

В целях эффективности воспитательной деятельности

 вДОУорганизованаработаследующихобщностей 

(сообществ):профессиональная общность, профессионально-родительская общность, 

детско-взрослая общность, детская общность. 

(Подробнее см. АОП ДО стр. 73-76, п.2.3.3) 

Формысовместнойдеятельностив ДОУ 

Работасродителями(законнымипредставителями) 

Успешность детей на занятиях зависит не только от квалифицированной работы  

специалистов, но и от всех участников коррекционного процесса: педагогов, родителей и 

других членов семьи. 

Однако очень часто можно констатировать тот факт, что родители не уделяют 

должного внимания работе с детьми по преодолению речевых дефектов. Очевидно, это 

связано со следующими причинами: 

-неведение и неосознанное восприятие проблем речевого развития детей; 

-родители мало уделяют внимания развитию и воспитанию своих детей, 

переложив всю ответственность на плечи детского сада или школы; 

-низкий уровень или отсутствие педагогических знаний у родителей. 

При этом очевидно, что именно помощь родителей обязательна и чрезвычайно 

ценна. Потому что, во-первых, родительское мнение наиболее авторитетно для ребёнка 

и, во-вторых, только у родителей есть возможность ежедневно закреплять формируемые 

навыки в процессе живого, непосредственного общения с ребёнком. Поэтому особую 

социальную и педагогическую значимость приобретает внедрение вариативных форм 

сотрудничества с родителями детей, имеющих нарушения речи, в системе коррекционно-

образовательной работы. 

Успешность воспитания и обучения детей в детском саду и в школе во многом 

зависит от того, как организовано педагогическое просвещение родителей. Важно 

выстроить общение с родителями на основе принципа "Родитель - полноправный член 

команды", которая решает одну общую задачу - воспитание высоконравственной 

личности. 

Взаимосвязь педагогов и родителей осуществляется комплексно: с помощью 

наглядных, коллективных, индивидуальных форм работы. Такое взаимодействие 

нацелено на: 

- установление партнёрских отношений с семьёй каждого обучающегося; 

- создание атмосферы общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки; 

-повышение психолого - педагогической компетентности родителей в 

вопросах речевого развития ребёнка;- оказание помощи родителям в выполнении ими 

воспитательных и коррекционных функций;- обучение родителей конкретным приёмам 

логопедической работы. 

Осознанное включение родителей в совместный с педагогами коррекционный 

процесс позволяет значительно повысить эффективность совместной работы. 

Сотрудничество семьи ипедагогов, в соответствии с возможностями родителей, их 
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интересами, осуществляется в разных формах, с применением различных методов 

работы. Вот наиболее оптимальные из них: 

1. Методы работы: анкетирование, индивидуальные беседы, индивидуально-

практические занятия, консультации, совместное изготовление игр и пособий, семинары-

практикумы. 

2. Формы работы: общие (групповые) родительские собрания, День открытых 

дверей, совместная подготовка и проведение праздников, развлечений, занятий, досугов, 

наглядная информация и печатные издания, педагогическая гостиная. 

Беседа  

Анкетирование  

Групповые родительские собрания 

Наглядная информация Преимущество этой формы в том, что: 

 обращение только в устной форме требует много времени; 

 родители не в состоянии удержать в памяти всю информацию, которую они 

последовательно получают от педагогов; 

 также наглядны материалы нужны для того, чтобы родители смогли 

осмыслить полученные рекомендации и следовать им, их необходимо, в начале, убедить в 

этом, предложить определённый алгоритм действий и вооружить памяткой, которая 

позволит осуществлять эти действия последовательно и точно. 

Поэтому перед кабинетом, в кабинете, в раздевалках групп вывешиваются 

информационные стенды, уголки для родителей 

Консультации  

Индивидуально-практические занятия  

Дни открытых дверей.  

Взаимодействие педагогов и семьи - необходимое условие 

полноценного речевого развития детей, так как наилучшие результаты отмечаются там, 

где логопеды и родители действуют согласованно. Повышение педагогической культуры 

родителей - основа полноценного развития ребенка. Вовлечение родителей в 

воспитательно-образовательный процесс, их заинтересованное участие в коррекционно-

педагогической деятельности чрезвычайно важно потому, что это необходимо для 

развития их собственного ребенка. 

Предполагаемый результат 

• СозданиесистемывзаимодействияДОУсучреждениямисоциуманаосноведоговорови 

совместных планов. 

• Становлениеуровнясоциальнойкомпетенцииучастниковобразовательногопроцесса,

направленныхнаактивноеосвоениемира. 

• Повышениеобщекультурногоуровня,формированиепозитивнойсамооценки,коммун

икативных,творческихнавыков,личностныхкачествдетей,родителей,педагогов. 

• Рост психоэмоционального благополучия и здоровья участников 

образовательногопроцесса,основанныхнатворческомвзаимодействии 

социальнымиинститутами. 

(Подробнее см. АОП ДО стр. 80-83) 

 

2.3.4. ОрганизационныйразделПрограммывоспитания 

 

Кадровое обеспечение 

ДОУукомплектовано педагогическимиработникамина100%.Этоколлектив 

единомышленников, связанных с планированием, 

организацией,реализацией,обеспечениемвоспитательнойдеятельности;повопросамповыше

нияквалификациипедагоговвсферевоспитания;психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся; привлечению 
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специалистовдругихорганизаций(образовательных,социальных,правоохранительных). 

Кадровыеусловияреализациипрограммы 

Для успешной реализации программы коррекционно-логопедической работы в 

группах компенсирующей направленности работают воспитатели, педагог-психолог и 

учитель-логопед.(См. АОП ДО стр. 2.3.4 стр.82) 

 

2.4.Программа коррекционно-развивающей работы с детьми ТНР 

 

Учебный год в группах компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) начинается первого сентября, длится 

десять месяцев (до первого июля) и условно делится на три периода: 

I период - сентябрь, октябрь, ноябрь; 

II  период - декабрь, январь, февраль; 

III период - март, апрель, май, июнь. 

Группы компенсирующей  направленности – возраст детей 4-7 (8) лет 

Режим работы коррекционной группы – 12 часов с 07.00 до 19.00 ч. Выходные дни – 

суббота, воскресенье и нерабочие праздничные дни согласно статье 112 Трудового 

кодекса РФ.  

Программа коррекционной работы обеспечивает:  

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии;  

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, 

индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии;  

- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования. 
 

2.4.1. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми ТНР 

 

Целью программы является создание условий для коррекции и профилактики 

имеющихся отклонений в речевом развитии ребёнка посредством сочетания слова и 

движения.  

Задачи: 

 Воспитание и развитие двигательной и речевой активности, выработка 

новых стереотипов активности взамен патологических.  

 Развитие фонематического восприятия и фонематических представлений, 

слухового внимания и памяти.  

 Развитие дыхания, моторных и сенсорных функций, чувства равновесия, 

правильной осанки, походки, грации движения.  

 Развитие выразительности движений как средства самовыражения.  

 Воспитание и коррекция звуковой культуры речи, певческих навыков, 

творческой активности, способности к общению, к познанию самого себя.  

 Воспитание личности через систему отношений: сопереживание, соучастие, 

содействие, созидание.  

 Воспитание музыкального вкуса, эстетических чувств, приобщение к миру 

музыки и пластики.  

 Развитие коммуникативных способностей общение детей друг с другом, 

творческое использование музыкально-ритмических навыков в повседневной жизни.  
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 Воспитание потребности посильно вносить элементы прекрасного в быт, 

природу,  общественные отношения.  

 

Необходимым условием реализации данной Программы для детей с ТНР является 

проведение диагностического обследования детей,  что позволяет также оценить качество 

проводимой коррекционной работы. 

Диагностика проводится в начале учебного года учителем-логопедом и 

музыкальным руководителем с целью исследования состояния слухового внимания детей, 

восприятия и воспроизведения ритма, умения ориентироваться в пространстве, общей и 

ручной моторики по Н.В. Серебряковой, Л.С. Соломахе Приложение 4 

Учитель-логопед проводит обследование речи детей старшей и подготовительной 

групп компенсирующей направленности, используя балльно-уровневая систему 

разработанную Т.А.Фотековой, Л.И.Переслени (речевые карты и результаты обследования 

хранятся в кабинете у учителя-логопеда). Методика предназначена для выявления 

особенностей речевого развития детей дошкольного возраста. В методике использованы 

речевые пробы, предложенные Р.И. Лалаевой, Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной, С.Г. 

Шевченко, А.П. Нечаевым, С.Е.Большаковой, Н.В. Серебряковой,  Л.С.Соломаха,  И.С. 

Кривовяз.  

Результаты диагностики учитываются при составлении планов НОД  с элементами 

логоритмики, индивидуальной работы с детьми. Повторное исследование проходит в 

конце учебного года, чтобы проследить динамику изменений состояния неречевых 

психических функций детей. 

Данная Программа рассчитана на 1 год обучения. Программа реализуется 1 раз в 

неделю учителем-логопедом и музыкальным руководителем во время проведения НОД. 

Достижение эффективности в коррекционно-развивающей работе возможно за счёт 

взаимодействия всех участников педагогического процесса, в частности учителя – логопеда 

и музыкального руководителя. Деятельность педагогов имеет много общего и направлена 

на решение образовательных, воспитательных и коррекционных задач. 

Учитель-логопед во время подгруппового занятия «фонематического развития» 

проводит элементы логоритмики согласна перспективному плану, с учётом лексических 

тем. Длительность данной деятельности 10-15 минут.  

Музыкальный руководитель совместно с воспитателем включает элементы 

логоритмики во время НОД, уделяя данной деятельности также 10-15 минут (в 

зависимости от возраста группы детей). 

 

Расписание образовательной деятельности для реализации рабочей Программы для 

детей 4-5 лет Группа КН «Сказка» 

Дни недели Время НОД с элементами логоритмики 

вторник   Учитель-логопед 

  Музыкальный руководитель 

Группа КН «Барбарики» 

Дни недели Время НОД с элементами логоритмики 
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вторник   Учитель-логопед 

  Музыкальный руководитель 

 

Расписание образовательной деятельности для реализации рабочей Программы  

для детей 5-6 лет 

Группа КН «Солнечные зайчики» 

Дни недели Время НОД с элементами логоритмики 

вторник   Учитель-логопед 

вторник  Музыкальный руководитель 

 

Расписание образовательной деятельности для реализации рабочей Программы  

для детей 5-6 лет 

Группа КН «Почемучки» 

Дни недели Время НОД с элементами логоритмики 

четверг   Учитель-логопед 

четверг  Музыкальный руководитель 

 

Расписание образовательной деятельности для реализации рабочей Программы  

для детей 6-7 лет 

Группа КН «Лучики» 

Дни недели Время НОД с элементами логоритмики 

вторник   Учитель-логопед 

четверг  Музыкальный руководитель 

 

 

Расписание образовательной деятельности для реализации рабочей Программы  

для детей 6-7 лет 

Группа КН «Подсолнушки» 

Дни недели Время НОД с элементами логоритмики 

вторник   Учитель-логопед 

среда  Музыкальный руководитель 

 

Календарно-тематическое планирование элементов логоритмики на НОД учителя-

логопеда  Приложение 1 и календарно-тематическое планирование элементов логоритмики 

на НОД музыкального руководителя Приложение 2составлено с учетом лексических тем 

средней, старшей и подготовительной групп компенсирующей направленности 
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2.4.2 ОрганизационныйразделПрограммывоспитания 

Кадровоеобеспечение 

ДОУукомплектованпедагогическимиработникамина100%.Этоколлектив 

единомышленников, связанных с планированием, 

организацией,реализацией,обеспечениемвоспитательнойдеятельности;повопросамповыше

нияквалификациипедагоговвсферевоспитания;психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся; привлечению 

специалистовдругихорганизаций(образовательных,социальных,правоохранительных). 

 

Кадровыеусловияреализациипрограммы 

Наименованиедолжности Количество 

Старшийвоспитатель 1 

Воспитатель 12 

Музыкальныйруководитель 1 

Педагог-психолог 1 

Учитель-логопед 3 

Инструкторпо ФК 1 

 

Нормативно-методическоеобеспечение 

ДляреализациипрограммывоспитаниявДОУиспользуетсяпрактическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное 

воткрытомдоступевэлектроннойформенаплатформеинститутов воспитания.рф. 

Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятсяизменения 

всоответствии срабочей программой воспитания: 

- ПрограммаразвитияДОУ; 

- ГодовойпланработыДОУ; 

- Должностныеинструкциипедагогов,отвечающихзаорганизациювоспитательно

й деятельностив ДОУ; 

Информационное обеспечение реализации Программы воспитания 

Учет регионального компонента воспитательной 

 работывДОУ,организациякоммуникативногопространствапоеепланиров

аниюспозицийкластерного,отраслевого,территориальногоимуниципальногоразвитияпозво

ляет отобрать  и содержательно наполнить ее  

 структуру.Информационное обеспечение реализации  программы 

 

 воспитанияобеспечиваетэффективностьвзаимодействиясродителямивос

питанников:оперативностьознакомленияихсожидаемымирезультатами,представлениевотк

рытомдоступе,ситуативнаякоррекциявтечениегода,организациявнесенияпредложений,каса

ющихсяконкретныхактивностей,врамкахкоторых можно получить  требуемый 

опыт и которые востребованы обучающимися. 

КачествоработыДОУвсегдаоцениваетсяглавнымиэкспертами-

родителямивоспитанников.Ихудовлетворённостьобразовательнымпроцессом - лучшая 

оценка деятельности педагогического коллектива. Ночтобы заслужить доверие таких 

разных семей необходимо, чтобы они 

сталисоратникамииединомышленниками,равноправнымиучастникамижизнидетского сада. 

 

2.4.3. Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению 

детей с ТНР 
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Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности во многом зависит от преемственности в работе логопеда и других 

специалистов. И, прежде всего, учителя-логопеда, воспитателей, музыкального 

руководителя  и  педагога-психолога: 

 - в исправлении общего недоразвития речи у детей старшего дошкольного возраста 

большую роль играет взаимосвязь всех направлений работы учителя - логопеда и 

воспитателя логопедической группы. Очень значима совместная работа с ними 

музыкального руководителя и инструктора по физическому воспитанию. Необходимость 

такого взаимодействия вызвана особенностями детей коррекционных групп. 

 - в группах компенсирующей направленности с ОНР и ФФНР   при построении 

системы коррекционной работы совместная деятельность специалистовспланирована 

так, что педагоги строят свою работу с ребёнком на основе общих педагогических 

принципов не обособленно, а дополняя и углубляя влияние каждого. Единый комплекс 

совместной коррекционно - педагогической работы, намеченный специалистами, 

направлен на формирование и развитие двигательных и речевых сфер. Содержание 

занятий, организация и методические приёмы определяются целями коррекционного 

обучения с учётом конкретных представлений и речевого опыта, накопленного детьми в 

процессе работы логопеда по разделам программы. 

 - все специалисты работают под руководством старшего воспитателя и учителя-

логопеда, которые являются организаторами и координаторами всей коррекционно-

развивающей работы, составляет совместно с коллегами блочный интегрированный 

календарно - тематический план, осуществляет постановку диафрагмально - речевого 

дыхания, коррекцию звукопроизношения, их автоматизацию, дифференциацию, введение 

их в самостоятельную речь, способствует логопедизации режимных моментов и занятий, 

практическому овладению детьми навыками словообразования и словоизменения, что 

помогает личностному росту ребёнка, формированию уверенного поведения, чувства 

достоинства, адаптации в обществе сверстников, взрослых, а в дальнейшем - успешному 

обучению в школе. 

Таким образом, взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных 

формах. Это совместное составление перспективного планирования работы на текущий 

период во всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов 

коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства 

в групповом помещении; взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной 

деятельности; совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных 

моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. В календарных планах 

воспитателей в начале каждого месяца логопед указывает лексические темы на месяц, 

примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи коррекционной 

работы; перечисляет фамилии детей, коррекции развития которых воспитатели в данный 

отрезок времени должны уделить особое внимание в первую очередь. 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие 

разделы: 

• логопедические пятиминутки - служат для логопедизации совместной 

деятельности воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию лексики, 

грамматики, фонетики, связной речи, упражнения по закреплению или дифференциации 

поставленных звуков, по развитию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, 

развитию фонематических представлений и неречевых психических функций, связной 

речи и коммуникативных навыков, то есть для повторения и закрепления материала, 

отработанного с детьми логопедом. Обычно планируется 2-3 пятиминутки на неделю, и 

они обязательно должны быть выдержаны в рамках изучаемой лексической темы. Логопед 
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не только дает рекомендации по проведению пятиминуток, но в некоторых случаях и 

предоставляет материалы и пособия для их проведения. 

• подвижные игры и пальчиковая гимнастика - служат для развития общей и тонкой 

моторики, координации движений, координации речи с движением, развития 

подражательности и творческих способностей. Они могут быть использованы 

воспитателями в качестве физкультминуток в организованной образовательной 

деятельности, подвижных игр на прогулке или в свободное время во второй половине дня. 

Они тоже обязательно выдерживаются в рамках изучаемой лексической темы. Именно в 

играх и игровых заданиях наиболее успешно раскрывается эмоциональное отношение 

ребенка к значению слова. 

• индивидуальная работа - воспитателей с детьми, логопед рекомендует им занятия с 

двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти дети 

испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок 

хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, 

логопеды рекомендуют индивидуальную работу по автоматизации и дифференциации 

звуков. 

• рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного 

материала. 

Совместная коррекционная деятельность  учителя-логопеда и воспитателя 

Задачи, стоящие перед учителем-

логопедом 

Задачи, стоящие перед воспитателем 

1. Создание условий для проявления речевой 

активности и подражательности, преодоления 
речевого  и неречевого негативизма 

1. Создание обстановки эмоционального 

благополучия детей в группе 

2. Обследование речи детей, психических 

процессов, связанных с речью, двигательных 
навыков 

2. Обследование общего развития детей, 

состояния их знаний и навыков по 
программе предшествующей возрастной 

группы 

3. Заполнение речевой карты, изучение 

результатов обследования и определение уровня 
речевого развития ребенка 

3. Заполнение протокола обследования, 

изучение результатов его с целью 
перспективного планирования 

коррекционной работы 

4.Обсуждение результатов обследования.  4.Составление психолого-педагогической 

характеристики группы в целом 

5. Развитие слухового внимания детей и 

сознательного восприятия речи; ТНР - развитие 

слежения в различных плоскостях 

5. Воспитание общего и речевого 

поведения детей, включая работу по 

развитию слухового внимания 

6. Развитие зрительной, слуховой, вербальной 

памяти 

6. Расширение кругозора детей 

7. Активизация словарного запаса : активного и 

пассивного, формирование обобщающих понятий 

7. Уточнение имеющегося словаря детей, 

расширение пассивного словарного запаса, 
его активизация по лексико-тематическим 

циклам 

8. Обучение детей процессам анализа, синтеза, 

сравнения предметов по их составным частям, 
признакам, действиям 

8. Развитие представлений детей о 

времени и пространстве, форме, величине и 
цвете предметов (сенсорное воспитание 

детей) 

9. Развитие подвижности речевого аппарата , 
речевого дыхания и на этой основе работа по 

коррекции звукопроизношения,  ТНР - вызыванию 

звукоподражания 

9. Развитие общей, мелкой и 
артикуляционной моторики детей 

10. Развитие фонематического восприятия детей 10. Подготовка детей к предстоящему 
логопедическому занятию, включая 

выполнение заданий и рекомендаций 
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логопеда 

11. Обучение детей процессам звуко-слогового 

анализа и синтеза слов, анализа предложений 

11. Закрепление речевых навыков, 

усвоенных детьми на логопедических 
занятиях 

12. Развитие восприятия ритмико-слоговой 

структуры слова, ТНР -  работа над восприятием и 
воспроизведением ритмических структур, 

интонационной выразительности 

12. Развитие памяти детей путем 

заучивания речевого материала разного вида 

13. Формирование навыков словообразования и 

словоизменения 

13. Закрепление навыков 

словообразования в различных играх и в 
повседневной жизни 

14. Формирование предложений разных типов в 

речи детей по моделям, демонстрации действий, 

вопросам, по картине и по ситуации;  ТНР - 
формирование умения воспринимать наглядный 

плоскостной материал, использовать указательный 

жест ребёнком 

14. Контроль за речью детей по 

рекомендации логопеда, тактичное 

исправление ошибок 

15. Подготовка к овладению, а затем и овладение 

диалогической формой общения, ТНР -  

использование приёмов арттерапии, установление 

контакта «глаза в глаза» 

15. Развитие диалогической речи детей 

через использование подвижных, речевых, 

настольно-печатных игр, сюжетно-ролевых и 

игр-драматизаций, театрализованной 
деятельности детей, поручений в 

соответствии с уровнем развития детей 

16. Развитие умения объединять предложения в 
короткий рассказ, составлять рассказы-описания, 

рассказы по картинкам, сериям картинок, 

пересказы на основе материала занятий 

воспитателя для закрепления его работы 

16. Формирование навыка составления 
короткого рассказа, предваряя 

логопедическую работу в этом направлении 

 

 

Направление  работы педагога-психолога в группах компенсирующей 

направленности 

     В последние годы наблюдается рост числа дошкольников с нарушениями общего и 

речевого развития. Большинство из них имеют не только сложный речевой дефект, но и 

трудности в поведении, а также недоразвитость интеллектуально-познавательной сферы.  

К основным задачам работы педагога-психолога в группах КН можно отнести: 

 создание среды психологической поддержки детям с нарушениями речи,  

 развитие памяти, внимания, мышления, пространственной ориентировки,  

 совершенствование мелкой моторики, развитие слухового внимания и 

фонематического слуха, развитие зрительно-моторной координации,  

 развитие произвольности и навыков самоконтроля, волевых качеств, активизация 

отработанной лексики, снятие тревожности у детей при негативном настрое на 

логопедические занятия,  

 обеспечение психологической готовности к школьному обучению,  

 повышение психологической культуры родителей и педагогов.  

        Цели психологической работы - сводятся к социальной адаптации и интеграции 

ребенка, имеющего речевое нарушение, в среду нормально развивающихся сверстников. 

Деятельность психолога охватывает комплексное психологическое сопровождение детей в 

образовательном процессе. Реализация этих целей возможна только при тесном 

взаимодействии указанных специалистов в развитии (коррекции) речи и внеречевых 

психических процессов и функций. Деятельность педагога-психолога в группах КН так же 

направлена на развитие когнитивных процессов, напрямую связанных с речью. 

Работа с детьми ведется как в группах, так и индивидуально. Основной принцип 

организации работы - оказание комплексной психолого-педагогической помощи детям, 

имеющим речевые нарушения. Педагог-психолог, совместно с учителем-логопедом, 
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осуществляет помощь, как каждому ребенку, так и группе детей, имеющих речевые 

дефекты: отслеживает процесс развития; занимается глубокой и всесторонней 

профилактической, коррекционной и развивающей работой с детьми определенного 

возраста; осуществляет индивидуальную поддержку тех, кто в ней нуждается. Кроме того, 

при совместной деятельности появляется возможность осуществлять методическую 

работу, разрабатывать проекты, оказывающие влияние на воспитательно-образовательную 

среду группы в целом. 

 

Совместная коррекционная деятельность  учителя-логопеда и педагога – 

психолога 

Формы работы учителя – логопеда и 

педагога - психолога 

Общие цели коррекционной деятельности 

учителя – логопеда и педагога - психолога 

1. Диагностирование детей: 

обследование речи и психического 

развития. Выявление детей группы риска. 

Выявление речевых и психических нарушений 

у детей группы риска. 

2. Совместная деятельность на 

заседаниях ППк ДОУ. 

Разработка плана по коррекциооно-

развивающей работе с детьми группы риска. 

3. Взаимные консультации по 

проблемам, возникающим в процессе 

логопедической и психологической 

деятельности. 

Уточнение заключений по результатам 
психолого – логопедической диагностики. 

4. Совместное консультирование 

педагогов ДОУ по вопросам воспитательно 

– образовательного процесса. 

Выработка единой стратегии педагогического 
воздействия на ребенка, с учетом его 

индивидуальных особенностей. 

5. Проведение совместных 

мероприятий по работе с педагогическим 

коллективом: семинары, круглый стол. 

Использование речевого этикета в различных 

педагогических ситуациях. 

6. Совместные посещения занятий 

воспитателя с детьми. 

Визуальное изучение ребенка в различных 

видах деятельности. 

 

Совместная коррекционная деятельность  учителя-логопеда и музыкального 

руководителя 

Совместная коррекционно-развивающая деятельность учителя - логопеда и 

музыкального руководителя, представляет собой объединение системы движений, 

музыкального фона и словарного наполнения. Ведь кроме коррекционных целей 

достигается повышение эффективности в развитии неречевых и речевых функций, что 

способствует более интенсивной адаптации детей. 

Во время проведения такой интегрированной деятельности развитие речи идет с 

помощью синтеза слова, движения и музыки. Движение помогает осмыслить слово. Слово 

и музыка организуют и регулируют двигательную сферу детей, что активизирует их 

познавательную деятельность, эмоциональную сферу, помогает адаптации к условиям 

внешней среды. 

Совместная коррекционно-развивающая деятельность, с одной стороны – устраняет 

нарушенные речевые функции, а с другой – развивает функциональные системы ребенка: 

дыхание, голосовую функцию, артикуляционный аппарат, произвольное внимание в 

целом, процессы запоминания и воспроизведения речевого и двигательного материала. 
Эффективность коррекционной работы с детьми логопедических групп определяется четкой 

организацией их пребывания в детском саду, правильном распределении нагрузки в течении дня и 

преемственностью в работе логопеда и других специалистов ДОУ.  
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Координационный план 

Педагогические 

задачи 

Учитель-логопед Музыкальный 

руководитель/ инструктор 

по ФК 

Развитие мелкой 

моторики 

Упражнения с различным 

дидактическим материалом. 

Пальчиковые игры. 

Игра на детских 

музыкальных инструментах/ 

подвижные игры. 
Танцевальные  и спортивные 

движения. 

 

Развитие мимики Массаж лица. 
Гимнастика мимических мышц. 

Произвольное формирование 

определенных мимических поз. 
Связь мимики с интонацией 

Развитие выразительности  в 
пении и танце/ координации 

движения 

Развитие речевого 

дыхания 

Скороговорки. Упражнения для 

развития речевого дыхания. 

Дифференциация ротового и носового 
дыхания. Выработка нижнего 

диафрагмального дыхания 

Использование музыкальных 

духовых инструментов. 

Распевки. Упражнения на 
дыхание в танце. 

Развитие голоса Звуковая гимнастика. Упражнения на 
развитие гибкости мягкого неба 

Хоровое пение. 
Движения с речью под 

музыку. 

Использование характерных 

ролей. 

Развитие 

фонематического 

слуха 

Чтение стихотворений с выделением 

фонем. Различение фонем, близких по 

способу и месту образования и 

акустическим признакам. Воспитание 
акустико-артикуляционного образа 

звука. Формирование контроля за речью 

через акустический контроль. 

Использование попевок, 

хороводов  и индивидуальное 

пение. Музыкально-

ритмические движения. 

Развитие 

артикуляции 

Упражнения с зеркалом. 

Артикуляционная гимнастика. 

Чистоговорки. 

Массаж артикуляционного аппарата 
(индивидуально) 

Разучивание и пение песен. 

Пение песен со 

звукоподражанием 

Развитие 

грамматического 
строя речи 

Формирование навыков 

словообразования и словоизменения. 
Преодоление аграмматизма 

Разучивание текстов песен. 

Драматизация. 
Инсценировки. 

Развитие словаря Развитие понимания различных речевых 

структур и грамматических форм. 
Развитие номинатного, предикативного 

и адъективного словаря. 

Пополнение словаря 

музыкальной 
терминалогоией. 

Обогащение словаря в 

процессе занятий. 

Развитие 

диалогической речи 

Формирование навыков составления 

диалога 

Драматизация. 

Куклы бибабо.  Кукольные 

театры. 

Развитие 
монологической 

речи 

Развитие у ребенка желания говорить. 
Воспитание навыков овладения 

монологической речью. 

Разучивание текстов песен 

Развитие 

коммуникативных 
навыков 

Психологические этюды и 

коммуникативные игры 

Участие детей в 

музыкальных и спортивных 
представлениях. 
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Формы и виды взаимодействия учителя-логопедас музыкальным руководителем: 

 Планирование взаимодействия учителей-логопедов с музыкальным руководителем 

на учебный год. 

 Совместный подбор методической литературы, пособий и репертуара. 

 Участие учителей-логопедов в подготовке и проведении тематических 

развлечений, праздников, открытых занятий. 

 Составление картотек речевых игр, игр со словом и т.д. 

 Выступление музыкального руководителя на педагогических советах на темы, 

касающиеся коррекционных упражнений, игр со словом, пения и т.д. для профилактики 

нарушений речи. 

 Использование на музыкальных занятиях, праздниках и развлечениях 

логопедических распевок, речевых игр, логоритмических упражнений, игр со словом, 

пальчиковых игр, музыкально-ритмических движений с пением, поговорок, небылиц, 

считалок, подговорок, музыкально-дидактических игр со словом, потешек, частушек, 

загадок, стихов, скороговорок, инсценировок сказок и песен, вокально-хоровая работа. 

 

Совместная коррекционная деятельность  учителя-логопеда и инструктора по ФК 

С целью повышения эффективности коррекционно-развивающей работы в условиях 

ДОУ и объединения усилий в данном направлении, в нашем учреждении выстроилась 

модель сотрудничества учителя-логопеда и инструктора по физической культуре. 
Преемственность и взаимосвязь в работе учителя-логопеда и инструктора по 

физической культуре способствует эффективности и прочному закреплению результатов 

логопедической работы. 
Коррекцией речевого и общего развития детей дошкольного возраста с ОНР 

занимается не только учитель-логопед, но и инструктор по физической культуре. Если 

учитель-логопед развивает и совершенствует речевое общение детей, то инструктор по 

физической культуре на специальных занятиях с детьми решает задачи общего 

физического развития, укрепления здоровья, развития двигательных умений и навыков, 

что способствует формированию психомоторных функций. Особое внимание обращается 

на возможность автоматизации поставленных учителем-логопедом звуков, закрепления 

 лексико-грамматических средств языка путем специально подобранных подвижных игр и 

упражнений, разработанных  с учетом изучаемой лексической темы. 
В ходе совместной коррекционно-развивающей деятельности инструктором по 

физической культуре осуществляются следующие задачи: 

 Развитие слухового, зрительного, пространственного восприятия; 

 Развитие координации движений, общей и мелкой моторики; 

 Развитие речевого и физиологического дыхания; 

 Формирование темпо-ритмической выразительности речи; 

 Формирование психофизической основы речи путём развития процессов 

восприятия, внимания, мышления на занятиях. 

 Закрепление правильно произносимых звуков с помощью подвижных игр и 

самомассажа с речевым сопровождением. 

 Развитие словесной регуляции действий и функций активного внимания путем 

выполнения заданий, движений по образцу, наглядному показу, словесной инструкции, 

развитие пространственно-временной организации движения. 
Особенности коррекционно-развивающей деятельности с детьми на занятиях по 

физической культуре состоит в том, что тот раздел, в который входят задания по 

развитию общих двигательных умений и навыков, дополняется заданиями на коррекцию и 

исправление двигательных нарушений, характерных для детей с общим недоразвитием 

речи. 

Существенные изменения вносятся в раздел «Подвижные игры». 
Подвижные игры планируются и проводятся в соответствии с лексическими темами 



43 

 

логопедических занятий и работой воспитателя.  
Используется и сюжетная форма занятий, которая также способствует развитию 

речи. Все сюжетные занятия, темы к ним, игры согласовываются с учителем-логопедом, 

исходя из того этапа речевого развития, на котором находится ребенок в данный период 

времени. 
На этих занятиях прослеживается связь между развитием речи и формированием 

движений. Чем выше двигательная активность ребенка, тем интенсивнее развивается его 

речь. Но и формирование движений происходит при участии речи. Это один из основных 

элементов двигательно-пространственных упражнений. 
 

2.5.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Основной формой работы является образовательнаядеятельность,игровые 

ситуации, встречи, праздники, развлечения, работа с 

родителями.Занятияпоэтимнаправлениямносятпрактико-

ориентированный,творческий,игровойхарактер.Отчетоработепроходитвформевыставок,от

крытыхмероприятий,праздников,развлечений,участиявмероприятияхрайонаиДОУ. 

( См. подробно АОП ДО стр. 95-99 п.2.4.3. 2.5). 
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III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

 

3.1.Обязательная часть 

В группах компенсирующей направленности для детей с ТНР осуществляется 

реализация адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования, обеспечивающая коррекцию нарушений речеязыкового развития и 

сопутствующих нарушений, и его социальную адаптацию.  

При составлении адаптированной образовательной программы воспитанника с ТНР 

необходимо ориентироваться:  

– на формирование личности ребенка с ТНР с использованием адекватных возрасту 

и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания;  

– на создание оптимальных условий совместного обучения детей с ТНР и их 

нормально развивающихся сверстников с использованием адекватных вспомогательных 

средств и педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, 

педагогов-психологов, учителей-логопедов;  

– на личностно-ориентированный подход в организации всех видов детской 

деятельности. 

 

3.1.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-технические средства логопедического кабинета 

Для  успешной  реализации данной программы в МБДОУ созданы специальные    

материально-технические условия: 

НОД с элементами логоритмики музыкальный руководитель  проводит в 

музыкальном зале, в котором есть все необходимое: 

-видео-проектор с большим экраном; 

-ноутбук; 

-аудиосистема для проигрывания аудио файлов; 

- интерактивное «Умное зеркало»; 

-интерактивный стол «Мерсибо»; 

-музыкальные инструменты. 

Учитель-логопед НОД (фонетическое развитие) с элементами логоритмики проводит 

в кабинете,  в который оборудован всем необходимым: 

- ноутбук; 

- аудио файлы; 

- необходимый материал для развития артикуляционной, мелкой и общей моторики, 

а также речевого дыхания.  

Методические пособия для проведения НОД с элементами логоритмики: 

 Картушина М.Ю. Конспекты логоритмических занятий с детьми 5-6 лет.М.: ТЦ 

Сфера, 2008.- 208 с.  

 Картушина М.Ю. Конспекты логоритмических занятий с детьми 6-7 лет.М.: ТЦ 

Сфера, 2007.- 192с. – (Логопедия в ДОУ).  

 Гомзяк О.С. Говорим  правильно в 5-6 лет.   Конспекты  фронтальных занятий I, II, 

III периода обучения в старшей логогруппе / О.С. Гомзяк. — М.: Издательство ГНОМ и Д, 
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2014. (Учебно-методический комплект «Комплексный подход к преодолению ОНР у 

дошкольников»)  

 Гомзяк О.С. Говорим  правильно в 6-7 лет.   Конспекты  фронтальных занятий I, II, 

III периода обучения в подготовительной к школе логогруппе / О.С. Гомзяк. — М.: 

Издательство ГНОМ и Д, 2014. (Учебно-методический комплект «Комплексный подход к 

преодолению ОНР у дошкольников»)  

 Новиковская О.А. «Умные пальчики» /О.А. Новиковская М.-СПб. «Астрель СПб», 

2009.-31с  

 Гавришева Л.Б., Нищева Н.В. Логопедические распевки, музыкальная пальчиковая 

гимнастика и подвижные игры: В помощь педагогам ДОУ для детей с речевыми 

нарушениями.-СПб.: «Детство-Пресс»,2009.-32с.  

 Лифшиц И.В. Ритмика: Учебное пособие для студентов средних  и высших  

педагогических учебных заведений-М.: Издательский центр «Академия»,1999-224с.  

 Предметные  плакаты и картинки по лексическим темам. 

 Сюжетные иллюстрации, соответствующие лексическим темам. 

Социальноепартнерство 

Реализациявоспитательногопотенциала социальногопартнерствапредусматривает 

привлечение социальных партнеров по взаимодействию ввоспитательно-

образовательномпроцессе. 

В рамках сетевого взаимодействия ДОУ сотрудничает с социальнымипартнерами: 

Партнерства МБДОУ с социальными институтами осуществляется на 

следующих уровнях: 

 Партнерство внутри системы образования между социальными группами 

профессиональной общности 

 Партнерство с представителями иных сфер 

Взаимодействие  осуществляется на основании договора между организациями. 

3.1.2. Режим дня и распорядок 

 

Правильныйрежимдня—эторациональнаяпродолжительностьиразумноечередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток.  

В МБДОУпредусмотрен вариант «гибкого режима» в период адаптации ребенка 

кусловиям детского сада. Особенности «гибкого режима» проявляются в виде 

организации режима поступления и пребывания ребенка в детском саду (например 2-3 

часа в первуюиливторуюполовинудня),организацииипроведениизанятий,режимесна. 

Режим и распорядок дня в группах КН Приложение № 1 

 

3.1.3. Планирование образовательной деятельности 

 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного 

процесса и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя 

педагогам Организации пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя 

из особенностей реализуемой основной образовательной программы, условий 

образовательной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и 

инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников Организации. 

Недопустимо требовать от Организаций, реализующих Программу, календарных 

учебных графиков (жестко привязанных к годовому и другому типу планирования) и 



46 

 

привязанных к календарю рабочих программ по реализации содержательных компонентов 

Программы. 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической 

оценки индивидуального развития детей и должно быть направлено в первую очередь на 

создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, 

на формирование развивающей предметно-пространственной среды. Планирование 

деятельности Организации направлено на совершенствование  деятельности и 

учитываются результаты как внутренней, так и внешней оценки качества реализации 

программы. 

Ведущей для развития дошкольников является самостоятельная деятельность детей, 

поддерживаемая педагогами, максимальное стимулирование проявления инициативы и 

активности самим ребёнком.  

 Образовательный процесс в ДОУ строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию 

различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно- 

исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, 

трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения 

программы и решения конкретных образовательных задач.  

В соответствии с СанПин для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, от 5 до 6 лет - 

не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут.  

Образовательная деятельность с детьми рассчитана на пятидневную рабочую 

неделю. Продолжительность учебного года — с 1 сентября по 1 июля. Пять недель в году 

(три в начале сентября и две в конце мая) отводятся на диагностику Уровня знаний и 

умений детей по всем разделам программы. 

Объем образовательной нагрузки в течение недели определен в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН).  

Учебный план (сетка занятий)  групп компенсирующей направленностипредставлен 

в Приложении № 2 

Необходимым условием реализации Программы для детей с ТНРявляется 

проведение обследования речи детей.   Диагностика   может осуществляться только в 

индивидуальной форме. 

Используется «Диагностика речи и неречевых психических функций детей с 

нарушением речи» (общим недоразвитием речи и фонетико-фонематическим 

недоразвитием речи, разработанная Н.В. Серебрякова, Л.С. Соломаха 

Количество срезов для отслеживания динамики развития и уточнения направлений 

коррекционно-развивающей работы проводится дважды: 

1. В начале учебного года - позволяет разработать оптимальную для всей группы и 

индивидуально для каждого ребенка программу логопедической работы. 

2. В конце учебного года - позволяет дать полное представление о динамике 

развития ребенка в течение года и на этой основе позволяет наметить общие перспективы 

дальнейшей логопедической работы с ними. 

В основе планирования занятий с детьми с ОНР лежат тематический и 

концентрический принципы. 
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3.1.4. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда группы организована таким 

образом, чтобы каждый ребенок имел возможность заниматься любимым делом. Все 

групповые помещения соответствуют требованиям к развивающей предметно-

пространственной среде, т. к. среда должна быть : 

- содержательно-насыщенной,  

- трансформируемой,  

- полифункциональной,  

- вариативной,  

- доступной,  

- безопасной.  

Таким образом правильно организованная предметно-развивающая среда позволяет 

каждому ребенку найти занятие по душе, поверить в свои силы и способности, научиться 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, понимать и оценивать их чувства и 

поступки, а именно это лежит в основе развивающего обучения. 

Оснащение развивающей предметно-пространственной среды отвечает требованиям, 

обозначенным в ФГОС ДО.  

В качестве помещения для занятий по логопедической ритмике используется 

музыкальный (физкультурный) зал дошкольного учреждения. 

 

3.1.5. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку  с ТНР предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств и  жизненных навыков; 

учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития 

особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации,  ограниченный 

объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с 

ТНР, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с 

ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с 

ТНР. 
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6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста  с тяжелыми нарушениями речи. 

 

3.1.6. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания 

Программы, обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, 

научно-методических, кадровых ресурсов 

 

(см. АОП ДО стр. 108-110 п.3.1.6) 

 

3.1.7. Перечень нормативно—методических документов 

 

1.Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальныхцелях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 

до 2024года»; 

2.УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот21июля2020г.№474«Онациональныхцелях

развитияРоссийскойФедерациинапериоддо2030года»; 

3.УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот9ноября2022г.№809«Обутвержденииосно

вгосударственнойполитикипосохранениюиукреплениютрадиционныхроссийскихдуховно-

нравственныхценностей» 

4. Федеральныйзакон24июля1998г.№124-ФЗ«Обосновныхгарантияхправ ребенка в 

РоссийскойФедерации». 

5.  ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот 17октября 2013 

г. №1155«Обутверждениифедеральногогосударственного образовательного стандарта 

дошкольногообразования»(зарегистрированМинюстомРоссии14ноября2013г., 

регистрационный № 30384). 

6. Распоряжение Минпросвещения РФ № Р-75 от 6 августа 2020 г. «Об утверждении 

примерного Положения об оказании логопедической помощи в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность» 

7.Приказ Минобрнауки России от 22.09.2017 № 955 «Об утверждении показателей 

мониторинга системы образования». 

8. Приказ Министерства общего и профессионального образования Ростовской 

области от 16.12.2019 № 956 «Об утверждении Положения о региональной системе оценки 

качества образования Ростовской области». 

9. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 июля 

2020 года № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам дошкольного 

образования»; 

10. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

11. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»;  

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»  

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 

1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/doshkolnoe-obrazovanie/dokumenty/normativnye-dokumenty/rasporyazhenie-minprosveshcheniya-rf-r-75-ot-6-avgusta-2020-g-ob-utverzhdenii-primernogo-polozheniya-ob-okazanii-logop.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/doshkolnoe-obrazovanie/dokumenty/normativnye-dokumenty/rasporyazhenie-minprosveshcheniya-rf-r-75-ot-6-avgusta-2020-g-ob-utverzhdenii-primernogo-polozheniya-ob-okazanii-logop.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/doshkolnoe-obrazovanie/dokumenty/normativnye-dokumenty/rasporyazhenie-minprosveshcheniya-rf-r-75-ot-6-avgusta-2020-g-ob-utverzhdenii-primernogo-polozheniya-ob-okazanii-logop.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/doshkolnoe-obrazovanie/dokumenty/normativnye-dokumenty/26-10-2017.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/doshkolnoe-obrazovanie/dokumenty/normativnye-dokumenty/26-10-2017.html
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дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

(Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149)  

 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

3.2.1. Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием 

парциальных программ, методов, форм организации образовательной работы 

 

Программное сопровождение  

1. Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утвержденная 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 

1022)  

2. «Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического 

недоразвития у детей», автор-составитель Г.В. Чиркина, М. – Просвещение 

/Рекомендована Ученым Советом ГНУ «Институт коррекционной педагогики Российской 

академии образования»/  

3. «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи», 

автор-составитель Г.В. Чиркина, М. – Просвещение /Рекомендована Ученым Советом 

ГНУ «Институт коррекционной педагогики Российской академии образования»/, 

«Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. 

Программно-методические рекомендации/ Т.Б. Филичева, Т.В. Туманова, Г.В. Чиркина, 

М. – Дрофа, 2009 г. 

Перечень литературных источников 

3. М.Ю. Картушина Конспекты логоритмических занятий. 

4. М.Ю. Картушина Быть здоровыми хотим. М.: ТЦ Сфера, 2004; 

5. Н.В. Серебрякова, Л.С. Соломаха «Диагностика речи и неречевых психических 

функций детей с нарушением речи (общим недоразвитием речи и фонетико-

фонематическим недоразвитием речи)» 

6. Л.Б. Гавришева, Н.В. Нищева «Логопедические распевки , музыкальная 

пальчиковая гимнастика и подвижные игры»; С.-П., «Детство-пресс», 2009. 

7. Воронова, Алла Евгеньевна. Логоритмика для детей 5-7 лет: занятия и 

упражнения/ . - Москва: Сфера, 2018 

8. Волкова, Галина Анатольевна. Логопедическая ритмика: учебник для вузов: рек. 

М-вом образования РФ/ . - Москва: Владос, 2003 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1. Краткая презентация программы 

4.2. Используемые примерные Программы 

 

Программа разработана в соответствии с  Адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада 

№ 5 «Звёздочка» г. Зверево Ростовской области. 

Программа разработана для детей 4-7(8)лет с тяжелыми нарушениями речи (общее 

недоразвитие речи I-III уровней), фонетико-фонематическое недоразвитие речи.  

Цель:создание условий для коррекции и профилактики имеющихся отклонений в 

речевом развитии ребёнка посредством сочетания слова и движения.  

Задачи: 

 Воспитание и развитие двигательной и речевой активности, выработка 

новых стереотипов активности взамен патологических.  

 Развитие фонематического восприятия и фонематических представлений, 

слухового внимания и памяти.  

 Развитие дыхания, моторных и сенсорных функций, чувства равновесия, 

правильной осанки, походки, грации движения.  

 Развитие выразительности движений как средства самовыражения.  

 Воспитание и коррекция звуковой культуры речи, певческих навыков, 

творческой активности, способности к общению, к познанию самого себя.  

 Воспитание личности через систему отношений: сопереживание, соучастие, 

содействие, созидание.  

 Воспитание музыкального вкуса, эстетических чувств, приобщение к миру 

музыки и пластики.  

 Развитие коммуникативных способностей общение детей друг с другом, 

творческое использование музыкально-ритмических навыков в повседневной жизни.  

 Воспитание потребности посильно вносить элементы прекрасного в быт, 

природу,  общественные отношения.  

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности, описание коррекционно-развивающей работы, обеспечивающей адаптацию 

и включение обучающихся с ТНР в социум.  

Организационный раздел Программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие детей с ТНР, особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды, календарно-тематическое планирование 

коррекционно-логопедической работы план. 
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4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей 

 

 Одним из важных принципов технологии реализации программы  является 

совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в 

коррекцию речевого развития. Родителям (или лицам, их заменяющим)  предоставляет  

полная и подробная информацию о речевых  и  неречевых нарушениях, выявленных у 

ребёнка. Учитель – логопед подробно разъясняет индивидуальную коррекционно-

развивающую программу, предназначенную для занятий с ребёнком и делает акцент на 

необходимости совместной, согласованной работы педагогов детского сада и родителей. 

Программа предусматривает: 

- активное участие во всех мероприятиях, проводимых для  родителей  в детском 

саду (открытые занятия, обучающие занятия – практикумы, подгрупповые и 

индивидуальные  консультации, праздники, в том числе логопедические, родительские 

собрания и т.д.); 

- помощь ребёнку в выполнении заданий, в оформлении логопедической тетради, 

дидактического материала для занятий дома; 

- игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики ребенка, 

систематические занятия с ребёнком  дома по закреплению изученного на 

логопедических занятиях материала, по  автоматизации поставленных звуков и введению 

их в речь; 

Направления взаимодействия педагога с родителями  

 Педагогический мониторинг предполагает изучение особенностей семейного 

воспитания воспитанников,   традиций  семейного воспитания, благополучие детско-

родительских отношений в разных семьях, проблемы конкретных родителей в воспитании 

детей, изучение удовлетворенность родителей совместной деятельностью. 

 Педагогическая поддержка направлена на установление  тесных  

взаимоотношений с каждым родителем,  сплочение родительского коллектива группы - 

возникновению у них желания общаться, делиться проблемами, вместе с детьми 

проводить свободное время. 

 Педагогическое образование родителей.  Педагог помогает   родителям 

реализовывать  четко оформившиеся образовательные запросы. 

 Совместная деятельность педагогов и родителей.  Воспитатель стремится 

сделать родителей активными участниками жизни детского коллектива,  способствуя 

развитию доверительных отношений между родителями и детьми. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



52 

 

ПРИЛОЖЕНИЯ 
 

Приложение № 1 

Режим и распорядок дня в группах КН 

 

 

 

 

 

 

 

Режимные моменты 

                            Холодный 

период 

Средняя группа 

КН 

Подготовительная 

группа КН 

Старшая    

группа КН 

Прием и осмотр детей, утренняя 

гимнастика, сам. деятельность. 
7.00 – 8.15 7.00– 8.40 7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.40 8.40 –  9.00 8.30 – 8.45 

Игры, подготовка к НОД, индив. работа со 

специалистами 
8.40 – 9.00 ----- 8.45 – 9.00 

Непосредственно образовательная 

деятельность 
9.00-10.20 9.00-11.00 9.00-11.00 

Второй завтрак 10.10-10.20 10.00-10.10 10.00-10.05 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка 10.15- 12.15 11.00-12.50 11.00-12.30 

Возвращение с прогулки, игры, 

артикуляционная и пальчиковая гимнастика, 

подготовка к обеду, обед  

12.15-12.30 

12.30-13.00 

12.50-13.20 

 

12.30-12.40 

12.40-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 13.20-15.00 13.10-15.00 

Подъем, воздушные и водные процедуры 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 

 Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.40 15.15-15.40 15.15-15.40 

Непосредственно образовательная 

деятельность (индивидуальная работа) 

16.00-16.20 

16.20-16.40 

(инд.работа) 

16.00-16.30 

16.30-17.00 

16.00-16.25 

16.25-16.50 

Игры, труд, самостоятельная 

деятельность, чтение худ. литературы 

15.40-17.00 15.40-17.00 15.40-17.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.20 17.00-17.20 17.00-17.20 

Самостоятельная деятельность детей. 

Прогулка, уход детей домой 

17.20-19.00 17.20-19.00 17.20-19.00 
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Приложение №2 

 

Сетка НОД на учебный 2025-2026 г 

Приложение № 3. 

 

Перспективное календарно – тематическое планирование фронтальных 

(подгрупповых) занятий по развитию речи 

в средней группе компенсирующей направленности. 

 

Приложение № 4 

 

Мониторинг 

по Н. В. Серебряковой, Л. С. Соломахе 

 

Критерии мониторинга:  

Слуховое внимание. 

1. Дифференциация звучащих игрушек («Покажи, какая игрушка звучала: бубен, 

погремушка, дудочка, гармоника»). По 1 баллу за каждую угаданную игрушку. 

2. Определение направления источника звука (музыкальной игрушки) – впереди, сзади, 

справа, слева. По 1 баллу за каждое угаданное направление. 

Восприятие и воспроизведение ритма. 

1-й элемент - - .. - 

2-й элемент: - .. - - 

3-й элемент: - - … 

4-й элемент: … - - 

По 1 баллу за каждое правильное воспроизведение. 

Ориентирование в пространстве. 

1. Правой рукой показать левый глаз, левой рукой – правое ухо. 

По 1 баллу за правильное выполнение. 

2. Показать предметы, которые находятся справа, слева, вверху, внизу, впереди, сзади. 

По 1 баллу за каждое правильно указанное направление. 

Состояние общей моторики. 

1. Предложить детям исполнить несколько знакомых танцевальных движений сначала по 

показу педагога, затем по словесным указаниям. Наблюдая за детьми, определить и 

оценить по 5-балльной шкале: 

 силу движений, 

 точность движений, 

 темп движений, 

 координацию движений, 

 переключение от одного движения к другому. 

Состояние мелкой моторики. 
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1.Точность движений. Детям предлагают показать фигуры пальцами – коза, корзинка, 

кошка. По 1 баллу за 1 правильно выполненную фигуру. 

2. Темп движений. Детям предлагают поиграть в пальчиковую игру «Апельсин». Оценка 

от 1 до 3-х. 

3. Синхронность движений правой и левой руки. Дети играют в пальчиковую игру 

«Мы капусту солим, солим». Оценка от 1 до 3-х баллов. 

4. Переключение от одного движения к другому. 

 «Игра на рояле» (пальцы 1 – 5, 2 – 4, 5 – 1, 4 – 2, 1 – 2 – 3 – 4 – 5, 5 – 4 – 3 – 2 – 1). 

По 1 баллу за каждое правильно выполненное упражнение. 

 Игра «Кулак – ладонь – ребро (правой, затем левой рукой). По 1 баллу. 

 Чередование движений: правая рука – ладонь, левая рука – кулак, далее – наоборот. 

По 1 баллу. 

Максимальное количество за четыре задания – 21 балл. 

 

Результаты заносятся в сводную таблицу. 

 

Таблица. Результаты диагностики неречевых психических функций на 

логоритмических занятиях (в баллах) 
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