
ООО "ТорговыйДом А.П.Иванов' 08.01.2024 2пн

Согласовано_____________ Руководитель Учреждения

МЕНЮ
363 Школа

Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завт рак 1-4 класс

125/15/10 М акароны с сыром ЭЦ-272, Б-8, Ж-13, У/в-30

20 П еченье ЭЦ-95, Б-2, Ж-3, У/в-15
185/15 Чай с сахаром ЭЦ-60, У/в-15

125 Кисломолочный продукт 2,5%- 3,2% ЭЦ-100, Б-4, Ж-3, У/в-'13

80 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-202, Б-6, Ж-2, У/в-40
Итого за Завтрак 1-4 класс ЭЦ-730, Б-20, Ж-21, У/в-113

Обед 1-4 класс
60 Салат из свеклы отварной ЭЦ-56, Б-1, Ж-4, У/в-5

200/10 Суп картофельный с горохом и гренками ЭЦ-150, Б-6, Ж-4, У/в-16

100 Ш ницель ры бный натуральный ЭЦ-228, Б-18-, Ж-13, У/в-9
150 П ю ре картофельное

Соки овощные, плодовые и ягодные,
ЭЦ-169, Б-4, Ж-6, У/в-24

200 вырабатываемые промышленностью, 
натуральные

ЭЦ-89, Б-1, У/в-18

40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20
Итого за Обед 1-4 класс ЭЦ-764, Б-31, Ж-28, У/в-92

Итого за день ЭЦ-1 493, Б-52, Ж-49, У/в-205

Комплексный обед 5-11 класс
100 Салат из свеклы отварной ЭЦ-93, Б-1, Ж-6, У/в-8

250/10 Суп картофельный с горохом и гренками ЭЦ-185, Б-8, Ж-5, У/в-20

100 Ш ницель ры бный натуральный ЭЦ-228, Б-18, Ж-13, У/в-9
180 П ю ре картофельное ЭЦ-203, Б-4, Ж-8, У/в-29

Соки овощные, плодовые и ягодные,
200 вырабатываемые промышленностью, 

нат уральные
ЭЦ-89, Б-1, У/в-18

20 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-3 6, Б-1, У/в-10

100 Фрукты свеж ие в ассортименте (Яблоко) ЭЦ-47, У/в-10

Й) за Комплексный обед ЭЦ-881, Б-34, Ж-33, У/в-104



Согласовано_____________ Руководитель Учреждения

МЕНЮ

ООО "Торговый Дом А.П.Иванов 09.01.2024 2Вт

363 Школа

Выход (г) Наименование блюда
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завт рак 1-4 класс

150
К аш а из пш ена и риса молочная ж идкая  
"Дружба"

ЭЦ-168, Б-5, Ж-7, У/в-20

130 Фрукты свеж ие в ассортименте (Груша) ЭЦ-61, Б-1, У/в-13

200 Чай с молоком или сливками ЭЦ-81, Б-3, Ж-3, У/в-14
20 Сыр (порциями) ЭЦ-73, Б-5, Ж-6
80 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-202, Б-6, Ж-2, У/в-40

Итого за Завтрак 1-4. класс ЭЦ-585, Б-19, Ж-19, У/в-87
Обед 1-4 класс

60 Огурец соленый ЭЦ-13, Б-1, У/в-2

200/5 Щ и из кваш еной капусты со сметаной ЭЦ-74, Б-3, Ж-4, У/в-6

100/5 Зразы рублены е из птицы ЭЦ-211, Б-16, Ж-12, У/в-10
150 Р ис от варной с овощами ЭЦ-169, Б-2, Ж-5, У/в-19

125 Кисломолочный продукт 2,5% - 3,2% ЭЦ-100, Б-4, Ж-3, У/в-13

200
К ом пот  из смеси сухофруктов с витамином  
С

ЭЦ-131, Б-1, У/в-32

40 Х леб ш кольный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20
Итого за Обед 1-4 класс ЭЦ-770, Б-27, Ж-25, У/в-102

И того за день ЭЦ-1 355, Б-46, Ж-44, У/в-189

Комплексный обед 5-11 класс
100 Огурец соленый ЭЦ-22, Б-1, У/в-4

250/5
Щ и из кваш еной капусты с картофелем и 
сметаной

ЭЦ-92, Б-3, Ж-6, У/в-7

100/5 Зразы рублены е из птицы ЭЦ-211, Б-16, Ж-12, У/в-10
180 Рис от варной с овощами комплекс ЭЦ-267, Б-4, Ж-11, У/в-39
200 Сок в индивидуальной упаковке ЭЦ-43, Б-1, У/в-10

200
К омпот  из смеси сухофруктов с витамином  
С

ЭЦ-131, Б-1, У/в-32

40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20
35 Зеф ир обогащенный ЭЦ-114, У/в-28



Согласовано_____________ Руководитель Учреждения

МЕНЮ

ООО "ТорговыйДом А.П.Иванов" 10.01.2024 2Ср

363 Школа

Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завт рак 1-4 класс

145/5 Омлет натуральный (с маслом сливочным) ЭЦ-284, Б-14, Ж-24, У/в-3

40 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-101, Б-3, Ж-1, У/в-20

130 Фрукты свеж ие в ассортименте (Яблоко) ЭЦ-70, Б-1, Ж-1, У/в-15

200 Кофейный напиток ЭЦ-107, Б-2, Ж-1, У/в-22
Итого за Завтрак 1-4 класс ЭЦ-562, Б-19, Ж-27, У/в-60

Обед 1-4 класс
60 П омидор свежий ЭЦ-11, Б-1, У/в-2

200/5 Борщ  со сметаной ЭЦ-80, Б-2, Ж-5, У/в-7
100 Фрикадельки мясные ЭЦ-201, Б-7, Ж-10, У/в-13
150 Карт офельное пюре с морковью ЭЦ-104, Б-2, Ж-4, У/в-14
20 Соус сметанный с томатом ЭЦ-14, Ж-1, У/в-1

200 Кисель из кураги ЭЦ-113, У/в-28
20 Вафли ЭЦ-102, Б-1, Ж-5, У/в-12
40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20

Итого за Обед 1-4 класс ЭЦ-697, Б-16, Ж-26, У/в-98
Итого за день ЭЦ-1 259, Б-35, Ж-53, У/в-158

Комплексный обед 5-11 класс
100 П омидор свеж ий ЭЦ-18, Б-1, У/в-3

250/5 Борщ  со сметаной ЭЦ-100, Б-3, Ж-6, У/в-9
100 Фрикадельки мясные ЭЦ-201, Б-7, Ж-10, У/в-13
180 Карт офельное пюре с морковью ЭЦ-125, Б-3, Ж-5, У/в-17
20 Соус сметанный с томатом ЭЦ-14, Ж-1, У/в-1

200 Кисель из кураги ЭЦ-113, У/в-28
20 Ваф ли ЭЦ-102, Б-1, Ж-5, У/в-12

125 Кисломолочный продукт 2,5% - 3,2% ЭЦ-100, Б-4,Ж-3, У/в-13
40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20

Иторр за Комплексный обед ЭЦ-845, Б-21, Ж-31, У/в-117

г "с\/уг й л ь кул£ПЦ Р ! . ■
Бухгалтер S  Заведующий

калькулятор . Щ в  Р  ■ ■' ■ ___  производством



ООО "ТорговыйДом А.П.Иванов' 11, 01.2024 2Чт

Согласовано________ - Руководитель Учреждения

МЕНЮ
363 Школа

Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

150/5

Завт рак 1-4 класс
К аш а пшенная молочная ж идкая с маслом . . .  .
сливочным

ЭЦ-183, Б-6, Ж-7, У/в-24

130
Фрукты свеж ие в ассортименте 
(М андарин)

ЭЦ-49, Б-1, У/в-10

200 Чай с молоком или сливками ЭЦ-81, Б-3, Ж-3, У/в-14
80 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-202, Б-6, Ж-2, У/в-40

Итого за Завтрак 1-4 класс ЭЦ-516, Б-16, Ж-12, У/в-87
Обед 1-4 класс

60 Огурец свеж ий ЭЦ-7, У/в-1

200/35
Суп карт офельный с фрикадельками  
ры бны м и

ЭЦ-95, Б-1, Ж-2, У/в-17

250 Запеканка картофельная с мясом ЭЦ-351, Б-17, Ж-16, У/в-33

125 Кисломолочный продукт 2,5% - 3,2% ЭЦ-100, Б-4, Ж-3, У/в-13

Соки овощные, плодовые и ягодные, ' ' ■ . ' . •' ' ''-
200 вырабат ываемые промышленностью, 

нат уральные
ЭЦ-89, Б-1, У/в-18

40 Х леб ш кольный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20
Итого за Обед 1-4 класс ЭЦ-714, Б-25, Ж-22, У/в-101

И того за день ЭЦ-1 230, Б-41, Ж-34, У/в-189

Комплексный обед 5-11 класс
100 Огурец свеж ий ЭЦ-12, Б-1, У/в-2

250/35
Суп карт офельный с фрикадельками  
ры бны м и

ЭЦ-115, Б-2, Ж-3, У/в-21

250 Запеканка картофельная с мясом  
Соки овощные, плодовые и ягодные,

ЭЦ-351, Б-17, Ж-16, У/в-33

200 вырабатываемые промышленностью, ЭЦ-89, Б-1, У/в-18
нат уральные

40 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-101, Б-3, Ж-1, У/в-20
40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20

130
Фрукты свеж ие в ассортименте 
(Мандарин)

ЭЦ-49, Б-1, У/в-10

125 Й огурт  2,5% - 3,2% ЭЦ-125,Б-5,Ж-4, У/в-17
Итого за Комплексный обед ЭЦ-914, Б-31, Ж-25, У/в-140



ООО "Торговый Дом А.П.Иванов1 12.01.2024 2пт

Согласовано_____________ Руководитель Учреждения

МЕНЮ
363 Школа

Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завт рак 1-4 класс

150/30
Запеканка из т ворога со сгущенным  
молоком

ЭЦ-211, Б-14, Ж-11, У/в-13

185/15 Чай с сахаром ЭЦ-60, У/в-15

130 Фрукты свеж ие в ассортименте (Груша) 34-61,5-1, У/в-13

80 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-202, Б-6, Ж-2, У/в-40
Итого за Завтрак 1-4 класс ЭЦ-534, Б-21, Ж-13, У/в-81

Обед 1-4 класс

60
Салат "Полонынский " с пекинской  
капуст ой

ЭЦ-68, Б-1, Ж-6, У/в-2

200/10/5 Суп из овощ ей со свининой и сметаной ЭЦ-104, Б-1, Ж-2, У/в-9

100 К от лет а мясная ЭЦ-208,Б-13, Ж-13, У/в-11
145/5 М акароны отварные с овощами ЭЦ-184, Б-3, Ж-3, У/в-44

200 К ом пот  из свеж их плодов с витамином С ЭЦ-115, У/в-28

40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20
Итого за Обед 1-4 класс ЭЦ-751, Б-20, Ж-25, У/в-114

Итого за день ЭЦ-1 285, Б-41, Ж-38, У/в-195

Комплексный обед 5-11 класс

100
Салат "Полонынский" с пекинской  
капуст ой

ЭЦ-114, Б-1, Ж-10, У/в-4

250/10/5 Суп из овощ ей со свининой и сметаной ЭЦ-128, Б-2, Ж-2, У/в-11
100 К от лет а мясная ЭЦ-208, Б-13, Ж-13, У/в-11

175/5 М акаронные изделия отварные ЭЦ-218, Б-6, Ж-5, У/в-36

200 К ом пот  из свеж их плодов с витамином С ЭЦ-115, У/в-28

40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20
20 Кондит ерские изделия ЭЦ-81, Б-1, Ж-1, У/в-15

Итого за Комплексный обед ЭЦ-937, Б-26, Ж-32, У/в-123

■ I Бухгал.1 ер-кал ь кулято р
Бухгалтер . /  • ■

калькулятор Э Н . А.
Заведующий

производством



ООО "Торговый Дом А.П.Иванов' 15.01.2024 Шн

Согласовано _____________ Руководитель Учреждения

МЕНЮ
363 Школа

Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завт рак 1-4 класс

150/5
К аш а пш еничная молочная ж идкая с ЭЦ-179, Б-6, Ж-6, У/в-25
м аслом  сливочным

20 Бат он нарезной обогащ енный ЭЦ-51, Б-1, Ж-1, У/в-10

130 Ф рукт ы  свеж ие в ассорт имент е (Груша) ЭЦ-61, Б-1, У/в-13

185/15/7 Чай с лим оном ЭЦ-62, У/в-15

125 К ислом олочны й продукт  2,5% - 3,2% ЭЦ-100, Б-4, Ж-3, У/в-13

И того за Завтрак 1-4 класс ЭЦ-453, Б-12, Ж-ll ,  У/в-76
Обед 1-4 класс

20/25/25 Я й ц о с зелены м  горош ком и кукурузой ЭЦ-1Й0, Б-4, Ж-11, У/в-1

200/35
Суп карт оф ельны й с мясными ЭЦ-86, Б-1, Ж-2, У/в-16
ф рикаделькам и

240 П лов из пт ицы ЭЦ-306, Б-19, Ж-22, У/в-28

200
К ом пот  из см еси сухоф рукт ов с вит амином  
С

ЭЦ-131, Б-1, У/в-32

40 Х л еб  ш кольны й обогащ енный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20
60 Бат он нарезной обогащ енный ЭЦ-152, Б-4, Ж-2, У/в-30

И того за Обед 1-4 класс Э Ц -847, Б-31, ж -3 7 , У/в-125
И того за день ЭЦ-1 300, Б-43, Ж-48, У/в-201

К ом плексны й обед 5-11 класс
100 Салат  из кваш енной кат ет ы ЭЦ-83, Б-2, Ж-5, У/в-8

250/35
Суп карт оф ельны й с мясными  
ф рикаделькам и

ЭЦ-105, Б-1, Ж-2, У/в-19

250 П лов из пт ицы ЭЦ-319, Б-20, Ж-23, У/в-29

200
К ом пот  из см еси сухофрукт ов с вит ам ином  
С

ЭЦ-131, Б-1, У/в-32

50 Х л еб  ш кольный обогащ енный ЭЦ-90, Б-2, Ж-1, У/в-25

125 К ислом олочны й продукт  2,5% - 3,2%> ЭЦ-100, Б-4, Ж-3, У/в-13

130 Ф рукт ы свеж ие в ассорт имент е (Груша) ЭЦ-61, Б-1, У/в-13
И того за К омплексны й обед ЭЦ-888, Б-30, Ж-34, У/в-138



Согласовано ______________Руководитель Учреждения

МЕНЮ

ООО "Торговый Дом А.П.Иванов" 16.01.2024 1Вт

363 Школа

Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завт рак 1-4 класс

150/5 Каш а гречневая вязкая с маслом сливочным ЭЦ-199, Б-7, Ж-7, У/в-27

20 Сыр (порциями) ЭЦ-73, Б-5, Ж-6
185/15 Чай с сахаром ЭЦ-60, У/в-15

125 Кисломолочный продукт 2,5% - 3,2% ЭЦ-100, Б-4, Ж-3, У/в-13

60 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-152, Б-4, Ж-2, У/в-30
Итого за Завтрак 1-4 класс ЭЦ-583, Б-20, Ж-18, У/в-85

Обед 1-4 класс

60 Салат из свеж их огурцов ЭЦ-62, Ж-6, У/в-1

200/5 Борщ  с капустой и картофелем и сметаной ЭЦ-84, Б-3, Ж-4, У/в-10

250 Запеканка картофельная с субпродуктами ЭЦ-438, Б-20, Ж-20, У/в-45

20 Соус сметанный
Соки овощные, плодовые и ягодные,

ЭЦ-14, Ж-1, У/в-1

200 вырабатываемые промышленностью, 
натуральные

ЭЦ-89, Б-1, У/в-18

20 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-51.Б-1, Ж-1, У/в-10
40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20

Итого за Обед 1-4 класс ЭЦ-809, Б-28, Ж-32, У/в-104
Итого за день ЭЦ-1 393, Б-48,Ж-50, У/в-189

Комплексный обед5-11класс
100 Салат из свеж их огурцов ЭЦ-103, Б-1, Ж-10, У/в-2

250/5 Борщ  с капустой и картофелем и сметаной ЭЦ-105, Б-3, Ж-5, У/в-12

250 Запеканка картофельная с субпродуктами ЭЦ-438, Б-20, Ж-20, У/в-45

20 Соус сметанный
Соки овощные, плодовые и ягодные,

ЭЦ-14, Ж-1, У/в-1

200 вырабатываемые промышленностью, ЭЦ-89, Б-1, У/в-18
нат уральные

40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20

20 Кондит ерские изделия ЭЦ-81, Б-1, Ж-1, У/в-15

100 Фрукты свеж ие в ассортименте (Яблоко) ЭЦ-47, У/в-10
Итого за Комплексный обед ЭЦ-949, Б-29, Ж-38, У/в-122



ООО "Торговый Дом А.П.Иванов' 17.01.2024 icp

Согласовано_______'______ Руководитель Учреждения

МЕНЮ
363 Школа

Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завт рак 1-4  класс
125/25 Б линчики с соусом смет анны м ЭЦ-208, Б-10, Ж-10, У/в-19

200 К акао с м олоком ЭЦ-134, Б-3, Ж-3, У/в-25

130 Ф рукт ы  свеж ие в ассорт им ент е (Яблоко) ЭЦ-70, Б-1, Ж-1, У/в-15

80 Б ат он нарезной обогащ енны й ЭЦ-202, Б-6, Ж:-2, У/в-40
И того за Завтрак 1-4 класс ЭЦ-615, Б-20, Ж-15, У/в-98

Обед 1-4 класс
60 П ом идор свеж ий ЭЦ-11, Б-1, У/в-2

200/5
Щ и  из свеж ей капуст ы  с карт оф елем  со 
см ет аной

ЭЦ-69, Б-3, Ж-4, У/в-4

100 К от лет а м ясная ЭЦ-208, Б-13, Ж-13, У/в-11
150 Р и с от варной с овощ ами ЭЦ-169, Б-2, Ж-5, У/в-19
200 К исель из клюквы ЭЦ-113, У/в-28

125 К ислом олочны й продукт  2,5% - 3,2% ЭЦ-100, Б-4, Ж-3, У/в-13

20 П еченье ЭЦ-95, Б-2, Ж-3, У/в-15
40 Х л еб  ш кольны й обогащ енны й ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20

И того за О бед 1-4 класс Э Ц -837, Б-26, ж -2 9 , У/в-112
И того за день ЭЦ-1 452, Б-46, Ж-44, У/в-210

К ом плексны й обед 5-11 класс

100 П ом идор свеж ий ЭЦ-18, Б-1, У/в-3

250/5
Щ и  из свеж ей капуст ы с карт оф елем  со  
см ет аной

ЭЦ-86, Б-3, Ж-6, У/в-6

100 К от лет а м ясная ЭЦ-208, Б-13, Ж-13, У/в-11

180 Р и с  от варной с овощ ам и ЭЦ-203, Б-2, Ж-5, У/в-23

200 К исель из клю квы комплекс ЭЦ-103, У/в-25

40 П еченье ЭЦ-190, Б-4, Ж-6, У/в-31
40 Х л еб  ш кольны й обогащ енны й ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20

20 Б ат он нарезной обогащ енны й ЭЦ-51, Б-1, Ж-1, У/в-10
И того за К ом плексны й обед эц-931, Б-26, ж-31, У/в-127

Заведующий
производством



ООО "ТорговыйДом А.П.Иванов' 18.01.2024 1Чт

Согласовано______________Руководитель Учреждения

МЕНЮ
363 Школа

Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завт рак 1-4 класс

150/30
Запеканка из т ворога со сгущ енным  
м олоком

ЭЦ-211, Б-14, Ж-11, У/в-13

130
Ф рукт ы свеж ие в ассорт имент е  
(М андарин)

ЭЦ-49, Б-1, У/в-10

185/15 Ч ай  с сахаром ЭЦ-60, У/в-15
80 Б ат он нарезной обогащ ённый ЭЦ-202, Б-6, Ж-2, У/в-40

И того за Завтрак 1-4 класс ЭЦ-522, Б-21, Ж-13, У/в-78
Обед 1-4 класс

60 И кра свекольная ЭЦ-78, Б-3, Ж-5, У/в-6

200/5 Р ассольник ленинградский со см ет аной ЭЦ-101, Б-2, Ж-7, У/в-14

100 Ш ницель ры бны й нат уральны й ЭЦ-228, Б-18, Ж-13, У/в-9
150 П ю ре карт оф ельное

Соки овощ ные, плодовые и ягодны е,
ЭЦ-169, Б-4, Ж-6, У/в-24

200 вы рабат ы ваем ы е промыш ленност ью, 
нат уральны е

ЭЦ-89, Б-1, У/в-18

40 Х л еб  ш кольный обогащ енный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20
И того за О бед 1-4 класс ЭЦ-737, Б-29, Ж-33, У/в-91

И того за день ЭЦ-1 259, Б-50, Ж-46, У/в-169

К ом плексны й обед 5-11класс

100 И кра свекольная ЭЦ-130, Б-4, Ж-8, У/в-10

250/5 Р ассольник ленинградский со см ет аной ЭЦ-125, Б-3, Ж-9, У/в-17

100 Ш ницель ры бны й нат уральный ЭЦ-228, Б-18, Ж-13, У/в-9

180 П ю ре карт оф ельное
Соки овощ ные, плодовые и ягодны е,

ЭЦ-203, Б-4, Ж-8, У/в-29

180 вы рабат ы ваем ы е промыш ленност ью, ЭЦ-80, Б-1, У/в-16
натхпалъные

40 Х л еб  ш кольный обогащ енный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20

130
Ф рукт ы свеж ие в ассорт имент е  
(М андарин)

ЭЦ-49, Б-1, У/в-10

И/prfo за К омплексны й обед ЭЦ-888, Б-33, Ж-39, У/в-111

Заведующий
производством

Генеральный
директор

Бу^шйёр|йлтбр-каяькулятор
калькулятор Ь0 ' ! 3  j- | Д  ^



ООО "ТорговыйДом А.П,Иванов" 19.01.2024 Шт

Согласовано_____________ Руководитель Учреждения

МЕНЮ
363 Школа

Выход (г) Наименование блюда
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завт рак 1-4 класс

145/5 Омлет  нат уральный (с маслом сливочным) ЭЦ-284, Б-14, Ж-24, У/в-3

185/15/7 Чай с лим оном ЭЦ-62, У/в-15

130 Ф рукты свеж ие в ассорт имент е (Груша) ЭЦ-61, Б-1, У/в-13

80 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-202, Б-6, Ж-2, У/в-40
И того за Завтрак 1-4 класс ЭЦ-609, Б-21, Ж-26, У/в-71

Обед 1-4 класс
60 Огурец соленый ЭЦ-13, Б-1, У/в-2

200/10/5 Суп из овощ ей со свининой и смет аной ЭЦ-84, Б-1, Ж-2, У/в-9

100 К от лет ы  рублены е из пт ицы ЭЦ-150, Б-9, Ж-6, У/в-10
145/5 М акароны  от варные с овощ ами ЭЦ-184, Б-3, Ж-3, У/в-44

30 Соус смет анный с т оматом  
Соки овощ ные, плодовые и ягодные,

ЭЦ-21, Ж-1, У/в-2

200 вырабат ы ваемы е промыш ленностью, 
нат уральные

ЭЦ-89, Б-1, У/в-18

125 К ислом олочны й продукт 2,5% - 3,2% ЭЦ-100, Б-4, Ж-3, У/в-13

40 Х леб  ш кольный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20
И того за Обед 1-4 класс ЭЦ-713, Б-21, Ж-16, У/вт118

И того за день ЭЦ-1 322, Б-43, Ж-42, У/в-189
Ком плексны й обед 5-11 класс

100 Огурец соленый ЭЦ-22, Б-1, У/в-4

250/10/5 Суп из овощ ей со свининой и смет аной ЭЦ-104, Б-2, Ж-2, У/в-11

100 К от лет ы  рублены е из птицы ЭЦ-150, Б-9, Ж-6, У/в-10

175/5 М акаронны е изделия от варные ЭЦ-218, Б-6, Ж-5, У/в-36

30 Соус смет анный с томатом ЭЦ-21, Ж-1, У/в-2

200 К ом пот  из свеж их плодов с вит амином С ЭЦ-115, У/в-28

125 К ислом олочны й продукт  2,5% - 3,2% ЭЦ-100, Б-4, Ж-3, У/в-13

40 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-72, Б-3, Ж-1, У/в-20

40 Х леб  ш кольный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20
И того за Комплексны й обед ЭЦ-874, Б-28, Ж-20, У/в-143

Г енеральный 
директор



Согласовано  ____________Руководитель Учреждения

МЕНЮ

ООО "Торговый Дом А.П.Иванов 22.01.2024 2Пн

363 Школа

Выход (г) Наименование блюда
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завт рак 1-4 класс

125/15/10 М акароны с сыром ЭЦ-272, Б-8, Ж-13, У/в-30

20 П еченье ЭЦ-95, Б-2, Ж-3, У/в-15
185/15 Чай с сахаром ЭЦ-60, У/в-15

125 Кисломолочный продукт 2,5%- 3,2% ЭЦ-100, Б-4, Ж-3, У/в-13

80 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-202, Б-6, Ж-2, У/в-40
Итого за Завтрак 1-4 класс ЭЦ-730, Б-20, Ж-21, У/в-113

Обед 1-4 класс
60 Салат из свеклы отварной ЭЦ-56, Б-1, Ж-4, У/в-5

200/10 Суп картофельный с горохом и гренками ЭЦ-150, Б-6, Ж-4, У/в-16

100 Ш ницель ры бный натуральный ЭЦ-228, Б-18, Ж-13, У/в-9
150 П ю ре картофельное

Соки овощные, плодовые и ягодные,
ЭЦ-169, Б-4, Ж-6, У/в-24

200 вырабатываемые промышленностью, 
натуральные

ЭЦ-89, Б-1, У/в-18

40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20
Итого за Обед 1-4 класс Э’Ц-764, Б-31, Ж-28, У/в-92

Итого за день ЭЦ-1 493, Б-52, Ж-49, У/в-205

Комплексный обед 5-11 класс
100 Салат из свеклы отварной ЭЦ-93, Б-1, Ж-6, У/в-8

250/10 Суп картофельный с горохом и гренками ЭЦ-185, Б-8, Ж-5, У/в-20

100 Ш ницель ры бный натуральный ЭЦ-228, Б-18, Ж-13, У/в-9
180 П ю ре картофельное

Соки овощные, плодовые и ягодные,
ЭЦ-203, Б-4, Ж-8, У/в-29

200 вырабатываемые промышленностью, 
натуральные

ЭЦ-89, Б-1, У/в-18

20 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-36, Б-1, У/в-10

100 Фрукты свеж ие в ассортименте (Яблоко) ЭЦ-47, У/в-10

Итого за Комплексный обед ЭЦ-881, Б-34, Ж-33, У/в-104



ООО "Торговый Дом А.П.Иванов' 23.01.2024 2вт

Согласовано________ _ Руководитель Учреждения

МЕНЮ
363 Школа

Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завт рак 1-4 класс

150
К аш а из пш ена и риса  молочная ж идкая  
"Друж ба "

ЭЦ-168, Б-5, Ж-7, У/в-20

130 Фрукты свеж ие в ассортименте (Груша) ЭЦ-61, Б-1, У/в-13

200 Чай с молоком или сливками ЭЦ-81, Б-3, Ж-3, У/в-14
20 Сыр (порциями) ЭЦ-73, Б-5, Ж-6
80 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-202, Б-6, Ж-2, У/в-40

Итого за Завтрак 1-4 класс ЭЦ-585, Б-19, Ж-19, У/в-87.
Обед 1-4 класс

60 Огурец соленый ЭЦ-13, Б-1, У/в-2

200/5 Щ и из кваш еной капусты со сметаной ЭЦ-74, Б-3, Ж-4, У/в-6

100/5 Зразы рублены е из птицы ЭЦ-211, Б-16, Ж-12, У/в-10
150 Р ис от варной с овощами ЭЦ-169, Б-2, Ж-5, У/в-19

125 Кисломолочный продукт 2,5% - 3,2% ЭЦ-100,Б-4, Ж-3, У/в-13

200
К ом пот  из смеси сухофруктов с витамином  
С

ЭЦ-131, Б-1, У/в-32

40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20
И того за Обед 1-4 класс ЭЦ-770, Б-27, Ж-25, У/в-102

И того за день ЭЦ-1 355, Б-46, Ж-44, У/в-189

Комплексный обед 5-11 класс
100 Огурец соленый ЭЦ-22, Б-1, У/в-4

250/5
Щ и из кваш еной капусты с карт офелем и 
смет аной

ЭЦ-92, Б-3, Ж-6, У/в-7

100/5 Зразы рублены е из птицы ЭЦ-211, Б-16, Ж-12, У/в-10
180 Р ис от варной с овощами комплекс ЭЦ-267, Б-4, Ж-11, У/в-39
200 С о к е  индивидуальной упаковке ЭЦ-43, Б-1, У/в-10

200
К ом пот  из смеси сухофруктов с витамином
с ЭЦ-131, Б-1, У/в-32

40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20 .
35 Зеф ир обогащенный ЭЦ-114, У/в-28



ООО "ТорговыйДом А.П.Иванов' 24.01.2024 2сР

Согласовано_____________ Руководитель Учреждения

МЕНЮ
363 Школа

Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завт рак 1-4 класс

145/5 Омлет натуральный (с маслом сливочным) ЭЦ-284, Б-14, Ж-24, У/в-3

40 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-101, Б-3, Ж-1, У/в-20

130 Фрукты свеж ие в ассортименте (Яблоко) ЭЦ-70, Б-1, Ж-1, У/в-15

200 Кофейный напиток ЭЦ-107, Б-2, Ж-1, У/в-22
Итого за Завтрак 1-4 класс ЭЦ-562, Б-19, Ж-27, У/в-60

Обед 1-4 класс
60 П омидор свеж ий ЭЦ-11, Б-1, У/в-2

200/5 Борщ  со сметаной ЭЦ-80, Б-2, Ж-5, У/в-7
100 Фрикадельки мясные ЭЦ-201, Б-7, Ж-10, У/в-13
150 Карт офельное пюре с морковью ЭЦ-104, Б-2, Ж-4, У/в-14
20 Соус сметанный с томатом ЭЦ-14, Ж-1, У/в-1

200 Кисель из кураги ЭЦ-113, У/в-28
20 Ваф ли ЭЦ-102, Б-1, Ж-5, У/в-12
40 Х леб ш кольный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20 .

Итого за Обед 1-4 класс ЭЦ-697, Б-16, Ж-26, У/в-98
Итого за день ЭЦ-1 259, Б-35, Ж-53, У/в-158

Комплексный обед 5-11 класс
100 П омидор свеж ий ЭЦ-18, Б-1, У/в-3

250/5 Борщ  со сметаной ЭЦ-100, Б-3, Ж-6, У/в-9
100 Фрикадельки мясные ЭЦ-201, Б-7, Ж-10, У/в-13
180 Карт офельное пюре с морковью ЭЦ-125, Б-3, Ж-5, У/в-17
20 Соус сметанный с томатом ЭЦ-14, Ж-1, У/в-1

200 Кисель из кураги ЭЦ-113, У/в-28
20 Ваф ли ЭЦ-102, Б-1, Ж-5, У/в-12

125 Кисломолочный продукт 2,5% - 3,2% ЭЦ-100, Б-4,Ж-3, У/в-13
40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20

Итого за Комплексный обед ЭЦ-845, Б-21, Ж-31, У/в-117

Заведующий
производством

Бухгалтер
калькулятор ЗЛЬКулятрр



ООО "ТорговыйДом А.П.Иванов" 25.01.2024 24т

Согласовано______________ Руководитель Учреждения

МЕНЮ
363 Школа

Выход (г) Наименование блюда
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завт рак 1-4 класс

150/5
К аш а пшенная молочная ж идкая с маслом ЭЦ-183, Б-6, Ж-7, У/в-24
сливочным

130
Фрукты свеж ие в ассортименте ЭЦ-49, Б-1, У/в-10
(М андарин)

200 Чай с молоком или сливками ЭЦ-81, Б-3, Ж-3, У/в-14
80 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-202, Б-6, Ж-2, У/в-40

Итого за Завтрак 1-4 класс ЭЦ-516, Б-16, Ж-12, У/в-87
Обед 1-4 класс

60 Огурец свеж ий ЭЦ-7, У/в-1

200/35
Суп карт офельный с фрикадельками ЭЦ-95, Б-1, Ж-2, У/в-17
ры бны м и

250 Запеканка картофельная с мясом ЭЦ-351, Б-17, Ж-16, У/в-33

125 Кисломолочный продукт 2,5% - 3,2%  

Соки овощные, плодовые и ягодные,

ЭЦ-100, Б-4, Ж-3, У/в-13

200 вырабат ываемые промышленностью, 
нат уральные

ЭЦ-89, Б-1, У/в-18

40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20
Итого за Обед 1-4 класс ЭЦ-714, Б-25, Ж-22, У/в-101

И того за день ЭЦ-1 230, Б-41, Ж-34, У/в-189

Комплексный обед 5-11 класс
100 Огурец свеж ий ЭЦ-12, Б-1, У/в-2

250/35
Суп карт офельный с фрикадельками  
ры бны м и

ЭЦ-115, Б-2, Ж-3, У/в-21

250 Запеканка картофельная с мясом  
Соки овощные, плодовые и ягодные,

ЭЦ-351, Б-17, Ж-16, У/в-33

200 вырабат ываемые промышленностью, 
нат уральные

ЭЦ-89, Б-1, У/в-18

40 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-101, Б-3, Ж-1, У/в-20
40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20

130
Ф рукты свеж ие в ассортименте ЭЦ-49, Б-1, У/в-10
(М андарин)

125 Й огурт  2,5%>- 3,2% ЭЦ-125,Б-5,Ж-4, У/в-17
Итого за Комплексный обед ЭЦ-914, Б-31, Ж-25, У/в-140



Согласовано_____________ Руководитель Учреждения

МЕНЮ

ООО "ТорговыйДом А.П.Иванов" 26.01.2024 2Пт

363 Школа

Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завт рак 1-4 класс

150/30
Запеканка из т ворога со сгущенным  
молоком

ЭЦ-211, Б-14, Ж-11, У/в-13

185/15 Чай с сахаром ЭЦ-60, У/в-15

130 Фрукты свеж ие в ассортименте (Груша) ЭЦ-61,Б-1, У/в-13

80 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-202, Б-6, Ж-2, У/в-40
Итого за Завтрак 1-4 класс ЭЦ-534, Б-21, Ж-13, У/в-81

60

Обед 1-4 класс
Салат  "Полонынский" с пекинской  __  . ______
капуст ой

ЭЦ-68, Б-1, Ж-6, У/в-2

200/10/5 Суп из овощ ей со свининой и сметаной ЭЦ-104, Б-1, Ж-2, У/в-9

100 К от лет а мясная ЭЦ-208, Б-13, Ж-13, У/в-11
145/5 М акароны отварные с овощами ЭЦ-184, Б-3, Ж-3, У/в-44:

200 Ком пот  из свеж их плодов с витамином С ЭЦ-115, У/в-28

40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20
Итого за Обед 1-4 класс ЭЦ-751, Б-20, Ж-25, У/в-114

И того за день ЭЦ-1 285, Б-41, Ж-38, У/в-195

Комплексный обед 5-11 класс

100
Салат "Полонынский" с пекинской ЭЦ-114, Б-1, Ж-10, У/в-4
капуст ой

250/10/5 Суп из овощ ей со свининой и сметаной ЭЦ-128, Б-2, Ж-2, У/в-11
100 К от лет а мясная ЭЦ-208, Б-13, Ж-13, У/в-11

175/5 М акаронные изделия отварные ЭЦ-218, Б-6, Ж-5, У/в-36

200 К ом пот  из свеж их плодов с витамином С ЭЦ-115, У/в-28

40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20
20 Кондит ерские изделия Э Ц -8 1 , Б -1 , Ж -1 , У /в -1 5

Итого за Комплексный обед ЭЦ-937, Б-26, Ж-32, У/в-123

Заведующий
производством



ООО "Торговый Д ом  А.Т1.Иванов 29.01.2024 гаи

Согласовано______________Руководитель Учреждения

МЕНЮ
363 Школа

Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завт рак 1-4 класс

150/5
К аш а пш еничная молочная ж идкая с ЭЦ-179, Б-6, Ж-6, У/в-25
м аслом  сливочным

20 Бат он нарезной обогащ енный ЭЦ-51, Б-1, Ж-1, У/в-10

130 Ф рукт ы  свеж ие в ассорт им ент е (Груша) ЭЦ-61, Б-1, У/в-13

185/15/7 Чай с лим оном ЭЦ-62, У/в-15

125 К ислом олочны й продукт  2,5% - 3,2% ЭЦ-100, Б-4, Ж-3, У/в-13

И того за Завтрак 1-4 класс ЭЦ-453, Б-12, Ж-ll,  У/в-76
Обед 1-4 класс

20/25/25 Я й ц о с зелены м  горош ком и кукурузой ЭЦ-100, Б-4, Ж-11,У/в-1

200/35
Суп карт оф ельны й с мясными  
ф рикаделькам и

ЭЦ-86, Б-1, Ж-2, У/в-16

240 П лов из пт ицы ЭЦ-306, Б-19, Ж-22, У/в-28

200
К ом пот  из см еси сухоф рукт ов с вит амином  
С

ЭЦ-131, Б-1, У/в-32

40 Х л еб  ш кольны й обогащ енный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20
60 Б ат он нарезной обогащ енный ЭЦ-152, Б-4, Ж-2, У/в-30

И того за О бед 1-4 класс ЭЦ-847, Б-31, ж -37 , У/в-125
И того за день ЭЦ-1 300, Б-43, Ж-48, У/в-201

К ом плексны й обед 5-11 класс
100 Салат  из кваш енной капуст ы ЭЦ-83, Б-2, Ж-5, У/в-8

250/35
Суп карт оф ельны й с м ясны ми  
ф рикаделькам и

ЭЦ-105, Б-1, Ж-2, У/в-19

250 П лов из пт ицы ЭЦ-319, Б-20, Ж-23; У/в-29

200
К ом пот  из см еси сухоф рукт ов с вит ам ином  
С

ЭЦ-131, Б-1, У/в-32

50 Х л еб  ш кольный обогащ енный ЭЦ-90, Б-2, Ж-1, У/в-25

125 К ислом олочны й продукт  2,5% - 3,2% ЭЦ-100, Б-4, Ж-3, У/в-13

130 Ф рукт ы  свеж ие в ассорт им ент е (Гпуша) ЭЦ-61, Б-1, У/в-13
И того за К омплексны й обед эц -8 8 8 , Б-зо, ж -34 , У/в-138

Бухгалтер- га ЛуС р .. ка'хь. кул я ТО р 
калькулятор .. . ■

Заведующий
производством



ООО "Торговый Дом А.П.Иванов' 30.01.2024 mi

Согласовано _______Руководитель Учреждения

МЕНЮ
363 Школа

Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завт рак 1-4 класс

150/5 К аш а гречневая вязкая с маслом сливочным ЭЦ-199, Б-7, Ж-7, У/в-27

20 Сыр (порциями) ЭЦ-73, Б-5, Ж-6
185/15 Чай с сахаром ЭЦ-60, У/в-15

125 Кисломолочный продукт 2,5%- 3,2% ЭЦ-100, Б-4, Ж-3, У/в-13

60 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-152, Б-4, Ж-2, У/в-30
Итого за Завтрак 1-4 класс ЭЦ-583, Б-20, Ж-18, У/в-85

Обед 1-4 класс

60 Салат из свеж их огурцов ЭЦ-62, Ж-6, У/в-1

200/5 Борщ  с капустой и картофелем и сметаной ЭЦ-84, Б-3, Ж-4, У/в-10

250 Запеканка картофельная с субпродуктами ЭЦ-438, Б-20, Ж-20, У/в-45

20 Соус сметанный
Соки овощные, плодовые и ягодные,

ЭЦ-14, Ж-1, У/в-1

200 вырабатываемые промышленностью, 
нат уральные

ЭЦ-89, Б-1, У/в-18

20 Бат он нарезной обогащенный ЭЦ-51,Б-1, Ж-1, У/в-10
40 Х леб школьный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20

Итого за Обед 1-4 класс ЭЦ-809, Б-28, Ж-32, У/в-104
Итого за день ЭЦ-1 393, Б-48, Ж-50, У/в-189

Комплексный обед5-11класс
100 Салат из свеж их огурцов ЭЦ-103, Б-1, Ж-10, У/в-2

250/5 Борщ  с капустой и картофелем и сметаной ЭЦ-105, Б-3, Ж-5, У/в-12

250 Запеканка картофельная с субпродуктами ЭЦ-438, Б-20, Ж-20, У/в-45

20 Соус сметанный ЭЦ-14, Ж-1, У/в-1
Соки овощные, плодовые и ягодные,

200 вырабатываемые промышленностью, 
нат уральные

ЭЦ-89, Б-1, У/в-18

40 Х леб ш кольный обогащенный ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20

20 Кондит ерские изделия ЭЦ-81, Б-1, Ж-1, У/в-15

100 Фрукты свеж ие в ассортименте (Яблоко) ЭЦ-47, У/в-10
Итого за Комплексный обед ЭЦ-949, Б-29, Ж-38, У/в-122



ООО "Торговый Дом А.П.Иванов 31.01.2024 1сР

Согласовано______ ' Руководитель Учреждения

МЕНЮ
363 Школа

Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), 
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завт рак 1-4 класс
125/25 Б линчики с соусом смет анны м ЭЦ-208, Б-10, Ж-10, У/в-19

200 К акао с м олоком ЭЦ-134, Б-3, Ж-3, У/в-25

130 Ф рукт ы  свеж ие в ассорт им ент е (Яблоко) ЭЦ-70, Б-1, Ж-1, У/в-15

80 Б ат он нарезной обогащ енны й ЭЦ-202, Б-6, Ж-2, У/в-40
И того за  Завтрак 1-4 класс эц-615, Б-20, ж-15, У/в-98

Обед 1-4  класс
60 П ом идор свеж ий ЭЦ-11, Б-1, У/в-2

200/5
Щ и  из свеж ей капуст ы с карт оф елем  со 
см ет аной

ЭЦ-69, Б-3, Ж-4, У/в-4

100 К от лет а м ясная ЭЦ-208, Б-13, Ж-13, У/в-11
150 Р и с от варной с овощ ам и ЭЦ-169, Б-2, Ж-5, У/в-19
200 К исель из клюквы ЭЦ-113, У/в-28

125 К ислом олочны й продукт  2,5% - 3,2% ЭЦ-100, Б-4, Ж-3, У/в-13

20 П еченье ЭЦ-95, Б-2, Ж-3, У/в-15
40 Х л еб  ш кольны й обогащ енны й ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20

И того за О бед 1-4 класс ЭЦ-837, Б-26, Ж-29, У/в-112
И того за день ЭЦ-1 452, Б-46, Ж-44, У/в-210

К ом плексны й обед 5-11класс
100 П ом идор свеж ий ЭЦ-18, Б-1, У/в-3

250/5
Щ и  из свеж ей капуст ы  с карт оф елем  со 
см ет аной

ЭЦ-86, Б-3, Ж-6, У/в-6

100 К от лет а м ясная ЭЦ-208, Б-13, Ж-13, У/в-11

180 Р и с от варной с овощ ами ЭЦ-203, Б-2, Ж-5, У/в-23

200 К исель из клю квы  ком плекс ЭЦ-103, У/в-25

40 П еченье ЭЦ-190, Б-4, Ж-6, У/в-31

40 Х л еб  ш кольны й обогащ енны й ЭЦ-72, Б-2, Ж-1, У/в-20

20 Б ат он нарезной обогащ енны й ЭЦ-51, Б-1, Ж-1, У/в-10
И того за К ом плексны й обед ЭЦ-931, Б-26, Ж-31, У/в-127

Генеральный S y S  Бухгалтер , Заведующий
директор / у /  калькулятор m  е р -к а л ь к у л я то р производством
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