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г

В сего В сего В сего

г Г г

8 ден ь

К ом п л ек сн ы й  обед
С алат витам и н ны й 100 ТТК 1.47 1,20 5,33 7,66 87,00
Суп ры б н ы й  с 
картоф елем  и перловой  
крупой

250 /20 2008 98/228 7,12 2,88 19,60 132,40

Т еф тели  м ясн ы е в соусе 
см етан н ом  с том атом

100/20 Т Т К 9.15 7,91 10,65 10,67 170,08

К аш а греч н евая  
рассы п чатая  "по- 
дом аш нем у"

200 Т Т К 4.18 4 ,80 6,13 13,86 129,86

Б атон  н арезной
обогащ ённы й
м и крон утри ен там и

50 ТТК 15.1 4 ,00 2,32 25 ,98 136,00

Х леб  р ж ан о-п ш ен и чн ы й
обогащ ён н ы й
м и крон утри ен там и

60 Т Т К 15.4 4 ,80 2,55 30 ,60 138,00

Я б локо  свеж ее 100 2011 338 0,40 0,40 9,80 44 ,40

Н ап и ток  из ш и п овн и ка 200 Т Т К 13.1 0,20 0 ,20 20 ,10 87,80

М олоко  м .д.ж . 2 ,5%  в 
и н ди ви дуальн ой  упаковке

200 Т Т К 16.3 5,92 5,08 9,38 107,56

Б улочка "дом аш няя" 100 Т Т К 14.2 7,20 10,80 49 ,80 300 ,60

И того  за п рием  пищ и: 1400 43,55 46 ,34 197,45 1333,70
В сего  за день: 43 ,55 46 ,34 197,45 1333,70
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