Советы родителям будущих первоклассников:
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Вы только что записали ребенка в первый класс? Советы психолога помогут подготовить ребенка к этому непростому переходу во взрослую жизнь.

1. Вспомните свои страхи перед первым школьным днем и постарайтесь сделать так, чтобы они не передались вашему ребенку. Невротичные родители создают проблемы своим детям.

2. Не нагружайте будущего первоклассника информацией о том, что в вашем роду были только отличники. Дайте ему шанс прожить собственную жизнь, а не копировать чужую.
3. Не настраивайте себя против педагогов: и ваши учителя не были нобелевскими лауреатами, но это не помешало вам получить хорошее образование.

4. Объясните будущему ученику, что вы всегда будите его любить, а не только за хорошие отметки.

5. Не задавайте каждый день один и тот же вопрос: «Хочешь пойти в школу?» На двадцатый раз ребенок поймет, что вы что-то не договариваете. А опасение и недоверие не лучшие его спутники.

6. А самое главное, будущий первоклассник должен знать, что он для мамы и папы – самый любимый человек. Ему нужны поддержка, понимание, одобрение и дружеская улыбка самых близких людей на земле.

