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Календарный план спортивно – массовых мероприятий в ГБОУ гимназия 

№363 ШСК «НИКА» на 2022 – 2023 учебный год   

Месяц Наименование Место 

проведения 

Классы  Ответственный 

Сентябрь  Спортивный 

праздник «Начало 

положено»  

Школьный 

стадион  

5 – 11 

класс 

Рязанова Е.А 

Стрелкова А.Г 

Сентябрь  Внутриклубные 

соревнования 

«Мой весёлый, 

звонкий мяч»  

Школьный 

стадион  

1 – 4 

классы  

Стрелкова А.Г 

Рязанова Е.А  

Октябрь  Показательное 

выступление 

группы по каратэ    

Спортивный зал   7-8 

класс 

Жихарев Д.М  

Октябрь  Выступление 

ансамбля 

«Невские узоры», 

посвященное Дню 

учителя  

Спортивный зал   1 – 5 

класс 

Артемьева Г.В  

Ноябрь Товарищеская 

встреча по 

волейболу среди 

ШСК «НИКА» 

Спортивный зал   6 – 9 

класс 

Матьянов А.Н 

Ноябрь  Соревнование 

«Мы любим 

спорт»  

Спортивный зал   5 – 8 

класс 

Рязанова Е.А 

Жихарев Д.М 

Декабрь  Школьный турнир 

по каратэ 

Спортивный зал  8 класс Жихарев Д.М 

Декабрь  Турнир по 

волейболу «День 

личных рекордов» 

Спортивный зал  6 – 9 

класс 

Матьянов А.Н 

Декабрь  Соревнование 

«Сильные, ловкие, 

смелые»   

Спортивный зал  4 класс Стрелкова А.Г 

Январь  «Веселые старты» Спортивный зал  1 – 4 

класс 

Стрелкова А.Г  

Рязанова Е.А 

Январь  Турнир по 

шашкам «Мои 

рекорды»  

Спортивный зал 3 класс 

 

Карманов В.Ю 



Февраль  Выступление 

ансамбля 

«Невские узоры», 

посвященное 23 

февраля   

Спортивный зал  6 – 11  

класс 

Артемьева Г.В  

Март  Соревнования по 

волейболу 

«Золотой кубок» 

Спортивный зал  6 – 9 

класс  

Матьянов А.Н 

Жихарев Д.М 

 

Апрель  Принятие 

нормативов ГТО  

Спортивный зал  1-11 

класс 

Жихарев Д.М 

Центр 

тестирования 

ВФСК ГТО 

Фрунзенского 

района 

 

Май Соревнование «Я 

здоровье берегу, 

сам себе я помогу»  

Школьный 

стадион 

1 – 4 

класс 

Стрелкова А.Г 

Рязанова Е.А  

Май  Соревнование 

«Спортивная 

карусель»  

Школьный 

стадион  

5 – 11 

класс 

Жихарев Д.М 

Стрелкова А.Г 

В течение 

года  

Дни здоровья Школьный 

стадион  

Спортивный зал  

1 – 11 

класс 

Учителя 

физической 

культуры  
 


