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1. Общие положения 

 1.1. Настоящее Положение о требованиях к одежде (школьной форме) и внешнему 

виду обучающихся (далее - Положение) является локальным нормативным актом ГБОУ 

гимназия № 363 Фрунзенского района Санкт-Петербурга (далее - ГБОУ гимназия № 363) и 

устанавливает единые требования к школьной форме и внешнему виду обучающихся 1-11 

классов (далее - Единые требования). 

 1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012  

№ 273-ФЗ (ч. 2. статья 38);  

 Письмом Минпросвещения России «О рассмотрении обращения (Об установлении 

требований к одежде обучающихся)» от 25.02.2022 г. № 08-ПГ-МП-4452; 

  Законом Санкт-Петербурга "Об образовании в Санкт-Петербурге" от 17.07.2013г.  

№ 461-83 в редакции от 02.12.2015 N760-153 (статья 13); 

 Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 

24.04.2015 № 2003-р «Об установлении единых требований к одежде обучающихся 

государственных общеобразовательных учреждений Санкт-Петербурга, осуществляющих 

образовательную деятельность по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

 Национальным стандартом ГОСТ Р 71582-2024 «Одежда обучающихся (школьная 

форма)»; 

 Уставом ГБОУ гимназия № 363 Фрунзенского района Санкт-Петербурга. 

 1.3. В связи с вступлением в силу 01.09.2013 г. Федерального закона от 29.12.2012 г. 

№ 27 3-ФЗ «Об образовании» в Российской Федерации установление требований к одежде 

и внешнему виду обучающихся по программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования отнесено к компетенции образовательной организации. 

     1.4. Школьная форма, так же, как и любой другой вид детской одежды, должна 

соответствовать гигиеническим нормам, которые изложены в санитарно- 

эпидемиологических правилах.  

Настоящим Положением устанавливается наличие делового стиля. 

    1.5. Данным Положением устанавливаются единые требования к одежде и 

внешнему виду обучающихся 1-11 классов ГБОУ гимназия № 363 Фрунзенского района в 

целях:  

 создания для обучающихся безопасных и комфортных условий пребывания в ГБОУ 

гимназия № 363);  

 соблюдения гигиенических требований и требований безопасности к одежде и 

обуви обучающихся; 

 обеспечения дисциплины как одного из условий эффективности образовательного 

процесса; 

 устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

 предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками;  

 поддержания позитивного имиджа обучающихся ГБОУ гимназии № 363; 

 формирования и развития у обучающихся культуры делового стиля одежды, как 

одного из способов создания деловой атмосферы, необходимой для учебных занятий. 

  Деловой стиль одежды воспитывает у обучающихся эстетический вкус, создает 

предпосылки для формирования успешного человека, помогает почувствовать себя 

нормами международного права, действующим законодательством и нормативно- 

правовыми актами, регламентирующими образовательную деятельность:  

 Конвенцией ООН о правах ребенка; 



 Конституцией Российской Федерации;  

 Законом Российской Федерации «О защите прав потребителей»; 

 Законом Российской Федерации «О благотворительной деятельности»; 

 Гражданским Кодексом Российской Федерации; 

 Указами и распоряжениями Президента Российской Федерации, Правительства 

Российской Федерации; 

 нормативно-правовыми актами Министерства просвещения Российской Федерации. 

 1.6. Школьная форма приобретается родителями в соответствии с предложенным 

описанием. Право выбора фирмы-производителя остается за родителями с соблюдением 

требований к одежде обучающихся. 

 1.7. Настоящее Положение подлежит обязательному исполнению обучающимися, 

родителями (законными представителями) обучающихся и работниками гимназии. 

   

 

2. Требования к школьной форме по ГОСТу Р 71582-2024 «Одежда обучающихся 

(школьная форма)» 

 Форма должна быть выполнена в деловом, сдержанном стиле. 

 Покрой обязан обеспечивать удобство как в статическом положении (сидя за 

партой), так и в движении, не стесняя активность ребёнка. 

 Ткани должны быть гипоаллергенными, с хорошей воздухопроницаемостью и 

гигроскопичностью (способностью впитывать и отводить влагу). 

 Фурнитура (пуговицы, застёжки) не должна иметь острых, травмоопасных краёв. 

 Стандарт запрещает нанесение на одежду символики асоциальных неформальных 

молодёжных объединений или пропаганды противоправного поведения. 

 Рекомендуется размещение государственной и патриотической символики, а также 

отличительных знаков образовательной организации (эмблем, нашивок). 

  

2.1. Общие требования к школьной форме и внешнему виду обучающихся ГБОУ гимназия 

№ 363    
2.1.1. Внешний вид должен соответствовать общепринятым нормам делового стиля. 

 Основной стандарт одежды для всех обучающихся – деловой классический стиль. 

 Одежда обязательно чистая, отутюженная, аккуратная и опрятная (без потертостей, 

дыр), соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, погоде и 

месту проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

 Обувь должна быть чистой и соответствовать нормам делового стиля. 

 Волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными.  

 Длинные волосы должны быть собраны, челка не должна закрывать глаза.  

 Допустим аккуратный маникюр в светлых пастельных, естественных тонах, ногти 

должны быть аккуратной формы и недлинными.  

 Используемые дезодорирующие средства должны иметь лёгкий и нейтральный 

запах. 

2.1.2. Все обучающиеся должны иметь сменную обувь. Сменная обувь должна быть 

удобной, легкой, чистой, опрятной, желательно с пяткой, закрытым носком, выдержанной 

в классическом стиле.  
 

Запрещено ношение в ГБОУ гимназия № 363: 

   одежды ярких цветов и оттенков, брюк, юбок с заниженной талией и (или) 

высокими разрезами, одежды с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, 

с неоднородным окрасом ткани; 

  одежды и атрибутов, подчеркивающие признаки религиозного различия в целях 

предотвращения национальной вражды и розни; 



  пирсинга, массивных серёг, броши, кулонов, колец, а также аксессуаров с эмблемой 

асоциальных неофициальных молодежных сообществ;  

 головных уборов в помещениях общеобразовательной организации; 

 пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, вечерних туфель и туфель 

на высоком каблуке (более 5 см) или каблуке-шпильке; 

 массивных украшений или любых украшений на уроках физической культуры или 

труда (технологии) (в соответствии с техникой безопасности); 

 декольтированных платьев и блузок; 

  спортивной одежды (спортивный костюм или его детали) кроме уроков 

физкультуры и спортивных мероприятий; 

  Джинсов, одежды для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т.п.), пляжной одежды и пляжной обуви (шлепанцы и тапочки);  

 

2.1.3. Образовательное учреждение вправе устанавливать виды одежды: 

 парадная одежда; 

 повседневная одежда; 

 спортивная одежда. 

 

2.1.4. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения торжественных 

линеек, праздничных мероприятий, научно-практических конференций и иных значимых 

событий. 

 Для мальчиков и юношей устанавливаются следующие виды одежды: классический 

костюм (брюки, пиджак, жакет) темного цвета, белая классическая рубашка, поясной ремень, 
галстук или бабочка, туфли темных тонов. 

 Для девочек и девушек устанавливаются следующие виды одежды: классический 

сарафан, классический брючный или юбочный костюм однотонного цвета, непрозрачная 

белая блузка (длиной ниже талии). Колготки однотонные без ярких рисунков. Туфли.  

 

2.1.5. Повседневная одежда используется обучающимися в будние учебные дни. 

 

2.1.5.1. Для обучающихся начальной школы устанавливаются следующие виды 

повседневной одежды:  

- для мальчиков: пиджак, две пары брюк, жилет (по желанию), белая рубашка и две-три 

светлые однотонные рубашки, галстук; 

- для девочек: пиджак, сарафан или юбка (шотландка, клетка синяя с красным), можно 

классические брюки; жилет (по желанию), блузки белые и однотонные светлые; 

- сменная обувь для мальчиков и девочек: удобная, нескользящая, желательно на 

липучках и со светлой подошвой. Сумка (или мешок) для сменной обуви, вместительная, с 

ярким рисунком, запоминающимся для ребёнка; 

для физической культуры: спортивный костюм, футболка, спортивная обувь. 

 

2.1.5.2. Для обучающихся средней и старшей школы устанавливаются следующие виды 

повседневной одежды:  

 для мальчиков и юношей: классический костюм (брюки, пиджак, жакет), брюки 

классического стиля, пиджак (жакет) или жилет темного цвета, рубашка непрозрачная 

белая или однотонного темного цвета. Повседневная форма может быть дополнена 

рубашкой-поло однотонного цвета. Галстук или бабочка по желанию. Кроссовки/туфли; 

 для девочек и девушек: классический сарафан или платье, классический брючный 

или юбочный костюм, пиджак (жакет), жилет темного цвета, рубашка/водолазка. 

Колготки однотонные, без ярких рисунков. Повседневная форма может быть дополнена 

рубашкой-поло однотонного цвета. Кроссовки/туфли;ы 



для физической культуры: спортивный костюм, футболка белая/светлых тонов (без 

рисунка), спортивные брюки/шорты темных тонов, спортивная обувь (кеды/кроссовки) со 

специальной немаркой подошвой. 

 

2.1.6. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической культурой 

и спортом, а также при проведении спортивных праздников и соревнований. 

Спортивная одежда используется обучающимися только на занятиях физической 

культурой и спортом, а также при проведении спортивных праздников и соревнований. 
 

3. Права и обязанности обучающихся 

3.1. Обучающиеся имеют право вместе с родителями (законными представителями) 

выбирать школьную форму, соответствующую требованиями настоящего Положения.  

3.2.  Обучающиеся в ГБОУ гимназии № 363 обязаны: 

 носить школьную форму одежды ежедневно; 

 пользоваться сменной обувью; 

 бережно относиться к одежде других обучающихся; 

 приносить спортивную форму с собой в дни уроков по физической культуре или 

спортивных мероприятий; 

 следить за тем, чтобы их внешний вид соответствовал требованиям настоящего 

Положения. 
3.3. В дни проведения торжественных линеек, праздничных мероприятий, научно-

практических конференций и иных значимых событий в ГБОУ гимназия №363 

обучающиеся обязаны надевать парадную форму одежды. 

 3.4. В холодное время года допускается ношение под пиджак джемперов, свитеров и 

пуловеров однотонного цвета (черного, серого, темно-синего) без рисунков и надписей. 

3.5. Обучающиеся ГБОУ гимназии № 363 обязаны выполнять все пункты данного 

положения. 

 

4. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся 

4.1. Родители (законные представители) имеют право:  

 обсуждать на родительских собраниях класса, Совете родителей вопросы, имеющие 

отношение к школьной форме, выносить на рассмотрение Педагогического совета 

предложения в отношении школьной формы. 

 4.2. Родители (законные представители) обязаны: 

 приобрести школьную форму и обувь для своего ребенка, согласно требованиям 

данного Положения;  

 ежедневно контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в ГБОУ 

гимназии № 363 в строгом соответствии с требованиями Положения; 

 следить за состоянием школьной формы своего ребенка, своевременно ее стирать, 

гладить. 

  

5. Права, обязанности и ответственность классного руководителя 

5.1 Классный руководитель имеет право:  

 разъяснить пункты данного Положения обучающимся и родителям (законным 

представителям) под подпись; 

  принимать активное участие в обсуждении вопросов выбора школьной формы, ее 

фасона. 

5.2. Классный руководитель обязан:  

 проводить ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего класса 

школьной формы перед началом учебных занятий;  



 проводить с родителями (законными представителями) обучающихся 

разъяснительную работу по исполнению настоящего Положения; 

 своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законных представителей) 

своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законных представителей) в известность об 

отсутствии школьной формы на их ребенке; 

 действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

5.3. Контроль за соблюдением обучающимися единых требований к одежде и внешнему 

виду осуществляют все сотрудники ГБОУ гимназия №363, относящиеся к 

административному, педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

  

6. Заключительные положения 

6.1. Положение об одежде и внешнем виде обучающихся является локальным нормативным 

актом, которое принимается на Педагогическом совете ГБОУ гимназия № 363, учитывая 

мотивированное мнение Совета родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, Совета обучающихся утверждается приказом 

директора. 

6.2 Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения в 

Положение принимаются в составе новой редакции Положения в установленном порядке 

пунктом 

 6.3. После принятия новой редакции Положения предыдущая редакция утрачивает силу. 

 

 

 


