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План работы  

психолого-педагогической службы ГБОУ гимназии № 363  

на 2022-2023 учебный  год. 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Сроки Ответственный Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4  

1. Планово-организационная деятельность  

1 Анализ работы социального педагога за про-

шедший год и планирование мероприятий на 

текущий учебный год. 

Май социальный педагог  

2 Анализ работы педагога-психолога за 

прошедший год и планирование 

мероприятий на текущий учебный год. 

Май психолог  

3 Организация эффективного взаимодействия с 
органами и учреждениями системы социально-
психологического сопровождения обучаю-
щегося, семьи. 

Сентябрь Зам. директора по ВР  

4 Корректировка базы данных обучающихся, 
находящихся в социально опасном положении. 

Сентябрь социальный педагог 

психолог 

 

 

5 Обновление социального паспорта школы на 
основе изменений в классных социальных 
паспортах. 

Сентябрь социальный педагог  

6 Ведение документации в соответствии с тре-

бованиями. 
В течение  

года 

психолог  

2. Социальная работа  

1) Охрана прав детства  

1 Выявление и учет детей, оставшихся без по-

печения родителей. 

Сентябрь. В 

течение года 

социальный педагог  

2 Контрольное собеседование с законными 

представителями учащихся по материально-

бытовых условий опекаемых детей. 

2 раза в год 

(сентябрь, 
май) 

социальный педагог, 

классные руководители 

 

 

3 Подготовка и сдача отчета о работе с подо-
печными детьми за прошедший год. 

2 раза в год 

(декабрь, 
июнь) 

социальный педагог  

4 Осуществление контроля за успеваемостью и 
поведением опекаемых детей, оказание со-
циально-психологической поддержки 
 
 

В течение го-

да 

Зам. директора по ВР, 

социальный педагог 

 

 

 

 



5 Индивидуальная работа с опекунами по ока-

занию консультативной помощи в воспитании 

детей 

В течение го-

да 

социальный педагог  

6 Работа с личными делами обучающихся 1 

классов по выявлению детей, оставшихся без 

попечения родителей 

Сентябрь социальный педагог, 

классные руководители 

 

 

 

 

 

 

7 Организация трудоустройства опекаемых 

детей на период летних каникул 

 

 

 

 

 

 

Май социальный педагог  

2) Работа в школьном коллективе  

1 Изучение интересов, потребностей, 

трудностей в классных коллективах 

В течение 

года 

социальный педагог  

 

2 Оказание помощи в разрешении 
конфликтных ситуаций в классных 
коллективах 

В течение 
года по мере 

необходимост
и 

социальный педагог 

психолог 

классные руководители 

 

3 Оказание индивидуальной помощи детям, 
оказавшимся в сложной жизненной 
ситуации, связанной с проблемами в 
общении 

В течение 
года по 

мере 
необходим

ости 

социальный педагог 

психолог классный 

руководитель 

 

4 Проведение профориентационной  

деятельности среди обучающихся 8-11 

классов 

В течение 

года 

социальный педагог, 

классные руководители 

 

5 Проведение бесед по правам и обязанностям 
обучающихся 

В течение 
года 

 

классные руководители  

6 Ознакомление обучающихся с Конвенцией 

по правам ребенка. 

В течение 

года 

Учителя истории, 

классные 

руководители 

 

 

7 Оказание консультативной и практической 

помощи классным руководителям в 

разрешении конфликтных ситуаций в 

классных коллективах 

В течение го-
да 

по мере 
не-

обходимости 

социальный педагог, 

психолог 

классные руководители 

 

8 Оказание индивидуальной консультативной и 

практической помощи классным 

руководителям в разрешении конфликтных 

ситуаций в общении с детьми 

В течение 
года 

 

 

социальный педагог, 

психолог 

классные руководители 

 

9 Организация работы по предоставлению 

горячего бесплатного питания детям из 

малообеспеченных семей 

По 

отдельному 

плану 

Ответственный 

по питанию 

 

10 Организация работы по правовой 

информированности детей, педагогов 

В течение 

года 

социальный педа-

гог 

 

 

3) Предупредительная профилактическая деятельность  



1 Организация работы по профилактике 

правонарушений, беспризорности, 

безнадзорности 

По 

отдельному 

плану 

 

Зам. директора по ВР, 

социальный педагог, 

классные руководители 

 

 Организация работы по профилактике 

правонарушений, беспризорности, 

безнадзорности 

В течение 

года 

социальный 

педагог 

 

2 Организация работы по профилактике 

наркомании, табакокурения, алкоголизма, 

использования ПАВ 

 

 

Зам. директора по ВР, 

социальный педагог, 

классные руководители 

 

 

 

3 Организация деятельности по пропаганде 

здорового образа жизни 

 

4 Проведение Советов профилактики 1 раз в месяц Специалисты СПС  

5 Организация профилактических мероприятий 

с обучающимися «группы риска», имеющими 

отклонения в нормах поведения 

В течение 

года 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

 

 

6 Организация межведомственного 
взаимодействия с органами и учреждениями 
системы профилактики правонарушений 

В течение 

года 

Социальный 

педагог 

 

4) Работа с семьями, родителями  

1 Изучение интересов, 
потребностей, материального 
положения семей обучающихся 

В течение года социальный педагог, 
классные руководители 

 

2 Выявление и  учет  семей и детей, 

нуждающихся в оказании помощи на ранней 

стадии их социального неблагополучия 

 

В течение года 

социальный педагог, 
классные руководители 

 

3 Выявление и учет 

неблагополучных семей 

 социальный педагог, 
классные руководители 

 

4 Оказание консультативной социально-

педагогической поддержки в преодолении 

негативных явлений в семье 

В течение года социальный педагог, 

психолог 

 

 

5 Участие в работе родительского комитета 

школы 

Октябрь, март Родительский 

комитет, 

социальный педагог 

 

6 Проведение совместно с родительской 

общественностью рейдов «всеобуча», 

обследование условий жизни детей, 

находящихся в социально опасном 

положении 

В течение года Родительский 

комитет, 

социальный педагог 

 



7 Проведение родительского всеобуча по 

вопросам: 
- профилактика правонарушений, вредных 

привычек; 

Сентябрь, 

март, май 

Директор  ОУ., 

Зам. директора по ВР, 

социальный педагог,   

медработники 

 

 

 - пропаганда ЗОЖ, личной гигиены, личной 
безопасности; 
- профилактика  детского травматизма 

общешкольные 
собрания 

8 Участие в работе родительских классных 
собраний по вопросам: 
- разрешение конфликтной ситуации; 
- поведение обучающихся; 
- профилактические беседы по социальным 
вопросам 

В течение года социальный педа-
гог 

 

9 Привлечение родительской общественности к 
участию в общественной жизни школы с 
целью положительного влияния на 
подростков 

В течение года социальный педа-
гог 

 

3. Работа психолога  

1) Психодиагностика  

1 Диагностика школьной мотивации и адаптации 
в 1 классе: 
- наблюдение за обучающимися в процессе 
учебной и досуговой деятельности; 
- индивидуальные беседы с обучающимися и 
педагогами; 
- тестирование; 
- итоговое заключение по итогам диагностики 

Сентябрь, 
октябрь 

психолог, классные 

руководители 
1 классов 

 

2 Диагностика «Изучение коллектива и 
определение уровня адаптации при переходе из 
начальной в основную школу»: 
- наблюдение за обучающимися в процессе 
учебной и досуговой деятельности; 
- индивидуальные беседы с обучающимися и 
педагогами; 
- тестирование; 
- итоговое заключение по итогам диагностики 

Сентябрь
, октябрь 

социальный педагог, 

психолог, классные 

руководители 
5 классов 

 

3 Комплексное исследование познавательной 
сферы обучающихся: 
- 2 классы; 
- 3-4 классы; 
- 6-7 классы 

Ноябрь, 
апрель. В 

течение года 

психолог, классные 
руководители 

 

 

4 Диагностика личности (5-11 классы) ноябрь - март психолог 

 

 

 
5 Диагностика (уровня тревожности 9, 11 

классов) 

Февраль -

март 

2) Психопрофилактика  

1 Проведение индивидуально-групповых 
занятий на тему 

Декабрь психолог  

2 Проведение индивидуально-групповых 

занятий по изучению возможностей личности 

по теме «Внутренний мир человека и 

возможности его познания» (5-9 классы) 

Октябрь-

апрель 

психолог  



3 Проведение групповых игровых занятий по 

теме «Сплочение коллектива» (5-6 класс) 

По запросу психолог  

4 Проведение индивидуальных занятий по теме 

«Психология общения» (10 класс) 

 

 

 

 

По запросу  психолог  

3) Коррекционно-развивающая работа  

1 Проведение индивидуально- групповых 

занятий по тренировке внимания, памяти, 

творческого мышления (1-3 классы) 

Октябрь, 

январь, апрель 

психолог, классные 

руководители 

 

 

2 Организация и проведение игровых занятий, 

упражнений, направленных на становление 

личности и развитие психологических качеств 

(5-6 класс) 

В течение 

года 

психолог, классные 

руководители 

 

 

4) Консультирование  

1 Групповые консультации для родителей 
первоклассников 

Сентябрь психолог  

2 Групповые консультации для родителей 
будущих первоклассников 

Февраль, май психолог  

3 Групповые консультации для родителей по 

вопросам особенностей подросткового 

возраста 

Сентябрь
март 

психолог  

4 Индивидуальные консультации с 

обучающимися, родителями 

В течение 

года 

психолог  

5) Межведомственное взаимодействие  

1 Организация взаимодействия с инспектором 

ОДН  7 о/полиции Фрунзенского района 

В течение 

года 

социальный педагог  

2 Организация сотрудничества с районной 

социально-психологической службой 

В течение 

года 

социальный педагог , 

психолог 

 

 

3 Работа в Совете профилактики 

 
 

В течение 

года 

социальный педагог  

6) Методическая работа, самообразование  

1 Посещение и участие в работе районного 
методического объединения педагогов-
психологов,  социальных педагогов 

В течение 

года 

социальный педагог, 

психолог 

 

 

2 Посещение, участие и оказание 

консультативной помощи учителям-

предметникам школьных предметных кафедр 

 

В течение 

года 

социальный педагог , 

психолог 

 

 

3 Повышение квалификации по вопросам 

использования компьютерных технологий в 

работе педагога-психолога, социального 

педагога 

 

В течение 

года 

социальный педагог, 

психолог 

 

 



4 Самообразование по вопросам работы 
педагога-психолога, социального 
педагога  ознакомление с 
методической литературой 

В течение 

года 

социальный педагог, 

психолог 

 

 

                                                                                          


