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___________ .^^оврдитель Учреждения
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В ы х о д  (г) Н а и м е н о в а н и е  бл ю да
эн . ц ен . (к к а л ), б е л к и  (г), у г л е в о д ы  (г), 

в и т а м и н ы  (м г), м и к р о эл е м е н т ы  (м г)

З а в т п а к  1 -4  к л а сс

1 5 0 /5 К а ш а  гр еч н ева я  вя зк а я  с м а сл о м  сл и во ч н ы м Э Ц -199, Б-7, Ж -7, У /в-27

2 0 С ы р (п о р ц и я м и ) Э Ц -73, Б-5, Ж -6

1 8 5 /1 5 Ч ай с са х а р о м Э Ц -60, У /в-15

1 2 5 К и с л о м о л о ч н ы й  п р о д ук т  2 ,5 % - 3 ,2 % Э Ц -100, Б-4, Ж -3, У /в-13

6 0 Б а т о н  н а р е зн о й  о б о га щ е н н ы й Э Ц -152, Б-4, Ж -2, У/в-30

И того за З а в т р а к  1-4 класс Э Ц -583, Б -20, Ж -18, У/в-85

О б ед  1 -4  к л а сс

60 С а л а т  из св е ж и х  о гур ц о в Э Ц -62, Ж -6, У/в-1

2 0 0 /5 Б о р щ  с к а п у с т о й  и к а р т о ф ел ем  и с м е т а н о й Э Ц -84, Б-3, Ж -4, У /в-10

2 5 0 З а п е к а н к а  к а р т о ф ел ьн а я  с су б п р о д у к т а м и Э Ц -438, Б -20, Ж -20, У/в-45

2 0 С о ус  см е т а н н ы й

С о к и  о во щ н ы е , п л о д о вы е  и я го д н ы е,

Э Ц -1 4 ,Ж -1 , У/в-1

2 0 0 вы р а б а т ы в а е м ы е  п р о м ы ш л ен н о ст ью , Э Ц -89, Б-1, У /в-18

2 0
н а т у р а л ь н ы е
Б а т о н  н а р е зн о й  о б о га щ ен н ы й Э Ц -5 1 ,Б -1 ,Ж -1 , У /в-10

4 0 Х л е б  ш к о л ьн ы й  о б о га щ е н н ы й Э Ц -72, Б-2, Ж -1, У /в-20

И того за Обед 1-4 класс Э Ц -809, Б -28, Ж -32, У /в-104

И того за  день ЭЦ-1 393, Б-48, Ж -50, У /в-189 
К о м п л е к с н ы й  о б ед 5 -1 1 к л а с с

1 0 0 С а л а т  и з св е ж и х  о гур ц о в Э Ц -103, Б-1, Ж -10, У /в-2

2 5 0 /5 Б о р щ  с  к а п ус т о й  и к а р т о ф ел ем  и см е т а н о й Э Ц -105, Б-3, Ж -5, У /в-12

2 5 0 З а п е к а н к а  к а р т о ф ел ьн а я  с су б п р о д у к т а м и Э Ц -438, Б-20, Ж -20, У/в-45

2 0 С о ус  с м е т а н н ы й
С о к и  о во щ н ы е , п л о д о вы е  и я го д н ы е ,

Э Ц -14, Ж -1, У/в-1

2 0 0 вы р а б а т ы в а е м ы е  п р о м ы ш л ен н о ст ью , 
н а т у р а л ь н ы е

Э Ц -89, Б-1, У/в-18

4 0 Х л е б  ш к о л ьн ы й  о б о га щ е н н ы й Э Ц -72, Б-2, Ж -1, У/в-20

2 0 К о н д и т е р с к и е  и здел и я Э Ц -81, Б-1, Ж -1, У/в-15

1 0 0 Ф р у к т ы  све ж и е  в а сс о р т и м е н т е  (Я блок о) Э Ц -47, У/в-10

И того за К ом плексны й  обед Э Ц -949, Б-29, Ж -38, У /в-122

Генеральный
директор

Бухгалтер
калькулятор

Заведующий
производством


