Отчет
о проведенных мероприятиях в общеобразовательных учреждениях, находящихся в ведении администраций районов Санкт-Петербурга, в рамках Российской недели школьного питания с 09 по 15 ноября 2026г.
ГИМНАЗИЯ 363
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Описание мероприятия
	Охват
	

	1
	12 ноября 2026 был проведён Родительский контроль
	Проверка работы столовой группой родительного контроля, дегустация блюд, с измерением индекса несъедаемости.
Размещение на сайте гимназии о правильном и здоровом питании.
	
	

	2


	Классный час. С 1-4 класс. Тема «Здоровое питание».
	Классные часы на тему «Здоровое питание, лекции, конкурсы рисунков, викторины, плакаты, презентация для начальной школы «Здоровое питание школьников», фестиваль плакатов и рисунков «Полезная еда», просмотр мультфильма о здоровом питании.
	295чел.
	

	2


	Классный час.  С 5-9 класс. Тема «Здоровое питание- это здорово».
	Классные часы на тему «Здоровое питание- это здорово», лекции, презентация для средней школы «Здоровое питание- залог здоровья», тест правильно ли ты питаешься, просмотр видео о здоровом питании. Беседа «Здоровое питание. Полезные продукты», просмотр видео «Здоровый образ жизни/правильное питание». 
	383чел.

	2


	Классный час.  С 9-11 класс. Тема «Здоровый образ жизни. Правильное питание».
	Классные часы на тему «Здоровый образ жизни. Правильное питание». «Здоровое питание- что это такое?», тест правильно ли ты питаешься, просмотр видео о здоровом питании. Беседа «Вредные вкусности», просмотр видео «Здоровый образ жизни/правильное питание». 
	87чел.
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