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КОМПЛЕКСНЫЙ ПЛАН
мероприятий, направленных на раннее выявление незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ несовершеннолетними, обучающимися  ГБОУ гимназия № 363 Фрунзенского района Санкт-Петербурга,
на 2026/2027 учебный год

Основание: Комплексный план мероприятий от 21.08.2026 направленных на раннее выявление незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ несовершеннолетними, обучающимися, утвержденный Председателем Комитета по образованию (Н.Г. Путиловская) и Председателем Комитета по здравоохранению (А.М. Сарана) на 2026/2027 учебный год.
	№
	Мероприятие
	Сроки исполнения
	Класс
	Ответственные

	1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ И ПРОВЕДЕНИЕ СПТ

	1.1
	Создание Комиссии по организационно-техническому сопровождению тестирования (утверждение состава численностью не менее 3-х работников, включая ответственных за оказание психолого-педагогической помощи). Издание приказа.
	до 15.09.2026
	-
	Директор, зам. директора по ВР

	1.2
	Определение мест хранения результатов тестирования на внешних носителях, гарантирующих конфиденциальность и невозможность несанкционированного доступа.
	до 01.09.2026
	-
	Директор, ответственный за ИТ

	1.3
	Проведение информационно-разъяснительной кампании с обучающимися и их родителями (законными представителями) о целях и порядке проведения СПТ (классные часы, родительские собрания, сайт, чаты).
	01.09.2026 – 23.10.2026
	7-11
	Зам. директора по ВР, педагог-психолог, соц. педагог, кл. рук-ли

	1.4
	Работа с родителями, отказавшимися от участия детей в СПТ (индивидуальные беседы, снижение количества отказов).
	01.09.2026 – 23.10.2026
	7-11
	Педагог-психолог, кл. рук-ли

	1.5
	Непосредственное проведение социально-психологического тестирования обучающихся.
	В сроки, установленные КО (сентябрь-октябрь)
	7-11 (с 13 лет)
	Комиссия, педагог-психолог

	1.6
	Направление ответа о результатах проведения СПТ в отдел образования администрации Фрунзенского района.
	до 28.10.2026
	-
	Директор, зам. директора по ВР

	1.7
	Обеспечение конфиденциальности результатов тестирования при их хранении, использовании и передаче.
	В течение года
	-
	Комиссия, педагог-психолог

	1.8
	Участие в обобщении данных и распределении по группам риска (по результатам СПТ).
	до 23.11.2026
	-
	Педагог-психолог

	2. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА С ОБУЧАЮЩИМИСЯ

	2.1
	Проведение классных часов, направленных на формирование здорового образа жизни, негативного отношения к ПАВ (психоактивным веществам), профилактику зависимого поведения.
	В течение года
	1-11
	Кл. рук-ли, соц. педагог

	2.2
	Проведение тренингов и психологических клубов, направленных на формирование навыков стрессоустойчивости, критического мышления и умения сказать «Нет».
	В течение года
	5-11
	Педагог-психолог

	2.3
	Организация вовлечения обучающихся в социально значимую деятельность, волонтерские отряды и спортивные секции (как альтернатива деструктивному поведению).
	В течение года
	1-11
	Зам. директора по ВР, педагоги-организаторы

	2.4
	Индивидуальное психологическое консультирование обучающихся, находящихся в «группе риска» (в т.ч. по результатам СПТ).
	По факту выявления
	7-11
	Педагог-психолог

	3. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ (ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ)

	3.1
	Родительский лекторий: разъяснение признаков употребления наркотических средств, способов вовлечения подростков в деструктивные группы в сети «Интернет».
	Октябрь 2026, Март 2027
	7-11
	Педагог-психолог, соц. педагог

	3.2
	Индивидуальные консультации для родителей по вопросам детско-родительских отношений, признаков зависимого поведения.
	По запросу
	1-11
	Педагог-психолог, соц. педагог

	3.3
	Привлечение специалистов медицинских организаций (наркологов, представителей Центра здоровья) к проведению родительских собраний.
	В течение года (по согласованию)
	7-11
	Зам. директора по ВР, соц. педагог

	4. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ И ОТЧЕТНОСТЬ

	4.1
	Участие педагогов-психологов и социальных педагогов в обучающих семинарах/вебинарах СПб АППО и районного ЦДК по вопросам организации СПТ и профилактики зависимостей.
	В течение года
	-
	Педагог-психолог, соц. педагог

	4.2
	Разработка и распространение информационных буклетов и памяток для родителей по профилактике наркомании.
	до 25.12.2026
	-
	Зам. директора по ВР, психолог

	4.3
	Подготовка и сдача аналитической отчетности по итогам профилактической работы и проведению СПТ.
	Ноябрь 2026, Май 2027
	-
	





