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1.Пояснительная записка 

Согласно федеральному базисному учебному плану на изучение Основы православной 

культуры в 6 классе отводится не более 35 часов из расчёта 1час в неделю, 35 учебных 

недель.  

В соответствии с календарным графиком работы МБОУ гимназии №20 им. С.С. 

Станчева, расписанием учебных занятий на 2020-2021 учебный год, производственным 

календарём на 2021г.,в связи с выпадением праздничных дней: в 6а классе количество 

данных часов составит – 35ч.; в 6б классе количество данных часов составит – 35ч.;  в 6в 

классе количество данных часов составит – 34ч.;   

2.  Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты: 

 осознание себя ответственным членом семьи, школы, общества и Российского 

государства (российская идентичность); 

 развитие чувства преданности и любви к Родине, её истории и культуре, её традициям и 

преданиям, а в дальнейшем — осознание ответственности за сохранение культурно-

исторического наследия России; 

 знание важнейших страниц священной истории Отечества, выдающихся имён в истории 

России, святынь земли Русской и знаменитых памятников православной культуры России; 

 осознание необходимости для личностного развития таких добродетелей, как 

благодарность, дружба, ответственность, честность, осторожность, трудолюбие и 

милосердие; 

 умение следить за своими словами и делами; способность контролировать собственную 

деятельность на основе выбора добра и пользы; 

 настроенность на доброе поведение и добрые взаимоотношения с окружающими; 

 как результат преданности и уважения к традициям своего народа — уважительное 

отношение к людям других верований, другой национальной культуры, умение 

взаимодействовать с людьми других верований и убеждений. 

 сформировать российской гражданской идентичности, базирующейся на духовно-

нравственном наследии Православия; 

 сформировать представлений о разных точках зрения происхождения мира; 

 сформировать мировоззрения соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, включающего в себя основы 

православной традиции; 

 нравственное сознание и поведение на основе духовно-нравственных норм Православия; 

 готовность противостоять идеологии безнравственности, потребительства, агрессии и 

другим негативным социальным явлениям; готовность к дальнейшему духовному 

образованию и саморазвитию. 

Метапредметные результаты: 

1. Регулятивные УУД: 

 самостоятельно определять цели, ставить и формулировать собственные задачи, определять 
адекватные формы поведения в различных жизненных ситуациях;

 умение самостоятельно соотносить свои земные цели с духовно-нравственными нормами 
Православия;
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 способность с духовной точки зрения оценивать возможные последствия собственных 
действий;

 умение организовывать эффективный поиск необходимых ресурсов для достижения 
поставленной цели.
2.Познавательные УУД: 

 умение работать с разными источниками информации (текст учебника, научно-популярная 
литература, словари, справочники, Интернет), анализировать и оценивать информацию;

 умение преобразовывать информацию из одной формы в другую;
 умение находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений 

другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении 
собственного суждения.

3. Коммуникативные УУД:       
 осуществлять деловую коммуникацию, как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри 

образовательной организации, так и за её пределами);

 умение развёрнуто, логично и точно излагать свою точку зрения;
 

Предметными результатами освоения содержания программы по предмету Основы 

православной культуры являются результаты в познавательной сфере: 

 развитие чувства прекрасного в процессе знакомства с памятниками православной 

культуры; 

  знание достопамятных событий отечественной истории, имён и подвигов величайших 

просветителей, государственных деятелей, героев и святых людей России; 

 умение соотносить имена выдающихся исторических личностей с основными вехами и 

важнейшими событиями родной истории; 

 умение видеть в памятниках письменности и произведениях русской классической 

литературы и искусства славянизмы, их необычные формы и понимать их смысл; 

 умение соотносить старый и новый стили (даты юлианского и григорианского 

календарей), знание причины расхождения этих календарей; 

 приобщение к духовно-нравственным ценностям своего народа; 

 усвоение нравственных норм и правил поведения в ходе знакомства с богатейшей 

православной культурой России, имеющей особое значение в истории России, в 

становлении её духовности и культуры; 

 приобретение устойчивых представлений о нравственности и духовности в рамках 

понятий добро – зло, правда – ложь, свобода и ответственность, совесть и долг; 

 формирование потребности в нравственном совершенствовании относительно целостное 

представление об обществе и человеке, о сферах и областях общественной жизни, 

механизмах и регуляторах деятельности людей; 

В процессе изучения курса учащиеся должны овладеть следующими знаниями и 

умениями: 
- знать основные этапы и ключевые события православной истории в контексте истории 

России и мира; 

- знать содержание и значение православной этики в контексте социальных норм, 

регулирующих общественные отношения; 

- уметь определять последовательность и длительность важнейших событий, отразивших 

этапы становления православной культуры России; 

- использовать тексты исторических, в том числе православных, источников для решения 

учебных задач; 

- уметь выделять особенности русской православной культуры; 
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- объяснять свое отношение к наиболее значительным событиям и личностям в истории 

православия, определять их влияние на отечественную и мировую культуру; 

 - уметь выбирать подлинные жизненные ценности и проявлять высокие нравственные 

качества: мужественность, смелость, терпение, высокомерность (отказ от 

самоутверждения за счёт унижения других) любовь к ближним. 

2. Содержание учебного предмета 35 ч 

Путь жизни. От Адама до Авраама, часть 1 – 4 часа. 
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Первые уроки православия в 6 классе посвящены объяснению сущности христианства, как 

религии, готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, 

основных понятий христианства как религии (вера, спасение, грех и т.п.). Эти достаточно 

сложные в поведении для понимания; обучающихся категории поясняются на примерах из 

библейских описаний ветхозаветных персонажей. Это позволяет обучающимся увидеть 

истоки православной веры и связать ветхозаветный и новозаветный аспекты христианства, 
понимать нравственный выбор в жизни человека - путь жизни и путь смерти души, понятия 

веры. Вера Адама и Евы. Вера как доверие Богу: истории жизни Ноя и Авраама. Поиски 

потерянного рая. Детство Моисея, становление пророка. Путешествие в землю 

обетованную. Десять заповедей. 

Спаситель. Заповеди блаженства, часть 2 – 5 часов. 

Дальнейшее изучение различных аспектов духовной жизни христианина, касающихся 

вопросов как внутреннего духовного состояния, так и форм внешнего нравственного 

поведения, предполагается построить через анализ жизни и сочинений новозаветных 

святых, начиная от первомученника Стефана и заканчивая новомученниками и 

исповедниками. Это способствует более глубокому пониманию смысла межличностных 

отношений между людьми, духовных аспектов культуры, повседневных явлений жизни; 

духовному наполнению ценностно-смысловой сферы личности обучающихся, даёт 

возможность смыслового самоопределения собственных приоритетов в жизни в контексте 

духовных традиций Православия. Рассматриваются темы об ожидании Спасителя: 

пророчества о Христе. Первородный грех. Новый Адам. Искушение Иисуса Христа и 

Смысл Тайной вечери и смерти Иисуса Христа. Знакомимся с Новым заветом, узнаем  

заповеди блаженства и  различие ветхо - и  новозаветных  заповедей. Размышляем, учимся 

видеть суть в Притче о блудном сыне, истории мытаря Закхея. притчи о немилосердном 

заимодавце, силе прощения в христианской традиции. Апостолы – ученики Иисуса Христа. 

Призвание Петра и Иоанна. Исповедание веры, отречение и покаяние апостола Петра. 

Апостол Иоанн – любимый ученик Иисуса Христа. Пятидесятница. Служение апостолов 

Петра и Иоанна после Вознесения Христа. 

Воины Царя Небесного, часть 3– 4 часа. 

Жизнь Савла до обращения в христианскую веру. Принятие христианства. 

Миссионерская деятельности апостола Павла. Источник подвигов апостола. Мученическая 

смерть апостола Павла. Мученичество в христианской традиции. История первомученника  

архидьякона Стефана. Подвиг Веры, Надежды, Любови и матери их Софии. Мученический 

подвиг Георгия Победоносца. Икона «Чудо Георгия о змие». Подвиг сорока севастийских 

мучеников. Детство и юность Константина. война Константина с Максенцием – «Сим 

победишь!» Миланский эдикт 313 г. и политика императора Константина Великого в 

отношении христиан. 

Светильники Церкви Христовой, часть 4 – 4 часа.  

Христиане размышляют о действии Промысла Божьего в жизни человека. События 

Священной истории и события истории. Распространение ересей и борьба с христианством. 

Жизнь и творения трёх святителей: Василий Великий, Григорий Богослов, Иоанн Златоуст. 

Лик преподобных. Особенности подвига монашества. Жизнь и подвиги Антония 

Великого и наставления Антония Великого, а так  же подвижничество Симеона Столпника. 

мудрость и духовное рассуждение - вот стержень веры христовой. Узнаем о жизни 

преподобного Ефрема Сирина, великопостной молитве Ефрема Сирина и Преподобном 

Иоанне Лествичнике - «Лествица», который учит борьбе с унынием. Праведность в 

Православии. Жизнеописание Филарета Милостивого. Сущность милосердия.  

Просветители Славян. Русские святые князья, часть 5 – 5 часов. 

Почему Русь святая? Славяне – наши предки. Черты характера славян. . Составление 

славянской азбуки и перевод на славянский язык богослужебных текстов. Значение 
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деятельности Кирилла и Мефодия в русской культуре. Первые князья Руси. Первые 

христиане Руси. Ольга и Владимир. Крещение Руси. Святые проповедники христианства на  

Руси. Таинство крещения в русской православной церкви. Князь Владимир: до и после 

Крещения. Значение принятия христианства. Святые князья Борис и Глеб. Подвиг князя 

Михаила Черниговского.  Литературные памятники древней Руси. Отражение события 

Крещения Руси в прозе, поэзии, иконописи, живописи на религиозные темы. О почитании 

святого князя Владимира – храмы, названные в его честь. Первые святые Руси – князья 

Борис и Глеб. Сыновья князя Владимира. Сравнение христиан Руси с работниками, 

пришедшими в последний час. Христианский подвиг Бориса и Глеба. Мученическая смерть 

князей. Жизнь и подвиги князя Александра Невского. Даниил Московский. Подвиг 

патриарха Гермогена в Смутное время. Жизнь и духовные подвиги преподобного Сергия 

Радонежского. Основание Троице-Сергиева монастыря. Благословение князя Дмитрия 

Донского и русского войска перед Куликовской битвой. Ученики Сергия Радонежского. 

Преподобные Амвросий и Нектарий Оптинские, жизнь и его духовные наставления. Святой 

Иоанн Русский – подвижник в неволе.  

Пред ними склонялись сильные мира сего, часть 6 – 5 часов. 

Сущность подвига юродства. Новгородские юродивые Николай и Фёдор. Юродивые и Иван 

Грозный. Жизнеописание Василия Блаженного. О счастье жизни христиан. Законы,   

определенные Богом для жизни людей. Заповеди блаженства. История храма Василия 

Блаженного. История подвига юродства. Николай Саллос. Святой Иоанн Русский – 

подвижник в неволе. Особенности сохранения православия в иноверной среде. Подвиг 

Йозефа Шульца во время Второй мировой войны, Миссионеры в Русской Америке: 

служение святителя Иннокентия (Вениаминова). Распространение Православия в Японии: 

святитель Николай (Касаткин). поругании Христа. Гонения на Церковь. Русская духовная 

поэзия рассказывает о подвигах Новомучеников. Христиане размышляют о действии 

Промысла Божьего в жизни человека. Узнаем кто же они - Новомученики и исповедники 

Российские. Священномученник Вениамин Петроградский. Икона новомученников и 

исповедников Российских. Детство и юность, служение Иоанна Кронштадтского, его 

духовные рассуждения. Ознакомимся с жизнью и подвигами  праведной  Иулиании  

Лазаревской  (Осоргиной),чем славен  род  праведной  Иулиании.Георгия Михайловича 

Осоргина. Чем интересна жизнь и деятельность святителя Луки (Войно-Ясенецкого). 

Увидим падение нравов в следствие разрушения веры, управление Церкви Священным 

Синодом 

Впереди у нас Вечность, часть 7– 6 часов. 

Война 1812 года принесла укрепление духовной жизни народа подвигами христианской 

веры святых того времени. Для чего живет человек.? Узнаем из истории одной любви:  

Маргарита Нарышкина и А.А. Тучков. Возрождение и укрепление христианской веры в 

создании Спасо-Бородинского монастыря на Бородинском поле. Памятники героям 

Отечественной войны 1812 г. Разрушение христианской культуры России в XX веке, 

разрушение традиций государственной власти привели к изменению государственного 

устройства, свержению трехсотлетней царской династии. Разрушению христианской семьи, 

христианской добродетели, которые воспитывались в семье. Узнаем о Героях нашего 

времени. Как героизм и современность связывает христианская добродетель. Подвиг 

Алексея Талайя. Андрея Туркина в Беслане. Проявленный героизм Шаварша Карапетяна. В 

чем сила Праздника Сретения Господня. Православное отношение к старости в чем 

проявляется? Подведение итогов, изученных тем года.  
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3.Тематическое планирование учебного предмета «Основы православной культуры» 6 

класс. 

Тема Количество 

часов 

Практическая часть 

к/р 

Путь жизни. От Адама до Авраама. 4  

Спаситель .Заповеди блаженства. 5  

   

Воины Царя Небесного. 4 1 

Светильники Церкви Христовой 4  

Просветители Славян .Русские святые князья 5  

Пред ними склонялись сильные мира сего.              5  

Впереди у нас Вечность. 7  

Итого 35 1 

 

4.Календарно-тематическое планирование, 6 А класс 

 

№ 

п/п 

Дата 

проведения  

6 А класс 

Раздел, тема урока Кол-во 

часов 

Путь жизни. От Адама до Авраама. 

1 04.09 Путь жизни 1 

    2 11.09 От Адама до Авраама: вера и доверие 1 

3 18.09. Пророк Моисей: урок смирения 1 

4 25.09 Судьи, цари и пророки: сила Моя в немощи 
совершается. 

1 

Спаситель .Заповеди блаженства. 

5 02.10 Спаситель: ранами Его мы исцелились. 1 

6 09.10 Заповеди блаженства: грех и покаяние  1 

7 16.10 Заповеди блаженства: жажда правды 1 

8 23.10 Заповеди блаженства: земля кротких. 1 

9 06.11 Свидетели благой вести: апостолы Пётр и Иоанн 1 

Воины Царя Небесного 

10 13.11 Гонитель, ставший апостолом: апостол Павел 1 

11 20.11 Отдавшие жизнь за Христа. 1 

12 27.11 
 Воины Царя Небесного 

1 

13 04.12 Выбор императора: святой Константин Великий. 1 

Светильники Церкви Христовой 
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14 11.12 Светильники Церкви Христовой 1 

15 18.12 Сокрытые в пустыне: преподобные Антоний 
Великий и Симеон Столпник 

1 

16 25.12 Духовная мудрость преподобных Ефрема Сирина и 

Иоанна Лествичника 

1 

17 15.01 Милосердие праведника. Рука дающего не оскудеет 1 

                    Просветители Славян .Русские святые князья 

18 22.01 Святые Кирилл и Мефодий – просветители славян. 1 

19 29.01 Вот я и дети, которых дал мне Бог: русские святые 

князья. 

1 

20 05.02 Святые защитники веры на Руси. 1 

21 12.02 Богатыри Русской церкви. 1 

22 19.02 Игумен земли Русской 1 

                Пред ними склонялись сильные мира сего. 

23 26.02 Лучезарная Оптина 1 

24 05.03 Юродивые Христа ради. 1 

25 12.03 Христианин в неволе 1 

26 19.03 Святые проповедники веры. 1 

27 02.04 Всероссийский батюшка: святой Иоанн 

Кронштадтский. 

1 

Впереди у нас Вечность 

28 09.04 Род праведных благословится 1 

29 16.04 В конце всех победителей победит Христос: 

новомученики ХХ века 

1 

30 23.04 Главное в жизни – делать добро 1 

31 30.04 История одной любви 1 

32 07.05 Герои нашего времени Героизм и современность. 

Алексей Талай. 

1 

33 14.05 Героизм и современность. Подвиг Андрея Туркина в 

Беслане. Героизм Шаварша Карапетяна. 

1 

34 21.05 Праздник Сретения Господня. 1 
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   35 28.05 Впереди у нас вечность Православное отношение к 

старости. 
1 

 

 

5.Тематическое планирование учебного предмета «Основы православной культуры» 6 

Б класс 

Тема Количество часов Практическая 

часть 

к/р 

Путь жизни. От Адама до Авраама. 4  

Спаситель .Заповеди блаженства. 5  

Воины Царя Небесного. 4 1 

Светильники Церкви Христовой 4  

Просветители Славян .Русские святые князья 5  

Пред ними склонялись сильные мира сего.                    5  

Впереди у нас Вечность. 8  

Итого 35 1 

 

6.Календарно-тематическое планирование, 6 Б класс 

 

№ 

п/п 

Дата 

проведения  

6 а класс 

Раздел, тема урока Кол-во 

часов 

Путь жизни. От Адама до Авраама. 

1 04.09 Путь жизни 1 

    2 11.09 От Адама до Авраама: вера и доверие 1 

3 18.09. Пророк Моисей: урок смирения 1 

4 25.09 Судьи, цари и пророки: сила Моя в немощи 
совершается. 

1 

Спаситель .Заповеди блаженства. 

5 02.10 Спаситель: ранами Его мы исцелились. 1 

6 09.10 Заповеди блаженства: грех и покаяние  1 

7 16.10 Заповеди блаженства: жажда правды 1 

8 23.10 Заповеди блаженства: земля кротких. 1 

9 06.11 Свидетели благой вести: апостолы Пётр и Иоанн 1 

Воины Царя Небесного 

10 13.11 Гонитель, ставший апостолом: апостол Павел 1 

11 20.11 Отдавшие жизнь за Христа. 1 

12 27.11  Воины Царя Небесного 1 
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13 04.12 Выбор императора: святой Константин Великий. 1 

Светильники Церкви Христовой 

14 11.12 Светильники Церкви Христовой 1 

15 18.12 Сокрытые в пустыне: преподобные Антоний 
Великий и Симеон Столпник 

1 

    

16 25.12 Духовная мудрость преподобных Ефрема Сирина и 

Иоанна Лествичника 

1 

17 15.01 Милосердие праведника. Рука дающего не оскудеет 1 

                    Просветители Славян .Русские святые князья 

18 22.01 Святые Кирилл и Мефодий – просветители славян. 1 

19 29.01 Вот я и дети, которых дал мне Бог: русские святые 

князья. 

1 

20 05.02 Святые защитники веры на Руси. 1 

21 12.02 Богатыри Русской церкви. 1 

22 19.02 Игумен земли Русской 1 

                Пред ними склонялись сильные мира сего. 

23 26.02 Лучезарная Оптина 1 

24 05.03 Юродивые Христа ради. 1 

25 12.03 Христианин в неволе 1 

26 19.03 Святые проповедники веры. 1 

27 02.04 Всероссийский батюшка: святой Иоанн 

Кронштадтский. 

1 

Впереди у нас Вечность 

28 09.04 Род праведных благословится 1 

29 16.04 В конце всех победителей победит Христос: 

новомученики ХХ века 

1 

30 23.04 Главное в жизни – делать добро 1 

31 30.04 История одной любви 1 

33 07.05 Герои нашего времени Героизм и современность. 

Алексей Талай. 

1 
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34 14.05 Героизм и современность. Подвиг Андрея Туркина в 

Беслане. Героизм Шаварша Карапетяна. 

1 

34 21.05 Праздник Сретения Господня. 1 

   35 28.05 Впереди у нас вечность Православное отношение к 

старости. 

1 

 

7. Тематическое планирование учебного предмета «Основы православной культуры»   

6  в класс 

Тема Количество часов Практическая 

часть 

к/р 

Путь жизни. От Адама до Авраама. 4  

Спаситель .Заповеди блаженства. 5  

Воины Царя Небесного. 4 1 

Светильники Церкви Христовой 4  

Просветители Славян .Русские святые князья 5  

Пред ними склонялись сильные мира сего.                    5  

Впереди у нас Вечность. 7  

Итого 34 1 

 

8.Календарно-тематическое планирование, 6 В класс 

 

№ 

п/п 

Дата 

проведения  

6 В класс 

Раздел, тема урока Кол-во 

часов 

Путь жизни. От Адама до Авраама. 

1 02.09 Путь жизни 1 

    2 09.09 От Адама до Авраама: вера и доверие 1 

3 16.09 Пророк Моисей: урок смирения 1 

4 23.09 Судьи, цари и пророки: сила Моя в немощи 
совершается. 

1 

Спаситель .Заповеди блаженства. 

5 30.09 Спаситель: ранами Его мы исцелились. 1 

6 07.10 Заповеди блаженства: грех и покаяние  1 

7 14.10 Заповеди блаженства: жажда правды 1 

8 21.10 Заповеди блаженства: земля кротких. 1 

9 11.11 Свидетели благой вести: апостолы Пётр и Иоанн 1 

Воины Царя Небесного 

10 18.11 Гонитель, ставший апостолом: апостол Павел 1 
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11 25.11 Отдавшие жизнь за Христа. 1 

12 02.12  Воины Царя Небесного 1 

13 09.12 Выбор императора: святой Константин Великий. 1 

Светильники Церкви Христовой 

14 16.12 Светильники Церкви Христовой 1 

15 23.12 Сокрытые в пустыне: преподобные Антоний 
Великий и Симеон Столпник 

1 

16 13.01. Духовная мудрость преподобных Ефрема Сирина и 

Иоанна Лествичника 

1 

17 20.01 Милосердие праведника. Рука дающего не оскудеет 1 

                    Просветители Славян .Русские святые князья 

18 27.01 Святые Кирилл и Мефодий – просветители славян. 1 

19 03.02 Вот я и дети, которых дал мне Бог: русские святые 

князья. 

1 

20 10.02 Святые защитники веры на Руси. 1 

21 17.02 Богатыри Русской церкви. 1 

22 24.02 Игумен земли Русской 1 

                Пред ними склонялись сильные мира сего. 

23 03.03 Лучезарная Оптина 1 

24 10.03 Юродивые Христа ради. 1 

25 17.03 Христианин в неволе 1 

26 31.03 Всероссийский батюшка: святой Иоанн 

Кронштадтский 

1 

27 07.04 Святые проповедники веры. 1 

                                                       Впереди у нас Вечность 

28 14.04 Всероссийский батюшка: святой Иоанн 

Кронштадтский. 

1 

29 21.04 Род праведных благословится . 1 

30 28.04 В конце всех победителей победит Христос: 

новомученики ХХ века.  

1 

    31 05.05 

 

Главное в жизни – делать добро История одной 

любви 

1 
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32 12.05 Герои нашего времени Героизм и современность. 

Алексей Талай. 

1 

33 19.05 Героизм и современность. Подвиг Андрея Туркина в 

Беслане. Героизм Шаварша Карапетяна. 

1 

34 26.05 Праздник Сретения Господня. Впереди у нас 

вечность Православное отношение к старости.. 

1 
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