
                                                                                                                               Утверждаю 

Директор МБОУ «Гимназия № 2» 

________________  Жолаева А. Н. 

Приказ №236-ОД от 31.08.2022 г. 

 

План 

 работы ОНП на 2022 - 2023 учебный год 
 

Цель: воспитание личностно-развитого человека, способного справиться с жизненными проблемами адекватными способами. 

 

Задачи: 

 выявление лиц «группы риска», склонных к употреблению психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании; 

 диагностика обучающихся, склонных к аддиктивному поведению; 

 предупреждение случаев вовлечение детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с 

ними в семье; 

 предоставление обучающимся объективной информации о влиянии наркотических средств на организм человека; 

 профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 

 формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам.  

 

 

 

 

 

№ 

 

 

 

 

Направление деятельности 

Мероприятия  

(формы) 
Ответственные 

Отметка об 

исполнении по 

факту 

 (дата) 

 

Сентябрь  
 

 

1 

Учебно-профилактическая работа с 

учащимися, в том числе и с учащимися 

«группы риска» и состоящих на учете в 

1. Проведение акции «Выбери дело по душе» 

- вовлечение учащихся в культурно-

досуговую деятельность  (кружки, секции). 

Зам. директора по 

ВР, классные 

руководители, 

 



КДН и ЗП, ОПДН 2.  Всероссийский день бега «Кросс нации». 

3. Беседа «Красота, здоровье, гармония» - 4 

классы.   

педагоги 

дополнительного 

образования 

 

 

2 

 

 

Санитарно-просветительская работа с 

родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних 

1. Составление социальных паспортов 

классов. 

2. Составление картотеки «Социальный 

паспорт Гимназии». 

3. Обновление базы данных по учащимся, 

имеющим отклонения в поведении и 

семьям, находящимся в  социально-

опасном положении. 

4. Обследование жилищно-бытовых условий 

учащихся, из семей «группы риска». 

 

 

 

Зам. директора по 

ВР, классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

 

 

3 

 

Тематическая работа с классными 

руководителями 

1. Оказание консультативно-методической 

помощи в составлении Планов 

профилактической работы на текущий 

учебный год 

 

Зам. директора по 

ВР, социальный 

педагог 

 

 

 

4 

 

 

Диагностическая работа 

1. Мониторинг занятости учащихся 1-11 

классов во внеурочное время (занятость в 

кружках и секциях, проведение свободного 

времени вне ОУ) 

2. Изучение уровня воспитанности учащихся 

1-11 классов 

3. Исследование уровня тревожности 

обучающихся (1-11 классов) Гимназии  и 

выявление обучающихся, склонных к 

употреблению наркотических, 

психотропных и токсических веществ. 

4. Диагностика познавательных интересов, 

потребностей и склонностей детей. 

Зам. директора по 

ВР, социальный 

педагог, 

социальный 

педагог 

 



5. Контроль посещаемости.  

6. Анализ полученных результатов 
 

Октябрь  
 

 

1 

 

Учебно-профилактическая работа с 

учащимися, в том числе и с учащимися 

«группы риска» и состоящих на учете в 

КДН и ЗП, ОПДН 

1. Комплекс мероприятий, проводимых в 

рамках Месячника профилактики 

правонарушений и наркозависимости. 

2. Комплекс мероприятий, проводимых в 

рамках II этапа Общероссийской акции 

«Сообщи, где торгуют смертью» (с 17 по 

28 октября 2022 г.). 

3. Обновление тематического стенда 

«Наркопост». 

4. Кинолекторий для учащихся 7-8 классов 

«Путь в бездну». 

 

 

 

 

 

 

Зам. директора по 

ВР, социальный 

педагог, классные 

руководители, 

учителя-

предметники 

 

 

2 

 

Санитарно-просветительская работа с 

родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних 

1. Консультативно-просветительская работа, 

в рамках Месячника профилактики 

правонарушений и наркозависимости. 

2. Распространение памяток для родителей 

«Ребенок и наркотики» 

 

 

 

3 

 

Тематическая работа с классными 

руководителями 

1. Координационная деятельность по 

моделированию, организации и 

проведению  профилактических 

мероприятий в классах 

 

 

Зам. директора по 

ВР  

 

 

4 

 

Диагностическая работа 

1. Анкетирование обучающихся 10-11 

классов «Отношение к пагубным 

привычкам» 

2. Изучение взаимоотношений в семье 

обучающихся «Группы риска». 

3. Контроль за посещаемостью 

Зам. директора по 

ВР, классные 

руководители 10-

11 классов, 

социальный 

педагог. 

 



4. Анализ полученных результатов 
 

Ноябрь  
 

 

1 

 

Учебно-профилактическая работа с 

учащимися, в том числе и с учащимися 

«группы риска» и состоящих на учете в 

КДН и ЗП, ОПДН 

1. Комплекс мероприятий, посвященных 

Международному дню отказа от курения 

(17 ноября). 

2. Круглый стол для учащихся 8-10 классов 

«Алкоголь, наркомания и человечество. 

Кто победит?» 

3. Школьный конкурс плакатов и рисунков 

«Мы выбираем жизнь». 

4. Распространение листовок на тему: 

«Курить – здоровью вредить». 

5. Встреча с инспектором ОПДН (по 

согласованию) 

 

 

Зам. директора по 

ВР, педагог-

организатор, 

учителя ИЗО и 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

 

 

2 

 

Санитарно-просветительская работа с 

родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних 

1. Консультация  «Профилактика вредных 

привычек подростков» 

2. Посещение семей «Группы риска» (по 

необходимости) 

Зам. директора по 

ВР, социальных 

педагог, классные 

руководители, 

медработник. 

 

 

 

3 

 

Тематическая работа с классными 

руководителями 

1. Индивидуальное и групповое 

консультирование «Методы раннего 

распознания употребления подростками 

наркотических и токсических средств» 

(врач-нарколог по согласованию). 

2. Консультирование по организации 

подготовительного этапа «Социально-

психологического тестирования учащихся 

13-17 лет» 

 

 

Зам. директора по 

ВР, врач-нарколог 

(по согласованию) 

 

  1. Подготовительный этап «Социально-   



4 Диагностическая работа психологического тестирования учащихся 

13-17 лет» проводимому по плану ….  

2. Проведение «Социально-психологического  

тестирование учащихся 13-17 лет» (по 

плану Минобр. КБР) 

3. Анкетирование учащихся 7-10 классов 

«Отношение молодежи к наркомании». 

4. Контроль за посещаемостью учащихся. 

5. Анализ полученных результатов. 

 

Зам. директора по 

ВР, социальный 

педагог, классные 

руководители 

 

Декабрь  
 

 

1 

 

Учебно-профилактическая работа с 

учащимися, в том числе и с учащимися 

«группы риска» и состоящих на учете в 

КДН и ЗП, ОПДН 

1. Комплекс мероприятий, посвященных 

Всемирному дню борьбе со СПИДом. 

2. Акция «Красная ленточка». 

3. Викторина для учащихся 5-7 классов «В 

плену вредных привычек». 

4. Спортивный праздник для начальных 

классов «Богатырская наша сила». 

5. Спортивные соревнования «Формула 

здоровья» (5-7, 8-10 классы). 

 

 

 

 

 

 

Зам. директора по 

ВР, социальный 

педагог, учителя 

физической 

культуры,  

классные 

руководители 

 

 

2 

 

Санитарно-просветительская работа с 

родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних 

1. Консультационная работа по вопросам 

полоролевому поведению 

несовершеннолетних 

2. Распространение информационно-

просветительских печатных материалов по 

полоролевому воспитанию и профилактике 

СПИДа 

 

 

 

3 

 

Тематическая работа с классными 

руководителями 

1. Анализ результатов «Социально-

психологического тестирования учащихся 

13-17 лет». 

 

Зам. директора по 

ВР 

 



2. Консультации классных руководителей 

«Специфика работы с подростками, 

находящимися в сложной жизненной 

ситуации». 

 

 

4 

 

Диагностическая работа 

1. Исследование уровня тревожности 

обучающихся Гимназии (1-4 классов) 

2. Изучение уровня воспитанности учащихся 

1-11 классов. 

3. Контроль за посещаемостью учащихся 1-11 

классов. 

4. Анализ полученных результатов 

5. Анализ эффективности деятельности ОНП 

за 1 полугодие 2022-2023 учебного года. 

 

 

Зам. директора по 

ВР, социальный 

педагог, классные 

руководители 

 

 

Январь  
 

 

1 

 

Учебно-профилактическая работа с 

учащимися, в том числе и с учащимися 

«группы риска» и состоящих на учете в 

КДН и ЗП, ОПДН 

1. Тематические беседы «Почему здоровый 

образ жизни – это важно?» 

2. Распространение печатных материалов  

среди обучающихся Гимназии  

антинаркотической направленности 

(буклеты, брошюры, социальная реклама). 

 

 

Зам. директора по 

ВР, классные 

руководители 

 

2 Санитарно-просветительская работа с 

родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних 

1. Беседа «Признаки алкогольного и 

наркотического опьянения» 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

 

 

3 

 

Тематическая работа с классными 

руководителями 

1. Рекомендации «Как повысить самооценку 

ребенка и почему это важно?» 

2. Участие педагогов во Всероссийской акции 

«Интернет – урок антинаркотической 

направленности». 

 

Зам. директора по 

ВР, классные 

руководители. 

 



 

4 

 

Диагностическая работа 

1. Изучение уровня тревожности учащихся 

(5-11 классов). 

2. Контроль за посещаемостью учащихся  

3. Анализ полученных результатов 

 

Зам. директора по 

ВР, классные 

руководители 

 

 

Февраль  
 

 

1 

 

Учебно-профилактическая работа с 

учащимися, в том числе и с учащимися 

«группы риска» и состоящих на учете в 

КДН и ЗП, ОПДН 

1. Кинолекторий «Профилактика 

алкоголизма». 

2. Распространение печатных 

профилактических листовок «Здоровый 

образ жизни – залог успешности». 

3. Викторина для учащихся 5-7 классов 

«Олимпийские лабиринты». 

4. Беседы для учащихся 5-6 классов по 

предупреждению правонарушений и 

преступлений «Не переступи черту!». 

 

 

 

Зам. директора по 

ВР, социальный 

педагог, совет 

Старшеклассников 

 

 

2 

 

Санитарно-просветительская работа с 

родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних 

1. «Роль семьи в формировании здорового 

образа жизни» - спортивно-познавательное 

мероприятие 

2. Распространение печатных 

профилактических листовок «Здоровый 

образ жизни – залог успешности» 

Зам. директора по  

ВР, 

педагог-

организатор, 

учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

 

 

3 

 

Тематическая работа с классными 

руководителями 

 

1. «Жизненные ценности современной 

молодежи – учимся понимать подростков» 

- круглый стол 

 

Зам. директора по 

ВР, социальный 

педагог 

 

4 Диагностическая работа 1. Контроль за посещаемостью учащихся. 

2. Анализ полученных результатов 

 



 
 

Март  
 

1 Учебно-профилактическая работа с 

учащимися, в том числе и с учащимися 

«группы риска» и состоящих на учете в 

КДН и ЗП, ОПДН 

1. Индивидуальные беседы с обучающимися 

«группы риска» по предупреждению 

правонарушений. 

2. Лекции «Влияние психотропных веществ 

на организм на организм подростка». 

3.  

Зам. директора по 

ВР, социальный 

педагог, классные 

руководители 

 

2 Санитарно-просветительская работа с 

родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних 

1. Посещение семей учащихся, из «группы 

риска» (по необходимости) 

Социальный 

педагог, классные 

руководители 

 

 

3 Тематическая работа с классными 

руководителями 

1. Консультации «Формирование ЗОЖ: 

Возможные формы воспитательной 

работы» 

 

Зам. директора по 

ВР 

 

 

 

4 

 

Диагностическая работа 

1. Изучение взаимоотношений в семье 

обучающихся «Группы риска». 

2. Контроль за посещаемостью учащихся . 

3. Анализ полученных результатов 

Зам. директора по 

ВР, социальный 

педагог, классные 

руководители 

 

 

 

Апрель  
 

1 Учебно-профилактическая работа с 

учащимися, в том числе и с учащимися 

«группы риска» и состоящих на учете в 

КДН и ЗП, ОПДН 

1. Комплекс мероприятий, в рамках Дня 

Здоровья (7 апреля) 

2. Тренинг – коррекция «Путь доверия» 

Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

 

2 Санитарно-просветительская работа с 

родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних 

1. Акция «Всемирный день здоровья» (7 

апреля) 

Зам. директора по 

ВР, учителя 

физической 

культуры 

 



3 Тематическая работа с классными 

руководителями 

1. Сбор информации о занятости учащихся 1-

11 классов в каникулярное время. 

Классные 

руководители 

 

 

4 Диагностическая работа 1. Опрос «Мы планируем свой отдых» 

2. Контроль за посещаемостью учащихся . 

3. Анализ полученных результатов. 

Зам директора по 

ВР, социальный 

педагог, классные 

руководители 

 

 

 

Май  
 

1 Учебно-профилактическая работа с 

учащимися, в том числе и с учащимися 

«группы риска» и состоящих на 

профилактическом учете в КДН и ЗП, 

ОПДН 

1. Комплекс мероприятий, в рамках 

Международного дня борьбы с 

наркотиками (26 июня) 

 

 

Зам. директора по 

ВР, социальный 

педагог, классные 

руководители 

 

 

2 

 

Санитарно-просветительская работа с 

родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних 

1. Индивидуальное и групповое 

консультирование по вопросам 

организации летнего отдыха 

несовершеннолетних, предупреждению 

правонарушений, «отрицательное влияние 

на детей». 

 

 

 

3 

 

Тематическая работа с классными 

руководителями 

1. Аналитический отчет классных 

руководителей о проведенной 

профилактической работе в 2022-2023 

учебном году с учащимися классов и 

учащимися, состоящими на разных видах 

профилактических учетах. 

 

 

 

Классные 

руководители 

 

 

4 

 

Диагностическая работа 

1. Исследование уровня тревожности 

обучающихся Гимназии 

2. Изучение уровня воспитанности учащихся 

1-11 классов. 

Зам. директора по 

ВР, социальный 

педагог, классные 

руководители 

 



3. Мониторинг эффективности деятельности ОНП 

за 2 полугодие и за 2022-2023 учебный год.. 

4. Анализ полученных результатов 
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