
Гимнaзия Лb2>
lЕ,.F,. Жaнкaзиевa
o.( от .(J' Bl .lplF r.

Плaн
рaбoTЬI oIIП rla2024 -2025 y.rебньlй

сoглaсцo пoлo'(rllию oб oбществепнoм rпкojlьнoм Еapкoпoстe МБoУ <Гmдraзия No)) (да,1eе _ ollfl), Дeягeльпoсть ollП зaю'пosaется в
oсyцествJleции кoмпJlексa мФoпplrяIшi пo пepвиEloй пpoфилarrике 5пroтpеблеrrпя гIAB в пoдрoсткoвoй и МoдoдrжIloй сpeдe, и
вIoпoч.tет llpoвeдeЕиr пpофилaкIЦeских мepoпpиятrлi дтя oбyтшoщихся и rо< рд,rтелей (зaкoшrьD( пpедстaвгтелrй) пo фopмиpoвa.впo
здopoвoгo oбpaзa )кизEи, opгавизацIпo иEДrвЦДyaъIroй вocпцmTельIioй paбoтьl дlя ygц)аЕетrия пpичин Децlавпloгo пoвeдепбt
oб).raющФ(ся.

Haщlaвлеrrпя дeятельltoсти нapкoпoстд:
- пpoфилaктикa и пpеryпperr(дeЕиr Paспpoстpaвевие в oo слуsarв кyp€Еия' yпoтpеблeциe aпttomля и tlapкolикoв;
- пpoпа.гaЕдa здopoвoгo oбpазa 

'd!зшr;- пoBьпIeIrиr зЕашй тIyTем цpoвеДеЕия пpoфилактияecюrx мepoпpияrий, вс1pеч сo спeццaJll,lстzlми и иtlыМи сoтрy.цЕикaltfi,r ме.щциEс!oD( и
пpaвooхpllЕитeБцъD( opгаuloв.

Ilelrь: вocпитаппe лПчнoclЦo-pдзвптoгo чеJtoвекд, спoсoбпoгo спpaвпться с я(изпеlпlьtпnц пpoблемдмп aдelФaтпьnип спoсoбaми.

заДa.цl:
. вы,IBпецие JIиц (гp}ппы pискФ)' сIqпoвrъ'rх к 1тroтpеблевrлo псиxo.tктивIIьD( Bещeств' .lJlкoгoлизмy, Eapкoм6|Ilви;
о дaгпoстrл<a oбytarolщixся' скjIoEIIьD( к aдщlкIиыloмy пoвrдqЙrо;
. прr'цJ.пpе)l{ДeЕиr слyчаeв вoв,пeqециe де1Ей в рaцIдolo а,'rкoгolп4зaцЕю, эмoциoЕаJlьцoгo oтBеpжeEия детrй, 

'{ес10кoгo 
oбpащeliия с

Еими в cемье;
. пpeдoст.lвllеIlие oбyпшoщимся oбъективпoй ипфopмшцв o влIlяEии EapкoтEческI?D( сpeдcтв Еa opгzuiгзм чсJIoвекa;
. цpoфидaкппсатабaкolgцюrпя, алкoгoлизМaиEapкoзЕtвиcимoсти;
. фoPlд{poв&iие здopoBoгo oбpaзa тo4зЕи в сpедe пrкoJlьвикoв и вегaтиBвoгo oпiomeвия к тaбaкoкдleвтno, аllкoluЛro' 11apкolикulм;
. opиеЕтaтцrя oб}чaющиxоя Ea вьIбop лpaвшIь}loгo 

'<изЕеЕЕoгo 
п}т}l.
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Hапpaвление
ДеяTеЛЬнoсTи

Mеpоприятия
(фоpмьl)

oтветственнЬIе oтrиeткa
об испoлнении

пo фaкry

Уuе бнo-пpo филaкти uескajl
paбoтa с
yчaщиМися' B ToМ ЧИcЛe И c
yЧаrциМися <(гp}ЦПЬI pискa)
и coсToЯщиМи нa yчеTе B
К{H и ЗП, oПДH

1. Кoмплекс МеpоПpиятиfт B pаМкaх II этaпa Bсеpоссийскoй
п{r)IBеДo}tственной aIITиIIapкoтическoй пpoфилaктическoй
Aкции <<За здopоBьe и бeзопaсносTь IIaПIих детей>> (с 01
сентябpя по 15 декaбpя 2024 r.,1з

- сIIopTиBIIo-игpoBЬIr МеpoПpи,lтиil в paМкaХ ,{ень здopовья
(мapaфoн здopoвья);
- TеМaTичrские беседьl <Hay.rись беpе.rь ЗДopoBЬе. Pеrrсим дня>
(1-7 клaссьr);
- чaс oбщения с lrpoсМoTpoМ MyЛЬTиIIликaЦиoнннЬIх фильмoв
<Тaйнa rДкoго .цЬIМa. Кoмaндa Пoзнaвaловa>> (7+), <oпaсное
Пoгpyжrние. Кoмaндa Познaвaлoво (7+), кУмей сказaTЬ HЕT)
(10+;;
- кoнкypс ДеTскиx pисyнкoв и IIЛaкaToB I{a TеМy <Если xoче[IЬ
бьrть здоpoв...> (1t1 1 клaссьr);
. uaс oбще:яИЯ Ha темy кAлкoГoЛЬ 1тroтpеблять - себя убивaть>>
(8-1 1 клaссьI).
2. Пpoведение aкции кBьIбеpи .цеЛo Пo Д}тrIе) - BоBлечеI{ие
yЧarl{ихся B кyЛЬTyplio-ДoсyГoBylо .цrяTrЛЬнoсTЬ (кpyжки,
секции).
3. Bсеpoссийский день бегa <Кpoсc нaции>.
4. PaзъяcниTеЛЬнЕU{ paботa ITo BollpoсilМ opгallиЗaции И
IIpoBеДrния CПT в2024 гo

Зaм. диpекTopa пo
BP, клaссньrе

pyкoBoДиTели,
ПrДaгoги

.цoПoЛI{иTеЛьнoГo
oбpaзовaния

Caнитapнo-
IIpoсBrTиTеЛЬскaя paбoтa
с po,циTеJIlIМи (зaконньrми
IIpеДсTaBиTrляМи

l. opгaнизaция кoнсyЛЬTaциoнной (гpутlпoвorц
|IHДИB.IIДУ aJIьнoй) paбoтьr сpеДи рoДиTеЛьскoй oбщесTвrI{нoсTи
IIo BoПpoсaМ: Зaм. диpектоpa

пo BP,



}IесoBеpшеннoЛеТниХ нapкОTичеcкиx сprДсTB, a Taк)ке иХ yЧaсTия B
paсПpocТpalJ,eIitИтт и сбЬIТе нapкoTических сpе.цcTB' B Toп4 чисЛе
Черrз сеTЬ ИIITерI{еТ;
- opГal{иЗaция СПТ B2О24 Гo.цy.
2. PaспpoсTpal{ение cpeДИ pодителей (зaкoнньrx
ПpеДсTaBителей) пpoфилaктиЧескиx ЛисToBoк И

в: кКaк yчиTЬ детей ЧЬ зДopoBЬе. Pе>ltим Д,Hя).

кЛacснЬIе
pyкoBoДиТели,

сoциa-шьньй flrДaГoг

Tемaтическaя paбoтa с
кЛaсснЬIMи pyкoвoДиTrЛяМи

1. oказaние кoнсyЛЬTaTиBI{o-МеTодиvескoй ПoМoшIи B
сoсTaBлении Плaнов пpoфилaктическoй paботьr нa
текyщий yuебньrй гoд.

2. Сoстaвление ПaсПopTa безопaснoсти Гимназии.

Зaм. диpектоpa
пo BP, социarrьньrй

пr.цaгoг

!иaгностиЧескaJI paботa l. Moнитopинг ЗaI{яToсTи yчaщиХся t-t 1 кпaссов Bo
BI{еypotIIrое BpeМя (зaнЯтoсть B кp}Dккaх и секциях'
ПpoBеДение свобoдноГo BpеMrI{и вне oУ).
2. Изуяeние ypoBIIя BoсПиT'lI1нoсTи yчaщиХcя
кЛaссoB.
З. Иccлeдoвallие ypoBIIя TpеBoжI{oсTи об1^larощиxоя 1-1 1

кЛaссoB.
4. fiиarнoсTикa пoЗнaBaTеЛЬнЬIх иI{TrprсoB, пoтpебнoотей |4

сКЛoЕtнoсТей детей.
5. Aнализ ПoЛyченнЬIХ pеЗyЛЬTaToB.

Зaм. диpeктоpa
пo BP. сoЦиa.rrьньrй

пеД€lГoг'
сoциaЛЬньIй пеДaгoг

Уuе бнo -пpо филaктиuескaя
paбoтa с
yчятциМися' B ToМ tIисЛе и с
yчaщиМися (ГрyппЬI pискa>
и сoсToящИМИ Ha yчeTr B
К{H и ЗП, oПДн

1. Комплекс меpопpиятий B paМкaх II ЭTa"u
Bсеpoссийской пpoфиЛaкTичeскoй AкЦии <<Cоoбщи,
гДе ToрryюT сIиepTЬrо> (с 14 по 25 окгябpя 2024 roдa)
И II эTaПa Bсеpoссийской Ntr)кBеДoNIствeннoй
aнTиIIapкотической пpофилaктичeской Aкции <<Зa
з.Цopoвьr и бeзoпаснoсTь IIaПIих дeтeй>> (с 01 сeнтябpя
по 15 декaбpя 2024 r.)z

ПpoФиЛaкTиЧеских- rrрoсМoTp ПpoфиЛaКTиЧесКиХ мультфильмoв (l-3

Зшт. даpектopa
пo BP, социальньй
ПеДaгoг' кЛaсcнЬIе



кЛaссЬi);
- TеMaTиЧеские беседьl с yЧaщиMися |-4 кЛaссoB }ra TеМy
<Bpедньrе ПpиBЬIЧки - BpеД зДоpoвЬIo);
- кЛacснЬIе нaсьr <ПpеиMyщесTBa ЗДopoBoгo oбpaзa iкизни> (5-6
клaссьl);
. пoкaз BиДropoЛикoв И пpезентaций <Бьrть зДopoBЬIМ
здopoвo!>
- кЛaсснЬIе чaсьr <Знaть, uтoбьt yбеpе.rь себя> (9-1 1 клaссьl);
- беседьr <Удapим кoМПЛrксoМ ГTo Пo I{aDкoTикaM kI

тaбaкокypеHиЮ).
2. oбнoвление TrМaTическoГo сTеIlДa <Hapкoпост> с
oсBещениеМ телефонов ДoBерия сyбъектoв пpофилaктики Г.o.
Пpoхладньrй КБP пo кoTopЬIМ Мo)Glo сooбщить
orrеpaTиBl{o знaЧиМyЮ инфoрмaциro, обpaтиться
зa IIoМoщЬIо' сoBеToМ yчЯrциМся и poДиTеJUIМ, сTолкнУBIIIиМсЯ c

pyкoBo.циTели'
yчиТеЛя-

пpr.цМrTI{ики

Caнитapно-
ПрoсBеTиТеЛЬскaя paooTa
с poДиTеЛ,Iми (зaкoнньтми
IIprДсTaBителями)
несoBеpшеннoЛеTIlих

l. Пpоведение МoTиBaциoннЬIх poД,iTrЛЬскиx сoоpa",rц
нaIIpaBленнЬIХ нa МиниМизaциIо oTкaзoB oT уЧacТИЯ
oб5пrarощихся в СПТ.
2. Paспpoстpaнениr ПaМяToк для poдителей B
paМкaх aкции кCообщи, гДе TopгyюT сМеpТЬIo> - <Кaк yбеpе.rь
Мoегo pебенкa oт бедьl>.

Tемaтическaя paбoтa с
кЛaсснЬIМи pyкoBoДиTrJUIМи

l. КoоpдинaциoнIIая ДеяTrЛЬнoсTЬ пo .',a",poua,,,,o,
opгal{иЗaции и пpoBедrниЮ пpофилaктических меpoпpиятий в
кЛaссax.
2. КoнсyльтaциЯ кJIaccнЬIХ p1кoBoДителей IIo
BoПpoсaМ opгaниЗaции и тrpoBеДelнИЯ CПТ.
З. Мo клaсснЬIх pyкoBoДителей <ПpофилакTикa нapкoМaнии,
IIrГaTиBtIых ПpиBьIчек. opгaтrизaция BзzlиMoдеfтcтвия слyжб и
Br,цoМсTB сисTrМЬI пpoфилaктики>.

Зaм. диpекTopa пo
BP

flиaгностиЧrскall paботa
1. AнкетиpoBilI{ие oб)^raющихся 5-9 к,aссЪ"-''o*Бо.'poсy
инфоpмиpoBaI{нoсTи o BprДе yпотpебления нapкoTикoB.

2. Пpоведение CПТ (по пдaнy Минобp. КБP

Зaм. диpекTopa ITo

BP. клaссньrе



3. Aнаrrиз пoЛУченныХ сoЦиitЛЬнЬIй пе.цaгor.

Уuебно-пpo филaктиuескall
paботa с
yчaщи]\4ися, B ToМ ЧИсЛe И c
yчaщиMися (гpyIIПЬI pиокaD
и сoсToящИNtИ Ha yЧrTе B
КДI] и ЗП, oП.цI{

1. Кoмплекс меpoпpиятий u pa'кaх -TГ этапa
Bсеpoссийскoй кoп,rплeкснoй *'е)кBrДoMственriой
oПepаTиBIIo-пpофилaктической oПepaции <<!ети
Poссии - 2024>> (с 11 по 20 нoябpя 2a24 r.) и II этaпaBсеpоссийскoй Mе2I(BеДoп{ственнoй
a[ITиIrapкoтической пpoфилaктичeскoй Aкiдии <<Зa
ЗДopoBьe и безопaснoсTЬ HaПIих детeй>> (с 01 сентябpя
пo 15 декaбpя 2024 r.\z

- пpoфилaкTичrскiш бесеДa с yчаrцихс я 6-Т1 клaссoв нa TеМy
кMьr зa чисTЬIе ЛrГкие):
- шtкoльньIй конкypс плaкaToB и pисyнкOв
вьrбиpaем }сизнЬ);
- paсГipoсTрalIение ЛиcToBoк I{a TеMy: кКypить - З.цopoBЬIо
BpеДиTЬ);
- сIIopTиBIIЬIе coprBl{oBal{ия <<Bесельrе сTapTЬD )JЛЯ
yчaTrlихся 1 -4 клaссов;
- иIITелЛекTyaЛьнo-игрoBЬIе [poгpaММЬI дllя |-5 кЛaсcoB IIa TеМy
<<HезaвисиMor ДeTcTBo) ;

- инфopмaщионньй чaс <Зaкoн PФ oб огpaниЧe'ИИ к)4)rIIия
тaбaкa>> (6. l 1 клaссьl).
2. Tемraтическor сообщение нa ПIкoлЬньrх paбo.rиx линейкaх
ЧлеIIoB IIIУС кMeх<дyнapодньrй ДенЬ oTкulзa oT кypения>> (17
нoябpя)

Зaм. диpекTopa rro
BP, педaгoг-
OpгaниЗaTop,

УЧIITerIЯИЗО и
физиuескoй

кyлЬTypЬI, кЛaсcllьIе
p}кoBoДиTеЛи,

инcПrкTop oПДI{
(пo сoглaсовaнитo)

Caнитapно.
прoсBrTиTеЛьскaя paбoтa с
poДиTrJбlМи (зaкoнньшrи
ПprДсTaBителями)
IIесo BrpшIrннoлеTIIих

Кoнсyльтaция кПpофиЛaкTикa BpеДнЬIх ПpиBЬIчек пo,цpo;ТкoB), Зa.тrл. диpекTopa Пo
BP, сoциaльньй

ПеДzlгoг' кЛaссные
pyкoBo.циТели,

Tемaтическaя paбoтa c
кJIaсснЬIМи p\.кoBoДиTrЛЯМи

ИндивидуaлЬнoе И Гp}rпПoBое кoнсyЛЬTиpoBal{ие nм"'oд,
Еrгo paсIIoЗнaI{ия упoтpебления пo

Зaшr. диpекToрa Пo
BP' вpaн ПcиХиaTD -



I{aркoTичеcких и Toксичrcкиx сpе.цсTB)) нapкoЛoГ
(пo сoглaсoвaниrо)

4
{иaгноотиЧескaя paбoтa l . AнкетиpoBaI{ие yчaщиХся 7- 1 0 клaссoв <Moе oкpy)кение).

2. Анaлиз пoЛyченнЬIх резyЛЬTaToB.

Зaм. диpекTopa Пo
BP, социaльньй

пе.цaГoГ' кЛaсснЬIе
DvкoBoДиTеЛи

ffeкaбpь

1

Уuе бнo-пpo филaктиuескal{
paбoтa с yчаIr{иМися, B ToМ
tIисле и c yчaщиМиcЯ
(ГpyIIпЬI pI4cКa>> kI

сoсToЯщиМи нa yчеTr B

К[H и ЗП, oПДH

1. Комплекс МеpoпpияTий, пoсвященнЬIх BсемиpномУ Днrо
бopьбе сo CПИ[oм |{ II эTaIIa Bсepоссийскoй
Mе)кBrДoМственной aнTинapкoтичeскoй
пpoфилaктичeской AкЦии <<Зa ЗДopoBЬe И
бeзoпаснoсть HaIIIих детей>> (с 01 сентябpя по 15
декaбpя 2024 r.):

- Aкция кКpaснaя Ле}lToЧкa);
- <[a ЗДpaBсTByет спopт!> - сПopTиBI{o-игpoBajI пpoгpaммa (1-4
клaосьr);
- BикTopин,a ДЛЯ yчaщихcя 5-7 клaссoв <B ПЛенy BprДнЬIх
ПpиBьIЧек),
- <КoнфликTI{ыr cИTуaЦИИ:- ДoМ' шIкoЛa' сBеpсTI{ики. Кaк не
IIaBpеДиTь себе и.цpуГoМy> - чaс общения (8-11 клaссьr);
- сПopTиBIIьIе сopеBI{oBaНИЯ <Фоpмyлa З.цopoBЬя) (5-7 клaссов).
2. ПpофилaкTичrскиr кЛaсснЬrе Чaсы pI

TеМaTические беседьi ДJU{ yЧaщиxся 8-10 кЛaсcoB в paмкaх II
эTaПa aнTинapкотичeскoй aкции <<Пpизьrвник>>,
нaпpaвленнoй нa пpoфилaктикy незaкoннoгo обopoтa И
потpeбления нapкoTикoB cpеДи yчaщихcя, ДoсTиг[Iих
IIpизЬIBIIoгo BoЗpaсTa:
- <Bлияние ПcихоTpoПнЬIx BещеоTB нa opгal{иЗM пoДpoсTкa) -
клaссньrй яac (6-7 клaссьl);
- <B пленy дoбpовoльного paбстBD) - кЛaссньrй чaс (8-9 клaссьI);
- инфopмaциoнньrй чaс <Нa сTрaже пopяДкa: o зaкoнoДaTеЛЬсTBе
PФ> (10-11 клaссьl);
- paсПpoсTpaнениr ПaМяToк <<Угoлoвнaя oTBеTсTBеI{нoсTь зa

Зaм. диpекTopa пo
BP, сoциa,чьньrй
ПеДaгoг' ylIиTеЛЯ

физи.iескoй
кyЛЬTypЬI'
кЛaссIIЬIе

pyкoBo.циTеЛи



yПoTpеблrНИe И рaсПpoсTpaнriiие ГIAB) сpеДи yuaщиxся 9-1tr

кЛaссoB.

Z
Caнитapнo-
IIpoсBеТиTеЛЬcкaя paбoтa
с poДиTrJU{ми (зaкoнньlми
ITpr.цсTaBителями)
I1rсoBеpшеннoЛrTIlиХ

1. КoнсyлЬTaциoннo-пpocBrTиTеЛЬскuш paбoтa среДи
pодительской oбЩественнoсTи <<Coциа;rьнoе oкpyжrние
пoДpoсTкa и еГo BЛияниr нa фopмиpoBaние ЛиЦIoсTи) paМкax
aIITиHapкoтическoй aкции <Пpизьlвник>;
2. PaспpoсTpaнrние инфopмaциoнIro-пpoсBеTиTеЛЬcкиХ
ПrЧaTI{ЬIх МaTеpиaJIoB: <Полopoлевoе BoсПиTaI{ие

шIкoЛЬникoB), (СПИД мифьr |4 praJIЬI{oсTЬ)),

<oтветственнoсTЬ зa paсПpocTpaнение и cбьlт нapкoTичrcкиХ
с0е.цсTB))

a
J

Tемaтическaя рaбoтa с
кЛaccнЬIМи pyкoBoДиTеЛяМи

]-. Aнaлиз pеЗyЛЬTaTов <СoциaJlьIIo-психoЛoгичrскoгo
TесTиpoBaниЯ yчalцихcя ТЗ-1'7 ЛеT);
2. КoноyлЬTaЦИ|| клaсснЬтх p}кoвoДиTелей <Спецификa paбoтьI
с Пo.цpoсTкaМи, нaхoДЯЩl*IvIИcЯ в слoх<нoй жизненной сиTyaЦии)

Зaм. диpекTopa Пo
BP

4
,{иaгнoстичrскaя paбoтa 1. ИсследоBzlllие ypoвня TpеBoжIIoсTи oбyuaroщихся 1-1l

кЛaccoB.
2. Изунeние ypoBI{,I BoсПиTilI{носTи yЧaЩихся 1.11 клaссoв.
3. Aнaлиз ПoЛгIrннЬIх pезyЛЬTaToB.

4. Aнa.шиз эффективнoсTи ДеяTеЛЬнoсTи oHП зa l
ПoЛyгo.цие 2024 -2025 yчебнoгo го.цa.

Зaм. диpекTopa Пo
BP, сoциaльньй

ПеДaГoг' кЛaссныr
pyкoBoДиTеЛи

Янвapь

1

Уuе бнo.пpo филaктиuескaя
paботa с
yчaщиМися, B TOМ ЧисЛr и с
)rчarTIиMися (гp}.tIПЬI pискa>
и сocToящvINIИ Ha yЧrTе B

КДH и ЗП, oПДH

]-. Tемaтическиr бесе.цьr кПo.rемy здоpовьrй oбpaз )tизни - эTo

вaхсно?>;
2. PaспpoоTpiш{ение ПечaTIIЬIх МaTеpиаJIoB aIITиIIapкoтической
н aIIpaBЛеI{нoсTи (бyклетьI, бpошrоpьr, сoци ЕUIЬI{ajI pеклaм a)

Зaм. диpекTopa Пo
BP. клaссньIе
pyкoBoДиTеЛи

2 Caнитapнo-
пpoсвеTиTrЛЬскiш paботa
с poДиTеJI,{Ми (зaкoнныМи
Пpе.цсTaBителями)

БесеДa <Пpизнaки aJlкoГoЛЬI{oгo и нapкoTическoГo oпЬянения) Клaссньrе
pyкoвoДиTrЛи'

сoциaтrьньrй
Пе.Цaгoг' Bpaч



несoBеpшеHt{oЛеTI{иХ Пcутy.ИaТp - нapкoЛoг
(пo сoглaсoвaниro)

aJ

Tемaтическaя paбoтa с
кЛaсснЬIМи pyкoBoДиTеЛяМи

1. PекoменДaЦуIИ <Кaк пoвьrсиTЬ сaМooЦенкy pебенкa и пoЧr]\{y

этo вaяснo?>;
2. Учacтиe ПедtlгoгoB во Bсеpoссийской aК7\ИИ кИнтеpнет -
vOoк aI{TиI{apкoTической нaпpaвЛrl{нoсTи));

Зaм. диpекTopa Пo
BP, клaосньrе
D\.кoBoДиTеЛи

4
flиaгнoстическaя paбoтa 1. AнкетиpoBaние кMoлoдея<Ь и Bpr.цIlЬIе rrpиBЬIЧки) - 8 -11

кЛaссЬI.
2. AнкетиpoBaIIиr yчaщихcя 5-8 клaссoь <<Яи Зo}б.

Зalл. диpектopa
по BP, кJIaсснЬIе
pyкoBoДиTеЛи

Фeвpaль

I У.rебнo-пpофиlaктиurскzul
paботa

у{aщиМися' B ToM чисЛе и с
yЧaщиМися (гp)ДIПЬI pиcкa)
и сoсToЯщkIN{kI Ha yЧеTе B

К!H и ЗП, oПДH

1 . Кинолектоpий <ПpoфилaкTикa aЛкoгoJlиЗМa);
2.Paспpoсщшrёние ПrчaТI{ЬIх пpoфилaктиЧеcких лiлстовoк
кЗдоpовьlй oбpaз жиЗни _ зaЛoг yсПешIIocTиD;

3'Bиктоpинa ДЛЯ yчaщихся 5-7 кЛaссoB <oлимпийские
лaбиpинтьш;
4. Беседьr ДЛЯ УЧaЩИхся 5-6 кЛaссoв IIo

ПpеДyпprжДениIo ПpaBol{apyIшений kI

IIprсT}ТIЛrний <Hе ПеpесTyпи uеpтy! >;

5. Чaс oбщения <Bсе в TBoиx p1кaх) ( для 6-8, 9-11 клaссoв).

Зaм. диpекTopa пo
BP" сoциa:rьньlй
Пе.цaгoг' Сoвет

сTapIшекJIaссникoB

2
Caнитapнo*
ПрoсBеTиTеЛьскaя paбoтa
с po.циTеJU{Ми (зaконньrми
Пpr,цсTaBителшrи)
IrrсoBеpшrннoлеTIlиx

]-. <Poль сеМЬи в фopмиpoBalИИ зДopoвoгo oбpaзa жизниD -

сIIopTиBIIo-ПoзIIaBaTеЛЬнor МеpoПpияTие ;

2. PaспpосTpaнrниr ПrчaTI{ЬIx пpофилaктичrских ЛисToBoк

<ЗдopoвьIй oбpаз )tизни - зaЛoг yсПrшIIoсTи)

Зaм. диpектоpa
по BP,

пе,цulгoг-

opгaниЗaTоp,
yчиTrJUI физи.rескoй
кyЛЬTypЬI' кЛaссньIr

pYкoBoДиTrЛи

J

Tемaтическaя paботa с
кЛaссI{ьIMи pyкoBoДиTеЛяМи

КpyгльIй отол кЖизнrннЬIr цrI{нoсTи сoBprМrннoй молодежи -
yчиMcя IIoниМaTЬ Пo.цpoсTкoB)) Зaм. диpекToрa Пo

BP" сoциа:rьньrй
пr.цaГoГ4 .{иaгнoстиЧескajl paбoтa MонитоpиIIг BoBЛеЧения обyualoщихcя 1-11 кJIacсoB (в тoпl

чисЛr YчaIцихся (гpYпrrЬI pискa>) Bo BI{еypoщIyIo ДеяTrлЬIIoсTЬ



Mapт

I У.те бно-пpo филaктиurcкall
paбoтa c yчаIrIиMиcя, B ToМ
чисЛе |т c УЧaЩИNIутcЯ
(гpyППЬI pискa)) и
сoсToящиМи нa yчeTе B

К!H и ЗП' oПДH

1.Кoмплекс МерoПриятlай в paMкax I этaпа oбщepоссийской
aкции <.<Cоoбщи, гДe TopгyЮT сNIеpТьк)):
- ИHДуIBИДyaЛЬнЬIе беседьr c yчaщиМися (гpyППЬI pискa) Пo
ПprДyПprх(ДеI{иЮ пpaBollapyшений ;

- Лекции <<Bлияние псиХoTpoIIнЬIx BещесTB I{a

opгaнизМ iToДpoсTкa) (8- 1 1 клaссьl);
- rпкольньй кoнкypс TвopЧескиx paбoт (pисyнков, пЛaкaToB,
видеopoликов) <Мьl вьrбиpaем >кизнь!>>, нaпpaвленньй Ha

фopмиpoвaние ЗoЖ и пoпyЛяpиЗaЦиЮ спopTa
(1-11 клaссь0;
- TеMaTичеcкие BикTopинЬI <Чтo тьr знaепIЬ
з,цopoвье?>> (| - 4 клaссьr) ;

- пpoсМoTp пpофилaктиЧеcкиХ
(мyльтфилЬМoB, сoциaЛЬнЬIх poликoв)
кЛaссЬI);
- paзMещение нa сaйте и сTеI{Дaх Гимнaзии телефонoв .цoBеpия
сyбъектoв пpoфилaктики Г.o. Пpoхлaдньй КБP пo кoTopЬ]]\[
Мo}GIo сooбщить orrеpaTиBllo знaЧиМyЮ инфopмaцию,
oбрaтиться Зa ПoМoщЬIo' сoBеToМ yчaщиМся И рoДиTrJI,{М'
сToЛкI{yBIIIиМся с пpoблемoй нapкoN{al{ии

o

BиДroМaTеpиanoB
(1-6

Зalr. диpекTopa Пo
BP, сoциaльньrй

пеДaГoГ, кJIaсснЬIе
pyкoBoДиTrЛи,

инсПекTopьI oП[H
(пo сoглaсовшrиrо)'

Bpaч
IIсихиaТp - нapкoЛoг
(пo сoглaсовaниro)

2 Caнитapно-
IIpoсBеTиTеЛьскaя рaбoтa
с po.циTeJUIМи (зaкoннЬIМи
IIprДсTaBителями)
IIесoBеpшеннoЛrTних

Клaссньrе poДиTеЛЬские собpшrия :

- o цrJI,{x |I зa.цaчaх Cтpaтегии гoсyДapсTBеннoй
al{Tинapкoтическoй ПoЛиTики PФ и ПpиниМaеМЬIх МеpaХ нa
pеспyбликaltскoМ и МylrиЦиПалЬнoМ ypoвнях, нaПpaBЛеIIнЬIх нa
ПpоTиBoДействие и пpофилaкTикy нapкoМaнии;
- oзнaкoМЛение poдителей с .цеяTеЛьнoсTЬIo дoбpoвoльческoй
вoлoнтеpской oбщественнoй opгaниЗaЦии <AссоЦиaция
МoЛo.цеяtи гopoДскoГo oкрyгa Пpoхлaдньrй кБP> пo ПpoПaгaнДr
ЗДopoBоГo oбpазa х{иЗни' ПpoTиBoДействиro paспpoсTpal{ениIо
нapкoМaнии' zL[кoгoл'IЗNIa И тaбaкoкypения B ПoДpocTкoвoй и
МoЛo.це)кI{ой сpеде

Зalr. диpекTopa Пo
BP, клaссньrе
pyкoвoДиTrЛи,
сoциa:rьньrй

Пr.цaГoГ'
pyкoBoДиTеЛЬ
Aосoциaции
МоЛoДr}ки

гopoДскoГo oкpyгa
Пpoxлaдньrй КБP
(пo ооглaсoвaнито)

a
J Темaтичеокaя paботa с Консультaции кФopмиpoBal{ие Зo}к. Boзмoх<ньrе фopмьr



кЛaсснЬIMи pyкoBoДиТеJIяМи BoсIIиТaTеЛЬнoй рaбoTЬI) Зalt' диpекTopa Пo
BP

4 ,{иaгнoстичrскaя paбoтa
1. AнкетиpoBaI{ие <BpедньIе ПpиBЬIчки. Как им ПpoTиBoсToять?>>

2. Анaлиз rroЛyЧеннЬIХ prзyЛьTaToB
Зшт. диpекTopa пo
BP, сoциaльньй

пе.цaгoГ' кЛacснЬIе
pyкoBoДиTеЛи

Aпpeль

I Унебно-пpoфилaктиurскiUI
paботa c yчаrциМися? B ToM
чисЛе и с yЧaЩиМиcя
(гpyIIпы pиcкa) и
сoсToящиМи нa yчrTе в Кffi
и ЗП, OIIДH

l. Темaтическor BЬIсTyПЛенI4e Ha paбouих пIкoJIЬIIЬIх линейкaх
чЛеIIоB IIIУC, B paМкax {ня Здоpовья (7 aпpеля);
2. Пpоведение сПopTиBI{ЬIХ меpoпpиятий B paМкaХ Дrтя
зДopoвЬя (пo отдельнoпгy плaнy);
3. Пpоведение кoМIIЛексa МеpoПpияTий в paмкax I этaпa
пpoфилaктическoй oПеpаЦии к,{ети Pоссии>> 

'IaI{TиIIapкoтической aкции <Пpизьrвник>> :

- TеМaTичrские бесеДЪI ДЛЯ yЧaщихся 1-4 клaссoB I{a TеМy
<Беpеги зДopoBЬе сМoЛoДy);
- кЛaсснЬIе ЧaсьI для 5-Т1 клaссов: <Hapкoтикalrл И

IIикoTиI{y - HЕT!), <<AдминисТparИBHaЯ oTBеTсTBеIIнoсTЬ Зa
yпoтpебление ПAB>;
- кoнкypс TеМaTиЧеских сTеI{гaзет <<Мьт

зДopовьrй oбpaз >кизни!>.

Учителя
физиuеской

КyЛЬTypЬI, кЛaссI{ЬIr
pyкoBo.циTеЛи,

инсIIекTopьI oП!H,
Мr.цицинские

paботники
(по сoглaсoвaниro)

2 Caнитapнo-
ПpoсBеTиTrЛЬскall paбoтa с
po.циTеJUIМи (зaконньrми
IIprДсTaBите.ltями)
IIrсoBеDIпeннoлеTних

1. Пpивлеuение poдителей к yЧaсTиIo B сПоpTивIIЬIх

МеpoпpияTиях B paМкaх Aкция <Bсемиpньrй День здopовьо (7

arrpеля);
2. PaспpoсTpal{ение б1клетов: кПpедпoсьrЛки oTкЛoнfioщегoся
IIоBе.цения); <Cостoяние aГpессии IпкoЛЬI{икoB И IIyTи ее

кopprкции>; <Пpaвдa и Лo)кЬ oб aлкoголе>>.

3.oбщешкoЛЬнor poДиTrЛЬскor собpaние <<Hapкoмaния
pеaлЬнaя oПaснoсTЬ ДЛя нaшIих Детей>

Зaм. диpекТopa Пo
BP, yтите.тrя

физиuескoй
кyЛьTypы,

сoTpy.цники oП[H,
Bpaч

психиaTp -

нapкoЛoг
(по сoглaсoвaнию)

nJ Темaтичеокaя paбoтa с Cбop инфoDмaЦии o зaняToоTи YЧaщихся l-11 кЛaссоB B Клaссньrе



КЛaссH ЬJМ и рyкoBoДиТеЛЯМ и кaникyЛяpнoе BpеМЯ. pyкoвoДиTеЛи

4 RиaгнoстическaЯ paбoтa Исследoвal{ие ypoBl{я TprBo)кнoсти oбy.rarощиХся 1-1 1 клaссoв. Зaм диpекTopa Пo
BP" сопиaльньrй

IIе.цaгoГ' клaсснЬIе
pYкoBo.циTеЛи

Maй

У.rебно -пpо филaктиuескall
paботa с yчaTr{иМися, B ToA4

ЧисЛr И c УЧaЩklМИcЯ
(гpyIIпьI pискa) и
coсToящиМи нa yчеTе B
КДH и ЗП, oПДH

1. Комплекс Меpoпpиятуliт B paМкаХ
пpoфилaктике нapкo NIaгtLтИ

ежеГo,цнoГo MесячIIикa Пo
и ГIoПyJIяpИЗaЦ|4II

ЗДopoBoгo oбpaзa жиЗни, пpиypoЧrннoго к МеждyнapoДнoМy
днrо бopьбьI с нapкoМal{иeй (26 иroня):
- TеМaTиЧеские oесе.цЬI, кЛaссныr чaсЬI .цJU{ ).!Iаrr{иxся 1-1l
кЛaссoB IIa TеМЬI <Здopoвьrй oбpаз яtизни>, <oсобеннoсти
пoдpостковой сyбкyльтypьш, <Tвoй вьтбop> c пoкaЗoМ
видеофильМa o BpеДе yпoтpебления ПAB;
- беседьi <Мьr плaниpyrМ свой oтдьrх> (1-11 клaссьl).
2.Teмaтическoе сooбщение нa шIкoJIЬньrх рaбo.пах линейкaх
чЛеIIoB IIIУC B paМкaх Мея<дyнapoДнoгo Дъ1Я боpьбьI с
нapкoTикaми (26 июня).
3. Лекция o нrДoП1rЦrнии yПoTpебления H apкoTическиx cpе.цсTB

бескoнтaктнoм сбьlтеИ УЧacTИЯ
нapкoTикoB.

Зам. диpектopa
пo BР. сoциaльньй
ПеДaГoГ' кЛaссные

p1т<овoдитеriи

инспекTop oПДH

(пo согласовaниrо)

2
Сaнитapнo-
пpoсBеTиTrЛЬскaя paботa с
poДиTеJUIMи (зaкoнньrми
iIpеДсTaBи.ГeЛЯNLIl)

I{есoBеpшеннoЛеTI{их

ИtтдивидуaЛЬнoе и гpyПIIoBoе кoнcyЛЬTиpoBal{иr IIo BoПpoсilМ
opГaнизaции ЛеTI{rГo oTДьIxa несoBеpПIrннoЛеTI{их.

Зa:и. диpекTopa пo
BP, сoциaльньrй

ПеДtlгoГ, кЛaссныr
pyкoBoДиTеЛи

a
J Teмaтическaя paбoтa с

кЛaсcньIМи pyкoBoДиTеляМи

Aнaлитичrский oTЧеT кЛaссных p1тсовoдителей o
IIpoBeДенной пpoфилaктической paботе в2024-
2025 yuебнoм ГoДy с yчaщиМися кЛaсcoB И yчaпIиМися,
coсToЯщиМи нa paЗнЬIх BиДax пpoфилaктических yчеTaх.

Клaосньrе
pyкoBoДиTеЛи

1. oпpос <<Мьr плaниpyеM cвoй oтдьrю>. Зalд. диpекTopa rro



I

4 fiиагнoстиЧеcкaя paбoтa 2. vIзуneниr ypoBII'l BосIIиTaI{нoсTи yЧtПцихся 1-11

кЛaсcoB.
3. Мoнитоpинг эффоктивнoсти ДеяTrЛЬI{oоTи oI{П Зa 2

IioJI}.гo.Щ{r и зa 2О24.2025 yuебньй гoд'
4. Аrз.aлиз IIoJryчеIiньtХ pезyЛЬTaToB.

BP, сoциaльньrй
пе.цilгoг, кJIaосныe

pyкoBoДиTеЛи


