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Пулинг из творога с
яблоками
со сгущенным молоком 150l20 з9,31 21,78 з5,82 з2,65 540 1 0) 240

2 Кофейный напиток 200 8,41 з,I2 2,66 14,18 9з 1 4) |024
3 хлеб пшеничный 50 2,40 з,з5 0,з5 25,|5 ||7,15
4 N{асло сливочное 10 4,80 0,04 7,85 0,05 7l,01
5 Банан ]0 10,15 1,05 0,35 5 60) 29,7 5
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65,07 29,34 47,03 77,63 851,15
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