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Учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Продолжительность урока в 10-11 классах - 40 минут. Объем домашних заданий (по всем 

предметам) предполагает затраты времени на его выполнение, не превышающие (в 

астрономических часах) в 10-11 классах – до 3,5 часов (СанПиН 2.4. 3648-20). 

10 класс: 

Предметная область Учебный предмет 

(учебный курс) 

Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс  

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2  

Литература Б 3  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2  

Геометрия Б 2  

Вероятность и 

статистика 

Б 1  

Информатика Б 1  

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2  

Химия Б 1  

Биология Б 1  

Общественно-

научные предметы 

История  У 4  

Обществознание Б 2  

География У 3  

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1  

Физическая культура Физическая культура Б 2  

  Индивидуальный 

проект 

Б  1  

ИТОГО   31  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3  

Культура народов Кабардино-Балкарской 

Республики 

 1  

Элективный курс «Я сдам ЕГЭ по русскому 

языку 

 1  

Элективный курс «Я сдам ЕГЭ по математике»  1  

ИТОГО  3  

ИТОГО  34  

Учебные недели   34  

Всего часов   34  



Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34  

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  2312/2244 

 

2278 

 

11 класс: 

 

Предметная область Учебный предмет 

(учебный курс) 

Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

 11 класс 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  2 

Литература Б  3 

Иностранные языки Иностранный язык Б  3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б  3 

Геометрия Б  1 

Вероятность и 

статистика 

Б  1 

Информатика Б  1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б  2 

Химия Б  1 

Биология Б  1 

Общественно-

научные предметы 

История  У  4 

Обществознание У  4 

География Б  1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б  1 

Физическая культура Физическая культура Б  2 

  Индивидуальный 

проект 

Б     

ИТОГО    30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   4 

Культура народов Кабардино-Балкарской 

Республики 

  1 

Элективный курс «Я сдам ЕГЭ по русскому 

языку 

  1 

Элективный курс «Я сдам ЕГЭ по математике»   1 

ИТОГО   3 

ИТОГО   33 

Учебные недели    34 

Всего часов    34 



Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

   34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  2312/2244 

 

2278 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС СОО (10-

11 классы):  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

гимназии. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

основного общего образования): 

  увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

  другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. ФГОС СОО предусматривает изучение не менее одного учебного предмета 

из каждой предметной области. 

Учебный план профиля обучения  содержит не менее 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает 

изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области – 

история, обществознание.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

При реализации универсального/гуманитарного вариантов учебного плана,  

количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется  

внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.  

Раздел учебного плана «Учебные предметы по выбору из числа обязательных 

предметных областей» в 10-11 классе используется для увеличения количества часов, 

отведенных на изучение базовых учебных предметов федерального государственного 

образовательного стандарта, учебных программ, с целью создания условий для 

достижения более высокого качества обученности и усвоения государственных 

образовательных стандартов, с целью расширения возможностей обучающихся получить 



подготовку для сдачи единого государственного экзамена, в и представлен следующими 

предметами: 

-Культура народов Кабардино-Балкарской Республики; 

-Элективный курс «Я сдам ЕГЭ по русскому языку»; 

-Элективный курс «Я сдам ЕГЭ по математике» 

Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется по полугодиям 

и в конце года.  

2.3. Организация промежуточной аттестации обучающихся. 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Гимназии. 

Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.  

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным 

учебным графиком.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме:  

-комплексной контрольной работы;  

-итоговой контрольной работы;  

-административной контрольной работы  

-письменных и устных экзаменов;  

-тестирования;  

-защиты индивидуального/группового проекта  

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, 

проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, 

конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов  полугодовых 

промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое 

полугодовых оценок. Округление результата проводится в пользу учащегося.  

 


		2025-05-30T16:27:14+0300
	Жанказиева Екатерина Евгеньевна
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




