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РАЗДЕЛ I. Целевой 
1. Пояснительная записка
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение детский сад  «Ромашка» работает в режиме 5-ти дневной недели с выходными днями: суббота, воскресенье и праздничные дни. Время пребывания детей: с 7.30 до 18.00 (10,5 часов).Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций.  В ней комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребенка от 3 до 4 лет.
Программа спроектирована с учётом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников, кроме того учтены концептуальные положения используемой в ДОО Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Веракса, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС.
Рабочая программа младшего возраста муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детский сад «Ромашка» в соответствии с ФГОС (далее программа) является нормативно-управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в ДОО. Она представляет собой модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в определенном возрастном периоде, обеспечивает разностороннее гармоничное развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: социально – коммуникативному, физическому, познавательному, речевому и художественно-эстетическому развитию.
Программа включает  три  основных  раздела:  целевой,  содержательный  и  организационный.

1.1.Нормативные документы.
Программа разработана в соответствии со следующими документами:
· Конституцией РФ;
· Федеральным законом «Об Образовании в РФ» от 29.12.2012г. №273-ФЗ (ст.10, 11);
· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный № 30384);
· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;
· «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» СанПиН 2.4.1.3049-13 (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26);
· Письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 №08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»;
· Конвенцией о правах ребенка;
· «Профессиональным стандартом педагога» от 18 октября 2013 года, №544.
· Уставом ДОО
· Лицензией и локальными правовыми актами ДОО
· Правилами внутреннего распорядка воспитанников.





1.2. Цели и задачи реализации Программы.
       Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 4 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным образовательным областям: физическому, социально-коммуникативному, познавательному,  речевому, художественно-эстетическому развитию, а также определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей группы общеразвивающей направленности от 3 до 4 лет.
Цель программы - создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах деятельности, творческой самореализации. Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.
Задачи программы:
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного и начального общего образования;
-  создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;
-  обеспечение вариативности и разнообразия содержания программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования программ различной направленности с учетом образовательных потребностей и способностей детей;
- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
1.3. Принципы и подходы к формированию Программы.
Программа по развитию детей младшей группы  разработана в соответствии с Примерной образовательной программы дошкольного образования МАДОУ детский сад «Ромашка» на основе Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. – 3-е изд., испр. И доп. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 368с.
Содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребёнка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.
В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах:
1. Поддержка разнообразия детства. Программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. 
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития по образовательным областям «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие».
3. Позитивная социализация ребенка предполагает освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, Российского государства.
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников МАДОУ детский сад «Ромашка») и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам для его эмоционального благополучия и полноценного развития. 
5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 
6. Сотрудничество МАДОУ детский сад «Ромашка» с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. Сотрудники детского сада должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей, такие как собрания-встречи, дни открытых дверей, стенды, мастер-классы, тренинги и др.
7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ для обогащения детского развития. 
8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. Для реализации этого принципа проводится регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 
9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей. В раннем возрасте - предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность; для детей дошкольного возраста - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей.
11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. Содержание каждой образовательной области осваивается не изолированно, а в тесной взаимосвязи с другими образовательными областями. 
В основу Программы положены методологические подходы:
- Личностно-ориентированный подход предусматривает организацию образовательного процесса с учетом того, что развитие личности ребенка является главным критерием его эффективности. Механизм реализации личностно-ориентированного подхода – создание условий для развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, склонностей с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной и нравственной свободы, права на уважение.  
- Индивидуальный подход составляет гибкое использование педагогом различных форм и методов воспитания по отношению к каждому ребенку. Индивидуальный подход необходим каждому ребенку, т.к. помогает ему осознать свою индивидуальность, научиться управлять своим поведением, эмоциями, адекватно оценивать собственные сильные и слабые стороны.  
- Компетентностный подход, в котором основным результатом образовательной деятельности становится формирование готовности воспитанников самостоятельно действовать в ходе решения актуальных задач.  
- Диалогический подход, предусматривающий становление личности, развитие его творческих возможностей, самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект-субъектных отношений.  
- Средовой подход, предусматривающий использование возможностей развивающей предметно-пространственной среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребенка.

2. Планируемые результаты освоения Программы
	Образовательная область
	Планируемые результаты

	Речевое развитие
	Развитие речи
понимает обобщенные слова
называет части суток
называет домашних животных, их детенышей, овощи, фрукты
согласовывает существительные с прилагательными в роде, числе, падеже
употребляет существительные с предлогами (в, на, под, за, около)
владеет диалогической речью
употребляет вежливые слова
отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающиеся ближайшего окружения
Приобщение к художественной литературе
умеет читать наизусть потешки и небольшие стихотворения
сопереживает героям произведений
пересказывает содержание произведений с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя
проявляет интерес к иллюстрациям в книгах

	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений
различает понятия «много», «один», «ни одного»
может составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы
сравнивает две группы предметов («Поровну ли»? «Чего больше?»)
сравнивает предметы по длине, ширине, высоте
различает: круг, квадрат, треугольник
понимает смысл обозначений: вверху – внизу, впереди – сзади, слева – справа, на, над – под и т.д.
понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь»
Развитие познавательно исследовательской деятельности
различает предметы по основным цветам
различает предметы по размеру: большой, поменьше маленький
умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме
умеет собирать картинку из 4-6 частей
Ознакомление с предметным окружением
называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет признаки (цвет, форму, материал)
может группировать и классифицировать предметы (посуда, одежда, игрушки, мебель)
Ознакомление с социальным миром
знает свое имя и возраст
называет свой город, места в которых любит посещать
имеет представления об основных объектах городской инфраструктуры: дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская
ориентируется в объектах ближайшего окружения: группе, помещениях детского сада и участке
знает некоторые профессии
Ознакомление с миром природы
знает и называет некоторые растения, различает овощи и фрукты
может назвать домашних и диких животных и их детенышей, особенности их поведения и питания
может назвать знакомых птиц и насекомых
выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе
проявляет бережное отношение к природе

	Социально-коммуникативное
	Развитие игровой деятельности:
- ребёнок участвует в совместных играх с детьми;
- ребёнок умеет выбирать роль, выполняет в игре с игрушками несколько взаимосвязанных действии; 
- в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполняет роль за себя и за игрушку; 
- пытается самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополняет игровую обстановку недостающими предметами, игрушками;
 - использует разнообразные игровые действия, называет их в ответ на вопрос воспитателя; 
- в дидактических играх принимает игровую задачу и действует в соответствии с ней.
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание:
- ребёнок приветлив с окружающими, проявляет интерес к словам и действиям взрослых, охотно посещает детский сад;
- ребёнок дружелюбно настроен, спокойно играет рядом с детьми, вступает в общение по поводу игрушек, игровых действий; 
Ребенок в семье и сообществе:
- имеет элементарные представления о себе, о произошедших с ним (с ней) изменениях (умеет правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать, знает вежливые слова); 
- имеет представления о человеке, первичные гендерные представления;
 - называет имена членов своей семьи, умеет называть своё имя; 
- говорит о себе в первом лице, положительно оценивает себя, проявляет доверие к миру.
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.
- проявляет самостоятельность в самообслуживании, самостоятельно умывается, ест, одевается при небольшой помощи взрослого. 
- самостоятельно выполняет элементарные поручения: готовит материалы к занятиям; убирает игрушки после игры; соблюдает чистоту и порядок в помещении и на участке детского сада;
 - ребёнок с интересом наблюдает за трудовыми действиями взрослых по созданию или преобразованию предметов, связывает цель и результат труда; называет трудовые действия, инструменты, некоторые материалы, из которых сделаны предметы и вещи; 
Формирование основ безопасности:
- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; 
- имеет первоначальные представления о правилах безопасности дорожного движения; 
- осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения

	Художественно-эстетическое развитие
	Приобщение к искусству
эмоционально откликается на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного искусства
знаком с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты)
Изобразительная деятельность:
Рисование
изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты
знает названия цветов и их оттенков, подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам
умеет изображать простые предметы, рисовать прямые линии в разных направлениях, перекрещивать их
умеет располагать изображения по всему листу
правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками
Лепка
умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями ладоней
лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки
Аппликация
создает изображения предметов из готовых фигур
подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы
Музыкальная деятельность
различает звуки по высоте в пределах октавы, замечает изменения в силе звучания мелодии (громко, тихо)
умеет петь без напряжения, в одном темпе со всеми
может двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения
умеет подыгрывать на детских ударных инструментах
Конструктивно-модельная деятельность
умеет различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры и др.)
умеет изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину
Развитие игровой деятельности (театрализованные игры)
может имитировать характерные действия персонажей

	Физическое развитие
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
различает и называет органы чувств (глаза, рот, нос, уши), их роли в организме человека, знает, как за ними ухаживать
знает о роли утренней гимнастики, физических упражнений, закаливания для хорошего самочувствия человека
знает о полезной и вредной пище
следит за своим внешним видом
соблюдает правила гигиены
Физическая культура
умеет строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях
умеет энергично отталкивать мячи при катании, бросании, ловит мяч двумя руками одновременно
энергично отталкивается двумя ногами и правильно приземляется в прыжках с высоты, на месте, с продвижением вперед
принимает правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; метании мешочков, мячей
сохраняет правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии
выполняет правила в подвижных играх




3.Основные характеристики особенностей развития детей 3-4 лет
В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становитсядля ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функциюприводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущимвидом деятельности в дошкольном возрасте.
Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другимдействиям с другими предметами. Основным содержанием игры младшихдошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутымисюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.
Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться.
Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.
Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.
Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.
В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этомпреобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основецеленаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

4. Список детей
1. Абрамова Елена Владимировна
1. Бурачковская Ангелина Дмитриевна
1. Винокурова Валерия Павловна
1. Донцова Александра Анатольевна
1. Ечикова Злата Евгеньевна
1. Земскова Милана Артемьевна
1. Кирьянов Данил Сергеевич
1. Кузин Тимофей Тимурович
1. Миронов Максим Евгеньевич
1. Садкова Мария Антоновна
1. Сазанова Варвара Ивановна
1. Сорокин Данил Антонович
1. Тюленева Наталья Андреевна
1. Харитонова Софья Николаевна

5. Психологические и индивидуальные особенности детеймладшей группы «Радуга».
Физиологические особенности: преобладает 2 группа здоровья. Антропометрическое развитие происходит в пределах возрастной нормы.
Психологические особенности: Основным содержанием игр являютсядействия с предметами и игрушками. Продолжительность игр небольшая. Дети ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми    сюжетами.    Выражено    стремление    к самостоятельности. 
Интеллектуальные особенности: накопился определённый запас представлений о  разнообразных свойствах предметов -сенсорные эталоны формы (15 детей), цвета (11детей),   величины   (11 детей);   явлениях   окружающей действительности, о самом себе. Преобладающей формой мышления становится наглядно-образное. Дети  объединяют  предметы  по внешнему сходству (форма, цвет, величина) (9детей), 9 детей усваивают  общепринятые  представления  о  группах  предметов (одежда,  посуда,  мебель).  На данном  возрастном  этапе  дети овладевают грамматическим строем речи; активно экспериментируют со словами. Быстро запоминают стихи (9 детей). Высказываются в 2-3 предложениях об эмоционально значимых событиях (9 детей). Дети начинают использовать в  речи  сложные  предложения  ( 7  человек).
Физические особенности: В этом возрасте очень высока потребность в движении (двигательная активность составляет не менее половины времени бодрствования). Мальчикам нравится бегать и прыгать (3 мальчика).  Девочки  предпочитают  танцевать  и  выполнять упражнения на гибкость (7 девочек). Физически дети еще слабые, но уже развиваются выносливость и быстрота реакции.
Творческие особенности: Дети проявляют творческий интерес в рисовании (10 детей), лепке (11), аппликации (10). Девочкам очень нравиться петь и танцевать (8 девочек).
Художественно –эстетические особенности: Изобразительная деятельность зависит от представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У 9 детей в изображениях отсутствуют детали, у 2 детей рисунки могут быть более детализированы.Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. 9детей способны вылепить простые предметы.Аппликация  оказывает  положительное  влияние  на  развитие восприятия. В этом возрасте детям доступна силуэтная аппликация. Конструктивная  деятельность  в  младшем  дошкольном  возрасте ограничена  возведением  несложных  построек  по  образцу  и  по замыслу. 
6. Социальный паспорт группы
Группу младшего возраста посещают 14 детей. 
Из них мальчиков-4, девочек-10. 
С детьми работают воспитатели: Барцева Екатерина Владимировна
Носырева Вера Владимировна
младший воспитатель – Макаршина Наталья Генадьевн.
Специалисты ДОО: музыкальный руководитель-Шишкина Мария Васильевна, инструктор по физической культуры-Маркова Юлия Александровна, педагог-психолог-Ворызгина Татьяна Викторовна.
Паспорт группы
	№
п/п
	Фамилия, имя
ребёнка
	Полная/
неполная семья
	Сколько детей
в семье
	Образование мамы
	Образование папы

	1. 
	Абрамова Елена Владимировна
	полная
	2
	средне/спец.
	средне/спец

	1. 
	Бурачковская Ангелина Дмитриевна
	полная
	2
	высшее
	высшее

	1. 
	Винокурова Валерия Павловна
	полная
	1
	высшее
	средне/спец

	1. 
	Донцова Александра Анатольевна
	полная
	2
	средне/спец
	средне/спец

	1. 
	Ечикова Злата Евгеньевна
	полная
	2
	высшее
	высшее

	1. 
	Земскова МмланаАртемьевна
	полная
	3
	высшее
	средне/спец

	1. 
	Кирьянов Данил Сергеевич
	не полная
	2
	высшее
	средне/спец

	1. 
	Кузин Тимофей Тимурович
	полная
	2
	средне/спец
	средне/спец

	1. 
	Миронов Максим Евгеньевич
	полная
	2
	высшее
	средне/спец

	1. 
	Садкова Мария Антоновна
	полная
	2
	высшее
	высшее

	1. 
	Сазанова Варвара Ивановна
	 полная
	8
	средне/спец
	средне/спец

	1. 
	Сорокин Данил Антонович
	полная
	2
	высшее
	средне/спец

	1. 
	Тюленева Наталья Андреевна
	полная
	3
	высшее
	средне/спец

	1. 
	Харитонова Софья Николаевна
	полная
	2
	высшее
	средне/спец




Критерии социального положения семей в числовом и % соотношении
	№
	Категории
	Количество чел.
	Количество в %

	1
	Общее количество детей
	14
	100

	
	Мальчиков
	4
	29

	
	Девочек
	10
	71

	2
	Количество семей
	14
	100

	
	Полная семья
	14
	100

	
	Неполная семья
	-
	

	
	Неблагополучные
	-
	-

	
	Многодетные
	3
	21

	
	С детьми -инвалидами
	1
	7

	
	С приемными детьми
	1
	7

	
	С опекаемыми детьми
	-
	-

	3 
	Образовательный уровень родителей
	
	

	
	Матерей со средним, средне-специальным образованием
	4
	29

	
	Матерей с высшим образованием
	10
	71

	
	Студенты (мамы)
	-
	-

	
	Отцов со средним, средне-специальным образованием
	11
	79

	
	Отцов с высшим образованием
	3
	21

	4
	Социальная принадлежность родителей
	
	

	
	Служащие
	26
	86

	
	Рабочие
	
	

	
	Предприниматели
	
	

	
	Военнослужащие
	
	

	
	Инвалиды
	-
	-

	
	Пенсионеры
	-
	-

	
	Неработающие
	2
	14














РАЗДЕЛ II.  Содержательный 
1. Перспективно-тематическое планирование на год
	Дата 
	Тема 
	Форма отчета

	Сентябрь 
	Осень золотая
	Выставка поделок

	Октябрь
	Я и моя семья!
	Фоторепортаж

	Ноябрь
	Мой дом, мое село.
	Тематический альбом

	Декабрь
	Новогодний праздник
	Новогодний праздник

	Январь
	Зимушка - зима
	Коллаж

	Февраль
	День защитника Отечества. 
8 марта.
	Фоторепортаж

	Март
	Дымковская игрушка
	Лэпбук по теме

	Апрель 
	Весна
	Тематический альбом

	Май 
	Скоро лето
	Презентация



2.Образовательная область «Познавательное развитие»
Развитие познавательно-исследовательской деятельности.
Первичные представления об объектах окружающего мира. Формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной развивающей среды; устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. Учить определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение их по отношению к ребенку (далеко, близко, высоко). Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость). Поощрять исследовательский интерес, проводить простейшие наблюдения. Учить способам обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не рвется). Учить группировать и классифицировать знакомые предметы (обувь — одежда; посуда чайная, столовая, кухонная). Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения). Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи. Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету. Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету. Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная). Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета; собирать картинку из 4–6 частей. В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила.
Приобщение к социокультурным ценностям
Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением. Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям детской литературы. Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.
Формирование элементарных математических представлений.
Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.). Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного». Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я 150 151 на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов». Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы. Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине). Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание. Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Различать правую и левую руки. Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день — ночь, утро — вечер.
Ознакомление с миром природы.
Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания. Знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками и др.). Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.). Учить узнавать лягушку. Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза и др.). Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.). Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух.Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей. Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла — тает). Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не полить, оно может засохнуть и т. п.). Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). Сезонные наблюдения Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края. Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называть их. Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных построек. Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки. Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную. Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки. Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах. Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.
Методическое обеспечение образовательной области
 «Познавательное развитие»
	Формирование элементарных математических представлений

	Недели
	3-4 года

	Методическое обеспечение 
	И. А. Помораева, В. А. Позина «Формирование элементарных математических представлений. Для занятий с детьми 3 – 4 лет.» М. Мозаика – Синтез 2014

	Сентябрь

	1 неделя
	№1, стр. 11

	2 неделя
	№1, стр. 11

	3 неделя
	№2, стр. 12

	4 неделя
	№2, стр. 12

	Октябрь

	1 неделя
	№1, стр. 12

	2 неделя
	№2, стр. 13

	3 неделя
	№3,  стр.14

	4 неделя
	№4, стр. 15

	Ноябрь

	1 неделя
	№1, стр. 16

	2 неделя
	№2, стр. 17

	3 неделя
	№3,  стр.18

	4 неделя
	№4, стр. 19

	Декабрь

	1 неделя
	№1, стр. 19

	2 неделя
	№2, стр. 20

	3 неделя
	№3, стр. 21

	4 неделя
	№4, стр. 22

	Январь

	1 неделя
	№1, стр. 23

	2 неделя
	№2, стр. 24

	3 неделя
	№3, стр. 26

	4 неделя
	№4, стр. 27

	Февраль

	1 неделя
	№1, стр. 28

	2неделя
	№2, стр. 29

	3 неделя
	№3, стр. 30

	4 неделя
	№4, стр. 31

	Март

	1 неделя
	№1, стр. 32

	2 неделя
	№2, стр. 34

	3 неделя
	№3, стр. 34

	4 неделя
	№4, стр. 35

	Апрель

	1 неделя
	№1, стр. 37

	2 неделя
	№2, стр. 38

	3 неделя
	№3, стр. 39

	4 неделя
	№4, стр. 40

	Май

	1 неделя
	№1, стр. 41

	2 неделя
	№2, стр. 41

	3 неделя
	№3, стр. 42

	4 неделя
	№4, стр. 42

	Ознакомление с предметным и социальным окружением

	Методическое обеспечение
	О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Для занятий с детьми 3- 4 лет».
М. Мозаика – Синтез, 2014

	Сентябрь

	1 неделя
	

	2 неделя
	№1-стр19

	3 неделя
	№2-стр20

	4 неделя
	№3-стр21

	Октябрь

	1 неделя
	

	2 неделя
	№1-стр23

	3 неделя
	№2-стр24

	4 неделя
	№3-стр 25

	Ноябрь

	1 неделя
	

	2 неделя
	№1-стр26

	3 неделя
	№2-стр27

	4 неделя
	№3-стр28

	Декабрь

	1 неделя
	

	2 неделя
	№1-стр29

	3 неделя
	№2-стр30

	4 неделя
	№3-стр32

	Январь

	1 неделя
	

	2 неделя
	№1-стр34

	3 неделя
	№2-стр34

	4 неделя
	№3-стр36

	Февраль

	1 неделя
	

	2 неделя
	№1-стр37

	3 неделя
	№2-стр38

	4 неделя
	№3-стр39

	Март

	1 неделя
	

	2 неделя
	№1-стр40

	3 неделя
	№2-стр41

	4 неделя
	№3-стр42

	Апрель

	1 неделя
	

	2 неделя
	№1-стр44

	3 неделя
	№2-стр45

	4 неделя
	№3-стр46

	Май

	1 неделя
	

	2 неделя
	№1-стр48

	3 неделя
	№2-стр49

	4 неделя
	№3-стр50

	Ознакомление с природой в детском саду

	Методическое обеспечение
	О. А. Соломенникова
«Ознакомление с природой в детском саду. Для занятий с детьми
 3 – 4 лет» М. Мозаика – Синтез, 2016

	Сентябрь

	1 неделя
	№ 1 стр. 25

	Октябрь

	1 неделя
	№ 2 стр. 26

	Ноябрь

	1 неделя
	№ 3 стр. 29

	Декабрь

	1 неделя
	№ 4 стр. 32

	Январь

	1 неделя
	№ 5 стр. 34

	Февраль

	1 неделя
	№ 6 стр. 35

	Март

	1 неделя
	№ 7 стр. 37

	Апрель

	1 неделя
	№ 8 стр. 39

	Май

	1 неделя
	№ 9 стр. 42



3. Образовательная область «Речевое развитие»
Развитие речи.
Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.). Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: „Проходите, пожалуйста“», «Предложите: „Хотите посмотреть...“», «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?“»). В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой“»). В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов. Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни. Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка — блюдце, стул — табурет — скамеечка, шуба — пальто — дубленка). Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты. Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п — б — т — д — к — г; ф — в; т — с — з — ц. Развивать моторику рече  двигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями. Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать 168 169 употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка — утенок — утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова. Помогать детям получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»). Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов. Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого. Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе). Помогать доброжелательно общаться друг с другом. Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями. 
Художественная литература.
Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендованные программой для первой младшей группы. Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок. Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.
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4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Приобщение к искусству.
Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению видов искусства через художественный образ. Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т. д.
Изобразительная деятельность.
Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости. Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность. Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, охватывание его руками. Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации. Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.). Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого 184 185 цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету. Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички). Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»). Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по всему листу. Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу. Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать радость от восприятия результата общей работы. Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их. Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от полученного изображения. Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и их цвета. Развивать чувство ритма.

Конструктивно-модельная деятельность.
Совершенствовать  конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости при удавшейся постройке. Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки.
Музыкально-художественная деятельность.
Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать развитию музыкальной памяти. Формировать уме- 200 201 ние узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать. Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками и без них. Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных. Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах.
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	3 неделя
	№33, стр. 68

	
	4 неделя
	

	Аппликация
	1 неделя
	

	
	2 неделя
	№35, стр. 69

	
	3 неделя
	

	
	4 неделя
	№40, стр. 72

	Январь

	
Рисование
	1 неделя
	

	
	2 неделя
	№41, стр. 73

	
	3 неделя
	№42, стр. 74

	
	4 неделя
	№46, стр. 77

	Лепка
	1 неделя
	№43, стр. 74

	
	2 неделя
	

	
	3 неделя
	№47, стр. 77

	
	4 неделя
	

	Аппликация
	1 неделя
	

	
	2 неделя
	№45, стр.76

	
	3 неделя
	

	
	4 неделя
	№48, стр.78

	Февраль

	
Рисование
	1 неделя
	№51, стр. 79

	
	2 неделя
	№53, стр. 81

	
	3 неделя
	№56, стр. 82

	
	4 неделя
	№58, стр. 83

	Лепка
	1 неделя
	№52, стр. 80

	
	2 неделя
	

	
	3 неделя
	№55, стр. 82

	
	4 неделя
	

	Аппликация
	1 неделя
	

	
	2 неделя
	№54, стр. 81

	
	3 неделя
	

	
	4 неделя
	№60, стр. 85

	Март

	
Рисование
	1 неделя
	№62, стр. 86

	
	2 неделя
	№65, стр. 89

	
	3 неделя
	№67, стр. 90

	
	4 неделя
	№69, стр. 91

	Лепка
	1 неделя
	№63, стр. 87

	
	2 неделя
	

	
	3 неделя
	№64, стр. 88

	
	4 неделя
	

	Аппликация
	1 неделя
	

	
	2 неделя
	№68, стр. 90

	
	3 неделя
	

	
	4 неделя
	№58, стр. 83

	Апрель

	Рисование
	1 неделя
	№72, стр. 93

	
	2 неделя
	№75, стр. 95

	
	3 неделя
	№76, стр. 95

	
	4 неделя
	№78, стр. 97

	Лепка
	1 неделя
	№71, стр. 92

	
	2 неделя
	

	
	3 неделя
	№74, стр. 94

	
	4 неделя
	

	Аппликация
	1 неделя
	

	
	2 неделя
	№73, стр. 93

	
	3 неделя
	

	
	4 неделя
	

	Май

	Рисование
	1 неделя
	№82, стр. 100

	
	2 неделя
	№84, стр. 101

	
	3 неделя
	№86, стр. 102

	
	4 неделя
	№88, стр.103

	Лепка
	1 неделя
	№83, стр. 101

	
	2 неделя
	

	
	3 неделя
	№85, стр. 102

	
	4 неделя
	

	Аппликация
	1 неделя
	

	
	2 неделя
	№81, стр. 100

	
	3 неделя
	

	
	4 неделя
	№87, стр. 103



	Музыка

	Методическое обеспечение
	Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. 
Музыкальное воспитание в детском саду Младшая группа, для занятий с детьми 3-4 лет, М., 2016. 





5.Образовательная область «Физическое развитие».
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека. Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы. Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Дать представление о необходимости закаливания. Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни. Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость лечения. Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.
Физическая культура.
Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. Приучать действовать совместно. Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях. Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15–20 см. Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. Продолжать учить ловить мяч двумя руками одновременно. Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать. Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии. Учить кататься на санках, садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем и слезать с него. Учить детей надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место. Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в подвижных играх.Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх. Подвижные игры. Развивать активность и творчество детей в процессе двигательной деятельности. Организовывать игры с правилами. Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, выразительность и красоту движений. Вводить в игры более сложные правила со сменой видов движений. Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве.
Методическое обеспечение образовательной области «Физическое развитие»

	Недели
	3-4 года

	Методическое обеспечение
	Литература: Л. И. Пензулаева. «Физическая культура в детском саду. Для занятий с детьми 4 – 5 лет» М. Мозаика – Синтез. 2014

	Сентябрь

	1 неделя
	№ 1 стр.23; № 1 стр.23; занятие на прогулке стр.12

	2 неделя
	№ 2 стр.24; № 2 стр.24;
занятие на прогулке стр.16

	3 неделя
	№ 3 стр.25; № 3 стр.25;
занятие на прогулке стр. 20

	4 неделя
	№ 4 стр.26; № 4 стр.26; 
Занятие на прогулке стр. 23

	Октябрь

	1 неделя
	№ 5 стр. 28; № 5 стр. 28; 
Занятие на прогулке стр.27

	2 неделя
	№6 стр.29; №6 стр.29;
Занятие на прогулке стр.31

	3 неделя
	№7 стр.30; №7 стр.30; занятие на прогулке стр. 34

	4 неделя
	№ 8 стр. 31; № 8 стр. 31; занятие на прогулке стр. 39

	Ноябрь

	1 неделя
	№ 9 стр.33; № 9 стр.33; 
Занятие на прогулке стр.43

	2 неделя
	№ 10 стр. 34; № 10 стр. 34; занятие на прогулке стр.47

	3 неделя
	№11 стр. 35; № 11 стр. 35; занятие на прогулке стр. 50

	4 неделя
	№ 12 стр.37; № 12 стр.37; занятие на прогулке стр.54

	Декабрь

	1 неделя
	№13 стр. 38; №13 стр. 38; занятие на прогулке стр. 58

	2 неделя
	№14 стр.40; №14 стр.40; занятие на прогулке стр. 62 

	3 неделя
	№15 стр.41; №15 стр.41; занятие на прогулке стр. 66

	4 неделя
	№16 стр.42; №16 стр.42; занятие на прогулке стр. 70


	Январь

	1 неделя
	№17 стр.43; №17 стр.43; занятие на прогулке стр. 74

	2 неделя
	№18 стр.45; №18 стр.45; занятие на прогулке стр. 78

	3 неделя
	№ 19 стр.46; № 19 стр.46; занятие на прогулке стр. 82

	4 неделя
	№20 стр.47; №20 стр.47; занятие на прогулке стр. 86

	Февраль

	1 неделя
	№21 стр.50; №21 стр.50; занятие на прогулке стр.90

	2 неделя
	№22 стр.51; №22 стр.51; занятие на прогулке стр.94

	3 неделя
	№23 стр.52; №23 стр.52; занятие на прогулке стр.98

	4 неделя
	№24 стр.53; №24 стр.53; занятие на прогулке стр.102

	Март

	1 неделя
	№25 стр.54; №25 стр.54; занятие на прогулке стр.106

	2 неделя
	№26 стр.56; №26 стр.56; занятие на прогулке стр.110

	3 неделя
	№27 стр.57; №27 стр.57; занятие на прогулке стр.114

	4 неделя
	№28 стр.58; №28 стр.58; занятие на прогулке стр.118

	Апрель

	1 неделя
	№29 стр.60; №29 стр.60; занятие на прогулке стр.123

	2 неделя
	№30 стр.61; №30 стр.61; занятие на прогулке стр.126

	3 неделя
	№31 стр.62; №31 стр.62; занятие на прогулке стр.130

	4 неделя
	№32 стр.63; №32 стр.63; занятие на прогулке стр.134

	Май

	1 неделя
	№33 стр.65; №33стр.65; занятие на прогулке стр.138

	2 неделя
	№34 стр.66; №34 стр.66; занятие на прогулке стр.141

	3 неделя
	№35 стр. 67; №35 стр. 67; занятие на прогулке стр.144

	4 неделя
	№36 стр. 68; №36 стр. 68; занятие на прогулке стр.146



6. Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие»
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь). 
Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание
 Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.). Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками). Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений. Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту. Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада. Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества. Родная страна. Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке).
Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание.
Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания. Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.). Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек. Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.
Формирование основ безопасности.
Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора. Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого). Знакомить с работой водителя. Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.). Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку). Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот). Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. Развивать умение соблюдать правила безопасности в играх с песком, водой, снегом.
7. Описание вариативных форм, способов, методов и средства реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.

	Образовательная область
	Формы
	Способы
	Методы 
	Средства

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие
	Игровые ситуации;
-совместная деятельность;
самостоятельная деятельность
	групповая, подгрупповая, индивидуальная
	Организация жизненных и игровых развивающих ситуаций;
-инсценировки с игрушками;
-беседа:
-игры-имитации,
-хороводные игры,
Театрализованные игры;
-чтение стихов, потешек, сказок;
-рассматривание сюжетных картинок, иллюстраций;
-сюжетные игры
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
игровая зона «Водитель»:
- игровой модуль «Машина»,
-машины крупные и средние;
-грузовые и легковые; 
-мотоцикл,
игровая зона «Дом»:
-игровой модуль «Кухня»
-куклы; 
-наборы кухонной и чайной посуды; 
-набор овощей и фруктов; 
-телефон, 
-кукольные коляски; 
-комплект кукольных пастельных принадлежностей
-шкаф для одежды
Набор «Парикмахера»
-пелеринка,
-фен,
-бигуди,
-заколочки,
-помада,
-расческа,
-шампунь,
-ободок, 
-зеркало,
-ножницы.
набор «Больница»
-градусник,
-баночка «Витаминки»,
-коробочки «Таблеточка».
Ребенок в семье и обществе
-дидактические пособия, печатные пособия (картины, плакаты)
-набор предметных карточек «Посуда» «Одежда» «Ягоды» «Грибы» «Мебель»
Самообслуживание, самостоятельное трудовое воспитание 
-алгоритм одевания на прогулку,
-оборудование для трудовой деятельности (лопатки, лейки, грабельки)
Формирование основ безопасности	
-плакат ПДД

	Образовательная область «Познавательное развитие»

	Организованная образовательная деятельность «Ознакомление с окружающим миром»
Занятия «Формирование элементарных математических представлений»

Взаимодействие взрослого с детьми
-наблюдение;
-конструирование;
-развивающие игровые ситуации;
-совместная деятельность;
Самостоятельная деятельность
	групповая, подгрупповая, индивидуальная
	Дидактические игры;
-развивающие игры;
-строительные игры;
-чтение;
-беседы;
-действия
Экспериментального характера;
-действия моделирующего характера;
-рассматривание и обсуждение;
-использование исследовательских действий
	Набор кубиков деревянных
Мозаика 
Набор для экспериментирования с водой
Набор для экспериментирования с песком
бизиборд «Кто где живет?»
бизиборд «Развивай-ка»
Уголок природы «Времена года»
Иллюстрированные книги
Пирамидки
Набор конструктора «Лего»
Набор конструктора «Слоники»
Пазлы «Маша и медведь»
Пазлы «Профессии» «Картинки из мультиков»
Пазлы «Волк и лиса»
Домино
Матрешки
Муляжи фруктов и овощей

	Образовательная область «Речевое развитие»
	Организованная образовательная деятельность
Занятие «Развитие речи»
Чтение художественной литературы
Обсуждение
Игровая ситуация
Ситуация общения
Ситуативные разговоры,
Самостоятельная деятельность, предполагающая общение со сверстниками;
Наблюдения;
Совместная деятельность;
Педагогические ситуации

	подгрупповая, групповая
индивидуальная
	Чтение художественной литературы;
-беседы;
-объяснение;
-инсценирование,
Драматизация;
-разучивание потешек и небольших стихотворений;
-дидактические игры;
Игры (словесные; дидактические; хороводные; подвижные игры с текстом);
-рассматривание иллюстраций

	Гербова В. В. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок».
Набор картинок для группировки (домашние, дикие животные, животные с детенышами)
Чистоговорки
Стихи, загадки в картинах
Комплекты детских книг по темам
ширма
Детские книги (произведения фольклора, сказки, рассказы, стихи)
Гербова В. В. «Правильно или неправильно». 

	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

	Организованная образовательная деятельность
Занятие
«Музыка»;
Организованная образовательная деятельность
Занятие
«Рисование»;
Организованная образовательная деятельность
Занятие
«Лепка»; 
-конструктивно-модельная деятельность
-самостоятельная изобразительная и музыкальная деятельность;
-совместная деятельность;
-игры на детских музыкальных инструментах;
-пение;
-слушание музыки;
-музыкально-ритмическая деятельность;
-праздники

	подгрупповая, групповая
индивидуальная
	Беседы:
-игры (дидактические. Музыкально-дидактические, хороводные, игры с пением, имитациооные);
-игровые упражнения (на развитие певческого дыхания, музыкально-ритмические);
-игры со строительным материалом;
-рассматривание иллюстраций к произведениям детской литературы;
-рассматривание иллюстраций к произведениям детской литературы;
-сюжетно-ролевые игры;
-строительные игры
	гуашь, кисти, карандаши, восковые мелки, цветные мелки, клее;
Белая и цветная бумага;
Ножницы, 
Пластилин, доска для лепки, салфетки;
Губки, тампоны, ватные палочки
Картон (белый и цветной), цветная бумага;
Музыкальные дидактические игры; детские музыкальные инструменты.
Кукольный театр;
Погремушки.
 Ложки деревянные.
 Музыкальные игрушки (балалайки и др.) 
Металлофон
Барабан.
Бубен.
Микрофон.
 Дидактический материал «Музыкальные инструменты»
 Дудочки
 Маракасы
Маски для игр.

	Образовательная область «Физическое развитие»
	Организованная образовательная деятельность «Физическая культура» в помещении;
-утренняя гимнастика;
-гимнастика после сна;
-совместная деятельность;
-самостоятельная деятельность;
-физкультминутки;
	подгрупповая, групповая
индивидуальная
	Развитие движений;
-подвижные игры и упражнения;
-дидактические игры с элементами движений;
-беседы;
-рассматривание иллюстраций;
-ситуативный разговор;
-рассказ воспитателя;
-игровая проблемная ситуация
	Массажные коврики
Мячи (большие, средние, малые) обручи
Мешочки с зерном для метания 
Атрибуты для проведения подвижных игр
Кегли
Оборудование для подвижных игр: «Поймай бабочку», «Допрыгни до цветка»
Скакалки
Гантели (бутылочки пластмассовые, наполненные водой)
Массажеры 
Кольцебросы







8. Традиционные события, мероприятия, проводимые в младшей группе.

Перспективный план музыкальных праздников, досугов, развлечений
	Месяц
	Форма работы
	Тема мероприятия

	Сентябрь
	развлечение
	«Играем в настольный театр»
«Колобок»- настольный театр

	Октябрь
	Праздник, развлечение
	«Красавица Осень»
«Музыкальные инструменты»

	Ноябрь
	Театрализация
(конусный театр) 
	«Заюшкина избушка»
«Раз, два, начинается игра»

	Декабрь
	Новогодний праздник
Развлечение
	«Дед Мороз и дети»
«Зимние забавы»

	Январь
	Театрализация (спектакль)

театрализация (кукольный спектакль с логопедическими упражнениями)
	«Рукавичка»- показ спектакля детьми подготовительной группы

«Сказки из бабушкиного сундучка»


	Февраль
	театрализация (перчаточный театр)
фольклорный праздник
	«Волк и козлята»

«Масленица, Масленица»

	Март
	тематическое развлечение
	«Мамочка любимая»

	Апрель
	развлечение
	«Бабушкины загадки», «Мы музыканты»

	Май
	развлечение
	«Мы любим петь и танцевать»




Перспективный план физкультурных праздников, досугов, развлечений
	Месяц
	Младшая группа

	Сентябрь
	

	Октябрь
	«В гости к мишке»

	Ноябрь
	«Приглашаем детвору на веселую  игру»

	Декабрь
	«Прыг – скок, прыг – скок – прыгать весело дружок»

	Январь
	«Поиграем со снежками»

	Февраль
	«Встреча со Снеговиком»

	Март
	«Путешествие на волшебный остров»

	Апрель
	«Путешествие в весенний лес»

	Май
	«В гости к солнышку»


9. Система мониторинга

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. Программой предусмотрена система оценки обучающихся, основанной на методе наблюдения. Результаты наблюдения отражаются в «Картах индивидуального учета результатов освоения обучающимися Основной образовательной программы МАДОУ детский сад «Ромашка» (далее - Карта), где также указываются рекомендации по выстраиванию индивидуальной траектории развития каждого ребенка по всем возрастным группам. Оценка результатов освоения образовательной программы проводится педагогами и специалистами ежегодно в конце года (май). Процесс проведения оценки индивидуального развития обучающихся ДОО регламентируется «Положением об индивидуальном учете результатов освоения обучающимися Основной образовательной программы Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детский сад «Ромашка». Карты хранятся на бумажном носителе в течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО. Припереходе ребенка в другую возрастную группу или ДОО карта передается вместе с ребенком.

      10. Перспективное планирование по взаимодействию с родителями
Цель: формирование сотрудничества между семьей и педагогами дошкольного учреждения, создание атмосферы доверия и личностного успеха в совместной деятельности, неущемляяинтересов друг друга, и объединяя усилия для достижения высоких результатов вразвитие творческих способностей у детей дошкольного возраста.
Задачи:
• установить добрые, доверительные отношения с семьей каждого воспитанника группы;
• приобщать родителей к участию в жизни группы и обогащении предметно-развивающей среды;
• объединить усилия для развития и воспитания детей;
• приучать родителей творить, созидать вместе с ребенком и получать от этого удовольствие;
• обогащать, расширять и повышать уровень знаний родителей в вопросах педагогики и психологии по мере их возникновения, учитывая индивидуальные особенности ребенка и умение применять их на практике;
• привлекать родителей к передаче положительного опыта в вопросах воспитания;
• добиваться получения положительных эмоций от совместно выполненной деятельности;
• постараться стать для родителей авторитетным помощником в вопросах воспитания и обучения.
Для реализации программы используются следующие формы взаимодействия с родителями:
• Информационно - аналитические:анкетирование,  тестирование,  вопросы – ответы.
• Познавательные: родительские собрания, круглые столы,  консультации,  беседы, дискуссии,  совместное создание предметно-развивающей среды.
• Наглядно - информационные: папки-передвижки, родительский уголок, фотовыставки, библиотека-передвижка,  день открытых дверей.
• Досуговые:  праздники и развлечения, дни здоровья, выставки, творческие конкурсы, выставка семейных коллекций, творческие мастерские, мастер-классы.
Сентябрь
1.  Оформление уголка для родителей: «Уголок для родителей»: режим дня; сетка занятий; возрастные характеристики детей.
2. Оформление папки-передвижки «Осень золотая»
3. Индивидуальные беседы с родителями
4. Памятка для родителей «Возрастные особенности детей четвертого года жизни»
5. Консультация «Обучение дошкольников ПДД»
6. Родительское собрание 
Октябрь
1. Консультация «Одежда детей в осенний период»
2. Консультация медсестры «Профилактика гриппа и ОРВИ – золотые правила здоровья»
3.  Коллаж «Осень золотая»
4. Рекомендации родителям о светоотражающих элементах на одежде детей
5. Индивидуальные беседы
6. Совместная выставка поделок из природного материала «Осень золотая»
Ноябрь
1. Рекомендации родителям в какие дидактические игры поиграть со своим ребенком (тема «ПДД»)
2. Индивидуальные беседы
3. Осенний праздник
4. Оформление папки-раскладки ко дню матери
5. Коллаж «Моя мама самая, самая»
6. Оформление папки -раскладки «Синичкин день»
Декабрь
1. Консультация «Правила дорожного движения в зимний период»
2. Родительское собрание
3. Проект «Украшаем группу вместе»
4. Выставка семейного творчества «Зима – снежная красавица»
5. Музыкальный праздник «Новый год»
6.  Папка-передвижка «Зима»
7. Индивидуальные беседы
Январь
1. Консультация «Внимание гололёд»
2. Индивидуальные беседы
3. Папка-передвижка «Зимние игры малышей»
4. Папка-передвижка «Правильное питание детей»
5. Фоторепортаж «Зимние забавы дома»

Февраль
1. Памятка для родителей «Правила дорожного движения»
2. Индивидуальные беседы
3. Памятка «Как научить ребенка дружить»
4. Коллаж «Мой папа самый, самый….»
5. Выставка творческих работ ко Дню защитника Отечества «23 февраля»
Март
1. Выставка поделок на тему «Светофор»
2. Индивидуальные беседы
3. Папка-раскладка «Масленица»
4. Весенний праздник
5. Родительское собрание
6. Папка-передвижка «Весна красна!»
Апрель
1. Буклет для родителей «В младшем дошкольном возрасте ребенок должен усвоить следующие правила дорожного движения»
2. Индивидуальные беседы
3. Выставка детского творчества «Весна пришла»
4. Папка-раскладка «День юмора и смеха»
5. Папка-раскладка «День космонавтики»
Май
1. Папка-раскладка «Светлая пасха»
2. Индивидуальные беседы
3. Анкетирование родителей на тему: «Я и мой ребенок на улице»
4. Оформление совместного творчества родителей и детей на тему «День победы»
5. Родительское собрание.







РАЗДЕЛ III.Организационный

1. Особенности организации предметно - пространственной среды

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации должна быть:
· содержательно-насыщенной, развивающей;
· трансформируемой;
· полифункциональной;
· вариативной;
· доступной;
· безопасной;
· здоровье-сберегающей;
· эстетически-привлекательной.
Основные принципы организации среды.
Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, здоровье-сберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий эффект.
Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста.
В данной группе замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.
Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом.
Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).
Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям.
Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.
Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.
Развивающая предметно-пространственная среда должна выступатькак динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды следует помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых пространств, вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т. п.).В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу.
Перечень наполняемости предметно-пространственной среды группы младшего возраста по образовательным областям.
	Средства обучения и воспитания

	Социально – коммуникативное развитие

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
игровая зона «Водитель»: игровой модуль «Машина»,машины крупные и средние;грузовые и легковые; мотоцикл,
игровая зона «Дом»: игровой модуль «Кухня»: куклы; наборы кухонной и чайной посуды; набор овощей и фруктов; телефон, кукольные коляски; комплект кукольных пастельных принадлежностей;шкаф для одежды
Набор «Парикмахера»: пелеринка,фен,бигуди,заколочки,помада,расческа,шампунь,ободок, зеркало,ножницы.
набор «Больница»: градусник, фанендоскоп,ножницы, очки, пинцет, баночка «Витаминки»,коробочки «Таблеточка».
Ребенок в семье и обществе
-дидактические пособия, печатные пособия (картины, плакаты)
-набор предметных карточек «Посуда» «Одежда» «Ягоды» «Грибы» «Мебель»
дидактические пособия, печатные пособия (картины, плакаты);
-альбомы с предметными карточками «Инструменты», «Посуда», «Одежда»;
-набор предметных карточек «Профессии»;
-пособие «Мое настроение»;
-тематические книги.
Самообслуживание, самостоятельное трудовое воспитание
-алгоритм одевания на прогулку,
-алгоритм умывания;
-оборудование для трудовой деятельности (лопатки, лейки, грабельки).
- природный и бросовый материал для ручного труда.
Формирование основ безопасности
-плакат ПДДмакет дороги;
-дидактическое пособие «Правила дорожного движения»;
-набор предметных карточек «Транспорт».

	Познавательное развитие

	Набор кубиков деревянных
Мозаика 
Набор для экспериментирования с водой
Набор для экспериментирования с песком
бизиборд «Кто где живет?»
бизиборд «Развивай-ка»
Уголок природы «Времена года»
Пирамидки
Набор конструктора «Лего»
Набор конструктора «Слоники»
Пазлы «Маша и медведь»
Пазлы «Профессии» «Картинки из мультиков»
Пазлы «Волк и лиса»
Домино
Матрешки
Муляжи фруктов и овощей
наборы тематических предметных карточек
серия демонстрационных сюжетных тематических картин
домино с цветными изображениями
шнуровки различного уровня сложности
набор плоскостных геометрических фигур
игровые материалы по сенсорике
наборы конструктора
игрушки для обыгрывания построек
пирамидки пластмассовые
домик для геометрических фигур с фигурками
д/и «Во саду ли в огороде»
д/и «Сложи узор»
макет «Домашние животные»
макет «Дикие животные»
д/и «Кто где живет?»
материал «Оденем куклу»
д/и «Оденем куклу»
д/и «Времена года»
д/и «Животные с детенышами»
иллюстрационный материал «Времена года в картинках»
иллюстрационный материал «Дикие животные», «Домашние животные»
наборы с сюжетными картинками
набор для игры с песком
д/и «Один –много»
д/и «Учим дорожные знаки»
д/и  лото «Внимание дорога»
пособие «Четыре времени года»
-панно «Времена года»
д/и «Угадай цвет»
д/и «Знакомимся с цветом, формой, величиной»

	Речевое развитие

	Гербова В. В. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 
Набор картинок для группировки (домашние, дикие животные, животные с детенышами)
Чистоговорки
Стихи, загадки в картинах
Комплекты детских книг по темам
ширма
Детские книги (произведения фольклора, сказки, рассказы, стихи)
Гербова В. В. «Правильно или неправильно». Для работы с детьми
серии из 3-4 картинок для установления последовательности действий и событий (сказочные, социально-бытовые ситуации)
серии из 4 картинок: части суток (деятельность людей ближайшего окружения)
серии из 4 картинок: времена года (природа и сезонная деятельность людей)
сюжетные картинки (с различной тематикой, близкой ребенку, сказочной, социально - бытовой)
модели рассказывания сказок: «Курочка Ряба», «Теремок». «Репка», «Колобок», «Три медведя»
альбомы с предметными, тематическими картинками
игры из серии «Кто есть кто?» («Чей малыш?», «Найди маму»)
лото «Парные картинки»
игры для формирования и совершенствования грамматического строя речи
лепбук «Развитие речи детей»
предметные игрушки-персонажи
комплекты детских книг по темам
разнообразные виды театров
ширма настольная

	Художественно – эстетическое развитие

	гуашь, кисти, карандаши, восковые мелки, цветные мелки, клей;
Белая и цветная бумага;
Ножницы, 
Пластилин, доска для лепки, салфетки;
Губки, тампоны, ватные палочки
Картон (белый и цветной), цветная бумага;
Музыкальные инструменты (балалайки, металлофон, барабан, бубен, микрофон, дудочки, маракасы погремушки)
Кукольный театр
Маски для игр.шумовые инструменты
-бубен
-иллюстрации музыкальных инструментов
-театры: «Репка», «Теремок», «Курочка Ряба»
-звучащие инструменты: маталлофон, барабан, погремушки, игрушки-пищалки, бубен, молоточки
-шумелки
-набор масок
- маски, атрибуты для разыгрывания сказок

	Физическое развитие

	Массажные коврики
Мячи (большие, средние, малые) 
Мешочки с зерном для метания 
Атрибуты для проведения подвижных игр
Кегли
Оборудование для подвижных игр: «Поймай бабочку», «Допрыгни до цветка»
Скакалки
Гантели (бутылочки пластмассовые, наполненные водой)-массажные дорожки
картотека подвижных игр (разные виды основных движений)
ориентиры
скакалки
мячи набивные (маленькие)
корзины, кольцебросы
дуги
лента цветная короткая
цветные плетеные косички
цветные платочки
картотека подвижных игр, пальчиковых игр, физкультминуток
маски, туннель
обруч большой и малый








2. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении
Образовательный процесс в ДОО реализуется в режиме пятидневной недели. Длительность пребывания в ДОО: с 7:30 до 18:00 часов. 
Образовательный процесс осуществляется с первого сентября по тридцать первое мая. Летний период – с первого июня по тридцать первое августа.
Режим дня устанавливается в соответствии с возрастными  индивидуальными особенностями детей и способствует их гармоничному развитию. При составлении и организации режима дня учитываются обязательные, повторяющиеся (стереотипные) компоненты: - время приема пищи;
- укладывание на дневной сон; 
- общая длительность пребывания ребенка на открытом воздухе и в помещениях.
Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов. Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 - 4,5 часов. Прогулка организуется 3 раза в день: утром,  в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. Общая продолжительность сна для детей дошкольного возраста в период нахождения в ДОО составляет 2,0 - 2,5  часа (дневной сон). 
 При проведении режимных процессов в ДОО соблюдаются следующие позиции:
•	полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании);
•	тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели;
•	привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности;
•	формирование культурно-гигиенических навыков;
•	эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;
•	учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка;
•	спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку; устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависит от состояния их нервной системы.
3. Организация режима пребывания детей в ДОО
Режим организации жизни детей в МАДОУ д/с «Ромашка»
2019-2020 учебный годмладшая группа №2(холодный период)
	Режимные моменты
	Время

	Приём, осмотр детей, игры, самостоятельная деятельность, дежурство
	7.30-8.05

	Утренняя гимнастика
	8.05-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-9.00

	Непосредственная  образовательная деятельность
	9.00-9.15
9.25-9.40

	2 завтрак
	10.00-10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, индивидуальная работа, экскурсии, труд)
	10.10-11.30

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду
	11.30-11.40

	Обед

	11.40-12.00

	Подготовка к сну, дневной сон
	12.00-15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00-15.25

	Полдник

	15.25-15.50

	Игры, организованная детская деятельность (включая конструктивную деятельность), чтение художественной литературы,
самостоятельная деятельность детей.
	15.50-16.45

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	16.45-18.00



4. Система закаливающих мероприятий

Осуществлять оздоровительно - закаливающие процедуры с использованием естественных факторов: воздуха, солнца, воды. В групповых помещениях поддерживать постоянную температуру воздуха (+ 21-22 °C). Одежда детей в помещении должна быть двухслойной.
Во время сна поддерживать в спальне прохладную температуру (+ 15-16 °C). Осуществлять закаливание детей во время одевания после сна и при переодевании в течение дня.
Одним из эффективных закаливающих мероприятий является прогулка с детьми в любую погоду не менее 4 часов (в зимнее время - до температуры - 15 °C).
В тёплое время года на прогулке предусмотреть кратковременное (3-5 мин.) пребывание детей под прямыми лучами солнца. В конце прогулки разрешить походить 2-3 минуты босиком по тёплому песку (убедившись предварительно в его чистоте и безопасности.

5. Система оздоровительных мероприятий

	Мероприятия
	Вид
	Времяпроведения
	Условия
	Ответственные

	воздушные ванны
	закаливание воздухом
	ежедневно – в течение дня (при одевании и раздевании, во время самомассажа)
	tо воздуха в группе + 20оС, в спальне 
+ 18оС
	воспитатели

	мытье рук по локти
	закаливание водой
	ежедневно – в течение дня
	индивидуально
	


воспитатели

	гигиена носа
	
	ежедневно – перед прогулкой
	индивидуально
	

	утренняя гимнастика
	
	ежедневно с 8.05 до 8.10
	облегченная одежда
	

	физкультминутки
	традиционные мероприятия
	ежедневно во время занятий
	фронтально
	


воспитатели

	подвижные игры
	
	ежедневно –  перед занятиями, между занятий, на прогулке
	фронтально, с подгруппой детей и индивидуально
	

	самомассаж
	
	ежедневно – в течение дня
	фронтально, с подгруппой детей и индивидуально
	

	гимнастика пробуждения
	нетрадиционные 
мероприятия
	ежедневно – после сна
	проводится в постели
	


воспитатели

	сказкотерапия
	
	ежедневно – в  течение дня
	фронтально, с подгруппой детей и индивидуально
	

	трудотерапия
	
	ежедневно – в  течение дня
	фронтально, с подгруппой детей и индивидуально
	

	кварцевание
	
	ежедневно – в течение 20 мин.
	после вечернего ухода детей 
	

	проветривание
	санитарно-гигиенические
мероприятия
	ежедневно – в течение 20 мин.
	в отсутствие детей
	младший воспитатель

	влажная уборка помещений
	
	ежедневно – в течение дня
	с использованием спец. инвентаря
	младший воспитатель

	мытье игрушек
	
	ежедневно
	после вечернего ухода детей
	воспитатель



6. Организация двигательного режима

	Виды деятельности, особенности организации
	Длительность

	1. Физкультурно-оздоровительная деятельность

	1. Утренняя гимнастика (ежедневно)
	5-6 мин

	2.Гимнастика после дневного сна (ежедневно)
	5-6 мин

	3. Двигательная разминка (во время перерыва между занятиями)
	5 – 6 мин

	4. Физкультминутка (ежедневно в зависимости от вида занятий)
	1-3 мин

	5. Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	10-15 мин

	6. Индивидуальная работа по развитию движений (ежедневно во время утренней прогулки)
	4-5 мин

	2. Организованно образовательная деятельность

	1. Занятия по физической культуре (2 раза в неделю) в помещении
	15 мин 

	2. Занятия по физической культуре (1 раз в неделю) на воздухе
	15 мин

	3. Самостоятельная деятельность

	1. Самостоятельная двигательная деятельность (ежедневно, под руководством воспитателя, в помещении и на открытом воздухе)
-	сюжетные игры
-	дидактические игры с движениями
-	спортивные игры (кольцеброс, серсо, кегли и т.д.)
-	музыкальные игры с движениями
	


40 мин.
15 мин.
8-10 мин.
10 мин.

	4. Физкультурно- массовые мероприятия

	1.Физкультурные развлечения (1 раз в месяц)

	15 мин

	2.Физкультурно-спортивные праздники (2 раза в год в помещении или на воздухе)
	
	20 мин

	ИТОГО:
	3 часа 20 минут



7. Учебный план
В структуре учебного плана выделяются инвариативная (обязательная) и вариативная (модульная) части. Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного образования и реализуется через непосредственную образовательную деятельность
В учебном плане установлено соотношение между инвариантной (обязательной) частью и вариативной частью, формируемой ДОО:
- инвариантная (обязательная) часть – 60 % от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных образовательных программ дошкольного образования и обеспечивает результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования;
- вариативная (модульная) часть – 40 % от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных образовательных программ дошкольного образования и обеспечивает вариативность образования; отражает специфику ДОО.
В учебный план включены пять областей, обеспечивающие социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие воспитанников.
В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами 2.4.1.3049-13, объем недельной образовательной нагрузки составляет:
· для воспитанников в возрасте с 3 до 4 лет продолжительность организованной образовательной деятельности не более 15 минут, объёмнедельной нагрузки составляет 150 мин.
Перерывы между организованной образовательной деятельностью составляет 10 минут. Во время проведения организованной образовательной деятельности проводится динамическая пауза.
1)Познавательное развитие.
• Организованную образовательную деятельность:
- «Ознакомление с окружающим», которая организуется в группе младшего возраста– 1 раз в неделю;
- «Формирование элементарных математических представлений», которая организуется в группе младшего возраста– 1 раз в неделю;
2)Образовательная область «Речевое развитие» включает:
в группе младшего  возраста «Развитие речи» и «Чтение художественной литературы» - 1 раза в неделю (чередование).
3)Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» осуществляется ежедневно в совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности воспитанников.
4)Художественно-эстетическое развитие:
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» включает:
• Организованная образовательную деятельность «Рисование», организуется в группе младшего возраста - 1 раз в неделю.
• Организованная образовательная деятельность «Лепка» и «Аппликация», организуется в группе младшего возраста– 1 раз в неделю(чередование).
• Организованная образовательная деятельность «Музыка» организуется в группе младшего возраста – 2 раза в неделю.
Образовательная область «Физическое развитие» включает:
• Организованная образовательная деятельность «Физическая культура», которая организуется в группе младшего возраста – 3 раза в неделю.
Максимально допустимое количество занятий в год
	Возраст 
	3-4 лет

	Максимальная продолжительность ООД
	10 мин

	Максимальный объем ООД в день
	1 половина дня
	30 мин

	
	2 половина дня
	
не допускается

	
	
	

	Максимальный объем ООД в неделю
	кол-во
	10

	
	мин
	150 мин

	Минимальный перерыв между ООД
	10 мин

	Проведение физкультурных  минуток
	не указано
	проводятся в середине ООД статического характера, включающую упражнения на профилактику зрения, общей и мелкой моторики, снятие мышечной усталости (продолжительность 2-3 минуты), между ООД



	
№
п.п.
	Образовательные области
	Вид деятельности
	Максимально допустимое ООД в неделю/максимально допустимый объем недельной нагрузки (в мин.)

	1
	Познавательное развитие
	ознакомление с окружающим миром
	1*15=15

	
	
	Формирование элементарных математических представлений
	1*15=15

	
	
	познавательно- исследовательская деятельность
	ежедневно

	
2
	Речевое развитие
	развитие речи
	1*15=15

	
	
	приобщение к художественной литературе
	

	3
	Социально – коммуникативное развитие
	социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	в режимных моментах, ежедневно

	
	
	ребенок в семье и сообществе
	в режимных моментах, ежедневно

	
	
	самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	в режимных моментах, ежедневно

	4
	Художественно- эстетическое развитие
	Рисование
	1*15=15

	
	
	Лепка,
Аппликация 
	1*15=15
1*15=15

	
	
	конструктивно -модельная деятельность
	В режимных моментах, ежедневно

	
	
	музыкальная деятельность
	2*15=30

	5
	Физическое развитие
	формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	В режимных моментах, ежедневно

	
	
	физическая культура в помещении
	2*15=30

	
	
	физическая культура на прогулке
	1*15=15

	Количество занятий в неделю
	10

	Длительность занятий в неделю
	2ч. 30 мин.





8. Перечень учебных изданий, используемых в образовательном процессе при реализации Программы

	Образовательная область
	Перечень учебных изданий

	Социально – коммуникативное развитие

	1. Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, - 4 –е изд., перераб – М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2017 
2. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа раннего возраста. – М: Мозайка – Синтез, 2016 
3. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М: Мозайка – Синтез, 2018
4.Т.Ф.Саулина Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7лет), Мозаика-СИНТЕЗ, Москва 2014г

	Познавательное развитие

	1. Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, - 4 –е изд., перераб – М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2017 
2. И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических представлений» младшая группа 3-4 года. – М: Мозайка – Синтез, 2016
3.  Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. – М: Мозайка – Синтез, 2016
4. С.Н.Николаева парциальная программа «Юный эколог» Младшая группа, Мозаика-СИНТЕЗ, Москва, 2016г

	Речевое развитие

	1. Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, - 4 –е изд., перераб – М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2017 
2. Хрестаматия для чтения детям в детском саду и дома 3-4 лет. – М: Мозайка – Синтез, 2014 
3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа 3-4года. – М: Мозайка – Синтез, 2015 

	Художественно-эстетическое развитие
	1. Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, - 4 –е изд., перераб – М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2017 
2. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду для занятий с детьми 2-7 лет. – М: Мозайка – Синтез, 2015 
3. Зацепина М.Б. Культуно-досуговая деятельность в детском саду, 2-7 лет, 2005 
4. Т.С.Комарова «Иобразительная деятельность в детском саду» младшая группа 3-4года: М. Мозаика – Синтез, 2016

	Физическое развитие

	1. Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, - 4 –е изд., перераб – М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2017 
2. Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 3-4 лет. Младшая группа 3-4года. – М.: Мозайка – Синтез, 2017. 
3. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа 3-4года – М: Мозайка – Синтез, 2016 
4. Теплюк С.Н. Игры – занятия на прогулке с малышами. Для занятий с детьми 2-4 лет, Мозайка – Синтез, 2016



9. Расписание организованной образовательнойдеятельности
	Сетка организованной образовательной деятельности на 2019-2020 учебный год группымладшего возраста

	День недели 
	Организованная образовательная деятельность 

	Понедельник
	9.00-9.15 Музыка («Х.Э.Р.»)
9.15-9.25 Перерыв
9.25-9.40 ФЭМП («П.Р.»)

	Вторник 
	9.00-9.15 Рисование («Х.Э.Р.»)
9.15-9.25 Перерыв
10.15-10.30     Физическая культура на воздухе («Ф.Р.»)

	Среда
	9.00-9.15 Физическая культура в помещении («Ф.Р.») (музыкальный зал)
9.15-9.25 Перерыв
9.25-9.40 Лепка 1,3 неделя/
Аппликация 2,4 неделя («Х.Э.Р.»)

	Четверг
	9.00-9.15 Музыка («Х.Э.Р.»)
9.15-9.25 Перерыв
9.25-9.40 Развитие речи («Р.Р.»)

	Пятница
	9.00-9.15 Физическая культура в помещении («Ф.Р.») (групповое помещение)  
9.15-9.25 Перерыв
9.25-9.40 ФЦКМ (озн. с природой 1,3 неделя/озн. с предметным и социальным окружением 2,4 неделя) («П.Р.»)



Х.Э.Р. – «Художественно-эстетическое развитие»
П.Р. – «Познавательное развитие»
Ф.Р. – «Физическое развитие»
Р.Р. – «Речевое развитие»
Ф.Ц.К.М. – Формирование целостной картины мира
Ф.Э.М.П. – Формирование элементарных математических представлений

10. Циклограмма образовательной деятельности на неделю

	День недели
	Утро
	ООД
	Прогулка
	Вечер

	Понедельник
	1.Утренняя гимнастика
2.Гигиенические процедуры
3.Беседа
4.Дидактические игры
	1. Музыка
2.Формирование элементарны математических представлений

	1.Наблюдение
2.Подвижная игра
3.Игра малой подвижности
4.Самостоятельная игровая деятельность
5.Труд
	1.Гимнастика после сна
2. Закаливающие процедуры
3. Чтение художественной литературы
4.Дидактическая игра
5.Настольные игры

	Вторник
	1.Утренняя гимнастика
2.Гигиенические процедуры
3.Подвижная игра
4.Игровые ситуации
	1.Рисование
2.Физическая культура
3. Занятие с педагогом психологом
	1.Наблюдение
2.Подвижная игра
3.Игра малой подвижности
4.Самостоятельная игровая деятельность
5.Труд
	1.Гимнастика после сна
2. Закаливающие процедуры
3. Чтение художественной литературы
4.Работа в уголке сенсорного развития
5.Самостоятельная игровая деятельность

	Среда
	1.Утренняя гимнастика
2.Гигиенические процедуры
3.Настольные игры
4.Трудовые поручения
	1.Физическая культура
2. Лепка/Аппликация.

	1.Наблюдение
2.Подвижная игра
3.Игра малой подвижности
4.Самостоятельная игровая деятельность
5.Труд
	1.Гимнастика после сна
2. Закаливающие процедуры
3. Чтение художественной литературы
4.Дидактическая игра
5.Подвижная игра

	Четверг
	1.Утренняя гимнастика
2.Гигиенические процедуры
3.Дидактическая игра
4.Рассматривание альбомов
	1.Музыка
2.Развитие речи
	1.Наблюдение
2.Подвижная игра
3.Игра малой подвижности
4.Самостоятельная игровая деятельность
5.Труд
	1.Гимнастика после сна
2. Закаливающие процедуры
3. Чтение художественной литературы
4. Просмотр мультфильмов
5.Словесные игры

	Пятница
	1.Утренняя гимнастика
2.Гигиенические процедуры
3.Игры на развитие внимания
4.Дидактические игры
	1.Физическая культура
2.Формирование целостной картины мира
	1.Наблюдение
2.Подвижная игра
3.Игра малой подвижности
4.Самостоятельная игровая деятельность
5.Труд
	1.Гимнастика после сна
2. Закаливающие процедуры
3. Чтение художественной литературы
4. Игры со строительным материалом
5.Индивидуальная работа





11. Список литературы
1) Конвенция о правах ребенка;
2) Федеральный Закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012года;
3) Постановление Главного государственного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года No 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1. 3049-13 «Санитарно–
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;
4) Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования 
«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Веракса. М.: Мозаика-Синтез, 2015.
5) О. В Дыбина. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в младшей группе. М.: Мозаика-Синтез, 2016.
6)Примерной образовательной программы дошкольного образования МАДОУ детский сад «Ромашка»
7) О.А. Соломенникова. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в младшей группе. М.: Мозаика-Синтез, 2017
8)И.А Помораева. В. А Позина. Занятия по формированию элементарных математических представлений в младшей группе детского сада. М.: Мозаика
-Синтез, 2015.
9) Т.С. Комарова. Занятия по изобразительной деятельности в младшей группе. М.: Мозаика-Синтез, 2015

1

