УТВЕРЖДЕНО
Приказом МАДОУ детский сад «Ромашка»
от 31.08.2026 г. №60
Заведующий ____________ Е.Н. Спиричева
Расписание занятий на 2026-2027 учебный год
	
	Первая группа раннего возраста №1
Кузнецова О.О.
	Вторая группа раннего возраста №2
Бодеева А.А.
	 Младшая группа №3
Абрамова А.А.
	Средняя группа №4
Шеронова Т.И.
	Старшая группа №5
Барцева Е.В.
	Подготовительная к школе группа №6
Бухвалова О.А.

	Понедельник
	9.00-9.10  Развитие движений (групповое помещение) («Ф.К.»)
9.10-9.20 Перерыв
9.20-9.30 Игры – занятия со строительным материалом (настольным, напольным) (П.Р.»)
 



	9.00-9.10 ФЭМП («П.Р.»)  
9.10-9.20 Перерыв 
9.20-9.30 Развитие речи («Р.Р.»)
	9.00-9.15  ФЦКМ (озн. с природой 1,3 неделя/озн. с предметным и социальным окружением 2,4 неделя) («П.Р.»)
9.15-9.25 Перерыв
9.25-9.40   Физическая культура в помещении («Ф.Р.») (музыкальный зал)

	9.00-9.20 Музыка («Х.Э.Р.»)
9.20-9.30 Перерыв
9.30-9.50  Развитие речи («Р.Р.»)




	9.00-9.25  Обучение грамоте («Р.Р.») 
9.25-9.40 Перерыв
9.40-10.05  Музыка («Х.Э.Р.»)

15.50-16.15  Региональный компонент
	9.00-9.30  ФЦКМ «Юный эколог (п.п.)» («П.Р.»)
9.30-9.40 Перерыв
9.40-10.10  Аппликация 1,3 неделя/Конструирование 2,4 неделя («Х.Э.Р.»)
10.10-10.20 Перерыв
10.20-10.50   Физическая культура в помещении («Ф.Р.») (музыкальный зал)


	Вторник 
	9.00-9.10 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи («П.Р.»)
9.10-9.20 Перерыв 
9.20-9.30  Игры – занятия с дидактическим материалом («П.Р.»)
	9.00-9.10 Развитие речи («Р.Р.») 
9.10-9.20 Перерыв
9.20-9.30 Музыка («Х.Э.Р.»)

	9.00-9.15  Музыка («Х.Э.Р.»)
9.15-9.25 Перерыв
9.25-9.40   Развитие речи («Р.Р.»)
	9.00-9.20 Физическая культура в помещении («Ф.Р.») (групповое помещение)
9.20-9.30 Перерыв
9.30-9.50 ФЭМП («П.Р.»)

	9.00-9.25  ФЭМП
(«П.Р.»)    
9.25-9.35 Перерыв
9.35-10.00  Физическая культура в помещении («Ф.Р.») (музыкальный зал)

15.50-16.15 ФЦКМ «Юный эколог (п.п.)» («П.Р.»)

	9.00-9.30 Финансовая грамотность/Ранняя проф. ориентация («П.Р.»)
9.30-9.40 Перерыв
9.40-10.10  Региональный компонент
10.10-10.20 Перерыв
11.35-12.05 Физическая культура на воздухе («Ф.Р.»)

	Среда
	9.00-9.10 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи («П.Р.»)
9.10-9.20 Перерыв
9.20-9.30   Музыка («Х.Э.Р.»)	

	9.00-9.10  Физическая культура в помещении («Ф.Р.») (групповое помещение)
9.10-9.20 Перерыв
9.20-9.30  Лепка 1,3 неделя/Конструирование 2,4 неделя  («Х.Э.Р.»)

	9.00-9.15 Музыка («Х.Э.Р.») 
9.15-9.25 Перерыв
9.25-9.40 Рисование («Х.Э.Р.»)
	9.00-9.20 Аппликация 1,3 неделя/Конструирование 2,4 неделя («Х.Э.Р.»)
9.20-9.30 Перерыв
9.30-9.50 ФЦКМ (озн. с предметным и социальным окружением 1,3 неделя/ ознак. с  природой 2,4 неделя) («П.Р.»)
	9.00-9.25   ФЦКМ (озн. с природой 2,4 неделя/озн. с предметным и социальным окружением 1,3 неделя) («П.Р.») 
9.25-9.35 Перерыв
9.35-10.00    Физическая культура в помещении («Ф.Р.») (групповое помещение)

15.50-16.15  Финансовая грамотность/Ранняя проф. ориентация («П.Р.»)

	9.00-9.30 Развитие речи («Р.Р.»)
9.30-9.40 Перерыв
9.40-10.10   Музыка («Х.Э.Р.»)
10.10-10.20 Перерыв
10.20-10.50 ФЭМП («П.Р.»)

	Четверг
	9.00-9.10 Игры – занятия со строительным материалом (настольным, напольным) (П.Р.»)
9.10-9.20 Перерыв
9.20-9.30   Развитие движений (групповое помещение) («ФК»)
	9.00-9.10  Рисование («Х.Э.Р.»)
9.10-9.20 Перерыв
9.20-9.30  Музыка («Х.Э.Р.»)


	9.00-9.15   Физическая культура в помещении («Ф.Р.») (групповое помещение)  
9.15-9.25 Перерыв
[bookmark: _GoBack]9.25-9.40 Аппликация 1,3 неделя/ Лепка 2,4 неделя  («Х.Э.Р.»)
 
	9.00-9.20   Музыка («Х.Э.Р.»)
9.20-9.30 Перерыв
11.05-11.25 Физическая культура на воздухе («Ф.Р.»)
	9.00-9.25 Развитие речи («Р.Р.») 
9.25-9.35 Перерыв
9.35-10.00 Музыка («Х.Э.Р.»)

15.50-16.15 Лепка («Х.Э.Р.»)
	9.00-9.30  ФЦКМ (озн. с природой 1,3 неделя/озн. с предметным и социальным окружением 2,4 неделя) («П.Р.»)
9.30-9.40 Перерыв
9.40-10.10  Лепка («Х.Э.Р.)
10.10-10.20 Перерыв
10.20-10.50    Физическая культура в помещении («Ф.Р.») (музыкальный зал)  


	Пятница
	9.00-9.10  Музыка («Х.Э.Р.»)
9.10-9.20 Перерыв
9.20-9.30  Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи («П.Р.»)
	9.00-9.10   ФЦКМ (озн. с природой 1,3 неделя/озн. с предметным и социальным окружением 2,4 неделя) («П.Р.»)
9.10-9.20 Перерыв 
9.20-9.30  Физическая культура в помещении («Ф.Р.») (музыкальный зал)
	9.00-9.15 Физическая культура в помещении («Ф.Р.») (групповое помещение)  
9.15-9.25 Перерыв
9.25-9.40 ФЭМП («П.Р.»)

	9.00-9.20   Рисование 1.3 неделя/Лепка 2,4 неделя («Х.Э.Р.»)
9.20-9.30 Перерыв
9.30-9.50 Физическая культура («Ф.Р.»)  (музыкальный зал)




	9.00-9.25   Аппликация 1,3 неделя/Конструирование 2,4 неделя («Х.Э.Р.») 
9.25-9.35 Перерыв
11.10-11.35 Физическая культура на воздухе («Ф.Р.»)

15.50-16.15 Рисование («Х.Э.Р.»)

	9.00-9.30 Обучение грамоте («Р.Р.»)
9.30 - 9.40 Перерыв
9.40-10.10 Рисование («Х.Э.Р.»)
10.10-10.20 Перерыв
10.20-10.50 Музыка («Х.Э.Р.»)



Х.Э.Р. – «Художественно-эстетическое развитие»
П.Р. – «Познавательное развитие»
Ф.Р. – «Физическое развитие»
Р.Р. – «Речевое развитие»
Ф.Ц.К.М. – Формирование целостной картины мира
Ф.Э.М.П. – Формирование элементарных математических представлений
п.п. – парциальная программа





