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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Данная комплексная программа «Хореографическое творчество» (продвинутый уровень) (далее – Программа), составлена на основе:
Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями на 17 февраля 2023 года) (далее – Федеральный закон);
Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года (от 31 марта 2022 года № 678-р) (далее – Концепция);
Приказа Министерства просвещения Российской Федерации т 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (далее – Порядок).
Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».

Данная программа имеет художественную направленность и включает в себя программы учебных предметов:
«Классический танец»
 «Народно-сценический танец»
  «Композиция и постановка танца»
Предмет по выбору
«Сольное пение»
«Вокальный ансамбль»
«Рисование»

Художественно-эстетическое образование и воспитание подрастающего поколения - важный фактор развития личности, её творческой индивидуальности, формирование высоких нравственных качеств всесторонне и гармонично развитой личности.  
Популярность хореографического искусства во всем мире растет, и все большее количество детей и подростков стремятся ближе познакомиться с этим чудесным видом искусства. Это объясняется высокой культурой и красотой его исполнения. Уроки хореографии дают возможность развить физические качества – силу, гибкость, ловкость, научат красиво двигаться, хорошо владеть телом, улучшить осанку, помогут снять нервное напряжение, получить положительные эмоции, приобрести уверенность в себе, повысят работоспособность обучающихся. Занятия хореографией играют важную роль в воспитании и формировании детей, подростков и молодежи.

Педагогическая целесообразность данной программы связана с необходимостью обобщения накопленного за несколько лет опыта обучения детей движению, пластике, танцу. Так как программы и учебно-методические пособия государственного стандарта по хореографическому искусству носят, несомненно, образовательный характер, они не адаптированы под конкретные условия работы в сельской  школе. При приеме на обучение по программе проводится отбор детей с целью выявления их творческих способностей. Отбор детей проводится в форме творческих заданий, позволяющих определить музыкально-ритмические и координационные способности ребенка (музыкальность, артистичность, танцевальность), а также его физические, пластические данные на добровольной основе.
Актуальность программы состоит в обеспечении восприятия ребенком танца как целостного многогранного искусства (танец - вид искусства, которой включает в себя другие его виды: литературу, историю, музыку, живопись, этнографию и т.п.) 
Танец - как вид искусства и деятельности создающий возможность развития различных взаимосвязанных способностей: физических, музыкальных, ритмических, коммуникативных и других.

Отличительной особенностью данной программы является то, что она адаптирована  для практической деятельности в данном образовательном учреждении сельской местности и является продолжением комплексной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы в области музыкального искусства «Ступенька к мастерству»  (базовый уровень). Своеобразие учебно-воспитательного процесса в школах искусств во многом определяется сочетанием различных форм учебной работы, задачи которых в своей основе едины для всех предметов. Любые занятия (индивидуальные, групповые, коллективные) подготавливают обучающихся к самостоятельной деятельности. И поэтому   естественны  взаимосвязи предметов. Они обусловлены прежде всего самой музыкой, выступающей на всех занятиях и как объект познания, и как средство воспитания; формами общения с ней (слушание, разбор, исполнение); достаточно широкими возможностями применения знаний и навыков одних предметов при освоении других. 

Идея программы заключается в том, что на данном  этапе обучения проводится  коррекция физических недостатков строения тела, проводится   работа над укреплением и постановкой мышечного аппарата,  обучающиеся получают определенное общее физическое развитие, осваивают необходимые движенческие навыки, развивается чувство ритма.
Учебный процесс  имеет свои специфические черты: 
а) выше уровень требований к способностям и физическим данным обучающихся ( наличие определенных способностей к танцу обязательно);
в)  более дифференцированный подход к различным группам обучающихся, требующий гибкого варьирования в подаче изучаемого материала, его отбора с учетом возможностей каждого конкретного класса.

Программа рассчитана на детей, разных по уровню умения и строится  вне зависимости от их природных способностей. Программа намечает определенный объём материала, который может быть использован или изменён с учётом состава коллектива, физических данных и возможностей каждого учащегося, а также с учетом особенностей организации учебного процесса: разновозрастных, разноуровневых групп детей. 
Цель программы: развитие   творческих способностей обучающихся, раскрытие творческого потенциала, обучение и овладение специальными знаниями и навыками двигательной активности, развивающими гибкость, выносливость, быстроту и координацию движений и способствующими успешному освоению технически сложных движений, развитие танцевально-исполнительских и художественно-эстетических способностей обучающихся, развитие творческих способностей, фантазии, воображения, формирования художественного образного виденья и мышления,  обогащение творческого потенциала личности в системе хореографического образования.

Задачи:
1.  Развивающие задачи:
- развитие природных данных обучающихся (выворотность, стопа, шаг, гибкость);
- исправление природных недостатков фигуры (сутулость, косолапость, искривление позвоночника и т.п.):
- развитие физической выносливости;
- укрепление общефизического состояния обучающихся;
- развитие чувства ритма и музыкальной грамотности обучающихся;
- развитие движенческой памяти;
- развитие творческого начала, артистизма.
2.  Воспитательные задачи:
- воспитание личностных качеств ученика (духовных, интеллектуальных, волевых);
- воспитание коммуникативных навыков по средством музыки;
- воспитание самокритичности и самоконтроля.
3.  Образовательные задачи:
- освоение навыков координации движений;, 
- освоение правильной балетной осанки;
- умение применять навыки устойчивости в статике и движении;
- овладение разнообразием стилей и манерой исполнения танцев различных народов.

Срок реализации программы - 3 года.
Форма проведения учебных аудиторных занятий
Занятия по программе  проводятся в форме  групповых занятий (от 4 человек до 12 человек) . 
Рекомендуемая продолжительность урока 30 – 40 минут ( в зависимости от возраста обучающихся) определена «Положением о режиме занятий обучающихся» МАУДО «ДШИ-Камертон».

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 
(аудиторная нагрузка):

	
Программа учебного предмета
	Количество
часов в неделю (в год)
	Общее кол-во часов 

	
	I
	II
	III
	Экз.
	

	Классический танец
	2 
	2 
	2
	3кл.
	204

	Народно-сценический танец
	2 
	2 
	2
	3кл.
	204

	КПТ
	4
	4
	4 
	3 кл.
	408

	*Предмет по выбору 
	1 
	1 
	1
	-
	102

	Всего   часов:
	8(9)
	8(9)
	8(9)
	
	816 (918)             



Выпускники 3 класса считаются окончившими полный курс образовательного учреждения. 
*Примерный перечень предмета по выбору:  вокальный ансамбль, сольное  пение, рисование.

Методы обучения
Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:
-   словесный (объяснение, разбор, анализ);
-  наглядный (качественный показ, демонстрация отдельных частей и всего  движения; посещение концертов и спектаклей  для повышения общего уровня развития обучающегося);
- практический  (воспроизводящие и творческие упражнения, деление целого произведения на более мелкие части для подробной проработки и последующей организации целого);
- аналитический (сравнения и обобщения, развитие логического мышления);  
- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных впечатлений);
- индивидуальный подход к каждому ученику с учетом природных способностей, возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки.
Предложенные методы работы являются наиболее продуктивными при реализации поставленных целей и задач учебных предметов.

Описание материально-технических условий 
Реализация программы 	обеспечивается педагогическими работниками, имеющими среднее профессиональное или высшее профессиональное образование
Материально-техническая база школы соответствует санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда.
Условия реализации программы:
1. Светлое просторное помещение
2.Фортепиано (баян, аккордеон).
3.Учебные пособия.
4.Аудио кассеты
5. Станок.
6. Зеркала.
7. Музыкальный центр, 
8.Костюмерная.
9. Раздевалка.

II. Требования к уровню подготовки  обучающихся
Получив объем знаний, умений, навыков курса подготовленный выпускник имеет максимально развитые природные данные, исправленные  природные недостатки,  выработана правильная балетная осанка, правильно сформированы группы мышц - выпускник целенаправленно и уверенно владеет ими при исполнении программного материала.
Выпускник обладает устойчивостью в статике и динамике движений, у него развита сила и выносливость. Правильно отработаны приемы прыжка и вращения, выработаны навыки точной координации, развиты ощущение пространства. Выпускник владеет музыкальной грамотой, умеет грамотно распределить усилия при исполнении танцевальной комбинации. Выпускник обладает хорошей танцевальной манерой, ощущает стиль и пластику танца, имеет развитый художественный вкус.
По окончании обучения у выпускника формируются следующие черты и качества характера:
- профессиональное внимание, 
-быстрота запоминания комбинаций,
- движенческая память, 
-исполнительская воля,
- самокритичность и самоконтроль, 
-целеустремленность, умение преодолевать трудности,
- развитое чувство коллективизма.

III. Формы и методы контроля, система оценок
Аттестация: цели, виды, форма, содержание
Оценка качества реализации программы включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся. Успеваемость обучающихся проверяется на различных выступлениях:  ( концерты, фестивали, контрольные уроки, зачеты).
Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. Оценки  выставляются по итогам 1, 2, 3, 4 четверти.  Оценка   обучающегося    осуществляется в форме цифрового балла (по пятибалльной системе).  Для более гибкой  оценки обучающегося применяются коэффициенты «+» и «-». Наполняемость оценок должна быть достаточной    (3- 4) для подведения итогов четверти.
Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков.  Контрольные уроки  в рамках промежуточной аттестации проводятся на завершающих четверти учебных занятиях в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. 
Итоговая аттестация проводится в форме контрольных уроков (зачета) или экзамена. По итогам которых  выставляется оценка «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 
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Программа
учебного предмета
	Классы

	
	1
	2
	3

	
	Полугодия

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Классический танец
	Контр.
урок
	Контр.
урок
	Контр.
урок
	Контр.
урок
	Контр.
урок
	экзамен

	Народно-сценический танец
	Контр.
урок
	Контр.
урок
	Контр.
урок
	Контр.
урок
	Контр.
урок
	экзамен

	КПТ
	Контр.
урок
	Контр.
урок
	Контр.
урок
	Контр.
урок
	Контр.
урок
	экзамен 

	*Предмет по выбору 
	Контр.
урок
	Контр.
урок
	Контр.
урок
	Контр.
урок
	Контр.
урок
	Контр.
урок

	
	
	
	
	
	
	



Контроль качества освоения программного материала осуществляется посредством системы аттестации (оценок) по общепринятой пятибалльной системе с применением коэффициента «+» и «-». Качественная оценка работы по музыкальному инструменту содержит оценку технического и художественного уровня, соответствия её программе и требованиям класса, степень продвижения ученика. 
При обсуждении оценки комиссия учитывает мнения преподавателя об отношение  обучающегося к занятиям (желание, заинтересованность, усердие, выполнение домашних заданий).
Текущие оценки выставляются в журнале и дневнике.
Оценки за открытые выступления заносятся в дневник обучающегося и в книгу протоколов академических концертов, зачетов, прослушиваний и контрольных уроков.
 Основным показателем успеваемости обучающихся является выполнении учебного плана и четвертные оценки. Контроль за успеваемостью и музыкально исполнительским развитием обучающихся осуществляется во время:
1. контрольных уроков в конце каждой четверти;
1. академических концертов;
1. фестивалей, конкурсов;
1. тематических вечеров, лекций-концертов;
1. тематических  викторин;
1. концертов для родителей.
1. школьных конкурсов, концертов;
1. творческих вечеров;
1. выступлений  в общеобразовательных школах, детских садах и на других площадках;
1. экзаменов.
 На основании результатов выступлений и учета успеваемости,  четвертных оценок выставляется итоговая. Экзамены по предметам проводятся в соответствии с действующим учебным планом. 
По окончании курса обучения по комплексной образовательной программе  обучающиеся сдают выпускные экзамены 

IV. Методическое обеспечение учебного процесса
Методические рекомендации педагогическим работникам
С каждым годом обучения усложняется и становится разнообразнее танцевальная лексика, изучаемая в соответствии с программой, вводится ряд новых танцевальных приемов. 
В работе с обучающимися преподаватель должен следовать принципам последовательности, постепенности, доступности, наглядности в освоении материала. Весь процесс обучения должен быть построен от простого к сложному и учитывать индивидуальные особенности ученика: интеллектуальные, физические, музыкальные и эмоциональные данные, уровень его подготовки.
При работе над программным материалом преподаватель должен опираться на следующие основные принципы:
-  целенаправленность учебного процесса;
-  систематичность и регулярность занятий;
-  постепенность в развитии танцевальных возможностей обучающихся;
- строгая последовательность в процессе освоения танцевальной лексики и технических приемов танца.

