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ПОЛОЖЕНИЕ 

О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

В МБОУ ДО «ДЕТСКАЯ ШКОЛА ИСКУССТВ» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение «О режиме занятий обучающихся в МБОУ ДО 

«Детская школа искусств» (далее - Школа) разработано в соответствии с Законом «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ; 

Приказом Министерства культуры Российской Федерации от 02.06.2021 № 754 «Об 

утверждении Порядка осуществления образовательной деятельности образовательными 

организациями дополнительного образования детей со специальными наименованиями 

«детская школа искусств», «детская музыкальная школа», «детская хоровая школа», 

«детская художественная школа», «детская хореографическая школа», «детская 

театральная школа», «детская цирковая школа», «детская школа художественных 

ремесел»; 

Федеральными государственными требованиями, установленными к минимуму 

содержания, структуре и условиям реализации дополнительных предпрофессиональных 

общеобразовательных программ в области искусств, а также срокам их реализации (далее 

по тексту – ФГТ); 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

Уставом Школы. 

1.2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся. 

Режим - занятий обучающихся действует в течение учебного года. Временное 

изменение режима занятий возможно только на основании приказа. 

1.3. Настоящее положение регламентирует функционирование Школы в 

период организации образовательного процесса. 

 

2. Цели и задачи 

2.1. Упорядочение учебно-воспитательного процесса в соответствие с 

нормативно-правовыми документами. 

2.2. Обеспечение конституционных прав обучающихся на образование и 

здоровье сбережение. 
 

3. Организация образовательного процесса 

Организация образовательного процесса в Школе регламентируется настоящим 

Положением, а также учебным планом, календарным учебным графиком, 

расписанием учебных занятий, которые разрабатываются и утверждаются Школой 

самостоятельно. 

4. Режим занятий 

4.1. Учебный год в Школе начинается 01 сентября текущего года, делится на 

четыре учебные четверти и заканчивается в сроки, установленные календарным 
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учебным графиком, утверждаемым Школой ежегодно. 

4.2. С первого по выпускной классы в течение учебного года 

предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 недель, в первом классе 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы. Летние каникулы 

устанавливаются в объеме 12-13 недель (в соответствии с федеральными 

государственными требованиями к соответствующей образовательной программе), за 

исключением последнего года обучения. 

4.3. В каникулярное время Школа может проводить работу с детьми, 

культурно - просветительские мероприятия, в том числе выездные, оформленные 

приказом директора и согласованные с родителями (законными представителями) 

обучающихся. 

4.4. Начало занятий не ранее 8.00,окончание занятий не позднее 20.00. Для 

обучающихся в возрасте от 16-18 допускается окончание занятий в 21.00. 

4.5. Школа работает по графику пяти - шестидневной учебной недели для 

учащихся и работников школы. 

4.6. Расписание занятий составляется с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся, расписания в общеобразовательной 

школе, в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

4.7. Единицей измерения учебного времени в Школе является урок 

(групповой, мелкогрупповой и индивидуальный). 

4.8. При реализации дополнительных образовательных программ в области 

искусств для всех видов аудиторных занятий единицей измерения учебного времени 

является урок. Продолжительность одного урока – 1 академический час (40 минут; 0,5 

часа – 20 минут). В первом классе при 8-летнем сроке обучения и для обучающихся 

подготовительного класса урок 30 минут.  

Продолжительность перемен между уроками – 10 минут для проветривания 

класса и подготовки к занятиям со следующим обучающимся. 

Продолжительность сдвоенных одинаковых занятий по хореографии и хоровым 

дисциплинам равные 1,5 академическим часам - 60 минут  проходит одним уроком без 

перерыва, но могут предусматривать перемену 5 минут (в связи с особенностью занятий). 

Сдвоенные занятия  в пределах 2-х часов (80 минут) предусматривают перерыв 10 

минут. 

Продолжительность учебных занятий в день – не более 4-х академических часов, 

по одному предмету - не более 2-х академических часов в день 

4.9. Величина недельной учебной нагрузки (количество учебных занятий) 

устанавливается в соответствии с учебным планом и программой. Максимально 

допустимая аудиторная недельная нагрузка в ДШИ по ДОП составляет 12 часов; по ДПП - 

14 часов. 

4.10. В ДШИ могут устанавливаться следующие виды аудиторных учебных 

занятий: урок (контрольный урок), прослушивание, творческий просмотр, творческий 

показ, зачет (технический зачет), репетиция, академический концерт, мастер-класс, 

контрольная работа, практическое занятие. 

4.11. Урок начинается строго по расписанию. 

4.12. Для детей, осваивающих образовательную программу по индивидуальным 

учебным планам, режим посещения учебных установленный общим расписанием в 

следующих случаях: 

- при наличии у обучающихся творческой одарённости, проявление которой 

связано с постоянным участием в творческих мероприятиях (конкурсах, подтверждающей 

возможность освоения индивидуальном режиме; 

- при наличии у обучающегося индивидуальной образовательной траектории, 

предусматривающих иной режим посещения учебных занятий, нежели режим, 

установленный общим расписанием; 

- для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей - инвалидов 

образовательный процесс осуществляется с учётом особенностей психофизического 



обучающихся. 

4.13. Преподавателям категорически запрещается впускать в класс посторонних 

лиц без предварительного разрешения директора школы, а в случае его отсутствия — 

заместителя директора по УВР. 

4.14. Педагогическим работникам категорически запрещается вести прием родителей 

во время учебных занятий. 

4.15. Участие обучающихся во внешкольных мероприятиях определяется приказом 

по школе. 
4.16. Запрещается удаление обучающихся из класса, моральное или физическое 

воздействие на обучающихся. 

 

5. Особенности образовательного процесса по дополнительным 

предпрофессиональным программам 

5.1. Продолжительность учебного года с первого по седьмой классы 

составляет 39 недель, в восьмом классе - 40 недель. Продолжительность учебных 

занятий в первом классе (при 8-летнем сроке обучения) составляет 32 недели, со 

второго по восьмой классы -33 недели. 

5.2. При сроке обучения 5 лет с первого по выпускной класс 

продолжительность учебного года составляет 33 недели. 

5.3. В течение учебного года предусматриваются каникулы для 

обучающихся  в объеме не менее 4 недель. В первом классе 8-летнего срока обучения 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы. Летние каникулы 

устанавливаются в объеме13 недель, за исключением последнего года обучения. 

5.4. Реализация дополнительных предпрофессиональных программ 

обеспечивается консультациями для обучающихся, которые проводятся с целью 

подготовки к контрольным урокам, зачетам, экзаменам и другим мероприятиям. 

Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного 

времени. 

5.5. Резерв учебного времени устанавливается из расчета одной недели в 

учебном году. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв 

учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и 

методическую работу преподавателей.  

5.6. При реализации образовательных программ предусматривается 

внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся. 

5.7. Время, предусмотренное для проведения внеаудиторных занятий, может 

быть использовано на выполнение обучающимися домашнего задания, посещение 

ими учреждений культуры (филармоний, театров, концертных залов, музеев и др.), 

участие обучающихся в творческих мероприятиях и культурно-просветительской 

деятельности школы, предусмотренных программой творческой и культурно-

просветительской деятельности Школы. 

 

6. Режим обучающегося во внеурочной деятельности. 

6.1. Режим внеурочной деятельности регламентируется планом работы ДШИ, 

планом работы педагогического работника. 

6.2. При реализации предпрофессиональных программ предусматривается 

внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся, которая сопровождается 

методическим обеспечением и обоснованием времени, затрачиваемого на ее выполнение, 

по каждому учебному предмету. Данное обоснование указывается в программах учебных 

предметов, реализуемых в ДШИ. 

6.3. Отводимое для внеаудиторной работы время может быть использовано на 

выполнение обучающимися домашнего задания, посещение ими учреждений культуры, 

участие обучающихся в творческих мероприятиях и культурно-просветительской 

деятельности ДШИ, предусмотренных программой творческой и культурно- 

просветительской деятельности ДШИ. 



6.4. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные 

мероприятия, поездки на конкурсы устанавливается в соответствии с планом учебно-

воспитательной работы. 

6.5. Выход за пределы ДШИ разрешается только после издания 

соответствующего приказа директора. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся 

при проведении подобных мероприятий несёт преподаватель, назначенный приказом 

директора ДШИ. 

6.6. Если поездка организована по инициативе родителей, то ответственность за 

жизнь и здоровье детей они несут самостоятельно. 

 
7. Заключительные положения 

Изменения в режиме работы ДШИ определяются приказом директора в 

соответствии с нормативно-правовыми документами в случаях объявления карантина, 

приостановления образовательного процесса в связи с понижением температуры 

наружного воздуха и др. в соответствии с требованиями СанПиН. 
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