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1.ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительнаязаписка 

 

Рабочаяпрограммапедагога-психолога(далее–Программа)предназначенадляработыс 

разновозрастными детьмидошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи, 

вчастностисобщимнедоразвитиемречи(1,2,3уровня),атакжесфанетико-

фонематическимнедоразвитиемречи.Программаразработананаосновеобразовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ д/с компенсирующего вида «Ивушка», адаптированной для детей с 

ограниченнымивозможностямиздоровья(стяжелыминарушениямиречи) инаосновании 

следующихнормативно–правовыхдокументов: 

 ЗаконРоссийскойФедерации«Обобразовании»№273-ФЗот29.12.2012г, 

 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФот17.10.2013г.№1155«Обутверждениифедеральногог

осударственногообразовательногостандартадошкольного образования» 

(ЗарегистрировановМинюстеРФ14.11.2013г.№30384) 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот15.05.2013г.

№26г.Москваот«ОбутвержденииСанПиН2.4.1.3049-13«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякустройству,содержаниюиорганизациирежимаработыдошкольн

ыхобразовательныхорганизаций»(ЗарегистрировановМинюстеРоссии29мая 2013г.№28564); 

 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФот30.08.2013г.№1014«ОбутвержденииПорядкаоргани

зациииосуществленияобразовательнойдеятельности по основным общеобразовательным 

программам-

образовательнымпрограммамдошкольногообразования»(ЗарегистрировановМинюстеРоссии26.0

9.2013г№30038). 

 УставМБДОУ д/с компенсирующего вида «Ивушка». 

 

 

 

Содержание программы определено с учетом дидактических принципов, которые длядетей с 

нарушениями речи приобретают особую значимость: от простого к 

сложному,систематичность,доступностьиповторяемостьматериала. 

 ЦЕЛЬИЗАДАЧИКОРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕГООБУЧЕНИЯ 

Программа,согласнофедеральномугосударственномуобразовательномустандартуставит передсобой 

следующие целии задачи.Основнаяцель рабочей программы–

формированиеудетейзнанийобокружающеммире,развитиеэлементарныхматематическихпредставленийи

всестороннееразвитие психическихпроцессов. 

Цельпрограммы: 

Оказаниекомплекснойкоррекционно-развивающейпсихолого-педагогическойпомощи и поддержки 

детейи их родителям (законным представителям); осуществлениекоррекции недостатковвфизическоми 

психическомразвитии детей. 

Задачипрограммы: 

 определитьособенностиорганизацииобразовательногопроцессавсоответствии 

с возможностями каждого ребёнка, структурой нарушенияречевого развития 

истепеньювыраженности(всоответствиисрекомендациямипсихолого-медико-педагогической 

комиссии); 

 осуществлять   индивидуально-ориентированную  и социально-психолого-
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педагогическую,коррекционно-логопедическуюпомощьдетямс учетомособенностей 

 психического и физического развития, 

 индивидуальныхособенностей детей (в соответствии с

 рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

 реализоватьиндивидуальныеобразовательныемаршруты; 

 развиватькоммуникативныекомпетенцииформинавыковконструктивноголичностного 

общениясосверстниками; 

 реализоватькомплекснуюсистемумероприятий по социальной адаптации

 иинтеграции детей; 

 создать пространство детско-взрослого взаимодействия с учетом

 ведущейдеятельности ребенка; 

 оказыватьконсультативнуюиметодическуюпомощьродителям(законнымпредставителям)детейпо

медицинским,социальным,правовымидругимвопросам. 

 Осуществлениераннейдиагностики,определениепутейпрофилактикиикоординации 

психическихнарушений. 

 Подбор,систематизацияисовершенствованиеприемовиметодовработыпсихологавсоответствии 

спрограммнымсодержанием. 

 Всестороннееразвитиевсехпсихическихпроцессовс

 учетомвозможностей,потр

ебностей иинтересов дошкольников. 

Рабочая программа определяет направления деятельности педагога-

психолога:Психодиагностическаяиэкспертнаяработа: 

• Определениепричиннарушенийвобучении,поведениииразвитиивоспитанников; 

• Выявлениеиндивидуальныхпсихологическихличностныхособенностей; 

• Определениестепенипсихологическойготовностивоспитанниковподготовительныхгрупп 

кшкольномуобучению; 

• Выявлениеодарённыхдетей; 

• Оценкамежличностныхотношенийдошкольников,дошкольниковипедагогов; 

• Экспертнаяработа-анализзанятий,участиевпсихолого-медико-

педагогическихконсилиумах,совместнаяработасспециалистамиОУ. 

 

Развивающаяипсихо-коррекционнаяработа: 

• Активноевзаимодействиепсихологасдетьмиивзрослыми,обеспечивающеепсихическоеразвитиеистано

влениеличностиребенка,реализациивозрастныхииндивидуальныхвозможностейразвитиядетей; 

• Разработкаивнедрениеразвивающихикоррекционныхпрограмм; 

• Коррекционно-развивающаяработасгруппой «риска»; 

• Реализация комплекса индивидуальных ориентированных мер по

 ослаблению,снижениюили устранениюотклоненийвпсихическомразвитии детей. 

 

Профилактическаяиорганизационно-методическаяработа. 

1. Обеспечениеусловийоптимальногопереходадетейнаследующуювозрастнуюступень,предупрежде

ниевозможныхкризисныхосложненийвпсихическомразвитии; 
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2. Своевременноепредупреждениевозможныхнарушенийпсихосоматическогоипсихического 

здоровьядетей; 

3. Разработкаивнедрениеразвивающихпрограммдлядетейразныхвозрастовсучетомзадачкаждоговозр

астного этапа; 

4. КонтрользасоблюдениемпсихогигиеническихусловийобученияиразвитиядетейвДОУисемье; 

5. Выступления на методических объединениях, педагогических советах,родительских

 собраниях, подготовка печатных материалов, оформлениеинформационного 

стенда. 

6. Повышениеквалификации 

 

Психологическоеконсультирование: 

1. Консультированиепедагогическогоперсоналаобразовательногоучрежденияповопросамразвития,в

оспитанияи образованиядетей; 

2. Консультированиеродителейповопросамвоспитания,семейныхи 

межличностныхвзаимодействий; 

3. Тренинговзанятиясдошкольниками,педагогамииродителями. 

 ПРИНЦИПЫИПОДХОДЫКОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕГООБУЧЕНИЯ 

ОсновныеэтическиепринципыдеятельностипсихологаЭтическиепринципып

ризваныобеспечить: 

1. Решение профессиональных задач в соответствии с этическими нормами;  

2. Защитузаконных прав людей, с которыми психологи вступают в 

профессиональноевзаимодействие:обучающихся,воспитанников,студентов,педагогов,супервизоро

в,участниковисследований и др.лиц,скоторыми работаетпсихолог; 

3. Сохранениедовериямеждупсихологомиклиентом; 

4. Укреплениеавторитетапсихологическойслужбыобразования,средиобучающихся,воспитанников,р

одителей и педагогическойобщественности. 

 

Основнымиэтическимипринципамиявляются: 

1. Принципконфиденциальности. 

2. Принципкомпетентности. 

3. Принципответственности. 

4. Принципэтическойиюридическойправомочности. 

5. Принципквалифицированнойпропагандыпсихологии. 

6. Принципблагополучияклиента. 

7. Принциппрофессиональнойкооперации. 

8. Принципинформированияклиентаоцеляхирезультатах обследования. 

Данныепринципысогласуютсяспрофессиональнымистандартами,принятымивработепсихологовв 

международномсообществе. 

1. Принципконфиденциальности 

1. Информация, полученная психологом в процессе проведения работы, не 

подлежитсознательномуилислучайномуразглашению,авситуациинеобходимостипередачи ее третьим 

лицам должна быть представлена в форме, исключающей ееиспользование против интересов 

клиентов. Лица, участвующие в психологическихисследованиях, тренингах и других мероприятиях, 

должны быть осведомлены 
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обобъемеихарактереинформации,котораяможетбытьсообщенадругимзаинтересованнымлицами(или)у

чреждениям. 

2. Участие обучающихся, воспитанников, родителей, педагогов 

впсихологическихпроцедурах(диагностика,консультирование,коррекцияидр.) должно быть 

сознательным и добровольным. Если информация, полученная 

отклиента,запрашиваетсяэкспертами(длярешениявопросаокомпетентности 

психологавовремяегоаттестации),онадолжнабыть предоставленав 

форме,исключающейидентификациюпубликациидолжныбытьсоставленывформе,исключающейидент

ификациюличностиклиентаокружающимилюдьми,невключеннымивкругспециалистов,работающихс 

даннымклиентом. 

3. Наприсутствиетретьихлиц 

вовремядиагностикииликонсультированиянеобходимопредварительноесогласиеклиента. 

2. Принципкомпетентности 

1. Психологчеткоопределяетиучитываетграницысобственнойкомпетентно

сти. 

2. Психологнесетответственностьзавыборпроцедурыиметодовработы 

склиентом. 

3. Принципответственности 

1. Психологосознаетсвоюпрофессиональнуюиличнуюответственностьпередклиентоми 

обществомзасвоюпрофессиональнуюдеятельность. 

2. Проводя исследования, психолог заботится, прежде всего, о благополучии людей и 

неиспользуетрезультатыработыимвовред. 

З. Психолог несет ответственность за соблюдение данного Этического кодексанезависимо от 

того, проводит он психологическую работу сам или она идет под егоруководством. 

4. Психолог несет профессиональную ответственность за собственные высказывания 

напсихологические темы, сделанные в средствах массовой информации и в публичныхвыступлениях. 

5. Психолог в публичных выступлениях не имеет права пользоваться 

непровереннойинформацией, вводить людей в заблуждение относительно своего образования 

икомпетентности. 

6. Психолог может не информировать клиента об истинных целях психологическихпроцедур 

только в тех случаях, когда альтернативные пути достижения этих целейневозможны. 

7. Припринятиирешенияобоказаниипсихологическойпомощинедееспособнымлицам(несовершеннолет

ним; лицам, находящимся в остром стрессовом состоянии; больным,имеющим на момент обращения 

диагноз психического расстройства, который известенпсихологу, и т.п.) психолог несет 

ответственность за последствия выбранного ииспользованногоимвмешательства. 

4. Принципэтическойиюридической правомочности 

1. Психологпланируетипроводитисследованиявсоответствиисдействующимзаконодательством и 

профессиональными требованиями к проведению психологическойдеятельности. 

2. В случае расхождения между нормами данного Кодекса и обязанностями, вменяемымиему 

администрацией образовательного учреждения, психолог руководствуется нормамиданного Кодекса. 

Подобные случаи доводятся до сведения администрации 

учреждения,гдеработаетпсихолог,ипрофессиональнойпсихологическойобщественности(методическогоо

бъединения)илиобластногонаучно-методическогосоветаслужбыпрактической психологии. 

3. Нормы данного Кодекса распространяются только на профессиональные отношенияпсихолога с 

клиентом идругимисубъектамиобразовательного процесса. 

4. Психолог может выполнять свои обязанности официального эксперта в соответствии 
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сзаконом.Приэтом нанегополностьюраспространяютсянормыданногоКодекса 

5. Принципквалифицированнойпропагандыпсихологии 

1. В любых сообщениях, предназначенных для людей, не имеющих 

психологическогообразования,следуетизбегатьизбыточнойинформации,раскрывающейсутьпрофессиона

льныхметодовегоработы.Подобнаяинформациявозможнатольковсообщенияхдляспециалистов. 

2. Во всех сообщениях психолог должен отражать возможности методов практическойпсихологиив 

соответствиисреальнымположениемдел.Следует 

воздерживатьсяотлюбыхвысказываний,которыемогутповлечьзасобойнеоправданныеожиданияотпсихол

ога. 

З. Психолог обязан пропагандировать достижения психологии профессионально и точновсоответствии с 

действительнымсостояниемнауки на данный момент. 

6.Принципблагополучияклиента 

1. В своих профессиональных действиях 

психологориентируетсянаблагополучиеиучитываетправавсехсубъектовобразовательногопроцесса.Вслуч

аях,когдаобязанностипсихологавступаютвпротиворечиесэтическиминормами,психологразрешаетэти 

конфликты,руководствуясь принципом«не навреди». 

2. Психологвходепрофессиональнойдеятельностинедолжендопускатьдискриминации(ограниченияко

нституционныхправисвободличности)посоциальному статусу, возрасту, полу, национальности, 

вероисповеданию, интеллекту илюбымдругимотличиям. 

3. Впрофессиональнойдеятельностипсихологаобразованияприоритетнымиобъявляютсяправаиинтерес

ыребенкакакосновногосубъектаобразовательногопроцесса. 

4. Психологпридерживаетсядоброжелательногоибезоценочногоотношениякклиенту. 

7.Принциппрофессиональнойкооперации 

1. Работа психолога основывается на праве и обязанности проявлять уважение к 

другимспециалистамиметодамихработынезависимоотсобственныхтеоретическихиметодическихпредпоч

тений. 

2. Психолог воздерживается от публичных оценок и замечаний о средствах и методахработы коллегв 

присутствии клиентовиобследуемыхлиц. 

3. Если этическое нарушение не может быть устранено неформальным путем, 

психологможетвынестипроблемунаобсуждениеметодическогообъединения(МО),вконфликтных 

ситуациях – на этическую комиссию регионального научно-методическогосоветаслужбы 

практическойпсихологии образования. 

8.Принципинформированияклиентаоцеляхирезультатахобследования 

1. Психологинформируетклиентаоцеляхисодержаниипсихологическойработы,проводимой с ним, 

применяемых методах испособах получения информации, чтобыклиент мог принять решение об 

участии в этой работе. В случаях, когда психологическаяпроцедураосуществляетсяс 

детьмидо14лет,согласие научастие внейребенка 

должныдатьродителиилилица,ихзаменяющие. 

2. Впроцессепрофессиональнойдеятельностипсихологвысказываетсобственныесуждения и оценивает 

различные аспекты ситуации в форме, исключающей ограничениесвободы клиента в принятии им 

самостоятельного решения. В ходе работы по 

оказаниюпсихологическойпомощидолженстрогособлюдатьсяпринципдобровольностисостороныклиента

. 

3. Психолог должен информировать участников психологической работы о тех аспектахдеятельности, 

которые могут повлиять на их решение участвовать (или не участвовать) впредстоящей работе: 
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физический риск, дискомфорт, неприятный эмоциональный опыт идр. 

4. Для получения согласия клиента на психологическую работу с ним психолог 

должениспользоватьпонятнуютерминологиюидоступныйдляпонимания клиента язык. 

5. Заключение по результатам обследования не должно носить категорический 

характер,ономожетбытьпредложеноклиентутольковвидерекомендаций.Рекомендациидолжныбытьчетки

ми и несодержатьзаведомоневыполнимых условий. 

6. Входеобследованияпсихологдолженвыявлятьиподчеркиватьспособностиивозможностиклиента.Пози

цияпсихолога,педагоговвсоответствиисэтимипринципами, позволяет быть рядом с ребенком в сложных, 

переломных периодах, чуткореагировать на проблемы 

сучетомизменений.Позицияпсихолога,педагоговвсоответствиисэтимипринципами,позволяетбытьрядом 

с ребенком в сложных, переломных периодах, чутко реагировать на проблемы сучетомизменений. 

Основныесубъектыпсихологическоговоздействия: 

• дети; 

• педагоги; 

• родители; 

 

ВОЗРАСТНЫЕ И ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ 

КОНТИНГЕНТАОБУЧАЮЩИХСЯ 

Дошкольный возраст является периодом сенситивного формирования психики на 

основетехпредпосылок,которыесложилисьв раннемдетстве. 

По всем линиям психического развития возникают новообразования различной степенивыраженности, 

характеризующиеся новыми свойствами и структурными 

особенностями.Происходятониблагодарятакимфакторамкакречьиобщениесовзрослымиисверстниками,р

азличнымформампознанияивключениювразличныевидыдеятельности (игровые,продуктивные,бытовые). 

Наряду сновообразованиями,в развитиипсихофизиологических 

функцийвозникаютсложныесоциальныеформыпсихики,такие,какличностьиееструктурныеэлементы(хар

актер, интересы и др.), субъекты общения, познания и деятельности и их основныекомпоненты—

способностиисклонности.Одновременнопроисходитдальнейшееразвитиеисоциализацияребенка,внаибол

ьшейстепенивыраженныенапсихофизиологическомуровне,впознавательныхфункцияхипсихомоторике.

Формируются новые уровни психических функций, которым становятся присущи новыесвойства, 

позволяющие ребенку адаптироваться к социальным условиям и требованиямжизни. 

При участии взрослых, которые организуют, контролируют и оценивают поведение 

идеятельностьребенка,выступаютвролиисточникамногообразнойинформациипроисходит включение 

ребенка в социальные формы жизнедеятельности, в процессыпознания и общения, в различные виды 

деятельности, включая игру и начальные формытруда. Взрослые, родители, воспитатели во многом 

определяют своеобразие и сложностьпсихического развития дошкольника, поскольку они включают 

ребенка в разные 

сферыжизнедеятельности,корректируяпроцессегоразвития.Развитиепсихическойорганизации 

дошкольника в целом на всех ее уровнях и в ее различных формах 

создаетпсихологическуюготовностькпоследующему— школьному— периодуразвития. 

Возрастот5 до6 лет 

Детимогутраспределятьролидоначалаигрыистроитьсвоёповедение,придерживаясь роли. 

Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается 

отролевойречи.Детиначинаютосваиватьсоциальныеотношенияипониматьподчинённость позиций в 

различных видах деятельности взрослых. При 

распределенииролеймогутвозникатьконфликты,связанныес субординациейролевогоповедения. 
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Этовозрастнаиболееактивногорисования.Рисункиприобретаютсюжетныйхарактер;порисункуможносуди

тьополовойпринадлежностииэмоциональномсостоянииизображённого человека. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслуипоусловиям. 

Появляетсяконструированиевходесовместнойдеятельности. 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета и их оттенки, но и 

промежуточныецветовыеоттенки;формупрямоугольников,овалов,треугольников.Воспринимаютвеличин

у объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10различныхпредметов. 

Восприятие представляет для дошкольников известные сложности, 

особенноеслионидолжныодновременноучитыватьнесколькоразличныхиприэтомпротивоположныхпризн

аков. 

Встаршемдошкольномвозрастепродолжаетразвиватьсяобразноемышление.Продолжаютсовершен

ствоватьсяобобщения,чтоявляетсяосновойсловеснологическогомышления. 

Воображениебудетактивноразвиватьсялишьприусловиипроведенияспециальнойработыпоегоакти

визации. 

Начинаетсяпереходотнепроизвольногокпроизвольномувниманию. 

Продолжаетсовершенствоватьсяречь,втомчислееёзвуковаясторона. 

Развиваетсясвязнаяречь.Детимогутпересказывать,рассказыватьпокартинке,передаваянетолько 

главное,но идетали. 

Достиженияэтоговозрастахарактеризуютсяраспределениемролейвигровойдеятельности;структуриро

ваниемигровогопространства;дальнейшимразвитиемизобразительнойдеятельности,отличающейсявысок

ойпродуктивностью;применениемв конструировании обобщённого способа обследования образца; 

усвоением обобщённыхспособовизображенияпредметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов;развитиемышлениясопровождаетсяосвоениеммыслительныхсредств(схематизированныепредс

тавления,комплексныепредставления,представленияоцикличностиизменений);развиваютсяумениеобоб

щать,причинноемышление,воображение,произвольноевнимание,речь,образЯ. 

Возрастот6 до7 лет 

Детиподготовительнойкшколегруппыначинаютосваиватьсложныевзаимодействиялюдей.Игров

оепространствоусложняется.Детимогуткомментироватьисполнениероли темили иным участникомигры. 

Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. 

Изображениечеловекастановитсяещёболеедетализированными пропорциональным. 

Приправильномпедагогическомподходеудетейформируютсяхудожественно-

творческиеспособностивизобразительнойдеятельности. 

Они свободно владеют обобщёнными способамианализа как изображений, так 

ипостроек;нетолькоанализируютосновныеконструктивныеособенностиразличныхдеталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми имобъёмнымипредметами. 

Удетейпродолжаетразвиватьсявосприятие,однакоониневсегдамогутодновременноучитыватьнесколь

ко различныхпризнаков. 

Развиваетсяобразноемышление,однаковоспроизведениеметрическихотношенийзатруднено.Продолжают

развиватьсянавыкиобобщенияирассуждения,ноонивзначительнойстепениещё ограничиваются 

нагляднымипризнакамиситуации. 

Продолжаетразвиватьсявниманиедошкольников,оностановитсяпроизвольным. 

В результате правильно организованной образовательной работы у 

дошкольниковразвиваютсядиалогическаяи некоторыевиды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основныедостижения 

связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры;освоением форм позитивного 
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общения с людьми; развитием половой идентификации,формированиемпозициишкольника. 

К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем познавательного 

иличностногоразвития,чтопозволяетемувдальнейшемуспешноучитьсявшколе. 

 

Характеристикадетейспервымуровнемречевогоразвития. 

Активный словарь детей с тяжелыми нарушениями речи находится в 

зачаточномсостоянии.Онвключаетзвукоподражания,лепетныесловаинебольшоеколичествообщеупотреб

ительныхслов.Значениясловнеустойчивыинедифференцированы. 

Звуковыекомплексынепонятныокружающим,частосопровождаютсяжестами.Лепетнаяречьпредст

авляетсобойнаборречевыхэлементов,сходных сословами(петух 

—уту,киска—тита),атакжесовершеннонепохожихнапроизносимоеслово(воробей 

— ки). 

В речи детей могут встречаться отдельные общеупотребительные слова, но 

онинедостаточносформированыпоструктуреизвуковомусоставу,употребляютсявнеточных 

значениях.Дифференцированноеобозначениепредметов и действий почтиотсутствует. 

Дети с тяжелыми нарушениями речи объединяют предметы под одним 

названием,ориентируясьнасходство отдельныхчастныхпризнаков. 

Названиядействийдетичастозаменяютназваниямипредметов(открывать—дверь) илинаоборот 

(кровать —спать). 

Небольшой словарный запас отражает непосредственно воспринимаемые 

детьмипредметыиявления.Слова,обозначающиеотвлеченныепонятия,детисТНРнеиспользуют.Онитакже

неиспользуютморфологическиеэлементыдлявыраженияграмматических значений. У детей отмечается 

преобладание корневых слов, 

лишенныхфлексий,илинеизменяемыхзвуковыхкомплексов.Лишьунекоторыхдетейможнообнаружитьпоп

ыткиграмматическогооформленияспомощьюфлексий(акой—открой). 

Пассивный словарь детей с первым уровнем речевого развития шире активного,однако 

пониманиеречивнеситуацииограничено. 

Напервыйпланвыступаетлексическоезначениеслов,втовремякакграмматическиеформыдетьминеу

читываются.Дляниххарактернонепониманиезначенийграмматическихизмененийслова:единственноеимн

ожественноечислосуществительных, прошедшее время глагола, мужской и женский род 

прилагательного итд.,например,детиодинаковореагируютнапросьбу«Дайкарандаш»и«Дайкарандаши». 

У них отмечается смешение значений слов, имеющих сходное звучание(например,рамка —

марка,деревья—деревня). 

Фразоваяречьудетейпервогоуровняречевогоразвитияпочтиполностьюотсутствует.Лишьиногдана

блюдаютсяпопыткиоформлениямысливлепетноепредложение:Папатуту—папауехал. 

Способностьвоспроизводить звуковуюи слоговую структуру словау детейнесформирована. 

Бедность словарного запаса не позволяет точно определить состояниезвукопроизношения у таких детей. 

При этом отмечается непостоянный характер звуково-

гооформленияоднихитехжеслов..Произношениеотдельныхзвуковлишенопостоянной артикуляции. 

СпособностьвоспроизводитьслоговыеэлементысловаудетейсТНРограничена.В их 

самостоятельной речи преобладают односложные и двусложные образования. Вотраженной речи 

заметна тенденция к сокращению повторяемого слова до одного-двухслогов:кубики—

ку.Лишьнекоторыедетииспользуютединичныетрех-ичетырехсложные слова с достаточно постоянным 

составом звуков (обычно это слова,частоупотребляемыев речи). 

Звуковой анализ слова детям с ТНР недоступен. Они не могут выделить отдельныезвуки в слове. 

 

Характеристикадетейсовторымуровнемречевогоразвития. 

Активный словарь детей недостаточный. Пояснение слова иногда сопровождаетсяжестом. 

Нередко нужное слово заменяется названием сходного предмета с добавлениемчастицыне. 

Вречидетейвстречаютсяотдельныеформысловоизменения,наблюдаютсяпопытки изменять слова 

по родам, числам и падежам, глаголы — по временам, но частоэти попыткиоказываютсянеудачными. 

Существительныеупотребляютсявосновномвименительномпадеже,глаголы—в инфинитиве или в 

форме 3-го лица единственного и множественного числа настоящеговремени. При этом глаголы могут 
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не согласовываться с существительными в числе ироде. 

Употребление существительных в косвенных падежах носит случайный 

характер.Фраза,какправило,бываетаграмматичной(играетсмячику).Такжеаграмматичноизменение имен 

существительных по числам (две уши). Форму прошедшего времениглагола дети нередко заменяют 

формой настоящего времени и наоборот (например, Витяелкуиду). 

В речи детей встречаются взаимозамены единственного и множественного 

числаглаголов(кончиласьчашки),смешениеглаголовпрошедшеговременимужскогоиженского 

рода(например,мамакупил). 

Среднийродглаголовпрошедшеговременивактивнойречидетейнеупотребляется. 

Прилагательные используются детьми значительно реже, чем существительные 

иглаголы,онимогутнесогласовыватьсявпредложениисдругимисловами(вкуснаягрибы). 

Предлогивречидетейвстречаютсяредко,частозаменяютсяилиопускаются(собака живетна 

будке,ябылелка). 

Союзамиичастицамидетипользуютсякрайнередко. 

Обнаруживаются попытки найти нужную грамматическую форму слова, но этипопытки 

чащевсего бывают неуспешными. 

Способамисловообразованиядетиневладеют. 

У детей начинает формироваться фразовая речь. Они начинают более или менееразвернуто 

рассказывать о хорошо знакомых событиях, о семье, о себе, о товарищах.Однако в их речи еще очень 

отчетливо проявляются недостатки: незнание многих 

слов,неправильноепроизношениезвуков,нарушение структурыслов,аграмматизмы. 

Пассивный словарь шире активного. Дети различают некоторые 

грамматическиеформы,ноэторазличениенеустойчиво.Детиспособныдифференцироватьформыединствен

ного и множественногочисласуществительныхиглаголов. 

Звукопроизношениеудетейзначительнонарушено.Обнаруживаетсяихнеподготовленностьковладе

ниюзвуковыманализомисинтезом.Количествонеправильнопроизносимыхзвуковвдетскойречидостигает1

6—20.Нарушеннымичаще оказываются звуки [С], [С'], [3], [3'], [Ц], [Ш], [Ж], [Ч], [Щ], [Р], [Р'], [Т], [Т'], 

[Д],[Д'],[Г],[Г']. 

Детямдоступно воспроизведение слоговой структуры слов,но звуковой составэтихслов 

являетсядиффузным. 

Недостаточноеусвоениезвуковогосоставасловзадерживаетформированиесловарядетейиовладение

имиграмматическимстроем,очемсвидетельствуютсмешения 

значенийслов(гривапонимаетсякакгрибы,шерстькак шесть). 

ХарактеристикадетейсобщимнедоразвитиемречиIIIуровня. 

Впервыетеоретическоеобоснованиеобщегонедоразвитияречибылосформулировано группой 

ученых АПН СССР под руководством Р. Е. Левиной, быливыделены и описаны категории данной 

группы детей. Общее недоразвитие речи 

(ОНР)рассматриваетсякаксистемноенарушениеречевойдеятельности,сложныеречевыерасстройства, при 

которых у детей нарушено формирование всех компонентов 

речевойсистемы,касающихсяизвуковой,исмысловойсторон,принормальномслухеисохранном интеллекте 

(ЛевинаР.Е.,Филичева Т.Б.,ЧиркинаГ.В.). 

РечеваянедостаточностьприОНРудошкольниковможетварьироватьсяотполного отсутствия речи 

до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико--грамматическогоифонетико-

фонематическогонедоразвития(Левина Р.Е.). 

Данная программа строится для детей с ОНР III уровня. Для общего недоразвитиятретьего 

уровняхарактерно следующее: 

- на фоне сравнительно развернутой речи наблюдается неточное знание и 

неточноеупотреблениемногихобиходныхслов;вактивномсловарепреобладаютсуществительныеиглаголы

,режеупотребляютсяслова,характеризующиекачества,признаки, состояния предметов и действий, а 

также способы действий; при употреблениипростых предлогов дети допускают большое количество 

ошибок и почти не используютсложныепредлоги. 

- отмечаетсянезнаниеинеточноеупотреблениенекоторых словдетьми: словамогут заменяться 

другими, обозначающими сходный предмет или действие (кресло —диван, вязать — плести) или 
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близкими по звуковому составу (смола — зола); иногда, 

длятогочтобыназватьпредметилидействие,детиприбегаюткпространнымобъяснениям. 

- словарный запас детей ограничен, поэтому часто отмечается неточный выборслов; некоторые 

слова оказываются недостаточно закрепленными в речи из-за их 

редкогоупотребления,поэтомуприпостроениипредложенийдетистараютсяизбегатьих(памятник—

героямставят);дажезнакомыеглаголычастонедостаточнодифференцируютсядетьми 

позначению(поить—кормить). 

- замены слов происходят как по смысловому, так и по луковому 

признаку;прилагательныепреимущественноупотребляютсякачественные,обозначающие 

непосредственновоспринимаемыепризнакипредметов—

величину,цвет,форму,некоторыесвойствапредметов;относительныеипритяжательныеприлагательныеисп

ользуютсятолькодлявыраженияхорошознакомыхотношений(маминасумка); 

- наречияиспользуютсяредко; 

- детиупотребляют местоимения разных разрядов, простые предлоги 

(особеннодлявыраженияпространственныхотношений—в,к,на,подидр.);временные,причинные, 

разделительные отношения с помощью предлогов выражаются 

значительнореже;редкоиспользуютсяпредлоги,выражающиеобстоятельства,характеристикудействия 

или состояния, свойства предметов или способ действия (около, между, через,сквозь и др.);предлоги 

могут опускаться или заменяться, причем один и тот же предлогпри выражении различных отношений 

может и опускаться, и заменяться; это указываетнанеполноепониманиезначений 

дажепростыхпредлогов; 

- у детей третьего уровня недостаточно сформированы грамматические формы, онидопускают 

ошибки в падежных окончаниях, в употреблении временных и видовых 

формглаголов,всогласованиииуправлении;способамисловообразованиядетипочтинепользуются; 

большое количество ошибок допускается при словоизменении, из-за 

чегонарушаетсясинтаксическаясвязьсловвпредложениях:смешениеокончанийсуществительныхмужског

оиженскогорода(виситореха;заменаокончанийсу-ществительных среднего рода в именительном падеже 

окончанием существительногоженскогорода(зеркало—зеркалы,копыто—

копыты);склонениеименсуществительных среднегородакак существительных 

женскогорода(пасетстаду);неправильныепадежныеокончаниясуществительныхженскогородасосновой

намягкийсогласный(солит сольи, нет мебеля);неправильное соотнесение существительных 

иместоимений (солнце низкое, он греет плохо); ошибочное ударение в слове (с пола, постволу); 

неразличение вида глаголов (сели, пока не перестал дождь — вместо 

сидели);ошибкивбеспредложномипредложномуправлении(пьетводы,кладетдров);неправильное 

согласование существительных и прилагательных, особенно среднего рода(небо синяя), реже — 

неправильное согласование существительных и глаголов (мальчикрисуют); 

- словообразование у детей сформировано недостаточно; отмечаются 

трудностиподбораоднокоренныхслов;частословообразованиезаменяетсясловоизменением(снег 

— снеги);редкоиспользуютсясуффиксальныйипрефиксальныйспособысло-

вообразования,причемобразованиесловявляетсянеправильным (садовник—садник). 

- изменение слов затруднено звуковыми смешениями, например, к слову городподбирается 

родственное слово голодный (смешение [Р] –[Л]), к слову свисток – цветы(смешение[С]–[Ц]); 

- вактивнойречидетииспользуютпреимущественнопростыепредложения;большиезатруднения(а

частоиполноенеумение;отмечаютсяудетейприраспространениипредложенийиприпостроениисложносоч

иненныхисложноподчиненных предложений; во фразовой речи детей обнаруживаются 

отдельныеаграмматизмы, часто отсутствует правильная связь слов в предложениях, 

выражающихвременные, пространственные и причинно-следственные отношения (Сегодня уже 

весьснеграстаял,как прошел месяц.); 

- у большинства детей сохраняются недостатки произношения звуков и 

нарушениязвукослоговой структуры слова, что создает значительные трудности в овладении 

детьмизвуковыманализомисинтезом; 

- дефектызвукопроизношенияпроявляютсявзатрудненияхприразличениисходныхфонем;диффуз
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ностьсмешений,ихслучайныйхарактеротсутствуют; 

- детипользуютсяполнойслоговойструктуройслов;редконаблюдаютсяперестановки звуков, 

слогов (колбаса — кобалса); подобные нарушения 

проявляютсяглавнымобразомпривоспроизведениинезнакомыхисложныхпозвукослоговойструктуреслов; 

- пониманиеобиходнойречидетьмивосновномхорошее,ноиногдаобнаруживается незнание 

отдельных слов и выражений, смешение смысловых значенийслов,близкихпозвучанию,не 

дифференцированностьграмматическихформ; 

- возникают ошибки в понимании речи, связанные с недостаточным 

различениемформчисла,родаипадежасуществительныхиприлагательных,временныхформглагола,оттенк

овзначенийоднокоренныхслов,атакжетехвыражений,которыеотражаютпричинно-

следственные,временные,пространственные отношения. 

Дети с ОНР имеют (по сравнению с возрастной нормой) особенности 

развитиясенсомоторных,высшихпсихическихфункций,психической активности. 

Детисограниченнымивозможностямиразвития. 

КгруппедетейсОВРотнесеныдети,состояниездоровьякоторых препятствуетосвоению ими всех или 

некоторых разделов образовательной программы дошкольногоучреждения внеспециальных условий 

воспитанияи 

обучения.Это:категориядетейсминимальнымиипарциальныминарушениямипсихическогоразвитиярассм

атриваетсякаккатегория,занимающаяпромежуточноеположениемежду 

«нормальным»и«нарушенным»развитием,иобозначаетсякак«группариска».Качественные 

новообразования и глубина нарушений, имеющиеся у детей, таковы, 

чтодлянихнетребуетсясоздаватьспециализированныеусловиядляорганизациисвоевременной 

коррекционнойпомощи. 

 

ЦЕЛЕВЫЕОРИЕНТИРЫПООСВОЕНИЮПРОГРАММЫ 

Целевые ориентиры освоения программы детьми старше-

подготовительноговозраста сТНР(ОНР) 

Речевоеразвитие 

-обладаетмотивациейкшкольномуобучению; 

-усваиваетзначенияновыхсловнаосновеуглубленныхзнанийопредметахиявленияхокружающего мира; 

-составляетразличныевидыописательныхрассказов, текстов; 

-владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложныеформыфонематическогоанализа(спостепеннымпереводомречевыхуменийвовнутреннийплан),ос

уществляетоперации фонематического синтеза; 

-знаетпечатныебуквы(безупотребленияалфавитныхназваний),умеетихвоспроизводить; 

-правильнопроизноситзвуки(всоответствиисонтогенезом); 

-воспроизводит слова различной звукослоговой структуры (изолированно и в условияхконтекста) 

 

Социально-коммуникативноеразвитие 

-владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу 

исамостоятельностьвразныхвидахдеятельности:вигре,общении,конструированииидр.; 

-участвуетвколлективномсозданиизамыславигреиназанятиях; 

-умеет регулировать свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами,проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения 

партнерства,взаимопомощи,взаимнойподдержки; 

-способенкволевымусилиям,можетследоватьсоциальнымнормамповедения 

 

Познавательноеразвитие 
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-обладает сформированными представления о форме, величине,

 пространственныхотношенияхэлементовконструкции,умеет отражатьихв речи; 

-

используетвпроцессепродуктивнойдеятельностивсевидысловеснойрегуляции:словесногоотчета,словесного

сопровожденияисловесногопланированиядеятельности; 

-воссоздает целостный образ объекта из разрезных предметных и сюжетныхкартинок,сборно-

разборныхигрушек,иллюстрированныхкубиковипазлов; 

-моделирует различные действия, направленные на воспроизведение величины, 

формыпредметов,протяженности,удаленностиспомощьюпантомимических,знаково-символических 

графических и других средств на основе предварительного тактильного изрительного 

обследованияпредметов иихмоделей; 

-владеетэлементарнымиматематическимипредставлениями:количествовпределахдесяти,знаетцифры0,1–

9вправильномизеркальном(перевернутом)изображении,срединаложенныхдругнадругаизображений,соот

носитихсколичествомпредметов;решаетпростыеарифметическиезадачиустно,используяпринеобходимос

тивкачествесчетного материала символические изображения (палочки, геометрические фигуры); 

 

Художественно-эстетическоеразвитие 

-стремится к использованию различных средств и материалов в 

процессеизобразительнойдеятельности(краски,карандаши,волоконныекарандаши,восковыемелки,пастел

ь,фломастеры,цветноймелдлярисования,пластилин,цветноеиобычноетестодлялепки,различныевидыбум

аги,тканидляаппликациии т.д.); 

-владеет разными способами вырезания (из бумаги, сложенной гармошкой,сложенной 

вдвоеит.п.); 

-эмоциональнооткликаетсянавоздействиехудожественногообраза,понимаетсодержание произведений и 

выражает свои чувства и эмоции с помощью творческихрассказов; 

-воспринимаетмузыку,художественнуюлитературу,фольклор; 

-сопереживаетперсонажамхудожественныхпроизведений. 

 

Оценкаиндивидуальногоразвитияпсихическихпроцессовдетей3-7лет 

Приизучениидетейучитываютсяследующиепринципы:онтогенетический,этиопатогенетический(учет

симптоматикиречевойаномалии),деятельностный(учетведущейвозрастнойдеятельности),взаимосвязьреч

евогоиобщего развития психолого-педагогическаядиагностикапроводитсяпедагогом-

психологомметодикам:методикаисследованияинтеллектаД.Векслера(детскийвариант),Л.А.Ясюкова«Ме

тодика определения готовности детей к школе»; тест Равена (Серии А и В); Е. 

А.Стребелевой«Психолого–педагогическаядиагностикаразвитиядетейраннегоидошкольного возраста» 

/Методическое пособие «Просвещение» М., 2005;тест «Рисуноксемьи»; тест Коха «Дерево»; Гештальт-

тест Бендер; тест Тулуз-Пьерона; Цветовой 

тестЛюшера;методикаРенеЖиля«Особенностимежличностныхотношенийребенка»;методикаАгафоново

йИ.Н.«Методикаизученияпониманиядетьмиэмоциональныхсостоянийлюдей,изображенныхнакартинках

»;методикаДж.Бука«Дом.Дерево.Человек». 

Федеральныегосударственныетребованияпредъявляютксистемемониторингадостижениядетьмипланиру

емыхрезультатовосвоенияПрограммыследующиетребования: 

- система мониторинга должна обеспечивать комплексный подход к оценке итоговых 

ипромежуточныхрезультатов освоенияПрограммы, 

- мониторингпроводитсясоценкойдинамикидостиженийдетей 

- обязательноетребование-включениеописанияобъекта,форм,периодичностиисодержаниямониторинга. 
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При реализации этих требований, в сферу компетентности педагога-психолога попадаютследующие 

направления мониторинга- физические,интеллектуальные и личностныекачестваребенка. 

Основныеиспользуемыеметоды: 

- наблюдениезаребенком; 

- беседы; 

- экспертныеоценки. 

Такжезаложеныисследованияприпомощикритериально-ориентированныхметодикнетекстового типа, 

критериально-ориентированного тестирования, скрининг-тестов и 

др.Приэтомвпостроениесистемымониторингазаложеносочетаниенизкоформализованных(наблюдение,бе

седа,экспертнаяоценкаидр.)ивысокоформализованных (тестов, проб) методов, обеспечивающее 

объективность и точностьполучаемыхданных. 

Мониторингдостиженияпланируемыхрезультатовосвоенияпрограммыиуровняразвитияинтегративныхка

чествдетейосуществляется2разавгодсиспользованиемдиагностикирезультатов,чтообеспечиваетвозможн

остьоценкидинамикидостиженийдетей,сбалансированностьметодов,неприводиткпереутомлениювоспита

нниковине нарушаетходобразовательногопроцесса. 

В мониторинге предусмотрено использование методов, позволяющих получить 

объеминформациивоптимальныесроки. 

 

IIСОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

2.1.Содержаниедеятельностипопсихолого-

педагогическомусопровождениюобразовательногопроцесса 

 

СодержаниеПрограммывключаетсовокупностьобразовательныхпознавательноеразвитие» и «речевое 

развитие», которые обеспечивают разностороннее развитие детей сучетомихвозрастныхи 

индивидуальныхособенностей по основным направлениям–физическому,социально-

личностному,познавательно-речевому,художественно-

эстетическомудляполноценногоразвитиядетейдошкольноговозрастаипредотвращениянарушенийпсихич

ескогоразвитиядошкольниканеобходимоосуществлятьиндивидуальноесопровождениедетей. 

Коррекциявнимания 

1. Развивать умение концентрировать внимание (степень сосредоточенности внимания наобъекте). 

2. Развиватьустойчивостьвнимания(длительноесосредоточениевниманиянаобъекте). 

3. Развиватьумениепереключать 

внимание(намеренный,осознанныйпереносвниманиясодногообъектанадругой). 

4. Развиватьумениераспределятьвнимание(возможностьудерживатьвсферевниманияодновременно 

несколькообъектов). 

5. Увеличиватьобъемвнимания(количествообъектов,которыемогутбытьохваченывниманиемребенкаодн

овременно). 

6. Формировать целенаправленное внимание (направленность в соответствии

 споставленной задачей). 

7. Развиватьпроизвольноевнимание(требуетволевыхусилий). 

8. Активизироватьиразвиватьзрительноеислуховоевнимание. 

Коррекцияпамяти 

1. Развиватьдвигательную,вербальную,образную,словесно–логическуюпамять. 

2. Работать над усвоением знаний при помощи произвольного,

 сознательногозапоминания. 
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3. Развиватьскорость,полноту,точностьвоспроизведения. 

4. Развиватьпрочностьзапоминания. 

5. Формировать полноту воспроизведения словесного материала

 (воспроизводитьсловесный материалблизко ктексту).
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6. Совершенствоватьточностьвоспроизведениясловесногоматериала(правильностьформулировок,умение

даватькраткийответ). 

7. Работатьнадпоследовательностьюзапоминания,умениеустанавливатьпричинно–следственные 

ивременные связимеждуотдельными фактамииявлениями. 

8. Работатьнадувеличениемобъемапамяти. 

9. Учитьзапоминатьвоспринятое,осуществлятьвыборпообразцу. 

 

Коррекцияощущенийивосприятия 

1. Работать над уточнением зрительных, слуховых, осязательных,

 двигательныхощущений. 

2. Развиватьцеленаправленноевосприятиецвета,формы,величины,материалаикачестваобъекта.Обогащат

ьчувственный опыт детей. 

3. Учитьсоотноситьпредметыповеличине,форме,цвету,зрительнопроверяясвойвыбор. 

4. Дифференцироватьвосприятиепредметовпоцвету,величинеиформе. 

5. Развиватьслуховоеизрительноевосприятие. 

6. Увеличиватьобъемзрительных,слуховых,тактильныхпредставлений. 

7. Формироватьтактильноеразличениесвойствапредметов.Учитьузнаватьнаощупьзнакомыепредметы. 

8. Развиватьтактильно–двигательноевосприятие.Учитьсоотноситьтактильно –

двигательный образпредметасозрительнымобразом. 

9. Работать над совершенствованием и качественным развитием

 кинестетическоговосприятия. 

10. Работатьнадувеличениемполязрения,скоростьюобозрения. 

11. Развиватьглазомер. 

12. Формироватьцелостностьвосприятияобразапредмета. 

13. Учитьанализироватьцелоеизсоставляющихегочастей. 

14. Развиватьзрительныйанализисинтез. 

15. Развиватьспособностьобобщатьпредметыпопризнаку(цвет,форма,величина). 

16. Развиватьвосприятиепространственногорасположенияпредметовиихдеталей. 

17. Развиватьзрительно–моторнуюкоординацию. 

18. Работатьнадтемпомвосприятия. 

Коррекциямышления 

1. Развиватьнаглядно–действенное,наглядно–образноеилогическоемышление. 

2. Развиватьумениеанализировать,сравнивать,обобщать,классифицировать,систематизиро

ватьнанаглядной или вербальной основе. 

3. Учитьвыделятьглавное,существенное. 

4. Учитьсравнивать,находитьсходствоиотличиепризнаковпредметовипонятий. 

5. Развиватьмыслительныеоперациианализаисинтеза. 

6. Учить группировать предметы. Учить самостоятельно определять

 основаниегруппировки,выделятьсущественныйдляданной задачипризнакпредмета. 

7. Развивать умение понимать связь событий и строить

 последовательныеумозаключения,устанавливатьпричинно–следственныесвязи. 

8. Активизироватьмыслительнуютворческуюдеятельность. 

9. Развиватькритичностьмышления(объективнаяоценкадругихисебя) 

10. Развиватьсамостоятельностьмышления(умениеиспользоватьобщественныйопыт,независимостьсобс



18  

твенноймысли). 

 

Коррекцияэмоционально–волевойсферы 

1. Вырабатыватьумениепреодолеватьтрудности. 

2. Воспитыватьсамостоятельность,ответственность. 

3. Формироватьстремлениедобиватьсярезультатов,доводитьначатоеделодоконца. 

4. Развиватьумениедействоватьцеленаправленно,преодолеватьпосильныетрудности. 

5. Воспитыватьчестность,доброжелательность,трудолюбие,настойчивость,выдержку. 

6. Развиватькритичность. 

7. Развиватьинициативу,стремлениекактивнойдеятельности. 

8. Вырабатыватьположительныепривычкиповедения. 

9. Воспитыватьчувствотоварищества,желаниепомогатьдругдругу. 

10. Воспитыватьчувстводистанциииуваженияквзрослым. 

 

Участиепедагога-психологавобразовательномпроцессе 

 

Дети Педагоги Родители 

Наблюдение и анализ 

адаптационныхвозможностей 

-проведениедиагностикинервно-

психического развития детей 

дошкольноговозраста 

-диагностика возрастных и 

индивид.особенностей 

-организация коррекционно-

развивающейработы 

-проведение диагностики по 

определениюпсихологической готовности 

к школьномуобучению 

-проведениеразвивающихзанятий 

- организация интеллектуальных 

игр,конкурсов,познавательныхвикто

рин 

«Космическиепутешествия»,«Умникииу

мницы»,«Нашдомприрода», 

«Профессиибываютразные»и т. д. 

-Создание в 

группахпсихологическикомфор

тнойпредметно-

развивающейсреды 

-участие в 

работепедагогич

ескихсовещаний, 

-участие в педсоветах, 

ПМПк,оказание 

психологическойподдержкиви

сследованияхпотемамсамообр

азования 

-разработка и участие 

винтегрированныхзанятия

х 

- оказание помощи в 

периодпроведенияаттестаци

и,конкурсов 

воспитательскогомастерства

. 

- консультирование 

-участие в 

родительскихсобраниях 

-оказание 

поддержкиродителям

, имеющимдетей с 

проблемами 

вразвитии 

- изучение 

стилясемейноговоспи

тания 

-

организациясовместн

ых детско-

родительских 

занятий,конкурсов. 

 

Переченькоррекционныхмероприятий: 

• обследованиевоспитанников; 

• изучениедокументовврачей-специалистов,сборанамнеза; 

• анкетированиеродителей; 

• подгрупповаяииндивидуальнаяработа; 

• консультированиеродителей,индивидуальныебеседы; 

• консультирование, семинары, мастер - классы для педагогов; 
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• заседаниеПМПк. 

 

Оказание психологической поддержки дошкольникам 

следующихвозрастных группсостоитизтакихэтапов: 

 наблюдение за детьми в игровой, учебной и свободной

 самостоятельнойдеятельности, 

 диагностикасформированностивозрастныхпоказателейразвития 

 проведение индивидуального обследования личностных особенностей детей позапросам 

родителей и воспитателей, включение дошкольников в групповыезанятия 

спсихологомпрофилактическойнаправленности 

 формированиепсихологическойготовностидетейкобучениювшколе. 

 

Тематическоепланированиепрограммы 

 

№ Наименованиеблоковитем Всегочасов Формазанятия/контроль 

1 Коррекционно-развивающий 5 Игра, рисование, 

проигрываниепсихогимнастическихупра

жнений,словесныеупражнения,беседа,му

льттерапия,чтение 

рассказов,проигрываниесказ

ок,песочнаятерапия 

Игра,рисование,проигрывание 

2 Занятияпопрограмме 

«Эмоциональноеразвитие» 

5 Игра,проигрывание 

психогимнастическихупражнений,словес

ные упражнения,беседа 

3 Исследованиеэмоциональ

нойсферы 

ребенка 

5 ЦветовойтестЛюшера, 

4 Определение 

уровняготовностиребенкакшкол

е 

5 Экспресс-диагностикаЕ.С.Волковой, 

методикаопределенияготовностикшколе

Л.А.Ясюковой 

5 Психологическоепросвещение: 5 Консультация, доклад, информация 

враскладушках,участиевпедагогическихсове

тах,родительскихсобраниях 

6 Консультациидляпедагогов 5 Консультация,доклад,презентации,участи

евпедагогическихсоветах 

7 Консультациидлярод

ителей 

5 Консультация,доклад,информаци

явраскладушках, 

родительскихсобраний 
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Тематическоепланированиезанятийнаразвитиеэмоциональнойсферыикоммуникативных 

навыков у детей 

 

№ 

п/п 

Разделы программы Количество часов 

Теор. Практ. Другие Форма контроля 

1 «Яия»   Выставка Анализдетскихрисунков 

1.1 «Тайнамоегоимени» 5 мин. 15мин детских 5мин 

1.2 «Автопортрет» 5 мин. 15мин рисунков 5мин 

1.3 «Мойвнутренниймир» 5 мин. 15мин 5мин 5мин 

1.4 «Мойлюбимыйсказочныйгерой» 5 мин. 15мин 5мин  

    5мин  

2 «Яи другие»     
2.1 «Мы такпохожи» 5 мин. 15мин 5 мин. 5 мин. 

2.2 «Мытакиеразные» 5 мин. 15мин 5 мин. 5 мин. 

2.3 «Языкжестови движений» 5 мин. 15мин 5мин. 5 мин. 

2.4 «Давайжитьдружно» 5мин 15мин 5мин 5мин 

2.5 «Мальчикиидевочки» 5 мин. 15мин 5 мин. 5мин 

3 «Яи моиэмоции»     
3.1 «Радость» 5 мин. 15мин 5 мин. 5 мин. 

3.2 «Удивление» 5 мин. 15мин 5 мин. 5 мин. 

3.3 «Страх» 5 мин. 15мин 5 мин. 5 мин. 

3.4 «Гнев» 5мин 15мин 5мин 5мин 

3.5 «Горе» 5мин 15мин 5мин 5мин 

3.6 «Интерес» 5 мин. 15мин 5 мин. 5 мин. 

3.7 «Нашиэмоции» 5 мин. 15мин 5 мин. 5 мин. 

4 «Яи животные»     
4.1 «Мой ласковый инежныйзверь» 5 мин. 15мин 5 мин. 5 мин. 

4.2 «Общениесживотным» 5 мин. 15мин 5 мин. 5 мин. 

5 «Я имоясемья»     
5.1 «Скем я живу» 5 мин. 15мин 5 мин. 5 мин. 

5.2 «Правиладомашнего этикета» 5 мин. 15мин 5мин 5 мин. 

6 Итоговыегодовыезанятия     
6.1 «Путешествиев сказку» 5 мин. 15мин 5 мин. 5 мин. 

6.2 «Язнаю,яумею, ямогу!» 5 мин. 15мин 5 мин. 5 мин. 

Все
го 

6 разделов,11часов. 1ч.50ми
н 

5ч.30ми
н 

1ч.50мин 1ч.50мин 

 

 

№ Наименованиеблоковитем Всего

часов 

Формызанятия/контроль 

1 Занятие1.Давайтезнакомиться. 1 Приветствие, беседа о настроении, 

выборкарточки с настроением, игра 

«Давайтепознакомимся»,игра«Клубочек»,

рисунок 

Детьмисвоихпортретов, заключение. 
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2 Занятие 2. Знакомство 

сДинозавриком. 

1 Приветствие«Выборцветанастроения»,игра 

«Передайигрушку»,«Поварята»,игра 

«Дотроньсядо…»,игра«Дракон»,ритуалп

рощания. 

3 Занятие 3. Цвет и 

настроение.Природаинастрое

ние. 

 

Занятие4.Поступкиин

астроение. 

1 Приветствие «Подарок другу», прочтение 

иобсуждение сказки «Особенное 

растение»,игра«Чтотакоехорошоичтотакоеп

лохо?»,игра«Весёлыеобезьянки»,«Обезьянк

и 

уснули»,заключение«Волшебныйсон». 

4 Занятие5.Эмоциивсказках. 1 Приветствие «Пальчиками», игра «Гусли-

самосуды», игра «Покажи сказочного 

героя»,задание«Сказканаоборот»,игра«Волш

ебная 

рыбка». 

5 Занятие6.Найдидруга. 1 Игра«Давайтепоздороваемся»,игра 

«Встаньтете,кто…»,игра«Найтидруга»,иг

ра «Рукавички», игра «Помоги 

другу»,ритуалпрощания. 

6 Занятие7.Настроениеидружба. 1 Игра«Дружбаначинаетсясулыбки…», игра 

«Доброеживотное»,«Рисуемвместе», 

«Незаконченнаялиния»,детскихработ. 

7 Занятие8.Мимикаиэмоции. 1 Приветствие, задание «У кого, 

какоенастроение?»,игра«Кубэмоций»,и

гра 

«Путаница»,игра«Пересядьтекто…». 

8 Занятие10.Подведение итогов. 1 Приветствие«Подари«Подаридвижение»,и

гра«Разыгрываниеситуаций»,задание 

«Сделайподарок»,игра«Сердценапамять». 

 Итого 8  

 

С
ен

тя
б

р
ь 

2
н

ед
ел

я
 

Божьякоровка игрушечная божья коровка,большиеималенькиемашинки, 

матрешки, куклы, кубики и т.п.; 

чернаякраскадлярисованияпальцамиилигуашь,смешаннаясзубно

йпастой;листсизображениембожьейкоровки 

(длякаждогоребенка). 

С
ен

тя
б

р
ь 

4
н

ед
ел

я
 

Листопад большойзонт;магнитофон,кассетасзаписьюшумадождя, 

2.ЛИСТОПАДкассетасзаписьюмедленнойспокойноймузыки;двак

леновыхлиста (длякаждогоребенка); 

желтая,красная, 

зеленаягуашь;листсизображениемосеннегопейзажаикисточка(для

каждогоребенка). 
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О
к
тя

б
р
ь
 

2
н

ед
ел

я
 

мячик большоймяч;матерчатыймешочек,маленькийпластмасс

овый мяч и пластмассовый кубик(соразмерныепо 

величине). 

О
к
тя

б
р
ь
 

4
н

ед
ел

я
 

Прогулка 

восеннийлес 

картинаилифотография«Осеннийлес»;игрушечный 

4. ПРОГУЛКА ежик; игрушки (куклы бибабо): лиса,волк, 

медведь; красный, желтый и зеленый 

кленовыелистья(длякаждогоребенка);красная,желтаяизеленая 

корзинки 

Н
о
я
б
р
ь
 

2
н

ед
ел

я
 

Веселыйпетрушка Игрушка (кукла бибабо) «Петрушка»; ВЕСЕЛЫЙпаровозик, с 

привязанной к нему длинной лентой;бельеваяприщепка 

синегоцвета (длякаждогомальчика); бельевая прищепка желтого 

цвета (длякаждой девочки); обруч, с привязанными к 

немулентамижелтогоисинегоцвета;мягкаяигрушкаили 

кукла(длякаждогоребенка). 

Д
ек

аб
р
ь
 

2
н

ед
ел

я
 

Новыйгод Игрушечный Дед Мороз; новогодняя елка; пластиковыеНОВЫЙ 

ГОДбутылкисхолодной,теплойигорячейводой; краски для 

палеографии или гуашь, смешанная сзубной пастой; лист с 

изображением новогодней 

елочки(длякаждогоребенка);матерчатыймешочексодинаковымипо

даркамидлядетей(«Чупа-чупсами», 

«Киндер-сюрпризами»,маленькимиигрушкамиит.п.). 

Я
н

в
ар

ь
3

н
ед

ел
я
 

Мячики большой красный мяч и маленький синий мячик; мячисреднего 

размера (для каждой пары детей); 

магнитофон,кассетасзаписьюспокойноймузыкииритмичнойплавно

й мелодии; лист бумаги и цветные карандаши илибольшой 

красный круг и маленький синий кружок (длякаждого ребенка). 

Ф
ев

р
ал

ь
2

н
ед

ел
я
 

зайка мягкиеигрушки:заяцилиса;магнитофон,кассетасзаписью веселой 

плясовой музыки; матерчатый 

мешочекснаборомпластиковыховощей. 

М
ар

т3
н

ед
ел

я 

Мыльныепузыри набордлявыдуваниямыльныхпузырей;магнитофон,кассетасзапись

юплавноймелодии;мячи;мячидляподскоков(хоппы). 

А
п

р
ел

ь
2

н
ед

ел
я
 

музыканты ширма;игрушки:заяц,медведь(слон,котикукла);МУЗЫКАНТЫигр

ушечныемузыкальныеинструменты:барабан,гусли,труба,гармошк

а,пианино. 



23  

Объемобразовательнойнагрузки 

Продолжительность упражнений для снятия мышечного и психологическогонапряженияво 

времяНОД–2-3 мин. 

Продолжительностькоррекционныхиразвивающихзанятий: 

Старшаягруппа–25минут вдень 

Подготовительнаягруппа –30минутвдень 

 

 

Организациясопровождениядетейосуществляетсяв3этапа: 

1) диагностико-прогностический(сентябрь-октябрь); 

2) коррекционно-развивающий(октябрь-апрель); 

3) оценочно-проективный(апрель-май). 

 

 

Формызанятий Занятия 

подгрупповые;инди

видуальные;фронта

льные. 

Развитиевосприятияцелостнойкартиныокружа

ющего мира. 

Развивающиеигры:развитиепамяти,мышления,вниманиядете

й. 

Игротерапия.Психог

имностика. 

Игровоемоделированиепроблемныхситуаций.Релаксация. 

 

 

 

РАЗДЕЛ III. ОРГАНИЗАЦИЯ СИСТЕМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЙ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА 

 

Направленияпсихолого-педагогическойдеятельности 

Психологическаядиагностика 

Согласно ФГОС ДО в ДОО может проводиться оценка развития детей, его динамики, 

втомчислеизмерениеихличностныхобразовательныхрезультатов.Такаяоценкапроизводитсяпедагогомсо

вместноспедагогом-психологомврамкахпсихолого-

педагогическойдиагностики(илимониторинга).Психолого-педагогическаядиагностикапонимаетсякак 

оценка развитияи его динамикиу детей 

дошкольноговозраста.Обязательнымтребованиемявляетсясвязьтакойоценкисоценкойэффективностипе

дагогическихдействийидальнейшимпланированиемобразовательной работы. 

Участиеребенкавпсихолого-педагогическойдиагностике(мониторинге)допускаетсятолько с 

согласияегородителей (законныхпредставителей). 

Результатыпсихолого-педагогическойдиагностики(мониторинга)могутиспользоваться 

исключительнодля решения образовательныхзадач,аименно: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

егообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейразвития); 

- оптимизацииработысгруппойдетей. 

Цельдиагностическойдеятельностипедагога-психологаДОО: 

получениеполныхинформативныхданныхобиндивидуальныхособенностяхпсихическогоразвитиядетей,

которыебудутположенывосновуразработкииндивидуальныхобразовательныхмаршрутоввоспитанников

.Приреализацииобразовательнойпрограммыпроводитсяпедагогическаядиагностика (мониторинг). 

Цельпедагогическойдиагностики(мониторинга): 
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Оценкаиндивидуальногоразвитиядетей. 

Периодичность педагогической диагностики (мониторинга): сентябрь, январь,апрель-май 

(длянекоторыхвидов–втечениегода). 

Психодиагностикапроводится: 

 Диагностикавоспитанниковстаршейгруппысцельюопределенияуровняпсихическогоразвитиядля

организацииикоординацииработывподготовительной группе. 

 Диагностикавоспитанниковврамкахпсихолого-медико-педагогическогоконсилиума 

 (ПМПк)ДОУ,согласноположениюоПМПк. 

 Диагностикапсихологическойготовностикобучениювшколедетейподготовительнойгруппы. 

Дополнительно: 

Позапросамродителей,воспитателей,администрацииДОУиличнымнаблюдениямпсихологпроводитуглубле

ннуюдиагностикуразвитияребенка, 

детского, педагогического, родительского коллективов с целью выявления

 иконкретизации проблемучастниковвоспитательно-образовательногопроцесса. 

 

Диагностикаплановаяипозапросу Диагностическиеметоды 

 

интеллектуальная 

сфера;эмоционально-

волеваясфераи 

поведение; 

родительско-детскиеотношениявсемье; 

готовностькшкольномуобучению; 

межличностныеотношенияв 

детскойгруппе. 

 

естественный 

эксперимент;тестирование; 

изучениепродуктовдетскойдеятельности;наблюден

ия; 

беседысоспециалистами,воспитателями;изучениев

заимодействиявдетскомобществе; 

беседысродителями; 

индивидуальнаякоррекционнаяработа. 

 

Зона компетенции педагога-психолога в диагностическом 

обследованиидошкольников 

Педагог-психологосуществляет: 

 Психологическуюдиагностикупознавательныхпроцессовдетей 

 Психологическуюдиагностикуличностныхкачеств. 

 Диагностику психологической и мотивационной готовности детей к обучению вшколе. 

Профессиональнаякомпетентностьпедагога-

психологаприпроведениимониторингавДОУможетраспространяетсянаследующиепараметрыдиагности

рованиядошкольников. 

Старшийвозраст(5-6лет): 

• слуховоевнимание; 

• зрительно-пространственныйгнозис; 

• зрительно-пространственныйпраксис; 

• общаямоторика,ловкость,выносливость,разноименныедвижения; 

• развитиеграфическойдеятельности; 

• латеральныепредпочтения; 

• мыслительнаядеятельность; 
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• игроваядеятельность; 

• анализпродуктовдеятельности; 

• коммуникативныенавыки. 

 

Подготовительнаякшколегруппа(6-7лет): 

• зрительно-моторнаякоординация; 

• ритмическоечувство; 

• переключениедвижений; 

• рядограммы(последовательностьвременгода,днейнедели); 

• звуковойанализслов; 

• умениеопределятьсоставчисла; 

• выделение4-голишнего,простыеаналогии; 

• составлениесюжетногорассказапосериикартин; 

• пониманиелогико-грамматическихконструкций; 

• установлениепричинно-следственныхсвязей; 

• ориентировканалистебумаги. 

 

Данные о результатах мониторинга заносятся в диагностическую карту, анализ 

которойпозволяетоценитьэффективностьобразовательнойпрограммыиорганизациюобразовательного 

процессав целом. 

Психологическоеконсультирование 

Цельконсультированиясостоитвтом,чтобыпомочьчеловекувразрешениипроблемы,когдаонсамосозналеенал

ичие.ВусловияхДООпедагог-психологосуществляетвозрастно-психологическоеконсультирование–

консультированиеповопросампсихическогоразвитияребенка. 

Психологическоеконсультированиесостоитвоказаниипсихологическойпомощиприрешениипроблем,скотор

ымиобращаютсяродители,воспитателииадминистрацияДОУ.ТематикапроводимыхконсультацийПринеобх

одимости, ориентирует консультируемого на получение психологической 

помощивслужбахгородапотемезапроса. 

Обязательно: 

Консультированиеповопросам,связаннымс

 оптимизациейобразовательногопроцес

сав ДОУисемьевинтересахребенка. 

Консультирование по вопросам воспитания детей сособыми образовательнымипотребностями идетей-

инвалидов. 

Дополнительно: 

 Психолог может инициировать групповые и индивидуальные

 консультациипедагоговиродителей. 

 Психологможетинициироватьиныеформыработысперсоналомучреждениясцелью личностногои 

профессиональногороста 

 Психопрофилактикаипсихологическоепросвещение 

 Цель: создание условий для повышения психологической

 компетентностипедагогов,администрации ДОУиродителей,аименно: 

-повышениеуровняпсихологическихзнаний; 

-включениеимеющихсязнанийвструктурудеятельности. 

Психологическоепросвещениепедагоговиродителейопираетсянарезультаты изучения 
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конкретных особенностей данного ДОУ, с учетом 

традицийиместныхусловия,иособенностейпедагогическогоколлектива. 

Обязательно: 

 Проведениесистематизированногопсихологическогопросвещенияпедагоговвформесеминаров,к

онференций,практикумовпо темам: 

1. Психофизиологическиеособенностидетейкаждойвозрастнойгруппы. 

2. Закономерностиразвитиядетскогоколлектива. 

3. Особенностиработыпедагогаспроблемнымидетьми. 

4. Стилипедагогическогообщения. 

5. Психологическиеосновывзаимодействияссемьей. 

6. Особенности построения воспитательно-образовательного процессе

 сучетомгендерных различийдошкольников. 

 Проведение систематизированного психологического просвещения родителей 

вформеродительскихсобраний,круглыхстоловипр.собязательнымучетомв тематике возраста 

детей и актуальности рассматриваемых тем для родителей потемам: 

1. АдаптацияребенкакДОУ. 

2. Кризис6-7лет. 

«Психопрофилактикаипсихологическоепросвещение» 

ПсихопрофилактикавконтекстеидейФГОСДОвыступаеткакприоритетноенаправлениедеятельнос

типедагога-психологаДОО. 

Цель психопрофилактикисостоит в том, чтобы обеспечить раскрытие 

возможностейвозраста,снизитьвлияниерисковнаразвитиеребенка,егоиндивидуальности(склонностей,инт

ересов,предпочтений),предупредитьнарушениявстановленииличностнойиинтеллектуальнойсферчерезсо

зданиеблагоприятныхпсихогигиеническихусловийвобразовательномучреждении.Психогигиенапредпола

гаетпредоставлениесубъектамобразовательногопроцессапсихологическойинформации 

дляпредотвращениявозможныхпроблем. 

Работа с родителями заключается в оказании им психологической помощи 

черезиндивидуальныеигрупповыеконсультации,организациисовместнойдеятельностиродителей и детей. 

Расширение возможностей понимания родителями своего 

ребёнка,улучшениеродительскихвзаимоотношенийсребёнком; 

Работаспедагогамипредусматриваетиндивидуальныеконсультациипоознакомлению с 

индивидуальными особенностями детей и выработке единой 

стратегиивоспитания,методическиерекомендациипо организациипроведения 

Коррекционнаяиразвивающаяработа. 

Коррекционная работастроится наосновекомплексногопсихолого-медико-

педагогическогоподхода,которыйвыражаетсявследующем: 

• Комплексная диагностика интеллектуального и личностногоразвитиявоспитанников; 

• анализличныхделвоспитанниковимедицинскихкарт; 

• развивающиеикоррекционныезанятиясдетьми; 

 

Целькоррекционнойработы:коррекциянедостатковразвития, 

выявлениерезервныхвозможностейребенкадляобеспечения индивидуального подхода и 

обеспечениенормальногоразвитиявсоответствииснормойразвитиявсоответствующемвозрасте. 

Дляэтогопредусмотрено: 

коррекцияотношениймеждудетьми; 
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коррекция индивидуально-психологических отклонений в поведении,

 общении,развитии ребёнка; 

коррекционнаяработапоразвитиюэмоционально-чувствительнойсферыребёнка; 

поддержка детей группы риска с повышенной тревожностью,

 агрессивностью,депрессивностью; 

помощьвурегулированииотношенийдетейиродителей. 

3.2Взаимодействиессемьямивоспитанников 

 

ДетиМБДОУвоспитываютсявсемьях 

различногосоциальногостатуса,имеющихразныйуровеньобразования.Этиданныеучитываютсяприорган

изациивзаимодействия педагога-психолога с родителями воспитанников, которое 

направленонасозданиедоброжелательной,психологическикомфортнойатмосферывМБДОУ,установлен

иевзаимопониманияисозданиеусловийдлясотрудничествасродителями. 

Основныеформывзаимодействияссемьей 

 Знакомствоссемьей:анкетирование,консультирование 

 Информированиеродителейоходеобразовательногопроцесса: 

 дниоткрытыхдверей, 

 индивидуальныеигрупповыеконсультации, 

 родительскиесобрания, 

 оформлениеинформационныхстендов, 

 организациявыставокдетскоготворчества, 

 созданиепамяток. 

 Совместнаядеятельность:привлечениеродителейкорганизациигостиных,кучастиювдетской 

исследовательскойипроектной деятельности. 

 

Содержаниенаправленийработыссемьей 

• Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на сохранение 

психическогоздоровьеребенка. 

• Информировать родителей о факторах, влияющих на психическое здоровье 

ребенка.Помогатьродителямсохранятьиукреплятьпсихическое здоровье ребенка. 

• Подчеркиватьрольвзрослоговформированииповеденияребенка.Показыватьродителям значение матери, 

отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, 

детей(сверстников,младшихистаршихдетей)вразвитиивзаимодействияребенкассоциумом, понимания 

социальных норм поведения. Подчеркивать ценность 

каждогоребенкадляобществавнезависимостиотегоиндивидуальныхособенностейиэтнической 

принадлежности. 

• Заинтересовыватьродителейвразвитииигровойдеятельностидетей. 

• Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения всемье. 

• Изучатьособенностиобщениявзрослыхсдетьмивсемье.Обращатьвниманиеродителейнавозможностираз

витиякоммуникативнойсферыребенкавсемьеидетскомсаду. 

• Рекомендоватьродителямиспользоватькаждуювозможностьдляобщениясребенком,поводом для 

которого могут стать любые события и связанныес нимиэмоциональные состояния, достижения и 

трудности ребенка в развитии взаимодействиясмиромидр. 

• Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, 

открывающеговозможностьдляпознанияокружающегомира,обменаинформациейиэмоциями.Развивать
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уродителейнавыкиобщения,используякоммуникативныетренингиидругие формы взаимодействия. 

Побуждать родителей помогать ребенку 

устанавливатьвзаимоотношениясосверстниками,младшимидетьми;подсказывать,каклегчерешитьконф

ликтную (спорную) ситуацию. 

 

 

 

 

 

3.3.Материально-

техническоеиметодическоеобеспечениепрограммыдляосу

ществлениядеятельности 

 

Материально-техническоеобеспечениепрограммы 

Функциональноеиспользование 

кабинетапедагога-психолога 

Оснащение 

Коррекционно-

развивающаяПодгрупповаядеятель

ность 

 

 

Коррекционно-

развивающаяИндивидуальнаядеяте

льность 

 

 

 

Консультативнаяработа 

с 

педагогами,родителями. 

Компьютер, компьютерный проектор. 

Компьютерныепрограммыдляиндивидуальныхзанятий. 

Переченьдидактическихигриупражнений: 

- поразвитиюматематическихпредставлений; 

- поразвитиювосприятиюивнимания; 

- поразвитиюмышления; 

- поразвитиюпамяти; 

- поразвитиюречи; 

- поознакомлениюсокружающим; 

- по развитию ручной и мелкой 

моторики.Иллюстративный материал по

 лексическимтемам. 

Подбордидактическихигрсиспользованиемприродных 

материалов дляразвития восприятияи мелкой моторики. 

Переченьдидактическихигрповсемразделампрограммы.М

ебельдляпрактическойдеятельности (столыи стулья) 

Магнитнаядоска,набормагнитов. 

Шкафыдляметодическойлитературы,пособий.Полочки 

дляпособий и игрушек. 

Музыкальныеинструменты. 

Дидактические пособия по

 сенсорномувоспитанию. 

Муляжиовощейифруктов,наборыдомашнихидикихживотн

ых. 

Развивающиеигры. 
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Переченьпрограмм,технологий,пособий. 

 

 

 

Специальныепр

ограммы 

«Отрождениядошколы».Примернаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограммад

ошкольногообразования/подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой

.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2010. 

«Проблемныедети:основыдиагностическойикоррекционнойработыпсихолога»

/Н.Я.Семаго, М.М.Семаго.-М.2003 



30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основныеметод

ическиепособия 

«Психолого-педагогическаядиагностикаразвитиядетей»/подред 

.Е.А.Стребелевой.-3-еизд.-М.:Просвещение,2007. 

«Диагностика готовности ребёнка к школе» /Под ред.

 Н.Е.Вераксы.-М.:,2007. 

«Практическийпсихологвдетскомсаду»/А.Н.Веракса,М.Ф.Гуторова.-М.:,2011 

«Специальная психология» /под.ред.В.И.Лубовского.М.2005.Лютова Е.К. 

Монина Г.Б. «Психокоррекционная работа». М.2000.Ильина 

М.Н.«Подготовкак школе».Питер,2007. 

«Диагностикавдетскомсаду».Ростовн/Д:«Феникс»,2004. 

ДробинскаяА.О.«Ребёноксзадержкойпсихическогоразвития».М.:Школьнаяпресса,

2005. 

ПанфиловаМ.А.«Игротерапияобщения».М.2000. 

Алябьева Е.А. «Психогимнастика в детском саду». М.:

 ТЦСфера,2003. 

«Методикаопределенияготовностидетейкшколе»Л.А.Ясюкова 

 

 

ХухлаеваО.В. ХухлаевО.Е«ТропинкаксвоемуЯ»М.2005 

«Психолог дошкольному учреждении» /под ред. 

Т.В.Лаврентьевой. 

ОбразцоваТ.Н.«Психологическиеигрыдлядетей»М.2005Катаева Л.И. 

«Работа психолога с застенчивыми детьми» 

М.2005ШарохинаВ.Л.«К/Рзанятиявмладшей 

группе»М.2007ШарохинаВ.Л.«К/Рзанятиявсреднейгруппе»М.2004Шарохин

а «К/Рзанятиявстаршей группе»М.2005 

КатаевЛ.И.«К/Рзанятиявподготовительнойгруппе»М.2005 

ПудкинаИ.С.«Работапсихологаспроблемнымидошкольниками»М.2007 

ИльинаМ.В.«Развитиевербальноговоображения»М.2005 

ГалановА.С.«Психическоеифизическоеразвитиеребёнкаот1годадо3лет»М.200

6 

ГалановА.С.«психическоеифизическоеразвитиеребёнкаот3до5 лет»М.2006 

И.А.Пазухина«Давайпознакомимся» 
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«Историядетскойпсихологии»Т.Д.Марцинковская. 

«Кнутилипряник?»Е.И.Николаева. 

«Развитиепознавательнойдеятельностиудетейот6до9лет»С.В. Коноваленко 

«Психологическаяпомощьдошкольнику»Н.Яковлева 

«Если уребенкаэнурез»Ю.А.Фесенко 

«Если уребенказадержкапсихическогоразвития»С.Ю.Кондратьева 

«Психо–гимнастика»М.И.Чистякова 

«Урокипсихологическогоздоровья»В.В.Ветрова 

«Развиваемспособностидошкольников»Н.В.Микляева,Ю.Н.Родионова 

«Психотерапия:игра,детство,семья»А.Спиваковская 

«Тренингразвитияличностидошкольника»Р.Р.Калинина 

«Ребенокизнеблагополучнойсемьи»М.И.Буянов 

«Долголидобеды?»А. Г.Макеева, И.А. Лысенко 

«Диагностикапсихологическихособенностейдошкольника»Г.А.Урунтаева 

«Подготовкакшколе»М. Н.Ильина 

«Первыйэкзамен» 

«Экспресс–диагностикаготовностикшколе»Е.К.Вархотова,Н.В.Дятко 

«Готовностькшколе»В. Загвоздкин 

«Чтоделать,еслиребенок…»Е.Е.Алексеева 

«Оценкафизическогоинервно–

психическогоразвитиядетейраннегоидошкольноговозраста»РГПУим.Герцена 

«Практическаяпсихологиядлявоспитателя»Г.П.Лаврентьева,Т.М.Титаренко 

«Диагностикаматематическихспособностейдетей6–7лет»Е.В.Колесникова 

«Программа подготовки детей с особыми потребностями к условиям школы» 

ПастороваА.Ю.,КаргинаЕ.В. 

«Программаподготовкидошкольниковкусловиямобучениявшколе»ПастороваА.Ю.,ИвановаВ.Ю. 

«Тетрадьдлядиагностикиготовностиребенкакшколе»подред.Н.Е.Вераксы 

«Каксохранитьздоровьепедагога»В. Т.Лободин,Г.В.Лавренова,С.В.Лободина 

«Рабочаяпрограммапедагога–психологаДОО.ФГОСДО:практикареализации»Ю.А.Афонькина 

«365сказокиисторийнакаждыйдень» 

«Работадетскогосадассемьей»ОсиповаЛ.Е. 

«Воспитателииродители»Л.В.Загик,В.М.Иванова 

«Дошкольныеучрежденияисемья»Линка-прессМосква2001 

«Синдромыприобретенногослабоумияудетейивзрослых»И.К.Шац 

«Задержкапсихическогоразвития»Л.С.Чутко,О.В.Защиринская 

«Буквознайка»З. Р. Душабаев 

«Давайпознакомимся»И.А.Пазухина 
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УТВЕРЖДАЮ 

заведующий Зеленская Л.В. 

 

ГРАФИКРАБОТЫ 

ПЕДАГОГА–ПСИХОЛОГАна2021– 2022учебныйгод. 

Днинедели Время Наименованиемероприятия 

понедельник 
 

 

 

 

 

 

 

9.00-10.30 
10.30-11.00 

 

11.00-11.30 

11.30-12.30 

 

 

Диагностическая работа 

Игроваядеятельностьнаразвитиеэмоциональнойсферы 
икоррекциясоциальныхотношений. 

Консультационная работа с педагогами (по запросу). 

Заполнение аналитической и отчетной документации 

запределамиОУ. 

 

 

вторник 9.00-9.30 
 

9.30-10.15 

 

10.15-11.15 

11.15-12.15 

Игроваядеятельностьнаразвитиеэмоциональнойсферы 

икоррекциясоциальныхотношений. 
Внедрениеинновационныхкомпьютерныхтехнологийвпракт

икуработысдетьми. 

Консультационнаяработасродителями. 

Обработка, анализ и обобщение полученных 

результатовза пределамиОУ. 

среда 9.00-9.30 
 

9.30-10.05 

10.05-11.15 

11.15-12.30 

Игроваядеятельностьнаразвитиеэмоциональнойсферы 

икоррекциясоциальныхотношений. 

Индивидуальнаяработасдетьмипопоказаниям. 

Заполнениеаналитическойиотчетнойдокументации. 

ОформлениедиагностическогоматериалазапределамиО

У. 

четверг 9.00-10.00 
10.00-11.00 
 
11.00-12.00 
12.00-13.30 

 

Консультационнаяработасродителями. 
Игровая деятельность на развитие эмоциональной сферы 

икоррекциясоциальныхотношений. 
МетодическаяработасоспециалистамиОУ. 
Обработка, анализиобобщениеполученныхрезультатовза 

пределамиОУ. 

пятница 9.00-9.45 
 

9.45-10.05 

10.05-11.15 

11.15-12.15 

Игроваядеятельностьнаразвитиеэмоциональнойсферы 

икоррекция социальных отношений.  

Индивидуальная работа с детьмипо показаниям. 

Заполнение аналитической и отчетной 

документации.Оформлениедиагностическогоматериала

запределами 
ОУ. 

 

Итого: 18 часов. Распределение рабочего времени осуществляется на основании 

приказаМинистерстваобразованияинаукиРоссии№536от11.05.2016 
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Рабочаяпрограммапедагога-психолога(далее–Программа)предназначенадляработыс 

разновозрастными детьмидошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи, 

вчастностисобщимнедоразвитиемречи(1,2,3уровня),атакжесфанетико-

фонематическимнедоразвитиемречи.Программасоставлена всоответствии: 

 сЗакономРоссийскойФедерации «Об образовании»№273-ФЗот29.12.2012г, 

 «Конвенциейоправахребенка»,приказомМинобрнаукиРФот17.10.2013г.№1155 

 «Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартадошкольного 

образования»; на основе «Примерной адаптированной программыкоррекционно-

развивающейработывгруппахдетскогосададлядетейснарушениями речи» (автор Н.В. Нищева), 

«Адаптированной примерной основнойобразовательной программы для дошкольников с 

тяжелыми нарушениями 

речи»(подредакциейЛ.В.Лопатиной),примернойобщеобразовательнойпрограммыдошкольного 

образования«От рождения до школы» (под редакцией Вераксы). 

Содержание программы определено с учетом дидактических принципов, которые длядетей с 

нарушениями речи приобретают особую значимость: от простого к 

сложному,систематичность,доступностьиповторяемостьматериала. 

Программа,согласнофедеральномугосударственномуобразовательномустандартуставитпередсобойследу

ющуюцель:Оказаниекомплекснойкоррекционно-развивающей психолого-педагогической помощи и 

поддержки детейи их 

родителям(законнымпредставителям);осуществлениекоррекциинедостатковвфизическомипсихическомр

азвитиидетей. 

Даннаяцельконкретезируетсявследующихзадачах: 

 определитьособенностиорганизацииобразовательногопроцессавсоответствии

с возможностями каждого ребёнка, структурой нарушения речевого развития 

истепеньювыраженности(всоответствиисрекомендациямипсихолого-медико-педагогической 

комиссии); 

 осуществлять   индивидуально-ориентированную  и социально-психолого-

педагогическую, коррекционно-логопедическую помощь детям с учетомособенностей 

психического ифизического развития,  индивидуальныхособенностей детей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

 реализоватьиндивидуальныеобразовательныемаршруты;

 развиватькоммуникативныекомпетенцииформинавыковконструктивноголичностного 

общениясосверстниками;

 реализоватькомплекснуюсистемумероприятий по социальной адаптации

 иинтеграции детей;

 создатьпространстводетско-взрослоговзаимодействиясучетомведущейдеятельности ребенка;

 оказыватьконсультативнуюиметодическуюпомощьродителям(законнымпредставителям)детейпо

медицинским,социальным,правовымидругимвопросам.

 осуществлениераннейдиагностики,определениепутейпрофилактикиикоординации 

психическихнарушений.

 подбор,систематизацияисовершенствованиеприемовиметодовработыпсихологавсоответствии 

спрограммнымсодержанием.

 Всестороннееразвитиевсехпсихическихпроцессовсучетомвозможностей,потребностей 

иинтересовдошкольников.
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