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Bospacthan kateropus: yqawuecs 12-18 ner

i MuuweBble BewecTBa

s HaumeHoeaHue 6nrona Bec 6riopa SHeapreTMiECcKan e

LEHHOCTh peuenTypb!
Benku HKnpni Yrneeonbi

HeHb 1

3ABTPAK |Kawa monoyHas pucoBas Cc Macrom
GINUBOYHBIM 220 7,80 7,82 28,20 214 8|2/41
Macno (nopuwsimu) 18 0,14 13,05 0,23 118,98(204
Cerip (nopuwsamu) 25 5,75 7,25 0,00 88,25|205
Yan ¢ caxapom 200 0,18 0,00 10,02 41,64(392
Xneb nweHWIHbLIA 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb panon 34 1,09 0,07 15,91 68,78/879

|UTOro 3A 3ABTPAK 551 18,3 29 83,52 671,93

OBE[ Bopuj ¢ kanycTon U kapTochenem 250 2,60 7,67 14,33 137.3|57
BedyctporaHos 13 rossgvHbl 100 12,71 11,43 7,06 178,03|7/8
Miope kapTotensHoe ¢ Macnom 180 3,99 4,38 27,14 165,87 |572.1
OBoLyy ceexme (orypel/noMuaop) 100 0,50 0,09 1,71 9,63(202,2
Xneb nueHUYHLIN 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
CoK NNoaoBbIA 200 0,20 0,20 28,20 82.6/399r
MopoxeHoe MNnombup 80 5,22 4,50 7,20 90385

MTOro 3A OBEQ 998 29,55 29,15 130,71 872,69

MTOIr0 3A JEHb: 1549 47,85 58,15 214,23 1544,62

JeHb 2

3ABTPAK |Omner 200 14,82 20,40 9,52 320981569
Wkpa kabaukoan ( Unu MKpa NPOMBILLMEHHOTO
Mpov3BoACTEa) 100 0,75 315 475 49 37|57
Kakao ¢ monokom 200 5,24 4,54 12,62 115,74|240
Xneb nieHnYHLIA 54 3,24 0,81 29,16 139 48878
Xneb pxaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879

WTOI0 3A 3ABTPAK 588 25,14 28,97 71,96 694,35

OBE[ PaccollbHUK NeHuHrpanckuid 1 sBapuanT 250 2,40 715 18,93 150,57|76
KoTnerb MAcHbIe 100 14,06 10,46 15,49 210,08{282
Kanycta Tywenas (rapHvp) 180 4,54 545 15,88 130,77(336
Opolum ceexue (orypew/noMuaop) 100 0,50 0,09 1,71 9,63|202 2
Xneb NweHnaHBIA 54 3,24 * 0,81 29,16 139,481878
Xneb pxaHoi 34 1,09 0,07 15,91 68,781879
KoMNoT W3 CBEXUX NNOAOB 200 0,20 0,20 20,86 8738348
KonguTepckoe usgenue (neveHbe/sacns) 31 2y 3,66 23,99 133,86151
Mopoxeroe lNnombup 80 5,04 4,50 8,46 94,5384

WTOIMO 3A OBE[} 1029 33,24 32,39 150,39 1025,05

WTOIo 3A OEHE: 1617 58,38 61,36 222,35 1719,4

OeHb 3

SABTPAK [[MyawHr va TBOpora (3aneyeHHbIn) 220 25,94 19,60 43,74 454.06(235
Yan ¢ caxapom 200 0,18 0,00 10,02 41,64|392
Xne6 NueHNYHbIN 54 3,24 0,81 29,16 13948878
Xne6 puaHoi 34 1,09 0,07 15,91 68,78(879
AnenseuH 100 0,56 0,56 13,72 65,8/578.1

WTOIrQ 3A 3ABTPAK 608 31,01 21,04 112,55 769,76

OBE[ Cyn KapToderbHbIA © Kpynon 250 3,45 9,02 22,85 185,83|772
PriBa, TyweHHasi ¢ 0BOLAaMA 140 14,69 9,14 871 155,96(247
KapTothens oTeapHom 180 3,04 4,41 27,82 165,21]172
Opowyy ceexwe (oryper/neMuacp) 100 0,50 0,09 1,71 9,63]202,2
Xneb pxaron 34 1,09 0,07 15,91 68,78(879
Xneb neHUYHLIN 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878
CoK NnogoBLI 200 0,20 0,20 28,20 82,6{399r
Mopaoxeroe MriomBup 80 5,22 4,50 7,20 90|385

HATOro 3A OBEL 1038 31,43 28,24 136,56 897,49

WTOIO 3A [IEHD: 1646 62,44 49,28 249,11 1667,25

Denn 4

3ABTPAK |Kawa mono4Has niueHHas c Macnom
CIIMBOYHBIM 220 7,90 7.82 28,20 214,812/41
Chlp (nopumsamu) 25 575 7,25 0,00 88,25|205
Macno (nopLmsmmn) 18 0,14 13,05 0,23 118,98]204
HanuTok kodhenHbIn 200 3,84 2,72 17,14 108,34{361
Xneb pxaHon 34 1,09 0,07 15,91 58,78|879
X1eb reHU4HBIR 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878




[UTOro 3A 3ABTPAK 551 21,96 31,72 90,64 738,63

OBE[ Bopuy ¢ kanycTon v kapTodhenem 250 2,60 7.67 14,33 137,3157
MnoBe W3 NTuLEl (Kypyua) 220 22,68 28,23 39,93 506,59|304/2
OBouM cBexkue (orypeL/nomMugop) 100 0,50 0,09 171 9,63/202,2
Xneb neHUYHbIR 54 3,24 0,81 29,16 139481878
Xneb puaHow 34 1,08 0,07 15,91 £8,78|879
Kucenes 13 coka NNOAOBOroO WK AroAHCro
HATYpansHoro 200 0,12 0,12 23,98 106,22|328
Abnoko 100 0,56 0,56 13,72 65,8|578.1

UTOIO 3A OBEQl 958 30,79 37,55 138,74 1033,8

MTOrO 3A OEHb: 1509 52,75 69,27 229,38 1772,43

Oenk 5

3ABTPAK
Msico TyweHoe (cBuHuHal ¢ oBoulamu B Coyce 200 13,60 13,28 26,20 277721274
Kongurepckoe uanenve (3edpup) 65 4,80 6,10 48,00 264[151
Yarii ¢ caxapom 200 0,18 0,00 10,02 41,64/392
Xneb nweHuYHbIR 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb puaHon 34 1,08 0,07 15,91 68,78(87¢9

WATOIMO 3A 3ABTPAK 553 22,91 20,26 129,29 791,62

OBEQ Cyn kapTodentHsiid ¢ 6o6oBhiMK 250 5,50 9,15 21,70 191,88|81
[NeyeHb TYLLEHas B coyce 110 11,74 11,16 9,39 192,46(524
Kala kpynaHas paccblnyaras rpeqHesas 180 10,82 8,12 53,08 329,11(671
Osowwm ceexue (orypew/nomuaop) 100 0,50 0,09 1,71 9,631202,2
Xre6 nieHUYHbIR 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xne6 pxaHon 34 1,09 0,07 1591 68,781879
Cox nNnopoebIA 200 0,20 0,20 28,20 82,61399r
MopaoxeHoe MNnombnp 80 5,22 4,50 7,20 901385

WTOrQ 3A OGEQ 1008 38,31 341 166,35 1103,94

WTOro 3A OEHbL: 1561 61,22 54,36 295,64 1895,56

Ledb 6

3ABTPAK |Kawa monodHas niueHn-Has ¢ Macnom
CAMBOYHBLIM 220 7,90 7,82 28,20 214,8|2/41
Chip {(nopumsmu) 25 5,75 7,25 0,00 88,25(205
Macno (nopuwmsivm) 18 0,14 13,05 0,23 118,98(204
Yan ¢ caxapom 200 0,18 0,00 10,02 41,64(392
Xne6 reHnYHbI 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHoi 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879

WTOrQ 3A 3ABTPAK 551 18,3 29 83,52 671,93

OBEQ Cyn KapTodensHbIA BEreTapuaHCKuii 250 2,22 885 14,87 148,87|78
['yraw u3 maca (cenHuHa) 100 11,63 9,48 7,04 157,1|12/8
MakapoHHbIE U3fenus oTBApHELIE C MACNOoM 180 6,32 5,89 47,14 2668|205
OpoLuw ceexue (orypely/nomuacp) 100 0,50 0,09 1,71 9,63(202,2
Xneb nLueHUYHBLIA 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxxaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
KomnoT 13 ceexux nnoaes 200 0,20 0,20 20,86 87,38|348
BaxaH 145 0,58 0,58 14,21 68,15|578.1
MoposxeHoe [nombup 80 5,22 4,50 7,20 90|385

|MTOrQ 3A OBEQ 1143 31 30,47 158,1 1036,19

WUTOIrO 3A OEHL: 1694 49,3 59,47 241,62 1708,12

Henb 7

3ABTPAK |Omner 200 14,82 20,40 9,52 320,98 /569
Yai ¢ caxapom 200 0,18 0,00 10,02 41,64(392
Aneb niieHnHbIR 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb praHow 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
s6noko 100 0,56 0,56 13,72 65,8|578.1

MTOIO 3A 3ABTPAK 588 19,89 21,84 78,33 636,68

OBEQ BopLy ¢ kanycToi 1 kapTocenem 250 2,60 7,67 14,33 1373|157
TediTeny mscHbie (2-W BApUaHT) 100 11,71 9,78 13,86 188,26|287
Micpe kapTodensLHoe ¢ Macnom 180 3,99 4,38 27,14 165,87 |572.1
OBOLLM CBEXVE 100 0,50 0,09 1,71 9,63|202,2
Xneb nueHuYHBIA 54 3,24 0,81 29 16 139,48|878
Xneb pxaHoi 34 1,09 0,07 15,91 68,78/879
CoK NnoaoBbiv 200 0,20 0,20 28,20 82,6/399r
MopoxeHoe Nnomouvp 80 5,04 4,50 8,46 94 5/384

WUTOrO 3A OBE[Q 998 28,37 27,5 138,77 886,42

WTOro 3A fEHbL: 1586 48,26 49,34 2171 1523,1

[eHb 8

3ABTPAK ([MyauHr w3 TBOpora ¢ pucom 220 23,58 16,63 29,08 454,06)|236
Xneb neHUYHbIR 54 324 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHou 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
Kakao € MONokom 200 5,24 4,54 12,62 115,74|240
Abnoko 100 0,56 0,56 13,72 65,8/578.1

|UTOIrO 3A JABTPAK 608 33,71 22,61 100,49 843,86

OBE[Ql Cyn KapTodenbHbIA C MakapoHHEIMA
N3genmamMmn 250 2,52 5,75 19,30 139,7]18/2
1108 K3 NTYLBI KypuyLia 220 22,68 28,23 39.93 506,58304/2
OsoLyw cBexme (orypeu/nomuaop) 100 0,50 0,09 1,71 9,63[202,2
Xneb nweHuYHbLIA 54 3,24 0,81 29,16 139.48|878
Xneb pxaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
KomnoT 13 CyLuéHbIX (PPYKTOB 250 3,25 0,00 51,82 220,35|376

UTOI'O 3A OBEN 908 33,28 34,95 157,83 1084,53

WTOIO 3A OEHbL: 1516 66,99 57,56 258,32 1928,39




Oexs 9

3ABTPAK [Kawa monouHas nweHHas ¢ Macnom
CITUBOYHBIM 200 7,90 7,82 28,20 214,8|2/41
Macno (nopumsmm) 18 0,14 13,08 0,23 118,98|204
Kongurepckoe nsgenue (neverse/sadns) 31 217 3,66 23,99 133,86[151
Yai ¢ caxapom 200 0,18 0,00 10,02 41,64(392
Aneb nieHuYHBIA 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pkaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
Abnoko 100 0,56 0,56 13,72 65,8|578.1

UTOIr 0 3A 3ABTPAK 637 15,28 25,97 121,23 783,34

OBEQ Cyn KpecTbSHCKWMA C KpYNor 250 2,48 5,22 16,28 122,78|769
Puifba, TyleHHas ¢ oBolaMu 140 14,69 9,14 3,71 155,96(247
Kaprodens oTBapHo# 180 3,04 4,41 27,82 165,21|172
Opsoww ceexue (orypeuw/nomwiop) 100 0,50 0,08 1,71 9,63]202,2
Xneb nieHnYHBIR 54 3,24 0,81 29,16 13948878
Xneb pxaron 34 1,09 0,07 15,81 68,78(879
CoK nnofoBbIA 200 0,20 0,20 28,20 82,61399r
MopoxeHoe MNnombup 80 5,22 4,50 7,20 90(385

UTOro 3A OGE[] 1038 30,46 24,44 129,99 834,44

|UTOro 3A JEHL: 1675 45,74 50,41 251,22 1617,78

OeHb 10

3ABTPAK |lle4eHb Mo - CTPOraHoBCKM 110 11,56 11,32 7,45 185,491454
Kanycra TyweHas (rapHup) 180 4,54 5,45 15,88 130,77]336
Hanutox kodherHbIn 200 3,84 2,72 17,14 108,34|361
Xneb nweHuIHbIA 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878
Xneb pxaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879

IUTOIro 3A 3ABTPAK 578 24,27 20,37 85,54 632,86

OBEN BopLy ¢ kanycTol u kaptodenem 250 2,60 7,67 14,33 137,3|57
BedcTporaHos 13 roeaanHbl 100 12,71 11,43 7,06 179,03|7/8
MaKapoHHbIE U3EeNKA OTBAPHLIE C MACTIOM 180 6,32 5,89 47,14 266,8[205
Osolu ceexue (orypeu/nomuaop) 100 0,50 0,09 1,71 9,63|202,2
Xneb nweHuHHbIA 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78(878
KomnoT 13 ceexux NNofos 200 0,20 0,20 20,86 87,38|348
BaxaH 145 0,58 0,58 14,21 68,15
MopoxeHoe MnombGup 80 5,22 4,50 7,20 90|385

WTOro 3A OGEA] 1143 32,46 31,24 157,58 1046,55

MTOrO 3A OEHb: 1721 56,73 51,61 243,12 1679,41

[eus 1

3ABTPAK |Cyn MOMOYHbIN C MAKAPOHHLIMW U3LEMNUAMU 250 7,70 7,02 30,05 214,27|781
ChIp (nopuwammn) 25 5,75 7,25 0,00 88,25|205
KoHgutepckoe usgenue (neyveqse/sadns) 31 2,17 3,66 23,99 133,86]151
Yaih ¢ caxapom 200 0,18 0,00 10,02 41,64|392
Xre6 neHnYHbLIN 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879

WTOIO 3A 3ABTPAK 594 20,13 18,81 109,13 686,28

OBEQ Cyn xapyo 250 2,82 9,02 20,68 176,18{80/1
Kotnetsl MacHbie 100 14,06 10,46 15,49 210,081282
MNiope kapTodhensHoe ¢ Macnom 180 3,89 4,38 27,14 165,87|572.1
Osoluu ceeskue (orypew/nomugop) 100 0,50 0,09 1,71 963|202,2
Xneb nueHuYHbIA 54 3,24 0,81 29,16 139,48/878
Xneb pxaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78/879
Kucens 13 coka Nnogosoro Ui AarogHoro
HaTypansHoro 200 0,12 0,12 23,98 106,22|328
Mopoxexoe MNnombup 80 5,04 4,50 8,46 945|384

WTOro 3A OBEQ 998 30,86 29,45 142,53 970,74

WTOro 3A JEHL: 1692 50,99 48,26 251,66 1657,02

HeHb 12

3ABTPAK |Owmner 200 14,82 20,40 9,52 320,98|569
Xneb rnweHnYHbIR 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxaHow 34 1,09 0,07 15,91 68,78(878
Kakao ¢ Monokom 200 5,24 4,54 12,62 115,74|240
Abnoko 100 0,56 0,56 13,72 65,8(578.1

WUTOIO 3A 3ABTPAK 588 24,95 26,38 80,93 710,78

OBEL Cyn kapTodenbHbliA ¢ Kneugkammn 250 5,15 3,65 27,53 164,3{779
Xapkoe no-pomaluHemy 2 200 13,06 12,14 26,40 266,22|276
OsoLyM ceexue (oryperynoMuaop) 100 0,50 0,09 1,71 963(202,2
Xreb rweHnYHbIN 54 3,24 0,81 29,16 135,48|878
Xneb puaHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78(879
KoHgurepckoe uagenve 31 2,17 3,66 23,99 133,86
CoK NNOJOBbLINA 200 0,20 0,20 28,20 82,6|399r

WTOIo 3A OBEQ] 869 25,41 20,62 152,9 864,87

WTOro 3A AEHL: 1457 50,36 47 233,83 1575,65

Oexs 13

3ABTPAK |Kawa mono4vHas pucosas C Macrnom
GNUBOMHBIM 200 7,90 7,82 28,20 224 8(2/141
Macno (nopumsimu) 18 0,14 13,05 0,23 118,98(204
Colp (nopumsiMu) 25 5,75 7,25 0,00 88,25(205
Yan ¢ caxapom 200 0,18 0,00 10,02 41,64(392
Xneb paqon 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
Xneb nueHWIHbIA 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
AnNenbLcuH 100 0,56 0,56 13,72 65,81578.1




NTOIrQ 3A 3ABTPAK 631 18,86 29,56 97,24 747,73
OBE[ Mruya, TyweHHas B coyce ¢ opolamu 12-18
NeT 200 18,48 17,70 20,84 274,36|302/2
BopLL ¢ kanycToin 1 kapToenem 250 2,60 7,67 14,33 137,3|57
OpBoLum ceexme (orypeu/nomuaep) 100 0,50 0,09 1,71 9,63(202,2
Xneb nuweHnYHbIA 54 324 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pradHon 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
KomnoT 13 cylueHsIx hpykTos 250 3,25 0,00 51,82 220,35|376
MTOIMO 3A OBEQ 888 30,16 26,34 133,77 849,9
|MTOIrO 3A JEHb: 1519 49,02 55,9 231,01 1597,63
Heus 14
3ABTPAK |3anexaHka w3 TBopora 200 24,74 16,92 28,84 380,82{129
Yan ¢ caxapom 200 0,18 0,00 10,02 4164|392
ABnoko 100 0,56 0,56 13,72 65,8|578.1
Xneb rieHnYHbLIA 54 3,24 0,81 29,16 139,48(878
Xneb pxaHon 34 1,08 0,07 1591 6878|879
Macno (nopuusimu) 18 0,14 13,05 0,23 11898204
WTOIQ 3A 3ABTPAK 606 29,95 31,41 97,88 815,6
OBEN Cyn KapTogenbHbIn BEreTapuaHckui 250 2,22 8,85 14,87 148,87|78
TedgTenu MscHbIE (2-i1 BApUaHT) 100 11,71 9,78 13,86 188,26|287
Kanycra TylieHas (rapHup) 180 4,54 5,45 15,88 130,77|336
QBoum ceexve (orypew/nomnaop) 100 0,50 0,08 1,71 9,631202,2
Xneb neHWYHbIR 54 3,24 0,81 29,16 139,48|878
Xneb pxadom 34 1,09 0,07 15,91 68,78|879
COK NNoAOBbLIH 200 0,20 0,20 28,20 82,61399r
MopokeHoe Mnombup 80 5,22 4,50 7,20 90)385
|UTOrO 3A OBEQ 998 28,72 29,75 126,79 858,39
IVITOFO 3A NEHE: 1604 58,67 61,16 224,67 1673,99
|VITOF0 3A BECb MNEPWOA: 22246 758,7 773,13 3363,26 23560,35
|CPEﬂ,HEE 3HAYEHUE 3A MEPUOAO: 1589,00 54,19 55,22 240,23 1682,88
XMMMYECKWIA COCTaB 3a nepwvog (8 cpeaHem 3a 18Hb |
Ne nin Mpuem nuwm Humpbl, r Benkw, r ¥Yrnesoghbl, r | JHepreTMyeckan UeHHOCTh, KKan
1 Wroro { 3aBTpak v oben) 54,19 55,22 240,16 1682,55
Hopwa no CaHMnH 55,20 54,00 229,80 1632
B1, mr B2,mr C, mr A, Mr D, Mr Ca, mr P, Mr Mg, mr Fe, Mr
1,25 1,78 116 2,5 0,667 856 1193 269 19,9
0,84 0,96 42 0,54 $ 720 720 180 10,8
AvMAHECKUIA COCTaR 33 NepWoa (B CpeaHeM 3a AeHb
Ne n/n Mpvem nLLn K, mr I, Mr Se, mr F, mr
1 Wroro ( 3aBTpak u o6en) 3080,00 0,07 0,08 0,468
Hopma no CaHiinH 720,00 0,06 0,03 2,4




