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В данном fashion-гиде автор
делится с читателями
искусством стильно и
изящно одеваться. Кроме
того с помощью этой книги
вы узнаете как сделать
идеальные макияж и
причёску, как правильно
подобрать аксессуары,
сформировать стильный
гардероб на любой случай
жизни и в чём секрет
успешного шопинга!

Бекхэм, В. Еще полдюйма безупречного
стиля: от прически до каблуков / В. Бекхэм ;
переводчик с английского Н. Лебедева.
- Москва : Эксмо, 2010. - 320 с.



Многие из нас не раз задумывались
над тем, подойдёт ли мне какая-то
причёска. Согласитесь, немногие из
нас решаются кардинально сменить
имидж даже если очень хочется. Но
теперь это можно сделать абсолютно в
любое время и столько раз сколько
захочется! Ведь в этой книге
представлено описание компьютерных
программ, которые как раз таки
позволяют пользователю «примерить»
на себя различные образы. Сами же
программы помещены на прилагаемом
CD-диске.

Гусаченко, Е. 1000 причесок : идеальный 
имидж на компьютере / Елена Гусаченко. 
- Москва : Эксмо, 2010. - 78 с. 



Выглядеть прекрасно и стильно хочется
в любом возрасте! Но все мы знаем, что
не каждая причёска подойдёт под любой
возраст. Как подобрать такую причёску,
которая будет подходить для ребёнка?
В данной книге Вы можете найти
множество примеров создания
красивых причесок для маленьких
модниц. В книге также есть множество
инструкций по созданию украшений:
бус, браслетов и различного вида
ожерелья.

Родителям интересна будет данная
книга в том плане, что не придется
ломать голову над тем какую прическу
сделать своей девочке.

Также благодаря примерам из книги для
девочек маленькие модницы смогут
освоить искусство создания украшений
из глины, растений и бумаги.

Издание дополнено множеством
цветных рисунков.

Книга для девчонок. Косы. Бусы. Ожерелья :
пособие / составитель: Ф. Уатт [и др.]. -
Москва : РОСМЭН, 1999. - 64 с. : цв. ил.



В данном издании представлено
рассмотрение различных проблем
моделирования, конструирования и
оформления различных причёсок: от
бытовых до исторических и
театральных. Автор придерживается
мнения, что моделирование – это
координирующая дисциплина, которая
помогает согласовать меду собой
технологии конструирования и
художественного оформления причёсок.
Книга ориентирована на студентов
средних специальных учреждений, а
также парикмахеров и гримёров театра и
кино.

Корнеев, В. Д. Моделирование и
художественное оформление прически :
учебное пособие / В. Д. Корнеев. - Москва :
Легкая промышленность и бытовое
обслуживание, 1989. - 191 с. : ил.



В современном мире у женщины
очень много различных
обязанностей – воспитание детей,
работа, домашняя рутина… Всё это
занимает так много времени, что
зачастую женщина не может себе
позволить посещение косметолога.
Но выглядеть красивой и
привлекательной хочется всем!
Данная книга как раз предоставляет
информацию о том, как правильно
выстроить свою стратегию борьбы
за вечную молодость и красоту!
Также здесь находятся советы по
правильному питанию и уходу за
кожей лица.

Кудинова, Л. А. Уход за лицом в домашних 
условиях : пособие / Лилия Кудинова. - Москва : 
Эксмо, 2007. - 63 с. 



Существует огромное количество
различных причёсок на длинные
волосы – косы, жгуты,
окрашивание, необычные укладки.
Если удачно совместить эти
составляющие то можно стать
самой стильной, самой эффектной
и красивой! Но каким образом
можно научиться этому
мастерству? Можно пройти
специальные платные курсы, а
можно просто прочесть эту книгу.
Ведь в ней представлены более 60
мастер-классов по созданию
различных образов и причёсок,
которые легко можно сделать не
только в салоне, но и в домашних
условиях!

Лучшие стрижки с укладками на длинных
волосах / сост. Т. Барышникова. - Москва : ЭКСМО,
2007. - 192 с.



Что является главным
украшением современной
женщины? Конечно же причёска!
Только с помощью причёски
можно грамотно скрыть
недостатки внешности и
подчеркнуть достоинства. Новая
причёска – новый стиль жизни! Но
чтобы правильно подобрать
подходящую причёску стоит
немного разобраться в технологии
создания причёсок и правилами
по уходу за волосами. И данная
книга как раз поможет Вам в этом!

Мирошниченко, С. А. Энциклопедия
парикмахерского искусства / С. А.
Мирошниченко. - Ростов-на-Дону :
Феникс ; Донецк : Кредо, 2007. - 255 с.



Если Вы хотите начать серьёзно
заниматься парикмахерским делом это
пособие просто необходимо Вам! Ведь
в нём простым и понятным языком
описана технология создания
различных причёсок и видов
окрашивания, которая сопровождается
простыми и понятными рисунками.
Кроме того в пособии содержится
информация о различных
инструментах, которые используются в
парикмахерском деле, а также об
изготовлении различных шиньонов,
париков, накладок. Пособие
разработано для студентов колледжей,
но также подойдёт для всех желающих
профессионально заниматься
парикмахерским делом.

Панченко, О. А. Парикмахерское дело : 
учебное пособие / О. А. Панченко. - Ростов-
на-Дону : Феникс, 2007. - 318 с. 



Различные бусы, серьги и кольца
являются прекрасным
дополнением к любому образу.
Заколки, резинки и зажимы также
не являются исключением!
Например, разноцветные резинки
обязательны для спортивного
стиля, цветы и ленты – для
свиданий и прогулок, украшения
со стразами и бисером – для
светских вечеринок. Конечно,
чтобы образ не был вульгарным и
неуместным нужно очень хорошо
владеть приёмами и способами
создания стильного образа. И эта
книга как раз поможет Вам в этом!Прически с использованием заколок,

декоративных цветов , бижутерии / авт.-сост. Н.
Долгинцева. - Москва : ЭКСМО, 2008. - 176 с.



Вы начинающий парикмахер или мастер
маникюра? Эта книга для Вас! С помощью
детализированных и наглядных
пошаговых инструкций Вы сможете
освоить искусство создания как
современных, так и классических
причесок, улучшить свои навыки и
получить новые творческие идеи.
Технология стрижек поможет освоить
основы парикмахерского мастерства, а
более опытным читателям станет
полезной для дальнейшего
совершенствования. Красивые
ухоженные руки — важный аспект
женской привлекательности.
Приведенный материал поможет
разобраться в разнообразии салонных
услуг, выбрать подходящую программу, а
также выполнить маникюр и педикюр на
высоком профессиональном уровне
самостоятельно.

Романенко, Л. Ю. Прически, стрижки,
маникюр, педикюр своими руками / Л.
Романенко, Т. Тарасова. - Москва : ЭКСМО,
2008. - 125 с.



Хочешь выглядеть стильно
абсолютно в любой ситуации?
Хочешь разбираться в направлениях
современной моды и уметь их
правильно комбинировать? Эта книга
для тебя! Здесь содержатся сведения
обо всех самых последних новинках и
тенденциях в мире моды!
Особенностью данной книги является
то, что здесь представлены довольно
обширные сведения, касающиеся не
только причёсок но и маникюра,
педикюра и макияжа!

Секрет безупречного имиджа / авт.-сост. 
Е. Синичкина. - Москва : ЭКСМО, 2008. -
478 с. : ил ; 20 см. 



Быть красивой и шикарно выглядеть
в любом возрасте желает каждая
женщина. Вот только не каждая
женщина знает как это правильно
сделать. Конечно существуют люди,
которые сами на подсознательном
уровне могут подобрать себе
прекрасный образ. Но всё же многим
из нас нужны практические советы и
рекомендации. И эта книга как раз
поможет в этом!

В данном издании собраны
рекомендации и советы,
позволяющие женщине создать свой
неповторимый облик, выгодно
подчеркнуть достоинства и скрыть
недостатки, избежать ошибок и
сэкономить время и деньги.

Сама себе стилист / Е. А. Андреева. -
Москва : Мир книги, 2007. - 255 с.
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