
 

Ребенок и дорога 

Родители должны помнить, что именно  

они являются для своего ребенка главным 

примером правильного и безопасного 

поведения на улице. Необходимо 

своевременно обучать детей 

ориентироваться в дорожной ситуации, 

воспитывать у ребенка потребность быть 

дисциплинированным и внимательным, 

осторожным и осмотрительным. 

Дорога от дома в детский сад и обратно 

идеально подходит для того, что бы дать 

ребенку знания, формировать у него навыки 

безопасного поведения на улице. У ребенка 

целая гамма привычек формируется с 

самого раннего детства. Именно поэтому, 

начиная с 1,5 - 2 лет необходимо 

формировать у него 

комплект «транспортных» привычек. 

Сопровождая ребенка, родители должны 

соблюдать следующие требования: 

• Из дома выходить заблаговременно, чтобы 

ребенок привыкал идти не спеша. 

• Перед переходом проезжей части 

обязательно остановитесь. 

Переходите дорогу размеренным шагом. 

 • Приучайте детей переходить проезжую 

часть только на пешеходных переходах. 

 • Никогда не выходите на проезжую часть 

из-за стоящего транспорта и других 

предметов, закрывающих обзор. 

• Увидев трамвай, троллейбус, автобус, 

стоящий на противоположной стороне, не 

спешите, не бегите. 

• Выходя на проезжую часть, прекращайте 

посторонние разговоры с ребенком, он 

должен привыкнуть к необходимости 

сосредотачивать внимание на дороге. 

 

 

• Переходите улицу строго под прямым углом. 

• Переходите проезжую часть только на зеленый 

сигнал светофора, предварительно обязательно 

убедитесь в безопасности перехода. 

• При переходе и на остановках общественного 

транспорта крепко держите ребенка за руку. 

• Из транспорта выходите впереди ребенка, 

чтобы малыш не упал. 

• Привлекайте ребенка к участию в наблюдении 

за обстановкой на дороге. 

• Покажите безопасный путь в детский сад, 

школу, магазин. 

• Никогда в присутствии ребенка не нарушайте 

ПДД. 

 

Помните! Нарушая правила дорожного 

движения, вы как бы негласно разрешаете 

нарушать их своим детям. 

 

 

 

Правила поведения 

у водоёмов в зимний период 

С наступлением первых заморозков вода в 

водоемах покрывается льдом. Но нельзя забы-

вать о серьезной опасности, которую таят в се- 

бе только что замерзшие водоемы. Не торопи-

тесь выходить на первый лед, он только каже- 

тся прочным, а на самом деле он тонкий, сла- 

бый и не выдержит тяжести не только взросло-  

го человека, но и ребенка.  

ПОМНИТЕ! 

1. Человек может погибнуть в результате 

переохлаждения через 15-20 минут после 

попадания в воду. 

2. В случае треска льда, пригибания, появления 

воды на поверхности льда, немедленно вернитесь 

на берег 

3. Не ходите по льду толпой или с тяжелым 

грузом.  

4. Если Вы провалились под лед, старайтесь 

передвигаться к тому краю полыньи, откуда  

идет течение. Это гарантия, что Вас не затянет 

под лед. Добравшись до края полыньи, 

старайтесь как можно больше высунуться из 

воды, чтобы налечь грудью на закраину и 

забросить ногу на край льда. Если лед выдер- 

жал, осторожно перевернитесь на спину и 

медленно ползите к берегу. Выбравшись на су- 

шу, поспешите как-нибудь согреться.  

5. Если на Ваших глазах кто-то провалился под 

лед, вооружитесь любой палкой, шестом или 

доской и осторожно, ползком двигайтесь к 

полынье. Доползти следует до такого места, с 

которого легко можно кинуть ремень, сумку на 

ремне или протянуть лыжную палку. Когда 

находящийся в воде человек ухватится за 

протянутый предмет, аккуратно вытаскивайте его 

из воды. Выбравшись из полыньи, отползите 

подальше от ее края. 

 



 

Уважаемые взрослые! 

Пожалуйста, изучайте с детьми правила 

пожарной безопасности! 

1. Не играйть со спичками и зажигалками, 

аэрозольными баллончиками. Это может 

стать причиной пожара. 

2. Уходя из дома или из комнаты, не 

забывайте выключать электроприборы.  

3. Не сушите белье над плитой. Оно может 

загореться. 

4. если дома печное отопление, приучите 

ребёнка без взрослых не подходить к печке и 

не открывайте печную дверцу. От выпавшего 

уголька может загореться дом. 

5. Ни в коем случае не зажигайть 

фейерверки, свечи или бенгальские огни без 

взрослых. 

Правила поведения во время пожара 

1. Если огонь небольшой и 

горит не электроприбор, можно попробовать 

сразу же затушить пламя, набросив на него 

плотную ткань, одеяло, или залив водой. 

2. Если огонь сразу не погас, немедленно 

убегай из дома в безопасное место. И только 

после этого позвони в пожарную охрану или 

попроси об этом взрослых. 

3. Если не можешь убежать из горящей 

квартиры, сразу позвони по телефону 01 и 

сообщи пожарным точный адрес (улица, 

номер дома, номер квартиры, где и что 

горит). После этого зови из окна на помощь 

соседей и прохожих криком «Пожар!» 

4.. Когда приедут пожарные, во всем их 

слушайся и не бойся. Они лучше знают, как 

тебя спасти. 
 

 

 

 

Правила поведения в местах ощественного 

пользования 

Общественными местами считаются: улицы, 

бульвары, парки, театры, кинотеатры, клубы, 

спортивные стадионы, общественный транспорт. 

Ребёнку необходимо знать правила пользования 

и всем известные правила хорошего поведения. 

1. Быть вежливыми со взрослыми, старшим 

поколением, инвалидами и маленькими детьми; 

2.Бережно относиться к чужим вещам и 

предметам общего пользования; 

3.Соблюдать чистоту не только у себя в доме, но 

и на улицах, в других общественных местах; 

4.Не совершать нарушений как в одиночку, так и 

в компании друзей. 

5.Перед тем, как отправиться на прогулку, 

обязательно сообщите родителям или друзьям; 

6.Избегать слабоосвещённых и безлюдных мест; 

7.При встрече с незнакомым человеком, 

стараться не вступать в разговор, не смотря на 

его попытки и провокации; 

8.Никогда не принимайте подарки, деньги от 

чужих, не садитесь в машины с незнакомыми 

людьми; 

9.Если вы нашли забытые вещи, или 

подозрительный предмет, не прикасайтесь, не 

вскрывайте и не передвигайте подозрительный 

предмет; запомните время, когда вы его нашли; 

Сообщите об опасности окружающим, чтобы они 

вызвали полицию, отошли на безопасное 

расстояние; 
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Правила 

по обеспечению безопасности 

ребенка 
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