
 ПОЛЕЗНЫХ КНИГ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ШКОЛЬНИКОВ 

 

Фабер А., Мазлиш Э. 
Как говорить с детьми, чтобы они учились 
Перед вами новая книга авторов, в которой 
на этот раз они сосредоточились именно на 
школьной жизни. Учителя с большим 
стажем и многодетные мамы, а теперь ещё 
и признанные эксперты по общению с 
детьми, авторы предлагают 
нетравмирующие способы приучить 
ребёнка к сосредоточенности и 
самодисциплине, научить его сохранять 
мотивацию и интерес, выстраивать 
успешные стратегии общения. 

 

Чернышёв Д. 
Вертикальный прогресс: Как сделать так, 

чтобы дети полюбили школу 
Как сделать, чтобы ребёнку было интересно 
учиться, и он занимался этим не для отметок, 
а для собственной пользы в будущем? Вот 
хорошая книга, которая, в числе прочих, 
ответит и на этот вопрос. А ещё рассмотрит 
современные школы с точки зрения их 
эффективности. Но не для того, чтобы 
критиковать, а для того, чтобы понять, как 
именно родители могут встроиться в систему 
получения образования, чтобы ребёнок мог 
взять от неё максимум хорошего. В основе 
книги авторитетные исследования в области 
педагогики и детской психологии, а теорию 
дополняют практические рекомендации. 
 

 

«Как говорить с детьми, чтобы они 
учились», А. Фабер и Э. Мазлиш 

 
Классная книга А. Фабер и Э. Мазлиш 
изменит ваш взгляд на взаимоотношения 
учителей и учеников в школе. Как помочь 
детям преодолеть трудности? Как 
эффективно и безболезненно разрешать 
конфликты между учениками? Как 
наладить сотрудничество с родителями? 
Возможно ли сегодня построить 
эффективную систему образования без 
диктатуры? (спойлер: да). Подробные 
ответы с инструкциями, жизненными 
примерами и даже комиксами вы найдете 
в этой книге. 
 
 

 

«Тайная опора: привязанность в жизни 
ребёнка» и «Если с ребёнком трудно», Л. 

Петрановская 
 
О Петрановской, кажется, знают сегодня все 
родители. Её книги — инструкция помощи 
детям с «трудным» поведением, с которыми 
в своей работе, разумеется, сталкивается 
каждый учитель. Оказывается, у каждого 
из нас есть «нить психологической 
привязанности», и, зная, как она работает, 
мы сможем помочь детям разобраться 
в любой проблеме. 
 
 



 

Каким человеком вырастет ваш 
ребёнок?», Ю. Гиппенрейтер и А. Н. 

Рудаков 
 
Как формируется мораль в душе ребенка? 
Каким образом в разном возрасте дети 
понимают понятия добра и зла? Что надо 
сделать, чтобы ребёнок правильно 
сформировал представления 
о взаимоотношениях в окружающем мире? 
Над этими вопросами на основании 
различных интересных психологических 
исследований авторы размышляют в своей 
книге. 
 
 

 

«Дошкольники: растем вместе от 3 до 6 
лет», Н. Ф. Барложецкая 

 
Для будущих педагогов, которые планируют 
работать с дошкольным и младшим 
школьным возрастом, эта книга особенно 
актуальна. Автор рассказывает 
об особенностях мировосприятия, обучения 
и развития дошкольников, а также предлагает 
приёмы общения с ними. Отличная научно-
популярная книга по возрастной психологии. 

 
 

 


