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Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования (далее - АОП НОО) обучающихся 

с задержкой психического развития - обеспечение выполнения требований 

ФГОС НОО для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Данная образовательная программа разработана на основе: 

Конвенции о правах ребенка; 

Конституции Российской Федерации; 

Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Приказ минобрнауки РФ от 30.08.2013г. № 1015 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам НО, ОО и СО образования»; 

Приказ Минобразования РО от 9.06.2016г. №629 «Об утверждении 

примерных региональных учебных планов НОО в рамках ФГОС для 

обучающихся с ОВЗ и У О (интеллектуальными нарушениями)»; 

Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования для детей с ограниченными возможностями 

здоровья; 

нормативно-методической документации Министерства образования и 

науки РФ и других нормативно-правовых актов в области образования; 

примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития; 

устава МБОУ СОШ № 6. 

АОП НОО обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих 

основных задач: 

• формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитие личности обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, 

социально-личностное, интеллектуальное, физическое) в соответствии с 

принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными 

ценностями; овладение учебной деятельностью сохранение и укрепление 

здоровья обучающихся; 

• достижение планируемых результатов освоения АОП НОО 

обучающимися с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей, а 

также индивидуальных особенностей и возможностей; 

• обеспечение доступности получения начального общего 

образования; 

обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

• использование в образовательном процессе современных 

образовательных технологий деятельностного типа; 

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и общественности в проектировании и развитии 



внутришкольной социальной среды. 

В основу АОП НОО обучающихся с ЗПР заложены следующие 

принципы: 

- принципы государственной политики РФ в области образования 

(гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер 

образования, общедоступность образования, адаптивность системы 

образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и 

воспитанников и др.); 

-принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся; 

- принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

 -принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение 

его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных 

потребностей; 

- онтогенетический принцип; 

-принцип преемственности, предполагающий при проектировании АОП 

начального общего образования обучающихся с ЗПР ориентировку на 

программу основного общего образования, что обеспечивает непрерывность 

образования обучающихся с задержкой психического развития; 

- принцип целостности содержания образования, поскольку в основу 

структуры содержания образования положено не понятие предмета, а — 

«образовательной области»; 

принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения обучающимися с задержкой психического развития 

всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, 

способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 

коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

- принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и 

отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные 

жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к 

самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

- принцип сотрудничества с семьей. 

1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

ОБУЧАЮЩИМИСЯ С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА 

Русский язык 

Личностные результаты отражают сформированность в части: 

1 .Патриотического воспитания 

ценностного отношения к отечественному культурному, историческому 

и научному наследию, понимания значения науки в жизни современного 

общества, способности владеть достоверной информацией о передовых 

достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, 

заинтересованности в научных знаниях об устройстве мира и общества; 



2. Гражданского воспитания и нравственного воспитания детей на 

основе российских традиционных ценностей 

представления о социальных нормах и правилах межличностных 

отношений в коллективе, готовности к разнообразной совместной 

деятельности при выполнении учебных, познавательных задач, выполнении 

экспериментов, создании учебных проектов, стремления к взаимопониманию 

и взаимопомощи в процессе этой учебной деятельности; готовности 

оценивать своё поведение и поступки своих товарищей с позиции 

нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

3. Духовного и нравственного воспитания детей на основе 

российских традиционных ценностей 

развития у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, 

милосердия и дружелюбия); формирования выраженной в поведении 

нравственной позиции, в том числе способности к сознательному выбору 

добра; развития сопереживания и формирования позитивного отношения к 

людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидам; расширения сотрудничества между государством и обществом, 

общественными организациями и институтами в сфере 

духовно-нравственного воспитания детей, в том числе традиционными 

религиозными общинами; содействия формированию у детей позитивных 

жизненных ориентиров и планов; оказания помощи детям в выработке 

моделей поведения в различных трудных жизненных ситуациях, в том числе 

проблемных, стрессовых и конфликтных. 

4. Приобщения детей к культурному наследию 

эффективное использование уникального российского культурного 

наследия, в том числе литературного, музыкального, художественного, 

театрального и кинематографического; создание равных для всех детей 

возможностей доступа к культурным ценностям; воспитание уважения к 

культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в Российской 

Федерации; увеличение доступности детской литературы для семей, 

приобщение детей к классическим и современным высокохудожественным 

отечественным и мировым произведениям искусства и литературы; создание 

условий для доступности музейной и театральной культуры для детей; 

развитие музейной и театральной педагогики; поддержку мер по созданию и 

распространению произведений искусства и культуры, проведению 

культурных мероприятий, направленных на популяризацию российских 

культурных, нравственных и семейных ценностей; создание и поддержку 

производства художественных, документальных, научно-популярных, 

учебных и анимационных фильмов, направленных на нравственное, 

гражданско-патриотическое и общекультурное развитие детей; повышение 

роли библиотек, в том числе библиотек в системе образования, в приобщении 

к сокровищнице мировой и отечественной культуры, в том числе с 

использованием информационных технологий; создание условий для 

сохранения, поддержки и развития этнических культурных традиций и 

народного творчества. 



5. Популяризации научных знаний среди детей (Ценности научного 

познания) 

Мировоззренческих представлений соответствующих современному 

уровню развития науки и составляющих основу для понимания сущности 

научной картины мира; представлений об основных закономерностях 

развития природы, взаимосвязях человека с природной средой, о роли 

предмета в познании этих закономерностей; познавательных мотивов, 

направленных на получение новых знаний по предмету, необходимых для 

объяснения наблюдаемых процессов и явлений; познавательной и 

информационной культуры, в том числе навыков самостоятельной работы с 

учебными текстами, справочной литературой, доступными техническими 

средствами информационных технологий; интереса к обучению и познанию, 

любознательности, готовности и способности к самообразованию, 

исследовательской деятельности, к осознанному выбору направленности и 

уровня обучения в дальнейшем; 

6. Физического воспитания и формирования культуры здоровья 

осознания ценности жизни, ответственного отношения к своему 

здоровью, установки на здоровый образ жизни, осознания последствий и 

неприятия вредных привычек, необходимости соблюдения правил 

безопасности в быту и реальной жизни; 

7.Трудового воспитания и профессионального самоопределения 

коммуникативной компетентности в общественно полезной, 

учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности; 

интереса к практическому изучению профессий и труда различного рода, в 

том числе на основе применения предметных знаний, осознанного выбора 

индивидуальной траектории продолжения образования с учётом личностных 

интересов и способности к предмету, общественных интересов и 

потребностей; 

8. Экологического воспитания 

экологически целесообразного отношения к природе как источнику 

жизни на Земле, основе её существования, понимания ценности здорового и 

безопасного образа жизни, ответственного отношения к собственному 

физическому и психическому здоровью, осознания ценности соблюдения 

правил безопасного поведения при работе с веществами, а также в ситуациях, 

угрожающих здоровью и жизни людей; способности применять знания, 

получаемые при изучении предмета, для решения задач, связанных с 

окружающей природной средой, повышения уровня экологической культуры, 

осознания глобального характера экологических проблем и путей их решения 

посредством методов предмета; мышления, умения руководствоваться им в 

познавательной, коммуникативной и социальной практике. 

Метапредметными результатами изучения русского языка в начальной 

школе являются: умение использовать язык с целью поиска необходимой 

информации в различных источниках для решения учебных задач; 

способность ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях 

общения; умение выбирать адекватные языковые средства для успешного 



решения коммуникативных задач (диалог, устные монологические 

высказывания, письменные тексты) с учетом особенностей разных видов 

речи, ситуаций общения; понимание ориентироваться на позицию партнера, 

учитывать различные мнения и координировать различные позиции в 

сотрудничестве с целью успешного участия в диалоге; стремление к более 

точному выражению собственного мнения и позиции; умение задавать 

вопросы. 

Предметными результатами изучения русского языка в начальной 

школе являются: овладение начальными представлениями о нормах русского 

литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и 

правилах речевого этикета; умение применять орфографические правила и 

правила постановки знаков препинания (в объеме изученного) при записи 

собственных и предложенных текстов; умение проверять написанное; умение 

(в объеме изученного) находить, сравнивать, классифицировать, 

характеризовать такие языковые единицы, как звук, буква, слова, части речи, 

член предложения, простое предложение; способность контролировать свои 

действия, проверять написанное. 

Важную роль в обучении русскому языку играет целенаправленная 

работа по формированию у младших школьников универсальных учебных 

действий (УУД), которые способствуют развитию учебно-познавательных 

мотивов, учебной самостоятельности, умений эффективно работать с учебной 

книгой. 

В программе и учебниках представлены специальные вводные 

мини-разделы с целью мотивации как к изучению курса русского языка в 

целом, так и к изучению отдельных разделов и тем, даны упражнения 

ситуативного характера, активизирующие творческое отношение учеников к 

осознанию той или иной закономерности родного языка. 

Система упражнений для уроков составлена в деятельностном ключе и 

стимулирует учащихся к формированию как регулятивных действий 

(целеполагания, планирования, ориентировки, прогнозирования, контроля, 

коррекции, оценки), так и общеучебных действий (текстов, схем, таблиц, 

моделей и т.п., выбор рациональных способов решения языковых задач, 

использование разных способов поиска информации в лингвистических 

словарях и справочниках, структурирование материала в таблицы, плакаты и 

пр.). 

Таким образом, курс имеет познавательно-коммуникативную 

направленность, что предполагает привнесение коммуникативной мотивации 

в рассмотрение различных разделов и тем курса, пристальное внимание к 

значению всех языковых единиц, к их функции в речи. 

В познавательно-коммуникативной направленности курса явственно 

проступает воспитательная сила предмета: дети учатся культуре речевого 

поведения, общения, обращения с родным языком как действующим 

средством, как живым средоточием духовного богатства народа, создающего 

язык 

2. ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 



1. Русский язык 

Виды речевой деятельности 
Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное 

восприятие звучащей речи. Понимание на слух информации, содержащейся в 

предъявляемом тексте, передача его содержания по вопросам. 

Говорение. Выбор языковых средств в соответствии с целями и 

условиями общения для эффективного решения коммуникативной задачи. 

Практическое овладение диалогической формой речи. Практическое 

овладение устными монологическими высказываниями в соответствии с 

учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Овладение 

нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения 

(приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой). 

Соблюдение орфоэпических норм и правильной интонации. 

Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью 

нахождения необходимого материала. Нахождение информации, заданной в 

тексте в явном виде. Формулирование простых выводов на основе 

информации, содержащейся в тексте. Обобщение содержащейся в тексте 

информации. 

Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в 

системе обучения грамоте. Овладение разборчивым, аккуратным письмом с 

учетом гигиенических требований к этому виду учебной работы. Списывание, 

письмо под диктовку в соответствии с изученными правилами. Письменное 

изложение содержания прослушанного и прочитанного текста. Создание 

небольших собственных текстов по интересной детям тематике (на основе 

впечатлений, литературных произведений, сюжетных картин, серий картин, 

просмотра фрагмента видеозаписи и т.п.). 

Обучение грамоте 
Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и 

его значения. Установление числа и последовательности звуков в слове. 

Сопоставление слов, различающихся одним или несколькими звуками. 

Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и 

безударных, согласных твердых и мягких, звонких и глухих. 

Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на 

слоги. 

Определение места ударения. 

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение 

позиционным способом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как 

показатель твердости—мягкости согласных звуков. Функция букв е, ё, ю, я. 

Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука. 

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв. 

Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, 

обозначающую гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение целыми 

словами со скоростью, соответствующей индивидуальному темпу ребенка. 

Осознанное чтение слов, 

словосочетаний, предложений и коротких текстов. Чтение с 



интонациями и паузами в соответствии со знаками препинания. Развитие 

осознанности и выразительности чтения на материале небольших текстов и 

стихотворений. 

Знакомство с орфоэпическим чтением (при переходе к чтению целыми 

словами). 

Орфографическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля 

при письме под диктовку и при списывании. 

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие 

мелкой моторики пальцев и свободы движения руки. Развитие умения 

ориентироваться на пространстве листа в тетради и на пространстве классной 

доски. 

Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и 

строчных букв. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с 

соблюдением гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным 

письмом. Письмо под диктовку слов и предложений, написание которых не 

расходится с их произношением. Усвоение приемов и последовательности 

правильного списывания текста. Проверка написанного при помощи сличения 

с текстом- образом и послогового чтения написанных слов. 

Правильное оформление написанных предложений (большая буква в 

начале предложения, точка в конце). Выработка навыка писать большую 

букву в именах людей и кличках животных. 

Понимание функции небуквенных графических средств: пробела между 

словами, знака переноса. 

Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, 

материала для анализа. Наблюдение над значением слова. 

Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение 

слов, изменение их порядка. Интонация в предложении. Моделирование 

предложения в соответствии с заданной интонацией. 

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их применение: 

раздельное написание слов; 

обозначение гласных после шипящих (ча—ща, чу—щу, жи—ши); 

прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах 

собственных; 

перенос слов по слогам без стечения согласных; 

знаки препинания в конце предложения. 

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном 

чтении вслух и при его прослушивании. Составление небольших рассказов 

повествовательного характера по серии сюжетных картинок, материалам 

собственных игр, занятий, наблюдений. 

Систематический курс 
Фонетика и орфоэпия. Гласные и согласные звуки, различение 

гласных и согласных звуков. Мягкие и твердые согласные звуки, различение 

мягких и твердых согласных звуков, определение парных и непарных по 

твердости — мягкости согласных звуков. Звонкие и глухие согласные звуки, 

различение звонких и глухих согласных звуков, определение парных и 



непарных по звонкости—глухости согласных звуков. Ударение, нахождение в 

слове ударных и безударных гласных звуков. Деление слов на слоги. 

Определение качественной характеристики звука: гласный — 

согласный; гласный ударный —безударный; согласный твердый — мягкий, 

парный — непарный; согласный звонкий —глухой, парный — непарный. 

Произношение звуков и сочетаний звуков в соответствии с нормами 

современного русского литературного языка. Фонетический разбор слова. 

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение 

позиционным способом обозначения звуков буквами. 

Обозначение на письме твердости и мягкости согласных звуков. Буквы 

гласных как показатель твердости—мягкости согласных звуков. Функция 

букв е, ё, ю, я. Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего 

согласного звука. Использование на письме разделительных ъ и ь. 

Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в 

словах типа стол, конь; в словах с йотированными гласными е, ё, ю, я; в словах 

с непроизносимыми согласными. 

Использование небуквенных графических средств: пробела между 

словами, знака переноса, абзаца. 

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв. 

Знание алфавита: правильное название букв, знание их последовательности. 

Использование алфавита при работе со словарями, справочниками, 

каталогами: умение найти слово в школьном орфографическом словаре по 

первой букве, умение расположить слова в алфавитном порядке (например, 

фамилии, имена). 

Состав слова (морфемика). Общее понятие о частях слова: корне, 

приставке, суффиксе, окончании. Выделение в словах с однозначно 

выделяемыми морфемами окончания, корня, приставки, суффикса. 

Корень, общее понятие о корне слова. Однокоренные слова, овладение 

понятием «родственные (однокоренные) слова». Выделение корней в 

однокоренных (родственных) словах. Наблюдение за единообразием 

написания корней (корм — кормить — кормушка, лес лесник — лесной). 

Различение однокоренных слов и различных форм одного и того же слова. 

Представление о значении суффиксов и приставок. Умение отличать 

приставку от предлога. Умение подбирать однокоренные слова с приставками 

и суффиксами. 

Различение изменяемых и неизменяемых слов. Разбор слова по составу. 

Морфология. Общие сведения о частях речи: имя существительное, 

имя прилагательное, местоимение, глагол, предлог. Деление частей речи на 

самостоятельные и служебные. 

Имя существительное. Его значение и употребление в речи. Вопросы, 

различение имен существительных, отвечающих на вопросы «кто?» и «что?». 

Умение опознавать имена собственные. 

Род существительных: мужской, женский, средний. Различение имен 

существительных мужского, женского и среднего рода. 

Изменение имен существительных по числам. 



Изменение имен существительных по падежам в единственном числе 

(склонение). 1, 2, 3-е склонение, определение принадлежности имен 

существительных к 1, 2, 3-му склонению. Определение падежа, в котором 

употреблено имя существительное. Умение правильно употреблять предлоги 

с именами существительными в различных падежах. 

Склонение имен существительных во множественном числе. 

Морфологический разбор имен существительных. 

Имя прилагательное. Его значение и употребление в речи, вопросы. 

Изменение имен прилагательных по родам, числам и падежам, в сочетании с 

существительными (кроме прилагательных на -ий, -ья, -ье, -ов, -ин). 

Морфологический разбор имен прилагательных. 

Местоимение. Общее представление о местоимении. Личные 

местоимения, значение и употребление в речи. Личные местоимения 1, 2, 3-го 

лица единственного и множественного числа. Склонение личных 

местоимений. Правильное употребление местоимений в речи (меня, мною, у 

него, с ней, о нем). 

Глагол. Его значение и употребление в речи, вопросы. Общее понятие о 

неопределенной форме глагола. Различение глаголов, отвечающих на 

вопросы «что сделать?» и «что делать?». Время глагола: настоящее, 

прошедшее, будущее. Изменение глаголов по лицам и числам в настоящем и 

будущем времени (спряжение). Способы определения I и II спряжения 

глаголов (практическое овладение). Изменение глаголов в прошедшем 

времени по родам и числам. Морфологический разбор глаголов. 

Предлог. Знакомство с наиболее употребительными предлогами. 

Функция предлогов: образование падежных форм имен существительных и 

местоимений. Отличие предлогов от приставок. 

Лексика 
Выявление слов, значение которых требует уточнения. Определение 

значения слова по тексту или уточнение значения с помощью толкового 

словаря. 

Представление об однозначных и многозначных словах, о прямом и 

переносном значении слова. Наблюдение за использованием в речи 

синонимов и антонимов. 

Синтаксис. Различение предложения, словосочетания, слова. Умение 

выделить словосочетания (пары слов), связанные между собой по смыслу 

(без предлога и с предлогом); составить предложение с изученными 

грамматическими формами и распространить предложение. 

Предложения по цели высказывания: повествовательные, 

вопросительные и побудительные; по эмоциональной окраске (интонации): 

восклицательные и невосклицательные. Выделение голосом важного по 

смыслу слова в предложении. 

Главные члены предложения: подлежащее и сказуемое. 

Второстепенные члены предложения (без разделения на виды). Нахождение 

главных членов предложения. Различение главных и второстепенных членов 

предложения. Установление связи (при помощи смысловых вопросов) между 



словами в словосочетании и предложении. 

Предложения с однородными членами с союзами «и (без перечисления), 

а, но» и без союзов. Использование интонации перечисления в предложениях 

с однородными членами, запятая при перечислении. Умение составить 

предложения с однородными членами без союзов и с союзами «и, а, но». 

Знакомство со сложным предложением. Сложные предложения, 

состоящие из двух простых. Различение простых и сложных предложений. 

Запятая в сложных предложениях. Умение составить сложное предложение и 

поставить запятую перед союзами и, а, но. 

Орфография и пунктуация. Формирование орфографической 

зоркости. Использование орфографического словаря. Применение правил 

правописания: 

- сочетания жи—ши, ча—ща, чу—щу в положении под ударением; 

- сочетания чк—чн, чт, щн; 

- перенос слов; 

- прописная буква в начале предложения, в именах собственных; 

- проверяемые безударные гласные в корне слова; 

- парные звонкие и глухие согласные в корне слова; 

- непроизносимые согласные; 

- непроверяемые гласные и согласные в корне слова (на ограниченном 

перечне слов); 

-гласные и согласные в неизменяемых на письме приставках; 

разделительные ъ и ь; 

- мягкий знак после шипящих на конце имен существительных (ночь, 

нож, рожь, мышь); 

- безударные падежные окончания имен существительных (кроме 

существительных на мя, ий, ья, ье, ия, ов, ин); 

- безударные окончания имен прилагательных; 

- раздельное написание предлогов с личными местоимениями; 

- не с глаголами; 

-мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2-го лица 

единственного числа (пишешь, учишь); 

- мягкий знак в глаголах в сочетании ться; 

- безударные личные окончания глаголов; 

- раздельное написание предлогов с другими словами; 

- знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и 

восклицательный знаки; 

- знаки препинания (запятая) в предложениях с однородными членами. 

Развитие речи 

Осознание ситуации общения: с какой целью, с кем и где происходит 

общение. Практическое овладение диалогической формой речи. Выражение 

собственного мнения. Овладение нормами речевого этикета в ситуациях 

учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, 

благодарность, обращение с просьбой). 

Овладение краткими и полными ответами на вопросы. Составление 



вопросов устно и письменно. Составление диалогов в форме вопросов и 

ответов. 

Практическое овладение устными монологическими высказываниями 

на определенную тему с использованием разных типов речи (повествование, 

описание). 

Составление и запись рассказов повествовательного характера по 

сюжетным картинкам, с помощью вопросов; составление сюжетных рассказов 

по готовому плану (в форме вопросов, повествовательных предложений). 

Введение в рассказы элементов описания. Построение устного ответа по 

учебному материалу (специфика учебно-деловой речи). 

Текст. Признаки текста. Смысловое единство предложений в тексте. 

Заглавие текста. Последовательность предложений в тексте. 

Последовательность частей текста (абзацев). 

Комплексная работа над структурой текста: озаглавл ивание, 

корректирование порядка предложений и частей текста (абзацев). План 

текста. Составление планов к данным текстам. 

Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности. 

Знакомство с жанрами письма и поздравления. 

Создание собственных текстов и корректирование заданных текстов с 

учетом точности, правильности, богатства и выразительности письменной 

речи; использование в текстах синонимов и антонимов. 

Понятие об изложении и сочинении. Изложение под руководством 

учителя, по готовому и коллективно составленному плану. Подробный и 

сжатый рассказ (сочинение) по картинке и серии картинок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ 

ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

1 КЛАСС Обучение грамоте (письмо) 
№ 

 

 

Тема 

 

 

Кол-во часов Характеристика деятельности 

учащихся 

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

Авторская 

программ

а 

Рабочая 

программ

а 

1.  Письмо 69 48 Анализировать 
поэлементный состав букв. 

Различать буквы, имеющие 

оптическое и кинетическое 

сходство. Моделировать буквы 

из набора элементов, из 

различных материалов. 

Выкладывать слова из разрезной 

азбуки. Анализировать 

деформированные буквы, 

определять недостающие 

элементы, 

реконструировать буквы. 

Контролировать правильность 

написания букв, сравнивать свои 

буквы спредложенным образцом. 

Записывать под диктовку слова 

и предложения, состоящие из 

трех - пяти слов со звуками 

сильной позиции. 

Сравнивать: соотносить 

печатный и письменный шрифт, 

записывать письменными 

буквами текст, написанный 

печатными буквами. 

Моделировать в процессе 

совместного обсуждения 

алгоритм списывания. 

Списывать слова, предложения в 

соответствии с заданным 

алгоритмом, 

Контролировать этапы своей 

работы 

Духовное и 

нравственное 

воспитание 

детей на основе 

российских 

традиционных 

ценностей. 

Популяризация 

научных 

знаний. 

Трудовое воспитание 

и 

профессиональное 

самоопределение. 

2.  Графика 10 5 Соотносить звук и 

соответствующую ему букву. 

Характеризовать 
функцию букв, обозначающих 

гласные звуки в открытом слоге: 

буквы гласных как показатель 

твердости-мягкости 

предшествующих согласных 

звуков. Дифференцировать 

Патриотическое 

воспитание. 

Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 



буквы, обозначающие близкие по 

акустико-артикуляционным 

признакам согласные звуки (з-с, 

ж-ш, с-ш, з-ж, л-р, ц-ч и т.д.). 

Дифференцировать буквы, 

имеющие оптическое и 

кинетическое сходство ( о-а, и-у, 

п-т, л-м, х-ж, ш-т, в-д). 

Объяснять функцию буквы ь. 

Использовать алфавит для 

упорядочивания слов 

3.  Слово и 

предлож

ение 

7 3 Различать слова и обозначаемый 

их предмет. Объяснять значение 

слов с опорой на контекст. 

Моделировать предложения, 

распространять и сокращать 

предложения в соответствии с 

изменением модели. 

Сравнивать собственные 

предложения с заданной 

моделью. Контролировать 

правильность предложений, 

корректировать предложения, 

содержащие смысловые и 

грамматические ошибки. 

Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 

Экологическое 

воспитание. 

4.  Орфогра

ф ия 

18 8 Анализировать текст: находить 

в нем слова с буквосочетаниями 

жи-ши, ча-ща, чу-щу, 

выписывать слова с данными 

буквосочетаниями. Объяснять 

случаи употребления заглавной 

буквы. 

Оформлять начало и конец 

предложения. Соблюдать 

пробелы между словами. 

Применять изученные 

правила при списывании и 

записи под диктовку. 

Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

5.  Развити

е речи 

11 5 Анализировать 
предлагаемые серии сюжетных 

картинок: определять 

последовательность; 

устанавливать правильную 

последовательность при ее 

нарушении; составлять рассказы 

с опорой на картинки. 

Реконструировать события и 

объяснять ошибки художников; 

составлять рассказы после 

внесения изменений в 

последовательность картинок. 

Сочинять небольшие рассказы 

Патриотическое 

воспитание. 

Духовное и 

нравственное 

воспитание 

детей на основе 

российских 

традиционных 

ценностей. 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

Экологическое 

воспитание. 



повествовательного и 

описательного характера (случаи 

из собственной жизни, свои 

наблюдения и переживания). 

Составлять рассказ по опорным 

словам. Объяснять уместность и 

неуместность 

использования тех или иных 

речевых средств в ситуациях 

учебного и бытового общения. 

Участвовать в учебном диалоге, 

высказывать и обосновывать 

свою точку зрения 

 всего 115 69   

 

 
Систематический курс (русский язык) 

№ 

 

 

Тема 

 

 

Кол-во часов Характеристика деятельности 

учащихся 

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

Авторская 

программ

а 

Рабочая 

программ

а 

1.  Наша 

речь 

2 1 Высказываться о значении языка 

и речи в жизни людей, о великом 

достоянии русского народа – 

русском языке, проявлять 

уважение к языкам других 

народов. Различать текст и 

предложение. Подбирать 

заголовок к тексту. 

Составлять небольшие тексты. 

Находить информацию в 

учебнике, анализировать её 

содержание. 

Различать диалог. 

Определять количество слов в 

предложении, вычленять слова из 

предложения. Приобретать опыт 

в различении слов — названий 

предметов, признаков предметов, 

действий предметов. 

Различать слово и слог. 

Определять количество в слове 

слогов. Составлять слова из 

слогов. Переносить слова по 

слогам. Различать ударные и 

безударные слоги. 

Различать звуки и буквы. 

Распознавать условные 

обозначения звуков. Применять 

знание алфавита. Правильно 

произносить гласные звуки. 

Различать 

Патриотическое 

воспитание. 

Духовное и 

нравственное 

воспитание детей 

на основе 

российских 

традиционных 

ценностей. 

Приобщение детей 

к культурному 

наследию. 

2.  Текст, 

предлож

ение, 

диалог 

3 2 Духовное и 

нравственное 

воспитание детей 

на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 

Приобщение детей 

к 

культурному 

наследию. 

Экологическое 

воспитание. 

3.  Слова, 

слова, 

слова 

4 2 Духовное и 

нравственное 

воспитание детей 

на основе 

российских 

традиционных 



проверочные и проверяемые 

слова. Наблюдать за 

образованием согласных звуков и 

правильно их произносить. 

Соотносить количество звуков и 

букв. Писать слова с сочетаниями 
чк, чн, чт. Участвовать в 

учебном диалоге, включаться в 

групповую работу. 

ценностей. 

Приобщение детей 

к культурному 

наследию. 

4.  Слово и 

слог. 

Ударени

е. 

6 3 Духовное и 

нравственное 

воспитание детей 

на основе 

российских 

традиционных 

ценностей. 

Популяризация 

научных знаний. 

Трудовое 

воспитание и 

профессиональное 

самоопределение. 

5.  Звуки и 

буквы. 

34 22 Популяризация 

научных знаний. 

 всего 50 30   

 

 

2 КЛАСС 
 

№ 

 

 

Тема 

 

 

Кол-во часов Характеристика деятельности 

учащихся 

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

Авторская 

программа 

Рабочая 

программа 

1.  Наша: 

речь 

1 1 Рассуждать о значении языка и 

речи в жизни людей. О роли 

русского языка. Различать 

устную и письменную речь. 

Отличать диалог от монолога. 

Патриотическое 

воспитание. 

Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

2.  Текст 4 2 Отличать текст от других 

записей. Составлять текст по 

заданной теме. 

Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

Экологическое 

воспитание. 

3.  Предлож 12 5 Определять границы Духовное и 



ение предложения. Составлять 

предложение из слов. 

Находить главные члены 

предложения. Составлять 

нераспространённые и 

распространённые 

предложения. 

Объяснять лексическое 

значение слова. Распознавать 

синонимы, антонимы. 

Находить однокоренные слова 

в тексте. Делить слова на 

слоги. Определять ударение в 

слове. Переносить слова по 

слогам. 

Различать звуки и буквы. 

Использовать правила 

написания имён собственных. 

Находить в слове гласные 

звуки. Соотносить количество 

звуков и букв. Определять 

безударный гласный звук в 

слове. 

Производить 

звуко-буквенный разбор 

слова. 

Работать по алгоритму, 

осуществлять 

самоконтроль. Участвовать в 

совместной работе (в парах, 

группах, фронтально) по 

открытию нового знания, 

включать в учебный диалог. 

Различать и характеризовать 

тексты двух типов речи 

-повествования и описания 

(П). 

Наблюдать роль 

прилагательных (в том числе 

прилагательных-антонимов) в 

речи. 

Называть грамматические 

признаки имён 

прилагательных 

(морфологический разбор), 

определять начальную форму. 

Выделять неопределённую 

форму глагола и 

преобразовывать глагол в 

другой форме в начальную. 

Определять грамматические 

признаки 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 

Экологическое 

воспитание 

4.  Слова, 

слова, 

слова ... 

18 5 Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

5.  Звуки и 

буквы. 

59 30 Популяризация 

научных знаний. 

6.  Части 

речи. 

58 36 Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 

Трудовое воспитание 

и профессиональное 

самоопределение. 

 Части 

речи(пов

торение) 

2 2 Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

Экологическое 

воспитание. 

 Имя 

существи

тельное. 

19 15 Патриотическое 

воспитание. 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

 Глагол 13 8 Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 

Популяризация 

научных знании. 

 Имя 

прилагат

ельное 

13 7 Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. Трудовое 

воспитание 



глагола. Участвовать в 

проблемном диалоге, 

открывать новые знания в 

совместной 

исследовательской 

деятельности в группах. 

и профессиональное 

самоопределение. 

 Местоим

ение 

4 1 Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

Экологическое 

воспитание. 

 Предлог 8 3 Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 

Трудовое воспитание 

и профессиональное 

самоопределение. 

7.  Повторе

ние. 

16 6 Патриотическое 

воспитание. 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

 всего 170 85   

 

3 КЛАСС 

 

 

№ 

 

 

Тема 

 

 

Кол-во часов Характеристика деятельности 

учащихся 

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

Авторская 

программа 

Рабочая 

программа 

1.  Наша 

речь и 

наш 

язык. 

2 1 Находить корень в группе 

однокоренных слов, 

аргументировать 

правильность выбора. 

Обнаруживав ъ 

чередующиеся согласные 

звуки в корне однокоренных 

слов, выделять эти корни. 

Составлять связный текст из 

деформированных 

предложений. Наблюдать за 

словами с изучаемыми 

орфограммами, 

устанавливamь 

Патриотическое 

воспитание. 

Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию 

2.  Текст. 

Предлож

ение. 

Словосоч

етание. 

14 7 несоответствие произношения 

и написания. 

Участвовать в «открытии» и 

формулировании 

орфографических правил 

работать в группе (паре), 

представлять результат 

работы в виде текста, схемы, 

Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 

Приобщение детей к  

культурному 



опорных сигналов. 

Находить в словах изученные 

орфограммы по их 

опознавательным признакам, 

правильно писать слова, 

графически объяснять выбор 

написаний, находить и 

исправлять орфографические 

ошибки. 

Осознавать, что удвоенная 

буква согласного обозначает 

один долгий звук,  

отражать это при 

фонетическом разборе слова. 

Формулировать обобщённое 

правило правописания букв, 

обозначающих согласные 

звуки на конце и в середине 

слова. 

Писать сочинение по 

опорным словам с 

изученными орфограммами. 

Писать свободный диктант 

после предварительной 

подготовки. 

Находить в 

предложении(тексте) сложные 

слова путём выделения двух 

корней и соединительной 

буквы о (е). Осознавать 

лексическое значение 

сложного слова, которое 

складывается из значения двух 

корней Использовать в речи и 

правильно писать сложные 

слова разных тематических 

групп, в том числе 

характеризующих 

человека (внешность, 

характер). 

Находить в словах корень, 

суффиксы, приставки, 

различать омонимичные 

приставки и предлоги. 

Мотивировать 

слитное-раздельное написание 

(по—это приставка, так как... 

поэтому пишется слитно; по – 

это предлог, так как ... поэтому 

пишется раздельно; это 

орфограмма-пробел). 

Различать приставки по - и па 

наследию. 

Экологическое 

воспитание. 

3.  Слово в 

языке и 

речи. 

19 8 Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

4.  Состав 

слова. 

16 7 Популяризация 

научных знаний. 

5.  Правопи

сание 

частей 

слова. 

31 14 Патриотическое 

воспитание. 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

6.  Части 

речи. 

16 46 Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 

Трудовое воспитание 

и профессиональное 

самоопределение. 

 Части 

речи 

(повторе

ние) 

1 1 Патриотическое 

воспитание. 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

 Имя 

существи

тельное. 

30 20 Патриотическое 

воспитание. 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

 Имя 

прилагат

ельное. 

19 8 Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 

Трудовое воспитание 

и профессиональное 

самоопределение. 

 Местоим

ение 

5 4 Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

Экологическое 

воспитание. 



 Глагол. 21 13 -, про- и пра-. Различать и 

правильно писать слова с 

удвоенной буквой согласного 

в корне и на стыке приставки и 

корня.  

Анализировать состав слова, 

осознанно выбирать  

разделительный ъ или ь, 

исходя из состава слова и 

фонетических о 

познавательных признаков. 

Выделять в слове окончание и  

основу, действовать по 

алгоритму. 

Систематизировать знания о 

составе слова в виде схемы, 

таблицы. 

Выделять в предложении 

самостоятельные и служебные 

части речи. Составлять в 

группе обобщённую схему» 

Части речи», сопоставлять 

свой вариант с вариантом 

учебника. Открывать, 

участвуя в проблемном 

диалоге, признаки имени 

существительного к части 

речи. Определять 

грамматические признаки 

имён существительных. 

Определять начальную форму 

имени существительного. 

Наблюдать за 

использованием имён 

существительных 

Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 

Популяризация 

научных знаний. 

7.  Повторе

ние. 

12 2 Патриотическое 

воспитание. 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

 всего  170 85   

 

 

 

4 КЛАСС 

№ 

 

 

Тема 

 

 

Кол-во часов Характеристика деятельности 

учащихся 

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

Авторская 

программа 

Рабочая 

программа 

1.  Повторе

ние. 

11 5 Различать простые и сложные 

предложения на слух и в 

письменном тексте. 

Характеризовать (на основе 

коллективного анализа) 

основные признаки текста: 

целостность, связность 

абзацев и предложений по 

Патриотическое 

воспитание. 

Духовное и 

нравственное 

воспитание 

детей на основе 

российских 

традиционных 



смыслу и грамматически, 

законченность. Использовать 

эти параметры при создании 

собственных текстов. 

подготовке к изложению 

приёмы продуктивного 

чтения, военные на уроках 

литературного чтения. 

Использовать в речи и 

правильно писать сложные 

слова разных тематических 

групп, в том числе 

характеризующих человека 

(внешность, характер). 

Находить в словах корень, 

суффиксы, приставки, 

различать омонимичные 

приставки предлоги. 

Мотивировать 

слитное-раздельное написание 

(по—это приставка, так как... 

поэтому пишется слитно; по - 

это предлог, так как ... поэтому 

пишется раздельно; это 

орфограмма-пробел). 

Сравнивать формы имени 

существительного и имени 

прилагательного, выявлять 

зависимость. Определять 

грамматические признаки 

имён существительных 

(морфологический разбор). 

Находить в тексте 

несклоняемые имена 

существительные, 

приобретать опыт их 

согласования с именами 

прилагательными в речи. 

Называть грамматические 

признаки имён 

прилагательных 

(морфологический разбор), 

определять начальную форму. 

Обнаруживать 

орфограмму-букву в 

безударных окончаниях 

прилагательных, графически 

объяснять написание, 

осуществлять самоконтроль. 

Выделять неопределённую 

форму глагола и 

преобразовывать глагол в 

ценностей. 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

2.  Предлож

ение 

9 3 Духовное 

и нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

Экологическое 

воспитание. 

3.  Слово в 

языке и 

речи. 

21 11 Патриотическое 

воспитание. 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

4.  Имя 

существи

тельное. 

43 27 Патриотическое 

воспитание. 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

5.  Имя 

прилагат

ельное. 

30 16 Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе российских 

традиционных 

ценностей. 

Трудовое воспитание 

и профессиональное 

самоопределение. 

6.  Личные 

местоиме

ния. 

7 3 Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

Экологическое 

воспитание. 

7.  Глагол. 34 17 Духовное и 

нравственное 

воспитание детей на 

основе 

российских 

традиционных 

ценностей. 

Популяризация 

научных знаний. 

8.  Повторе

ние. 

15 3 Патриотическое 

воспитание. 

Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 



другой форме в начальную. 

Определять грамматические 

признаки глагола. 

Участвовать в проблемном 

диалоге, открывать новые 

знания в совместной 

исследовательской 

деятельности в группах. 

Сотрудничать в группе, 

распределять роли, слушать и 

слышать других. Составлять 

задания в группе по 

изученному материалу. 

Проводить само-и -взаимно 

анализ выполнения заданий. 

 всего  170 85   
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