Здоровье ребенка – важнейшее условие для формирования целостной личности. Невозможно представить себе гармонично развивающегося человека без осознания важности заботы о своем организме. Быть здоровым – значит заниматься спортом, бороться с вредными привычками. Задача каждого человека – сохранить и приумножить свое здоровье. Человек активен, полон сил и планов на будущее, если он чувствует себя здоровым.
21 июля 2022 года на спортивной площадке, которая появилась благодаря центру «Содружество» Барабинского района и активности председателя ТОС «Успех» Капраловой Е.В., специалисты Бакмасихинского СДК провели спортивные соревнования по пионерболу и волейболу «Спорт против наркотиков». Мероприятие прошло весело с задором. Ребята получили заряд хорошего настроения и в очередной раз убедились в том, как важно дружить со спортом. 
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