Cors1acoBaHo:
3aBeAyIOLIHH

E)>xce0HesHOE MEHIo

NNA BOCNMUTAHHUKOB AETCKUX AOWKONbHbIX vupexxaeHui ¢ 10 yacosbim npebbiBaHMEM
BO3pPaCTHOW rpynnbl oT 3 A0 /7 net
NEHb 5

3aBTpakK

180 6,35 33.76 158,22

Kama >xuakas MoJIoUHast u3
MIIIEHHON KpynbI(C MacJioM U
caxapom)

30/5
415| 996|197 7921 3672
2 3aBTpaK
Cok (pyKTOBBili 100 049 o1 98 4949
HrToro 3a npueM NHIIH: 100 0,49 0,1 9.8 49,49
O0en

085] 053] 3,06 210l
Cyn kapTode/bHbIHA C KPYNOH Ha 180 1,7 2,33 11,63 92,83

S il I I M s
Dpukanenbkyu KypUHbBIE B 9,12 10,62 11,27 198,05 2838
e N e I s
MakapoHHbIE U3J1E€JIUSI OTBApHbIC 130 4.68 3,35 2991 168,67 331
T O

5921
106 5099
670 1992] 1721] 90.64[ 6372

3anekaHka U3 TBopora ( ChIpHHKH 100 17,2 13,32 17,65 146,08 219
M3 TBOpOra )

y y 30 0,58 1,5 3,98 31,84 351
Coyc MOJIOUYHBIH ( CIIAAKHH )
180 5,3 8,77) 98,68

S
HWToro 3a npueM MUIIMK: 310 23,08 19,3



