               Конспект интегрированного занятия
              «Угостим солнышко витаминками »
         в группе раннего возраста № 1 «Теремок»
                                                      Воспитатель: Усатая Т.В.

Цель: упражнять детей в ходьбе, высоко поднимая ноги, в навыках ползания на четвереньках, опираясь на кисти рук и колени. Учить прыгать из обруча в обруч на двух ногах. В игре развивать ловкость, быстроту реакции. Закреплять умение выполнять задание по инструкции педагога. Учить действовать совместно
 Познакомить детей с нетрадиционной техникой рисования (рисование ватными палочками, правильно и аккуратно использовать краски, обмакивать в них палочку, закреплять знания цветов, ориентироваться на листе бумаги.
Задачи:
Развивающие: развивать память и внимание детей, развивать художественное восприятие, развивать моторику рук, посредством прикладывания ватной палочки  на лист бумаги.
Воспитательные: воспитывать внимание и интерес к здоровому образу жизни, воспитывать у детей аккуратность, усидчивость.
Образовательные: упражнять в технике рисования ватными палочками, закрепить у детей знания красного и желтого цвета
Интеграция образовательных областей: Познавательное развитие, физическое развитие,речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, социально-коммуникативное развитие.

Предварительная работа: наблюдение за тучами и солнцем. Рассказывание сказки«У солнышка в гостях.»
: рассматривание шариков разных размеров, игры с шариками, опробование витаминок, рисование предметов круглой формы.
Оборудование: Обручи, игрушка-медведь, солнце.
: мягкая игрушка медвежонок, силуэт баночки (для витаминок) для каждого ребенка, лист бумаги А4, красная и желтая пальчиковая краска, салфетки (сухие и влажные)

Ходзанятия:
1. Дети собираются в спортивном зале детского сада. Воспитатель обращает внимание детей на хорошее солнечное утро.
Воспитатель:
Солнце встало на заре,
Побежало по траве,
Мы за солнышком идём,
Сто друзей себе найдём!
(дети идут по кругу)
Мы шагаем, мы шагаем,
Прямо по дорожке,
Хорошенько поднимаем
Выше наши ножки!
Дети стараются идти, высоко поднимая ноги, по показу (20-30 секунд).

Ну, а если не устали, быстро-быстро побежали.
(дети бегут за воспитателем(20 секунд)

Солнышко скрывается,
Туча надвигается.
Будем солнышко искать.
будем с солнышком играть.
(перестроение в круг)

2.Обще-развивающие упражнения:
 Воспитатель:

1.Где же солнышко?
Скрылось солнышко за тучу, нет солнышка.
 и. п. - стоя, ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять плечи, «удивиться»-вернуться в и. п. (4 раза).

2.Ты погрей ладошки нам, наше солнышко-колоколнышко.
 и. п. тоже, руки вперед, ладони вверх-вернуться в и. п.

[bookmark: _GoBack]3.Показался лучик света- стало нам светлее.
Справа лучик, слева лучик-стало веселее.
 и. п. -стоя руки на ширине плеч, повороты,выполнить по 2 в каждую сторону.
4.Солнце в небе засветило,
все вокруг преобразило,
можно в лужу посмотреть
себя там разглядеть.
 и. п тоже-наклоны,руки вниз-вернуться в и. п.
5.Солнцу рады все на свете,
    и воробушки и дети.
Прыжки на двух ногах—8 раз.
Ребята, солнышко нам посветило и мы выросли большие.

 и. п. ноги вместе, руки внизу, поднять руки вверх хорошо потянуться,    подняться на носки—вдох, опустить руки вниз, встать на всю ступню-выдох. Произнести «У-х-х-х» 4-5 раз.

 3. ОВД:
Воспитатель:
Пойдём солнышко искать. Вы знаете, где оно живёт? (Нет). Вот мишка на дорожке (указывает на игрушку). Может быть, он знает, где нам солнышко найти? Давайте подползём к нему и спросим. (ползание в прямом направлении.)

Воспитатель:
Мишка,ты не знаешь, где нам солнышко найти?

Воспитатель: (берет игрушку и говорит за нее)
солнышко живет за болотом,чтобы туда попасть,вам нужно прыгать по кочкам, будьте осторожны,не упадите в болото.
Дети прыгают из обруча в обруч.
Вот мы с вами и нашли солнышко.
Солнце на небе взошло.
     Стало всем тепло, светло.

     Солнышко хочет с нами поиграть.

Проводится игра «Солнышко и дождик»
Смотрит солнышко в окошко,
светит в нашу комнату.
Мы захлопаем в ладоши
очень рады солнышку.
Топ, топ, топ, топ / 2р.
Хлоп, хлоп, хлоп, хлоп / 2р.
 Ход игры:
(дети идут по залу. хлопают в ладоши. ритмично топают и хлопают.
На сигнал воспитателя "дождь идет"-дети бегут под зонтик.)
Молодцы, ребята, хорошо поиграли с солнышком.

Пальчиковая гимнастика «Дождик» (дети повторяют движения за воспитателем).
По деревьям и по крышам,
      Дождик прогуляться вышел, (пальчики «шагают»)
По травинкам застучал, (дети топают ногами)
по листочкам зашуршал, (хлопают в ладоши)
Кап –кап –кап, (кулачком стучать по левой ладошке)
тук- тук-тук, (кулачком стучать по правой ладошке)
Капли падают вокруг (хлопают в ладоши над головой)
Воспитатель:
«Дождик сильный начался, нам пора домой возвращаться. Прячьтесь все под зонтик! воспитатель раскрывает большой зонт, все дети прячутся под него и уходят)
Воспитатель: ребята, мы попали под дождик и чтобы нам не заболеть мы должны принять витамины. А где мы их возьмем? Правильно в аптеке. А в чем они в аптеке продаются? В баночках.
Воспитатель:Ребята, а какого цвета витамины бывают? (жёлтого, красного)
Воспитатель: А какую форму они имеют? Посмотрите на них (круглую).
Воспитатель: Правильно, ребята. Они круглые, поэтому мы будем рисовать с вами кружочки (дети выбирают из двух предложенных цветов краску)
Воспитатель показывает и объясняет приемы работы, а также напоминает о поведении за столом, рукава необходимо засучить.
Воспитатель: Рисовать сегодня мы будем ватными палочками. Для этого обмакиваем палочку в краску и затем сделаем отпечаток на листе бумаге, на котором изображен силуэт баночки (воспитатель показывает приемы выполнения рисунка). В баночку мы складываем витаминки, начиная снизу, располагая друг за другом. Вот какая(желтая, красная) получилась витаминка у меня. Вот еще одна. Ну что, приступим (дети начинают рисовать. Воспитатель в процессе рисования помогает детям, испытывающим затруднения, обращает их внимание на то, что баночка должна быть полностью заполнена витаминами.)
По окончании работы дети вместе с медвежонком рассматривают баночки с витаминами.
Воспитатель:Ребята, посмотрите, как медвежонок радуется! Послушаем, что онговорит:
Медвежонок: Как много витамин! Я теперь точно не буду болеть! Спасибо, ребятки, вы настоящие друзья! Я больше не буду брать в рот сосульки и ходить без шапки, и вы ребятки не пробуйте сосульки, договорились? Я пойду в лес, угощать своих друзей витаминами. Пока!


