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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ №77 г.Шахты – 

нормативный документ, позволяющий реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольной ступени образования: 

1. Воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

содержании, доступными средствами. 

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание растущего поколения как знающего и любящего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины. 

3. Создание единого, федерального образовательного пространства воспитания и 

развития детей от рождения до восьми лет, обеспечивающего ребенку и его родителям 

(законным представителям) равные, качественные условия дошкольного образования, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

Образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание и 

образование подрастающего поколения в национально-культурных традициях Российской 

федерации, знающих историю и культуру своей Родины. 

Образовательная программа МБДОУ №77 г.Шахты разработана в соответствии с: 

• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования1 (далее - ФГОС ДО) 

• Федеральной образовательной программой дошкольного образования (ФОП ДО);  

а также с использованием технологий: 

• программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Также в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

использовались следующие программы: 

1. Программа дошкольного образования «Юный эколог» под редакцией С.Н. 

Николаевой. Изд. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г.; 

2. Программа дошкольного образования «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста» под редакцией Р.Б. Стеркиной, Н.Н. Авдеевой. Изд. «ДЕТСТВО–ПРЕСС», Санкт-

Петербург, 2002г.; 

3. Региональная образовательная программа «Родники Дона» Р.М. Чумичева 

«Образовательная программа МБДОУ №77 г.Шахты разработана также с учетом 

нормативных правовых актов, которые содержат обязательные требования к условиям 

организации дошкольного образования: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

3. Федеральный закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022). 

4. Постановление Правительства РФ от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций». 

5. Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрирован 31.08.2020 № 59599). 

 
 



 
 

6. Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н 

«Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел “Квалификационные характеристики 

должностей работников образования”» (зарегистрирован в Минюсте России 06.12.2010 

№ 18638) (ред. от 31.05.2011). 

7. Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 

«О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы 

за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» 

(зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) (ред. от 13.05.2019). 

8. Приказ Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении 

особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

9. Постановление Правительства РФ от 14.05.2015 № 466 «О ежегодных 

основных удлиненных оплачиваемых отпусках» (ред. от 07.04.2017). 

10. Приказ Минобрнауки России от 07.04.2014 № 276 «Об утверждении 

Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность» (ред. от 23.12.2020). 

11. Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении 

Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

«Образовательная программа МБДОУ №77 г.Шахты позволяет реализовать 

основополагающие функции дошкольного уровня образования: 

• обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

• создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным 

и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой 

и малой Родины; 

• создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) 

равные, качественные условия дошкольного образования вне зависимости от места 

проживания». 

Образовательная программа состоит из двух частей: обязательная часть (которая 

соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного образования), которая в 

соответствии со ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема программы и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся 

традиции ДОО; выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а 

также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом.  

Содержание и планируемые результаты обязательной части программы МБДОУ 

соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

Образовательная программа МБДОУ №77 г.Шахты предназначена для реализации 

в группах для детей от 1,6 до 7 лет. 

Образовательная программа МБДОУ №77 г.Шахты включает в себя учебно-

методическую документацию, в состав которой входят рабочая программа воспитания, 

примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной 

работы. 



 
 

В образовательной программе МБДОУ №77 г.Шахты содержатся целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе программы ДОО представлены: цели, задачи, принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения программы в раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; подходы к педагогической 

диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел Образовательной программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных 

групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, 

способов, методов и средств реализации Образовательной программы; особенностей 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки 

детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) различных 

целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и 

детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Образовательной программы входит рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел Образовательной программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Образовательной программы; организации 

развивающей предметно-пространственной среды (далее - РПГТС) в ДОО; материально-

техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

ДОО предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности 

в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ДОО и 

других участников образовательных отношений, а также с учётом индивидуальных 

особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, возрастных 

возможностей. 

Реализация программы ДОО предполагает интеграцию задач обучения и воспитания 

в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений; обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного 

и начального общего образования. 

Программа реализуется на русском языке. 

 

Расшифровка применяемых в тексте обозначений и сокращений 

Закон об образовании - Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» 

ДО – дошкольное образование 

ДОО – дошкольная образовательная организация 

НОО – начальное общее образование 

ОВЗ - ограниченные возможности здоровья 

ООП – особые образовательные потребности 



 
 

Организация - организации, осуществляющие образовательную деятельность 

организации, к которым относятся образовательные организации, организации, 

осуществляющие обучение, индивидуальные предприниматели, осуществляющие 

образовательную деятельность. 

Программа воспитания - федеральная рабочая программа воспитания 

Программа КРР – программа коррекционно-развивающей работы. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

Стандарт, ФГОС ДО - Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования  

УМК – учебно-методический комплект 

ФАОП ДО – федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования 

Гигиенические нормативы - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2. 

Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28. 

Деятельность дошкольного образовательного учреждения направлена на реализацию 

национальных образовательных инициатив, заложенных: 

— в Федеральном законе № 273 от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

— Стратегии развития воспитания в РФ на период до 2025 года, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р; 

— Указе Президента РФ№240 от 29.05.2017года «Об объявлении в РФ Десятилетие 

детства на 2018-2027гг»; 

— национальной образовательной инициативе «Наша новая школа» (утверждена 

Президентом РФ Д. Медведевым 04.02.2010); 

— Приказе Минпросвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»; 

— Письме министерства образования и науки РФ от 11 марта 2016 г. N ВК-452/07 

«О введении ФГОС ОВЗ»; 

— Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования (ФГОС ДО). 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка. 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

разработана в МБДОУ №77 г.Шахты (далее – Организация или ДОО) в соответствии с 

ФГОС ДО и ФОП ДО, с учетом технологий инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ»2. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в необходимом 

 
2 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 



 
 

объеме положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», что 

позволяет использовать ее инновационные разработки и приводит к повышению качества 

дошкольного образования в Организации. При этом, согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного 

соответствия положений Программы федеральной программе, эта часть Программы 

оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. (Ссылка: указание в тексте Программы наименования 

раздела ФОП ДО, реквизитов пунктов ФОП ДО (нумерации пункта и нумерации страниц, 

соответствующих данному пункту в электронной версии приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24.11.2022 №1028, опубликованной в версии PDF на сайте: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki25209

9868; гиперссылка на электронный документ в формате Word файлового каталога 

электронных документов разделов Программы. 

Дополнительные положения, соответствующие инновационной программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», прописаны в тексте Программы либо обозначены в виде ссылок 

на программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение требования Закона 

об образовании3 о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты 

разработанных образовательными организациями образовательных программ не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы 

дошкольного образования и позволяет утверждать, что Программа обеспечивает 

содержание и планируемые результаты не ниже соответствующих содержания и 

планируемых результатов Федеральной программы. 

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками 

образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими 

самостоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде 

ссылок на соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с 

содержанием выбранных участниками образовательных отношений парциальных программ, 

методик, форм организации образовательной работы»4. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

• специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

• выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

• сложившиеся традиции Организации или Группы. 

В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации (далее 

группы) могут реализовывать разные Программы»5. Что означает, что в разных группах в 

рамках вариативной части могут использоваться различные парциальные программы. 

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего 

объема программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

многим менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

Коррекционная работа. Раздел коррекционно-развивающей работы в Программе 

формируется с учетом следующих положений: 

В пункте 27.3. ФОП ДО указано, что «Организациям предоставляется право 

разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО»6, однако обязанность включать 

содержание КРР в Программу наступает только в случае, если планируется ее освоение 

детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

 
3 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
4 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 
5 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2. 
6 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 27.3. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868


 
 

В пункте 2.11.2. ФГОС ДО написано: «Содержание коррекционной работы и/или 

инклюзивного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми с 

ограниченными возможностями здоровья». 

Далее, в том же разделе ФГОС ДО, написано «В случае организации инклюзивного 

образования по основаниям, не связанным с ограниченными возможностями здоровья 

детей, выделение данного раздела не является обязательным; в случае же его выделения 

содержание данного раздела определяется Организацией самостоятельно». 7 

Аналогичные требования обозначены в п. 27.5. ФОП ДО: «КРР организуется: по 

обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании 

результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.». 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех 

основных (целевой, содержательный, организационный) и одного дополнительного, где дается 

краткая презентация Программы. Все разделы составлены в соответствии с требованиями и 

рекомендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается обязательная часть 

и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО8, «содержательный 

раздел Программы должен включать описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания.» Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, 

даны перечни пособий, способствующих реализации соответствующего раздела  Программы.  

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим работникам 

дается «право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и 

воспитания в соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном 

законодательством об образовании;»9 

С целью реализации этого права, в Программе дается широкий перечень пособий, что 

создает педагогам возможность выбора — в каждой группе педагоги, реализующие 

Программу, могут выбрать из предложенного перечня методические и иные пособия с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики их 

образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочтений. 

Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФОП одно и 

тоже содержание может раскрываться в различных разделах ФОП. Например, кадровые 

условия упоминаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки и 

реализации Программы характеристики»), в Программе воспитания и в организационном 

разделе. 

В данной Программе применяется принцип практической целесообразности 

(исключение повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы в 

соответствии с ФГОС ДО, а в остальных местах делается перекрестная ссылка на 

соответствующий раздел Программы. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы  
Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций»10 в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

 
7 Приказ  от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.11.2. 
8 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО»,  п. 2.11.2. 
9 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, параграф 3, п. 4. 
10 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 
«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 



 
 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать в детях 

социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в инновационной 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом воспитания в детях социальной 

ответственности является создание пространства детской реализации (ПДР)11.  

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, 

дополненных задачами программы «ОТ ОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

1. приобщение детей (в соответствии с 

возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа 

1) обеспечение оптимального сочетания 

классического дошкольного 

образования и современных 

образовательных технологий 

2. построение (структурирование) содержания 

образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных 

особенностей развития 

2) объединение обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс 

на основе традиционных российских 

духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей 

3. создание условий для равного доступа к 

образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия 

образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей 

3) создание пространства детской 

реализации (ПДР), что означает 

создание условий для развитие 

личности ребенка через поддержку 

детской инициативы, творчества, 

самореализации 

4. охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия 

4) использование преимуществ сетевого 

взаимодействия с профессиональным 

сообществом и социальным 

окружением 

5. обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности 

5) обеспечение преемственность между 

всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и 

начальной школой 

6. обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их 

безопасности 

6) учет региональной специфики и 

специфики дошкольной организации  

 
11 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 



 
 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

7. достижение детьми на этапе завершения ДО 

уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального 

общего образования 

 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в ФОП 

ДО и ФГОС ДО, и дополнена основополагающим принципом инновационной программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» — создание пространства детской реализации (ПДР). 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4. признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6. сотрудничество ДОО с семьей; 

7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10. учет этнокультурной ситуации развития детей. 

11. использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных 

инструментов формирования инициативной, творческой, социально-ответственной 

личности. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 
К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам мы относим: 

• количество групп, их направленность и предельная наполняемость; 

• кадровые условия12 

• материально-техническое обеспечение13  

• региональная специфика: наличие регионального государственного языка, основные 

национальности (народы) региона, культурно-исторические особенности, география, 

климат, экономика и пр. (все указывать не обязательно, только то, что значимо для 

вашей Организации) 

• специфика населенного пункта  

• социальное окружение, имеющиеся и потенциальные социальные партнеры. 

• достижения 

 
12 См. раздел «Кадровые условия реализации Программы» данной Программы. 
13 См. раздел «Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 
материалами и средствами обучения и воспитания». 



 
 

Во избежание повторов, кадровые условия и материально-техническое обеспечение 

описываются в соответствующих разделах (см. сноски). 

МБДОУ №77 г.Шахты является детским садом общеразвивающего вида (лицензия: 

серия 61Л01 № 0003495, регистрационный № 5844 от 24.09.2015 г.). Расположено в жилом 

массиве г. Шахты, район – ХБК. Здание детского сада построено по типовому проекту, 

двухэтажное, состоит из одного корпуса, рассчитано на 12 групп и 277 воспитанников. 

В здание МБДОУ обеспечен доступ инвалидам и лицам с ОВЗ. Территория детского 

сада озеленена насаждениями по периметру всей территории МБДОУ. Для каждой группы 

имеются прогулочные участки, оборудованные прогулочными павильонами и детским 

спортивным и игровым оборудованием. 

Режим работы МБДОУ №77 г.Шахты: пятидневная рабочая неделя с 7.00 до 19.00. 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 

В учреждении функционируют 12 групп: из них 8 - общеразвивающей направленности 

(6 групп дошкольного возраста и 2 группы – раннего возраста) и четыре группы - 

компенсирующей направленности (одна группа компенсирующей направленности для детей 

со сложным дефектом и три группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи). 

Направленность деятельности групп детского сада отвечает социальному заказу и 

образовательным потребностям родителей воспитанников. 

МБДОУ № 77 г.Шахты обеспечивает воспитание, обучение и развитие детей от 1,6 до 7 

лет. Количество групп по возрасту изменяется в связи с постоянным ежегодным набором 

детей, зависящего от запроса населения: 

- с 1,6 до 3 лет; - с 3 до 4 лет; - с 4 до 5 лет; - с 5 до 6 лет; - с 6 до 7 лет. 

Количество групп, их направленность и предельная наполняемость 

 

Группа Возраст Направленность Кол-во 

групп 

Группа раннего возраста 1,6 - 3 Общеразвивающая 2 

2-ая Младшая группа  3-4 года Общеразвивающая 1 

Средняя группа  4-5 лет Общеразвивающая 1 

Старшая группа  5-6 лет Общеразвивающая 2 

Подготовительная к школе группа  6-7 лет Общеразвивающая 2 

Группа компенсирующей направленности для 

детей с ТНР 

3-8 лет Комбинированной 

направленности 

3 

Группа компенсирующей направленности для 

детей со сложным дефектом 

3-8 года Общеразвивающая 1 

Региональная специфика 

• Национальный состав населения Шахт, согласно последней переписи населения, 

распределён примерно следующим образом: русские — 208 019 (90.34%) человек, армяне — 6 

079 (2.64%) человек, украинцы — 4 260 (1.85%) человек, другие национальности (менее 0,5% 

каждая) — 11 905 (5.17%).  

Специфика содержания образовательной деятельности, обусловленная 

территориальными и муниципальными особенностями г.Шахты и Донского края. 

• Город Шахты расположен в западной части Ростовской области в 66км к северу 

от Ростова-на-Дону. Недалеко от города и протекает река Дон.Площадь городской территории 

составляет в общей сложности – 16065,3га. Плотность населения – 1574 чел./км². В состав 

города входит 4 поселка: Аютинский, Майский, Таловый, Сидорово-Кадамовский. Шахты 

окружены землями Октябрьского сельского района. 

Город занимает равнинную местность с холмистым рельефом, на территории 

протекает множество рек, всего в Шахтах около двадцати различных водоёмов. Самые 

крупные из них — это Артемовское водохранилище, протяжённостью более двух 

километров, а также природный памятник — Лисичкино озеро. Значительные изменения в 



 
 

рельеф местности внесли техногенные вмешательства, поэтому отвалы горных пород, 

образовавшиеся при подготовке шахт, стали уже неотъемлемой чертой шахтинского пейзажа. 

Зелёные насаждения в черте города — это, в основном, парки, созданные искусственно. Зато 

вокруг территории Шахт растут красивые густые леса с большим разнообразием лиственных 

пород деревьев. 

Территория города представляет собой холмистую безлесную равнину, прорезанную 

балками и речными долинами. По окраинам город окружен крупными зелеными массивами, 

где произрастают акация, тополь, сосна и другие породы деревьев. В целом зеленая зона 

города охватывает территорию – 831га. Что позволяет осуществлять формирование 

экологического мышления дошкольников на материале богатства флоры и фауны 

окружающей природы.  

Город Шахты с давних пор известен в стране как столица донского спорта.Он славится 

богатой спортивной историей, великолепной плеядой олимпийских чемпионов 

ипрофессиональной тренерской  командой. Шахтинский Дворец спорта долгие годы считался 

лучшим на юге России и стал базой для выдающихся достижений в различных видах 

спорта.Город даже вошёл в книгу рекордов Гиннеса, как город с самым большим числом 

олимпийских чемпионов. В основном здесь занимаются тяжёлой и лёгкой атлетикой, пулевой 

стрельбой, единоборством. Всего в городе более трёхсот спортивных сооружений, пять 

бассейнов и Ледовый дворец. Общее число шахтинских спортсменов превышает пятьдесят 

пять тысяч человек. 

 Золотыми буквами вписаны эти имена в историю мирового спорта: Василий Алексеев, 

Алексей  Вахонин, Рудольф Плюкфельдер, Давид Ригерт, Виктор  Трегубов, Николай 

Колесников, Людмила Кондратьева, Марина Логвиненко, Андрей Сильнов, Александр 

Неволин-Светов. Все они слава и гордость города.Дети  нашего дошкольного учреждения 

воспитываются на лучших образцах спортивных достижений наших горожан. Поэтому в ДОУ 

большое внимание уделяется развитию физических качеств и приобщению детей к ценностям 

здорового образа жизни посредством создания системы оздоровительной работы, через циклы 

познавательных занятий с детьми о здоровом образе жизни. 

Достопримечательности 

В Шахтах довольно высокий уровень культурного развития. Первый рабочий театр 

был организован ещё в 30-годы прошлого века, затем был построен широкоформатный 

кинотеатр «Аврора», в котором заложена капсула времени до 2017 года. Другие важные 

учреждения культуры — это Шахтинский драматический театр им. Н.Ф. Погодина, 

Шахтинский краеведческий музей, филармония и центральная библиотека, которая является 

одним из старейших книгохранилищ на Дону. Для детей работают музыкальная, 

художественная школы и общие школы искусств. Всего в городе около десяти средних 

учебных заведений и пять высших. 

Богатое социальное окружение, представленное системой памятников, культурных 

учреждений в городе обеспечивает освоение ценностей культурного наследия наших горожан 

и включается в образовательные области «Социально-коммуникативное», «Художественно-

эстетическое»,  «Познавательное» и «Речевое развитие» дошкольников. 

В городе Шахты воздвигнуты 22 памятника Героям Великой Отечественной войны. В 

годы Великой Отечественной войны жители города Шахты внесли достойный вклад в 

обеспечение Победы над фашистской Германией. Многие отдавали свои жизни в 

смертельной схватке с врагом. В Память о героях Великой Отечественной войны в г.Шахты 

создан Мемориальный комплекс в п. им. Л. Красина; Аллея Героев Советского Союза в 

г.Шахты Среди них наши земляки - шахтинцы Герои Советского Союза. Их имена:  Васюта 

С.Т.,  Орлов М.Я., Галушкин Б.А., Прокофьев Ф.В., Горовец А.К.,  Пульный В.Ф., Дранищев 

Е.П., Татаркин Ф.Е., Егоров А.П.,  Федюнин А.К.,, Косенко Ю.Х.,  Шапкин Н.В., Кузнецов 

Г.А.,  Шопин Б.В., Мирошников И.К.,  Щепкин А.И., поэтому  в содержание формируемой 

части включены мероприятия с детьми и родителями по  воспитанию патриотических 

ценностей на основе знакомства с подвигомгорожан, внесших достойный  вклад Победы над 

фашистской Германией. 



 
 

Искусство 

Наш город имеет богатые и давние художественные традиции. Живопись и скульптура 

стали неотъемлемой частью шахтинской культуры. На протяжении многих десятилетий у нас 

выросло немало ярких талантов, вписавших свои имена в историю донского искусства. 

Шахтинская плеяда художников прославилась далеко за пределами своего города и Донского 

края. Наших мастеров знают и в России, и за рубежом. Они работают в различных видах и 

жанрах искусства. Владимир Рогов известен своими необычными скульптурами далеко за 

пределами родного города Шахты.  

В городе Шахты большое внимание уделяется развитию творческих способностей и 

художественно-эстетических ценностей детей посредством знакомства с произведениями 

картин художников творческого объединения "Ковчег".А.Корнилов ("Владимир 

Высоцкий"),А.Докшин ("Осенний мотив","На берегу Дона"),Л.Матвеев ("Колокольный 

звон"),Л.Оганова ("Как хороши,как свежи были розы","Кармен"),И.Кочановская,В.Любимов 

и др.Литературное творчество представляют  шахтинские поэты Зоя Заяц,  Владимир 

Селецкий, Александр Фурсов, Тамара Мазур, Галина Еремина и др. 
В городе функционирует МБОУ ДОД города Шахты "Детская художественная школа им. В.А.Серова", 

где дети успешно осваивают азы изобразительной грамоты. Занимаются композицией, скульптурой, 

декоративно-прикладным искусством. 

Экономика и промышленность 

Основание города напрямую связано с добычей здесь угля. В городе действует завод 

промышленной гидравлики, электротранспортного машиностроения, а также заводы по 

производству стройматериалов, железобетонных конструкций, строительных смесей и 

керамических изделий. Предприятия лёгкой промышленности были созданы в основном для 

организации женской занятости, в результате отрасль стала одной из самых развитых в 

городе. В пределах этого направления работают хлопчатобумажный комбинат, обувные и 

швейные фабрики. В настоящее время работают заводы корпорации «Глория Джинс», 

швейные фабрики «Оптима» и «Ариадна». Дошкольники знакомятся с трудом горожан в 

рамках реализации образовательных областей «социально-коммуникативное» и 

«познавательное развитие» 

Содержание национально-регионального компонента 

Отмечена большая роль регионального компонента, позволяющего обеспечить 

историческую преемственность поколений, сохранение, распространение и развитие 

национальной культуры, воспитать патриотов России, граждан, обладающих высокой 

толерантностью. 

Основные функции дошкольного образовательного учреждения по реализации 

регионального компонента:  

обеспечение развития личности в контексте современной детской субкультуры, 

достижение ребенком психофизического и социального развития для успешного познания 

окружающего мира через игровую деятельность. 

Очень важно привить детям чувство любви и привязанности к  природным и 

культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается 

патриотизм. 

Национально-региональный компонент призван способствовать 

- социализации дошкольника по месту рождения и проживания; 

- возрождению национального самосознания как важнейшего фактора формирования 

духовных и нравственных основ личности; 

- формирование интереса к культурному наследию города и Донского региона; 

- воспитание нравственных, трудовых, эстетических качеств, которые обеспечивают 

успешное  развитие и саморазвитие ребенка в семье, дошкольном учреждении, социуме на 

примере национальных традиций и обычаев. 

- повышать заинтересованность всех участников образовательного процесса в 

расширении знаний по краеведению. 



 
 

Именно в ДОУ педагог имеет возможность раскрыть детям дух родной культуры через 

знакомство и историей, народными традициями, старинными обычаями и свершениями 

знаменитых соотечественников, возродить традиции семейного воспитания. 

Социальное окружение социальные партнеры 

Для повышения качества воспитательно-образовательного процесса детский сад 

сотрудничает с окружающим социумом. Цели взаимодействия способствуют разностороннему 

развитию воспитанников. 

Учреждение Формы работы 

МБДОУ СОШ №35,20 Подготовка детей к обучению в школе  

Посещение школьных уроков детьми 

подготовительной группы 

Городская библиотека  Посещение библиотеки, проведение бесед, 

праздников по ознакомлению с художественной 

литературой. 

МБУ ДО г.Шахты «Школа 

искусств» центр искусств им. 

Д,Б, Кабалевского 

Выступления детей, просмотр спектаклей и 

концертов. 

ГДДТ Участие в конкурсах 

ВДПО Открытые мероприятия 

Отделение ГИБДД управления 

МВД России по городу Шахты 

Проведение акций, экскурсии, выступления на 

родительских собраниях, совместный досуг. 

МБУЗ  Поликлиника №5 Осмотр, диспансеризация и вакцинация детей. 

ПМПК Углубленная комплексная диагностика и 

консультирование особенностей детского развития. 

 

Достижения  

Педагоги и специалисты ДОУ регулярно принимают участие в конкурсе «Педагог 

года», в 2018 году на муниципальном уровне вышли в финал конкурса «Педагог года 2018» в 

номинации «Психолог года», а так же в 2019, 2021, 2022, 2023 годах воспитатели приняли 

участие в этом конкурсе в номинации «Воспитатель года». 

В 2019 году - Педагог-психолог победитель областного конкурса «Лучший 

педагогический работник дошкольного образования Ростовской области-2019». 

В 2020 году Лауреатом VII Всероссийского конкурса «Воспитатели России» «Лучший 

воспитатель-профессионал, работающий со здоровьесберегающей образовательной 

технологией». 

В 2020 году детский сад стал победителем на муниципальном уровне и занял 3 место 

на региональном уровне во Всероссийском конкурсе «Лучшая инклюзивная школа 2020», в 

номинации «Лучший инклюзивный детский сад». 

В 2022 году МБДОУ стал лауреатом во Всероссийском конкурсе-смотре «Лучшие 

детские сады России 2022». 

 

1.1.4. Характеристики возрастных особенностей развития детей. 
Возрастные особенности психического развития детей от 1,6 до 3 лет 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совер-

шенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-

действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия 

с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 



 
 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя на-

туральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые 

словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000—1500 

слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни 

появляются действия с предметами-заместителями. Появление, собственно, изобразительной 

деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение 

изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде 

«головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем 

годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом 3 лет. Ребенок 

осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я .  

  
Возрастные особенности психического развития детей от 3 до 4 лет. 

В возрасте 3—4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 

семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 

такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 



 
 

дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В 

этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возве-

дением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к 

сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и 

более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного 

процесса и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3—4 

слова и 5—6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 

ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом 

желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 

отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно 

наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

 Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, 

которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют 

рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом 

определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в 

относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает 

складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и 

случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными 

указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 

ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая 

идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 
 

Возрастные особенности психического развития детей от 4 до 5 лет 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой 

роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради 

них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий 

детей. 



 
 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5—6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование по-

следовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте 

лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие 

преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие становится более развитым. Дети 

оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Они могут 

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 

объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — 

величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий 

предметов. Начинает складываться произвольноезапоминание: дети способны принять задачу 

на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными исполь-

зовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Они могут 

строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет з результате их 

взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во 

внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. Для детей этого возраста 

особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и 

величины. Например, если ребенку предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых 

кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство 

ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», 

ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку 

на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредото-

ченная деятельность в течение 15—20 минут. Он способен удерживать в памяти при 

выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшаются произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, ин-

тонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дети занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с 

другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный 

мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них ока-

зывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. 

В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. 



 
 

Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я-ребенка, его 

детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием 

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 

конкурентности, соревновательности со сверстниками дальнейшим развитием образа Я-

ребенка, его детализацией. 
 

Возрастные особенности психического развития детей от 5 до 6 лет 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строя свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчиненность позиций в различных вида; деятельности взрослых, 

одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается 

организация игрового пространства, в которое выделяются смысловой «центр» и 

«периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре 

«Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового 

пространства). Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся 

сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека 

становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о 

половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. 

Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе 

схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной 

деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования. 

Первый — от природного материала к художественному образу: в этом случае ребенок 

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными 

деталями. Второй способ — от художественного образа к природному материалу: в этом 

случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ. 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; представления детей систематизируются. Дети различают по светлоте и называют 

не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко 

выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до десяти различных предметов. 



 
 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. Вспомним феномен Ж. Пиаже о длине извилистой и прямой дорожек. Если 

расстояние (измеряемое по прямой) между начальной и конечной точками более длинной, 

извилистой дорожки меньше расстояния между начальной и конечной точками прямой 

дорожки, то прямая дорожка (которая объективно короче извилистой) будет восприниматься 

детьми как более длинная. Точно так же машинка, которая проехала меньший путь, но 

остановилась впереди другой машинки, которая проехала больший путь, будет 

рассматриваться детьми как проехавшая больший путь и ехавшая быстрее. Это 

свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 

применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в 

результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. Ж. 

Пиаже показал, что в дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах 

объектов. Объекты группируются по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, 

старшие дошкольники при группировании объектов могут учитывать два признака. 

В качестве примера можно привести задание: детям предлагается выбрать самый 

непохожий объект из группы, в которую входят два круга (большой и малый) и два квадрата 

(большой и малый). При этом круги и квадраты различаются по цвету. Если показать на 

какую-либо из фигур и попросить ребенка назвать самую непохожую на нее фигуру, можно 

убедиться: он способен учесть два признака, то есть выполнить логическое умножение. Как 

показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста 

способны рассуждать и давать адекватныепричинные объяснения, если анализируемые 

отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно ориги-

нальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фоне-

матический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой 

игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети 

используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. 

Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и 

детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой де-

ятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изоб-

разительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца. Восприятие характеризуется 



 
 

анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением 

мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное 

мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

Возрастные особенности психического развития детей от 6 до 7 лет 

В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например 

свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 

несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто 

как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли 

акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль 

воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 

пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой 

роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, 

взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая 

гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики 

охотно изображают технику, космос, военные действия и т.д. Девочки рисуют женские 

образы. Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы рук, глаза, рот, нос, брови. 

Дети подготовительной группы в значительной степени освоили конструирование из 

строительного материала. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и 

материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по 

степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их 

строительство осуществляется на основе углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Детям уже доступны це-

лостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных в различных условиях. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако 

воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям 

воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных 

не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между 

точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с 

точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно 



 
 

объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание, оно становится произвольным. В некоторых видах 

деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается 

диалогическая речь, и основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; дети осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается 

половая идентификация, формируется позиция школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный 

возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к 

трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей 

в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине 

ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует планируемым 

результатам реализации Федеральной программы, с учетом дополнений программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих планируемые результаты ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО14, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, даются ссылки на соответствующий раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ», расширяющий содержание ФОП ДО. 

Планируемые результаты освоения программы по возрастным группам 

Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

группа 

раннего 

возраста  

нет в 

ФОП 

ДО  

Развиваются основные движения, особенно ходьба: 

• Ходит долго, не присаживаясь, меняет положение (приседает, 

наклоняется). 

• Ходит по ограниченной поверхности (ширина 15–20 см), приподнятой 
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

(к 2 

годам) 

над полом на 15–20 см. 

• Перешагивает через препятствия приставным и чередующимся шагом. 

Развивается самостоятельность, навыки самообслуживания: 

• Самостоятельно ложкой ест густую и жидкую пищу. 

• Раздевается с небольшой помощью взрослого (снимает ботинки, 

шапку). 

• Надевает некоторые предметы одежды (ботинки, шапку). 

Происходит скачок в развитии речи: 

• Быстро расширяется запас понимаемых слов, активный словарь 

расширяется до 200-300 слов. 

• Начинает использовать вместо облегченных слов (би-би) полные 

(машина). 

• В игре обозначает свои действия словами и двухсловными 

предложениями. 

• Понимает несложный рассказ по сюжетной картинке, отвечает на 

вопрос «где?». 

• Понимает короткий рассказ взрослого (без показа) о событиях, уже 

имевших место в его опыте. 

• При общении со взрослым пользуется трехсловными предложениями, 

употребляя прилагательные и местоимения. Речь малыша становится 

основным средством общения со взрослыми.. 

В сенсорном развитии: 

• Обобщает предметы по существенным признакам (цвет, форма, 

величина): 

• Различает контрастные по величине предметы (типа куб) с разницей в 

2 см. 

• Ориентируется в трех контрастных формах предметов (шар, куб, 

кирпичик). 

• Подбирает (по образцу и слову взрослого) три контрастных цвета. 

• Воспроизводит несложные сюжетные постройки («ворота», 

«скамейка», «дом»). 

В игре: 

• Воспроизводит в игре разученные действия (например, кормит куклу). 

• Отображает в игре отдельные, наиболее часто наблюдаемые действия. 

• Воспроизводит ряд последовательных действий (начало сюжетной 

игры). 

• Начинает осваивать правила  поведения в группе (играть рядом, не 

мешая другим, помогать, если это понятно и не сложно).  

группа 

раннего 

возраста 

(к 3 

годам) 

п. 15.2. 

ФОП 

ДО 

Нет значимых добавлений 

Младшая 

группа 

(к 4 

годам) 

п. 15.3.1. 

ФОП 

ДО 

В личностном развитии: 

• Учится придерживаться игровых правил в совместных играх, 

общаться спокойно, без крика.  

• Учится адекватно реагировать на замечания и предложения взрослого.  

В развитии пространственно-временных временных представлений: 

• понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, 
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слева — справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска). 

• понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь»...  

Средняя 

группа 

(к 5 

годам) 

п. 15.3.2. 

ФОП 

ДО 

Образ Я, развитие личности ребенка: 

• имеет элементарные представления о себе (ФИО, возраст, гендерные 

представления, ведет себя в соответствии со своим возрастом и полом):. 

• проявляет положительную самооценку, уверенность в себе, 

стремление «быть хорошим» самооценкой. 

• проявляет личностное отношение к соблюдению (нарушению) 

моральных норм, стремление к справедливости,  

• способен испытывать чувство стыда при неблаговидных поступках.  

• проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых 

игр с небольшой группой детей.  

• проявляет инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

• умеет планировать последовательность действий. 

Регуляторное развитие. К концу года ребенок может:  

• Вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.  

• Подождать, пока взрослый занят. 

• Самостоятельно находить интересное для себя занятие.  

• Разделять игровые и реальные взаимодействия. 

• Планировать последовательность действий. 

• Удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-либо 

действий. 

В конструировании: 

• создает постройки по заданной схеме, чертежу. 

• конструирует по собственному замыслу. 

Старшая 

группа 

(к 6 

годам) 

п. 15.3.3 

ФОП 

ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К 

концу года у детей сформированы:  

• Первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, возраст, 

пол, свои интересы — чем нравится или не нравится заниматься, что 

любят и пр.). 

• Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих 

возможностях, умение проявлять инициативу и творчество в детских 

видах деятельности. 

• Стремление к справедливости, понимание того, что надо заботиться о 

младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, желание «быть 

хорошим», способность откликаться на переживания близких взрослых, 

детей. 

• Уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает имена 

и отчества родителей, имеет представления о том, где они работают, как 

важен для общества их труд, о семейных праздниках, имеет постоянные 

обязанности по дому). 

• Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного 

пола, к людям других культур и национальностей. 

• Представления о родном крае (может рассказать о своем родном 

городе (поселке, селе), о некоторых достопримечательностях; умение 

назвать улицу, на которой живет). 

• Любовь и интерес к родной стране, понимание того, что Российская 

Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва 

— столица нашей Родины, первичные представления о государственных 

символах — флаге, гербе, гимне. 
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• Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах 

наших предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы. 

• Элементарные представления о сути основных государственных 

праздников — День Победы, День защитника Отечества, 8 Марта, День 

космонавтики, Новый год. 

Когнитивное развитие: К концу года у детей формируется 

• Умение использовать различные источники информации (кино, 

литература, экскурсии и др.). 

• Способность понимать поставленную задачу (что нужно делать), 

способы ее достижения (как делать). 

• Элементарные умения читать (понимать) и составлять схемы, модели 

и алгоритмы собственной деятельности. 

• Способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

когда анализируемые отношения не выходят за пределы наглядного 

опыта. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

• Умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, 

согласие или несогласие с ответом товарища.  

• Умение аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, 

высказывание сверстника. 

• Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное 

отношение к окружающим (взрослым и сверстникам), умение проявлять 

заботу, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

• Умение дружески взаимодействовать с другими детьми; сообща 

играть, трудиться, заниматься; желание помогать друг другу, 

самостоятельно находить общие интересные занятия. 

• Чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу детского 

сада, желание быть полезным членом коллектива. 

• Желание активно участвовать в мероприятиях, которые проводятся в 

детском саду (спектакли, спортивные праздники, подготовка выставок 

детских работ). 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

• Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

• Проявлять осознанное отношение к выполнению общепринятых норм 

и правил. 

• Самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать свои 

поступки и поступки сверстников. 

• Проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении 

конечного результата, способность сосредоточенно действовать в 

течение 15–25 минут.  

Подготов

ительная 

к школе 

группа  

(к 7 

годам) 

п. 15.4. 

ФОП 

ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К 

концу года у детей формируются:  

• Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих 

возможностях, умение проявлять инициативу и творчество в детских 

видах деятельности, нацеленность на дальнейшее обучение. 

• Предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему 

образованию, здоровью, деятельности, достижениям), стремление быть 

полезным обществу. 

• Стремление к справедливости, умение справедливо оценивать свои 

поступки и поступки сверстников,  
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• умение в своих действиях руководствоваться не сиюминутными 

желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и 

первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и 

что такое плохо».  

• Уважительное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, 

помогать тем, кто в этом нуждается (малышам, пожилым, более слабым 

и пр.), способность откликаться на переживания других людей. 

• Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного 

пола, к людям других культур и национальностей. 

• Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье 

(имеет некоторые представления об истории семьи в контексте истории 

родной страны, гордится воинскими и трудовыми наградами дедушек, 

бабушек, родителей, проявляет интерес к профессиям родителей). 

• Любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край 

становился все лучше). 

• Патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за ее достижения, 

уважение к государственным символам, представления о нашей 

Родине — России как о многонациональной стране, где мирно живут 

люди разных национальностей, культур и обычаев. 

• Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах 

наших предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы, 

уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Когнитивное развитие. К концу года у детей формируются: 

• Умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; 

ставить цель, составлять собственный алгоритм; обнаруживать 

несоответствие результата и цели; корректировать свою деятельность; 

способность самостоятельно составлять модели и использовать их в 

познавательно-исследовательской деятельности. 

• Предпосылки учебной деятельности, навык живого, 

заинтересованного участия в образовательном процессе, умение 

применять усвоенные знания и способы деятельности для решения 

новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и ими самими. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

• Конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми 

(договариваться, обмениваться предметами, информацией; распределять 

действия при сотрудничестве). 

• Уважительное отношение и чувство принадлежности к сообществу 

детей и взрослых в детском саду, интерес к общегрупповым 

(общесадовским) событиям и проблемам; желание участвовать в жизни 

дошкольного учреждения (праздники, спектакли, проекты, соревнования 

и т. п.); способность к совместному обсуждению.  

• Доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение 

считаться с интересами и мнением товарищей, умение слушать 

собеседника, не перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, 

справедливо решать споры: способность формировать отношения, 

основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

• Проявлять организованность, дисциплинированность; умение 

ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы 

поведения, в том  числе выполнять совместно установленные правила 
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группы, понимание своих обязанностей в связи с подготовкой к школе. 

• Проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение 

планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели, стремление доводить начатое дело до конца.  

• Совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, 

договариваться, планировать, обсуждать и реализовывать планы, 

проявлять организаторские способности и инициативу. 

• В играх с правилами договариваться со сверстниками об очередности 

ходов, выборе карт, схем; проявлять терпимость и доброжелательность в 

игре с другими детьми.  
 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Данный раздел Программы полностью соответствует разделу «Педагогическая 

диагностика достижения планируемых результатов» Федеральной программы (п. 16. ФОП ДО). 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Таблица 3 

Целеполагание, задачи, специфика и регламент педагогической диагностики 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.16 стр.18-20 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

направлена на изучение: 

− деятельностных умений ребенка;  

− его интересов;  

− предпочтений;  

− склонностей;  

− личностных особенностей;  

− способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

п.16.1. стр.18 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

позволяет: 

− выявлять особенности и динамику развития ребенка;  

− составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной 

программы;  

− своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее 

проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно дошкольным 

образовательным учреждением. 

п.16.2. стр.18 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей п.16.6. стр.18 
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проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов:  

− наблюдения;  

− свободных бесед с детьми;  

− анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное);  

− специальных диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими 

требованиями ФГОС ДО: 

− планируемые результаты освоения Программы заданы как 

целевые ориентиры дошкольного образования и 

представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных 

этапах дошкольного детства; 

− целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе и в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и 

основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

−  освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

обучающихся.  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

п.16.3 стр.18 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

− индивидуализации образования (в том числе поддержки 

ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

− оптимизации работы с группой детей. 

п.16.4 стр.18-19 

Периодичность проведения педагогической диагностики 

определяется дошкольным образовательным учреждением. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе 

освоения ребенком образовательной программы в зависимости 

от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

п.16.5 стр. 19 

Наблюдение – основной метод педагогической диагностики п.16.7 стр. 19-20 
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Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 

развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели 

возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения 

педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных 

ситуациях и тому подобное. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться 

на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, 

работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, 

поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

п.16.8 стр. 20 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую 

деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный 

процесс. 

п.16.9 стр. 20 

При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, 

психологи). Участие ребенка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

п.16.10 стр. 20 

Организационные подходы к педагогической диагностике 

Описание направлений педагогической диагностики индивидуального развития, 

достижений обучающихся в пяти образовательных областях представлены в картах 

развития обучающихся, разрабатываемых педагогическим коллективом на основе 

сложившейся практики проведения педагогической диагностики.  

В соответствии с распоряжением Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 

г. №Р-93 «Об утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом 

консилиуме образовательной организации», в перечень рекомендуемой документации 

психолого-педагогического консилиума (далее по тексту – ППк) дошкольного 

образовательного учреждения входит «Карта развития обучающегося, получающего 

психолого-педагогическое сопровождение». В «Карте развития» находятся результаты 

комплексного обследования, характеристика или педагогическое представление на 

обучающегося, коллегиальное заключение консилиума, копии направлений на психолого-

медико-педагогическую комиссию (далее по тексту – ПМПК), согласие родителей 

(законных представителей) на обследование и психолого-педагогическое сопровождение 
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ребенка, вносятся данные об обучении ребенка в группе, данные по коррекционной-

развивающей работе, проводимой специалистами психолого-педагогического 

сопровождения. «Карта развития» хранится у председателя консилиума и выдается 

руководящим работникам дошкольного образовательного учреждения, педагогам и 

специалистам, работающим с обучающимся. 

В соответствии с вышеназванным распоряжением ведётся документация ППк, в том 

числе «Протокол заседания психолого-педагогического консилиума», в котором 

рекомендуется использовать характеристики, представления на обучающегося, результаты 

продуктивной деятельности, копии рабочих тетрадей и другие необходимые материалы. 

Обязательным локальным актом образовательного учреждения является «Положение 

о Психолого-педагогическом консилиуме». Данный локальный акт утверждает формы 

документации, которые фиксируют: 

− результаты продуктивной деятельности обучающихся (детское портфолио): 

− результаты педагогических наблюдений, педагогической диагностики, связанных с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации 

(карта развития обучающегося, получающего психолого-педагогическое сопровождение). 

− описание регламента проведения психологической диагностики: определение 

алгоритма действий ППк ДОУ в случае отсутствия/наличия в штате педагога-психолога; 

утверждение формы согласия родителей (законных представителей) на проведение 

психологической диагностики; утверждение формы индивидуальной программы 

психологического сопровождения для оказания адресной психологической помощи. 

 

Часть формируемая участниками образовательных отношений процесса  

Подходы к проведению диагностики в части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике обязательной части 

программы. 

1.4. Комплексные пособия, способствующие достижению целей и решению задач 

Программы  

Авторы 1  Управление и организация работы ДОО. 

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Э. М. Дорофеевой 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа 

дошкольного образования (6-ое издание).  

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Э. М. Дорофеевой 

Рабочая программа воспитания «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 5-7 

лет. Методическое пособие  

Логинова Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с 

детьми 3-7 лет Методическое пособие 

Веракса А. Н., Веракса Н. 

Е. 

Пространство детской реализации. Проектная  деятельность. (5-7 

лет) Методическое пособие.  

Алмазова О. В., 

Бухаленкова Д. А., Веракса 

А. Н., Гаврилова М. Н., 

Якупова В. А. 

Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Методическое 

пособие 

Под редакцией Шиян О. А. Современный детский сад. Каким он должен быть. Методическое 

пособие 

  1 Оценка качества 

Греннер К., Дитрих  И., 

Маркс  Ю., Титце В., 

Ханиш А. 

Оценка и развитие качества дошкольного образования.  



 
 

Кингстон Д., Мелхиш Э., 

Сирадж И.  

Шкала SSTEW.Обеспечение устойчивого совместного мышления и 

эмоционального благополучия (2–5 лет) 

  

II. Содержательный раздел Образовательной программы 
 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям  

В Программе задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям, полностью соответствует ФОП, с учетом положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО15, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, в каждой образовательной области дается ссылка на соответствующий раздел 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» и краткий перечень основных положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих ФОП ДО.  

Такой подход к формированию Программы обеспечивает выполнение требования 

ст.12, п.6 Закона об образовании16 о необходимости обеспечить содержание и планируемые 

результаты разработанных образовательными организациями образовательных программ не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы 

дошкольного образования. 

Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО, содержательный раздел Программы должен 

включать описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. Поэтому, в 

соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни пособий, 

способствующих реализации соответствующего раздела  Программы.  

В Программе дается широкий перечень пособий, что создает педагогам возможность 

выбора. В соответствии с Законом об образовании (ст. 47, п. 3)17, в каждой группе педагоги, 

реализующие Программу, самостоятельно выбирают из предложенного перечня методические 

пособия с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, 

специфики их образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих 

предпочтений. 

 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на18: 

✓ усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 

✓ развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

✓ формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

✓ развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

✓ развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

✓ формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 
15 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10.  
16 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
17 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, п. 3. 
18 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.  



 
 

✓ формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 

социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

2.1.1.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО19 и 

дополняются положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастн

ая 

группа 

Ссыл

ка на 

ФОП  

Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ДО 

До 1 года п. 

18.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 

18.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 

18.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

2-3 лет / 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Добавлены подразделы «Трудовое 

воспитание», «Формирование основ 

безопасности», «Развитие игровой 

деятельности» 

3–4 года п. 

18.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

3-4 лет / 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Патриотическое воспитание»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по 

формированию положительной самооценки, 

развитию саморегуляции; воспитанию 

уважительного отношения к людям знакомых 

профессий, бережного отношения 

к результатам их труда; формированию 

навыков безопасного поведения на дорогах; 

добавлен подраздел «Развитие игровой 

деятельности». 

4–5 лет п. 

18.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

4-5 лет / 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

В подразделе «Патриотическое воспитание» 

представлено содержание работы по 

знакомству детей с Российской армией, 

некоторыми родами войск; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Трудовое 

воспитание». 

 
19 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18. 
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5–6 лет п. 

18.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

5-6 лет / 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по расширению гендерных 

представлений; развитию целенаправленности 

и саморегуляции собственных действий, 

волевых качеств; формированию уважения к 

традиционным ценностям; в подразделе 

«Патриотическое воспитание» представлено 

содержание работы по воспитанию уважения к 

Российской армии. 

6–7 лет п. 

18.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

6-7 лет / 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию саморегуляции, 

целеполагания, закреплению традиционных 

гендерных представлений; знакомству с 

героями России, российской армией; 

формированию навыков безопасного 

поведения на дорогах (в частности знакомство 

с работой ГИБДД, экстренных служб, с 

номерами экстренных служб); значительно 

шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Освоение общепринятых правил и норм», 

«Нравственное воспитание». 

2.1.1.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 
области «Социально-коммуникативное развитие»  
  Социально-коммуникативное развитие 

Сингер Э., Хаан Д. . Играть, удивляться, узнавать. Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-

4 года).  Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-

5 лет). Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-

6 лет). Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-

7 лет). Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 3-4 года. 

Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 4-5 лет. 

Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 5-6 лет. 

Методическое пособие 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) . 

Методическое пособие с конспектами занятий 

Наглядно-дидактические пособия: 

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 

Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской 

Федерации»; «День Победы». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная война»; 

«Кем быть»; «Профессии»; «Мой дом». 

Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего зарубежья». 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=32
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=32
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=32
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=37
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=37
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=37


 
 

2.1.1.3. ЧАСТЬ ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

 Методические рекомендации «Формирование положительного отношения к труду» 

(из опыта работы детского сада) 

В разделе «Трудовое воспитание» формирование положительного отношения к труду 

осуществляется через решение следующих задач: 

— формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников; 

— воспитание сознательного отношения к труду как к основной жизненной потребности. 

Программой предусмотрены такие виды труда, как самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной и коллективный труд. По мере роста и развития ребенка 

педагогическая деятельность по формированию трудовых навыков постепенно и 

последовательно расширяется и усложняется. 

Регулярное участие в трудовой деятельности повышает общее развитие детей, придает 

им уверенность в своих силах. У детей появляются простейшие формы сотрудничества: 

помощь сверстнику и взаимопомощь, участие в труде взрослых (мытье игрушек, 

приготовление стола к завтраку, обеду). 

Дежурства по столовой (со второй половины года младшей группы), в уголке природы, 

на занятиях (со средней группы), коллективный труд (со старшей группы) развивают 

ответственное отношение к поручениям и обязанностям, служат предпосылкой к 

возникновению общественных чувств и отношений. 

В процессе труда у детей совершенствуются навыки и умения, развивается наблю-

дательность, шире становится круг интересов, формируются нравственные качества: 

трудолюбие, начальные формы ответственности и чувство долга. 

В процессе трудовых действий у детей развиваются зрительные способности, фор-

мируются предметные образы и предметно-практические действия. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Ручной труд 

Формирование интереса к ручному труду, желание сделать поделку своими руками: 

игрушку, сувенир, украшение. 

Изготовление игрушек для сюжетно-ролевых игр (бинокли, флажки, шапочки, сумочки, 

игрушечная мебель и т. п.), сувениров из природного, бросового материала, бумаги и картона 

для родителей, сотрудников детского сада, малышей. 

Привлечение к участию в ремонте книг, настольно-печатных игр. 

Выработка умения экономно и рационально расходовать материалы. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 
Ручной труд 

Формирование у детей желания делать своими руками полезные вещи, игрушки. 

Воспитание устойчивого стремления к достижению результата. 

Развитие умения преодолевать трудности, выполнять работу аккуратно, тщательно 

изготовлять предметы, имеющие привлекательный вид. 

Формирование умения планировать свою деятельность: намечать последовательность 

действий, отбирать необходимые детали, заготовки, экономно расходовать материал. 

Формирование умения использовать в качестве образца рисунок, владеть инстру-

ментами: ножницы, лекало, игла. 

Работа с бумагой и картоном 

Формирование умения определять фактуру и качество бумаги и картона (гладкие и 

шероховатые, плотные и тонкие, с рисунком или однотонные), сочетать эти материалы между 

собой. 

Совершенствование умения подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, 

сувениров, деталей костюма и украшений к праздникам. 

Формирование умения сгибать, склеивать, вырезать ножницами по выкройке и на глаз; 

выполнять работу аккуратно. 



 
 

Работа с тканью и нитками. 

Обучение умению вдевать нитку в иголку, завязывать узелок, пришивать пуговицу, 

сшивать простейшие изделия швом «вперед иголку». 

Формирование умения использовать кусочки ткани для изготовления аппликаций: 

наносить контур на ткань с помощью лекала и трафарета, вырезать форму и составлять 

несложные аппликации; подбирать ткань по расцветке и фактуре в соответствии с за-

думанным предметом. 

Работа с природным материалом 

Обучение умению подбирать разнообразный материал для изготовления настенных 

панно, подарков: шишки, камешки, листья, ветки, корни и т. п. 

Упражнения детей в их сочетании по цвету, форме, фактуре. Развитие в процессе 

работы фантазии, воображения. Воспитание чувства бережного отношения к природе 

(например: «Ветки для поделок не ломать, а собирать»). 

Работа с дополнительным материалом 

Формирование умения подбирать и сочетать между собой разные по окраске и качеству 

материалы: синтетические нити, шелк, шнуры, целлофан, полиэтилен и др. и делать из них 

кукол, детали карнавальных костюмов, гирлянды. 

 

Развитие основ безопасности в различных жизненных ситуациях. 

Задача взрослых состоит не только в том, чтобы оберегать и защищать ребенка, но и в 

том, чтобы подготовить его к встрече с различными сложными, а порой и опасными 

жизненными ситуациями. Любая общепринятая норма должна быть осознана и принята 

маленьким человеком — только тогда она станет действенным регулятором его поведения. 

Безопасность — это не просто сумма усвоенных знаний, а умение правильно вести себя в 

различных ситуациях. Так как дети могут оказаться в непредсказуемой ситуации на улице и 

дома, одной из задач взрослых является стимулирование развития у ребят самостоятельности 

и ответственности. Знакомить детей с основами безопасности жизнедеятельности необходимо 

с самого раннего возраста, так как знания, полученные в детстве, наиболее прочные — эти 

правила становятся нормой поведения, а их соблюдение — потребностью человека. 

Ознакомление детей с основами безопасности жизнедеятельности проводится в совместной 

деятельности взрослого и ребенка; при ознакомлении детей с художественной литературой по 

данной теме; организации экскурсий, наблюдений; проведении бесед, разговоров; 

разыгрывании ролевых диалогов, инсценировок; заучивании детьми пословиц и поговорок; 

решении проблемных ситуаций; в творческой деятельности детей; специальных 

дидактических играх. 

 

Инструментарий 

- Парциальная Программа дошкольного образования «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» под редакцией Р.Б. Стеркиной, Н.Н. Авдеевой. Изд. «ДЕТСТВО–

ПРЕСС», Санкт-Петербург, 2002г; 

- программа, разработана педагогами ДОУ по предупреждению детского дорожно-

транспортного травматизма. 

 

Парциальная Программа дошкольного образования «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» под редакцией Р.Б. Стеркиной, Н.Н. Авдеевой. 

 Цель — формирование у детей знаний о правилах безопасного поведения и здоровом 

образе жизни. 

Задачи: 

1. Познакомить детей с правилами поведения на улице, природе, дома. 

2. Воспитывать здоровый образ жизни через игровые, проблемные ситуации, ди-

дактические игры, общение. 



 
 

Краткая аннотация 

Программа создана на основе программы обеспечения безопасности и жизнеде-

ятельности для детей дошкольного возраста, разработанной специалистами Министерства 

общего и профессионального образования РФ по делам гражданской обороны, чрезвычайным 

ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий.  

Взаимосвязь парциальной программы с образовательной программой.  

Содержание программы связано с образовательными областями «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое развитие», «Познавательное развитие». В 

программу включены стихотворения, загадки, пословицы, связанные с содержанием той или 

иной темы. По необходимости этот материал может быть дополнен. 

Темы занятий могут продолжаться в различных видах деятельности, интегрироваться в 

образовательный процесс и режимные моменты. 

 

Возраст детей. 

Программа реализуется в группах детей дошкольного возраста от 3 до 7 лет. Для 

дошкольников от 3-х до 5-ти лет в различных видах деятельности, для старших дошкольников 

так же в образовательной деятельности. 

Место программы в образовательном процессе. 

 Реализация программы — это целостный педагогический процесс. Выбор 

методических приемов, материалов, оборудования определяется конкретными условиями 

группы. Предлагаемый комплект содержит традиционные темы и совершенно новые темы и 

методы (тренинги поведения в опасных ситуациях и т. п.). Работа с детьми строится не на 

запретах, а направлена на осознанное поведение в проблемной ситуации. Содержание 

программы отражается в развивающей предметно-пространственной среде: модели, 

иллюстративный материал, макеты, развивающие игры, атрибуты для сюжетно-ролевых игр. 

Программа предполагает работу с родителями, активное закрепление полученной информации 

в повседневной жизни. 
 

Таблицы: 

«Развитие основ безопасности в различных жизненных ситуациях» 

Безопасность собственной жизнедеятельности, безопасное поведение в природе 

 

Группы 

 

Планируемые результаты 

К концу года дети могут 

Задачи Инструментарий 

2-я младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Упражнять детей в назывании своих имени, 

фамилии. Расширять знания о членах семьи, их 

заботе друг о друге. 

Формировать навыки правильного поведения 

детей на участке детского сада: где играть, как 

играть в песочнице, на горке, на различном 

игровом оборудовании. Помочь понять детям, 

что приятная внешность незнакомца не всегда 

означает его добрые намерения. 

Способствовать формированию понятия о том, 

что контакты с животными иногда могут быть 

опасны. 

Развивать способность детей устанавливать 

простейшие взаимосвязи в окружающем мире 

Называть свои имя и фамилию. Называть 

членов своей семьи по имени. 

Объяснять правила поведения в группе и на 

участке детского сада. Знать элементарные 

правила поведения с незнакомыми людьми. 

Понимать, что контакты с незнакомыми 

животными могут быть опасны 

Дидактическая игра «Добрый или злой?» 

Беседы с детьми: «Давайте познакомимся», 

«Познакомьтесь — это я, рядом вся моя 

семья», «Мы гуляем и играем», «Посмотрите, 

какой хороший пес». 

Лото «Что такое хорошо и что такое 

плохо». Игровой тренинг «Пойдем со мной» 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Способствовать закреплению знаний детьми 

Правильно называть свои имя и фамилию, 

имена и отчества родителей. Назвать свой 



 
 

своих имени и фамилии, имени и отчества 

родителей. Помочь детям запомнить свой 

адрес и ориентиры, которые помогут найти 

место жительства. Рассмотреть и обсудить с 

детьми типичные ситуации возможных 

контактов с незнакомыми людьми, научить 

ребенка правильно вести себя в таких случаях. 

Накапливать опыт правильного поведения, в 

случае, если ребенок потерялся на улице: 

обращаться за помощью можно не к любому 

взрослому, а только к полицейскому, военному 

или продавцу. Способствовать формированию 

представлений: 

— о съедобных и несъедобных 

грибах и ягодах; 

— о том, что купаться, плавать, 

загорать полезно для здоровья 

только в том случае, если 

соблюдать правила 

безопасности. 

домашний адрес, ориентиры, которые могут 

помочь найти дом. 

Правильно вести себя в ситуации контакта с 

незнакомыми людьми. Обратиться за 

помощью к взрослому в случае, если 

потерялся на улице. Называть и различать 

грибы и ягоды. 

Чтение художественной литературы: К. 

Чуковский «Котауси и Мауси», С. Маршак 

«Сказка о глупом мышонке», «Сказка об 

умном мышонке». Тренинг «Один дома». 

Дидактическая игра «Добрый или злой?» 

Беседы с детьми: «Давайте познакомимся», 

«Познакомьтесь — это я, рядом вся моя 

семья», «Мы гуляем и играем», «Посмотрите, 

какой хороший пес». 

Лото «Что такое хорошо и что такое плохо». 

Игровой тренинг «Пойдем со мной» 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

    Продолжать закреплять знания детьми 

своего адреса и ориентиров, находящихся 

рядом с домом, маршрута в детский сад и 

домой. 

    Способствовать формированию у детей 

навыка самостоятельного разрешения 

межличностных конфликтов, учитывая при 

этом состояние и настроение другого человека. 

Помочь детям хорошо запомнить основные 

предметы, опасные для жизни и здоровья, 

помочь им самостоятельно сделать выводы о 

последствиях неосторожного обращения с 

такими предметами. Способствовать 

формированию опыта: в случае необходимости 

самостоятельно набирать телефонные номера 

пожарной службы, полиции и скорой помощи. 

Рассмотреть и обсудить с детьми ситуации 

насильственных действий со стороны 

взрослого на улице, научить их 

соответствующим правилам поведения. 

Способствовать формированию умения детей 

различать съедобные и несъедобные грибы и 

ягоды. Воспитывать у детей природоохранное 

поведение; развивать представления о том, 

какие действия вредны природе, а какие 

способствуют ее восстановлению. 

Знать свой домашний адрес, маршрут из дома 

в детский сад и обратно.  

Самостоятельно разрешать межличностные 

конфликты.Называть предметы, опасные для 

жизни и здоровья; самостоятельно делать 

выводы о последствиях обращения с такими 

предметами. 

Набрать номер служб спасения и провести 

ролевой диалог с дежурным. 

Знать, как действовать, если к тебе подходит 

незнакомый человек. Знать, какие действия 

вредны природе, портят ее, а какие 

способствуют ее восстановлению 

Чтение художественной литературы: русские 

народные сказки «Гуси-лебеди», «Петушок 

— золотой гребешок». Тренинг «Защитное 

поведение при встрече с незнакомцем». 

Дидактические игры: «Лото осторожностей», 

«Эмоции», «Что такое хорошо и что такое 

плохо», «Настроение», «Фоторобот». 

Игровые ситуации: «Я потерялся», «Я иду в 

детский сад», «Я иду домой». Беседы: «В 

лесу», «На даче». 



 
 

Подготовительная к школе группа  

(6 до 7лет) 

Расширять представления детей о предметах, 

которые могут служить источником опасности 

в доме (окно, балкон, кухня и т. п.). 

Познакомить детей с различными опасными 

ситуациями, которые могут возникнуть при 

играх во дворе, дома; учить детей 

необходимым мерам предосторожности. 

Совершенствовать навык понимания 

положительных и отрицательных сторон в 

поведении окружающих людей и умения детей 

самостоятельно разрешать межличностные 

конфликты, пользуясь нормами-регуляторами 

(уступка, договор, соблюдение очередности, 

извинение). Познакомить детей с адресом 

детского сада. Продолжать закреплять знания 

детей о съедобных и несъедобных грибах и 

ягодах, ядовитых растениях; учить различать 

их по внешнему виду, правильно их называть. 

Определять и называть предметы, 

являющиеся средством повышенной 

опасности в доме и да улице. Находить 

решение непредвиденным ситуациям при 

играх во дворе и дома. Различать 

эмоциональное состояние других людей. 

Действовать в непредвиденных ситуациях 

при контакте с незнакомыми людьми. 

Знать адрес детского сада. Различать и 

называть съедобные и несъедобные грибы и 

ягоды, ядовитые растения 

Чтение художественной литературы: русские 

народные сказки «Гуси-лебеди», «Петушок 

— золотой гребешок». Тренинг «Защитное 

поведение при встрече с незнакомцем». 

Дидактические игры: «Лото осторожностей», 

«Эмоции», «Что такое хорошо и что такое 

плохо», «Настроение», «Фоторобот». 

Игровые ситуации: «Я потерялся», «Я иду в 

детский сад», «Я иду домой». Беседы: «В 

лесу», «На даче». 

 

Пожарная безопасность 

Задачи развития: 

- Обеспечение психологического благополучия и здоровья детей. 

- Развитие познавательных способностей. 

- Развитие творческого воображения. 

- Развитие творческого мышления. 

- Развитие коммуникативных навыков. 

Задачи исследовательской деятельности специфичны для каждого возраста. 

В младшем дошкольном возрасте — это: 

— вхождение детей в проблемную игровую ситуацию (ведущая роль педагога); 

— активизация желания искать пути разрешения проблемной ситуации (вместе с 

педагогом); 

— формирование начальных предпосылок поисковой деятельности (практические опыты). 

В старшем дошкольном возрасте — это: 

— формирование предпосылок поисковой деятельности, интеллектуальной инициативы; 

— развитие умения определять возможные методы решения проблемы с помощью 

взрослого, а затем и самостоятельно; 

— формирование умения применять данные методы, способствующие решению 

поставленной задачи, с использованием различных вариантов; 

— развитие желания пользоваться специальной терминологией, ведение конструктивной 

беседы в процессе совместной исследовательской деятельности. 

Метод проектов актуален и очень эффективен. Он дает ребенку возможность экспе-

риментировать, синтезировать полученные знания, развивать творческие способности и 

коммуникативные навыки, что позволяет ему успешно адаптироваться к изменившейся 

ситуации школьного обучения. 

 



 
 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 
Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на20: 

✓ развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

✓ освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

✓ формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях; 

✓ формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и 

роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного 

отношения к природе; 

✓ формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира; 

✓ формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 

пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение 

логико-математическими способами их познания; 

✓ формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 

безопасного использования. 

2.1.2.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Познавательное 
развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО21 и дополняются 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастн

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п. 19.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 19.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 19.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п. 19.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

ознакомлению с цветом, формой, величиной, осязаемыми 

свойствами предметов, умению воспринимать звучание 

музыкальных инструментов; исследованию предметов с 

помощью сенсорных эталонов и перцептивных действий; 

включению действий экспериментального характера; 

использованию схем и планов; добавлен подраздел 

«Конструирование»; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по подразделу 

«Ознакомление с окружающим миром». 

 
20  Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
21 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=43
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=43
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=44
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=44
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=46
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=46
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=48
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868&index=48


 
 

4–5 лет п. 19.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

обогащению сенсорного опыта детей (умение пользоваться 

всеми пятью органами чувств при знакомстве с предметами), 

развитию образного восприятия; расширению знаний детей о 

транспорте, о культурных явлениях (театр, цирк, вернисаж) и 

соответствующих профессиях; добавлены подразделы 

«Развитие познавательных действий» (включая проектную 

деятельность), «Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности по 

подразделам «Формирование элементарных математических 

представлений», «Природное окружение», «Экологическое 

воспитание». 

5–6 лет п. 19.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

развитию у детей умения читать (понимать) и составлять 

схемы, модели и алгоритмы собственной деятельности; 

раскрыто содержание работы по организации проектной 

деятельности; добавлен подраздел «Конструирование»; 

значительно шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Формирование элементарных 

математических представлений», «Ознакомление с 

окружающим миром». 

6–7 лет п. 19.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», «Развитие 

познавательных действий» (включая проектную 

деятельность), «Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности по 

подразделам «Формирование элементарных математических 

представлений» (в том числе знакомство с числами второго 

десятка), «Ознакомление с окружающим миром». 

2.1.2.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 
области «Познавательное развитие»  

Конспекты занятий: 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений 

(2-3 года).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  

(3-4 года).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  

(4-5 лет).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений 

(5-6 лет).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений 

(6-7 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).  

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (45-6 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

Методические пособия: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=50
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=50
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=52
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=52
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=55
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=55


 
 

Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений (2-7 

лет).  

Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет).  

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная  деятельность (5-7 

лет). 

Программа основанная на ECERS. Методические рекомендации (3-5 лет) 

Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3-7 лет):  

Николаева С. Н. Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3–7 лет). 

Николаева С. Н. Экологическое воспитание в младшей группе детского сада (3-4 года).  

Николаева С. Н. Экологическое воспитание в средней группе детского сада (4-5 лет).  

Николаева С. Н. Экологическое воспитание в старшей группе детского сада (5-6 лет).  

Николаева С. Н. Экологическое воспитание в подготовительной  группе детского сада (6-7 

лет).  

Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных (3-7 лет). 

Николаева С. Н. Картины из жизни домашних животных (3-7 лет).  

Николаева С. Н. Календарь сезонных наблюдений (5-9 лет). 

Плакаты к парциальной программе «Юный эколог»: «Вода в природных явлениях», «Где в 

природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как вода "работает" 

на человека», «Как дерево дышит, питается, растет», «Как лесник заботится о лесе», «Кому 

нужна вода», «Кому нужны деревья в лесу», «Кто в море живет», «Кто долго обходится без 

воды», «Кто на болоте живет», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые цепочки», «Пожар в 

лесу», «Этого не следует делать в лесу». 

Рабочие тетради: 

Наглядно-дидактические пособия: 

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и 

Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Государственные 

символы Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и листья», «Домашние 

животные», «Животные домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Животные средней 

полосы», «Инструменты домашнего мастера», «Космос», «Морские обитатели», 

«Музыкальные инструменты», «Насекомые», «Овощи», «Офисная техника и оборудование», 

«Посуда», «Птицы домашние», «Птицы средней полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. 

Друзья и помощники», «Спортивный инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школьные 

принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в 

произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние виды 

спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», «Мой 

дом», «Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», «Теремок». 

Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской 

транспорт», «Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», 

«Животные Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие 

птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы стран 

ближнего зарубежья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные 

профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной системы», «Погодные явления», 

«Полевые цветы», «Музыкальные инструменты народов мира», «Музыкальные инструменты 

эстрадно-симфонического оркестра», «Музыкальные инструменты. Духовые», «Музыкальные 

инструменты. Клавишные», «Музыкальные инструменты. Струнные», «Музыкальные 

инструменты. Ударные», «Птицы жарких стран», «Садовые цветы», «Созвездия зодиака», 

«Спецтранспорт», «Строительные машины», «Счет до 10», «Счет до 20», «Таблица 

умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», «Цвет». 
 



 
 

2.1.2.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Парциальная программа «Юный эколог» С. Н. Николаевой  
Программа "Юный эколог" ориентирована на детей - по ней можно развивать 

экологическую культуру дошкольников 2-7 лет. 

В программе представлено семь разделов: 

Первый раздел - это элементарные сведения о мироздании, неживой природе Земли и 

ее значении в жизни живых существ; 

Следующие два (второй и третий разделы) посвящены раскрытию взаимосвязи 

растений и животных со средой обитания; 

Четвертый раздел прослеживает роль взаимосвязей в процессе онтогенеза - роста и 

развития отдельных видов растений и высших животных; 

В пятом разделе, раскрываются взаимосвязи внутри сообществ, жизнь которых дети 

могут наблюдать. 

В шестом разделе показаны разные формы взаимодействия человека с природой. 

Особое (оздоровительное) значение имеет первый пункт, в котором рассматриваются 

потребности человека (детей) как живых существ и вытекающие отсюда требования к 

окружающей среде. 

В седьмом разделе даны общие рекомендации к распределению материала по 

возрастам. 

Экологические знания — не самоцель, а лишь средство формирования отношения к 

природе, которое строится на эмоционально-чувствительной основе, проявляемой ребенком в 

разных видах деятельности. 

Условия реализации программы: 

Коллектив МБДОУ постоянно работает над обогащением развивающей среды по 

обеспечению Программы, «экологического пространства». «Экологические 

пространства» – это условное понятие, которым мы обозначаем специальные места в детском 

саду, где природные объекты сгруппированы определенным образом, и которые можно 

использовать в педагогическом процессе экологического воспитания детей. Она используется 

в познавательных и оздоровительных целях, для развития у детей навыков труда и общения с 

природой, для экологического воспитания дошкольников и пропаганды экологических знаний 

среди взрослых. 

 
 

Задачи: Инструментарий 

 

Группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 

- содействовать интересу детей к объектам природы: уточнять 

представления детей о растениях (трава, деревья), учить 

рассматривать комнатные растения (выделять листья и цветы), 

наблюдать за домашними животными (кошка с котятами, собака 

с щенками и т. п.), знакомить с домашними птицами (петушок, 

курочка с цыплятами) и птицами на участке детского сада 

(ворона, воробей). 

- Отмечать характерные признаки домашних животных (кошка 

мурлычет, собака лает). 

- Учить детей различать и называть таких животные, как заяц, 

медведь, лиса.  

- Формировать умение выделять их характерные особенности (у 

зайца длинные уши, лиса рыжая, медведь косолапый). 

- Учить различать — по внешнему виду и вкусу — наиболее 

Картины для 

рассматривания по 

ознакомлению с 

природным окружением, 

предметные картинки с 

изображениями зверей, 

насекомых, птиц, рыб и т. 

д. 

Дидактические игры с 

экологической 

направленностью: 

«Чудесный сундучок», 

«Найди, что назову», 

«Оденем куклу на 



 
 

распространенные овощи и фрукты той местности, где живет 

ребенок. 

- Наблюдать с детьми за красотой природных явлений (падает 

снег, кружатся листья, распустились цветы). 

Рассказать о сезонных изменениях в природе. 

Формировать интерес к объектам природы, доброжелательное 

отношение к живым существам и эмоциональную 

отзывчивость на общение с ними. 

В процессе игр знакомить детей со свойствами воды и песка. 

Объяснить детям правила поведения на участке. 
 

прогулку «Кто, где 

живет?» и другие. 

Султанчики, картотека 

потешек, стихов о 

природном окружении. 
 

2-я младшая группа (от 3 до 4 лет) 

- Формировать у детей интерес к явлениям природы. 

- Продолжать учить детей определять состояние природы 

(холодно, тепло, жарко, идет дождь, дует ветер), знакомить с 

некоторыми характерными особенностями ВРемен года 

(опадают листья, выпал снег, побежали ручьи, распустились 

цветы). 

- Формировать элементарные представления о некоторых 

растениях родного края. 

- Познакомить детей с названиями комнатных растений, 

имеющих ярко выраженные характерные признаки (форма 

листьев, окраска цветов). 

- Формировать умение различать по виду и вкусу некоторые 

овощи и фрукты. 

Продолжать знакомить с домашними животными и их 

детенышами, особенностями их передвижения и питания; дать 

первоначальные представления о диких ЖИВОТНЫХ (живут в 

лесу). 

- Учить называть отличительные особенности внешнего вида 

знакомых ЖИВОТНЫХТ(лиса рыжая, у нее длинный пушистый 

хвост). 

- Расширять представления детей о том, что аквариумные 

рыбки живут в воде, едят корм. 

- Учить узнавать по внешнему виду лягушку; рассказать, что 

лягушка прыгает, квакает. 

- Показать таких насекомых, как бабочка, жук; рассказать, что 

у них есть крылья, они летают. 

- Продолжать знакомить с обитателями живого уголка 

природы, учить наблюдать за тем, как взрослые ухаживают за 

ними. 

- Рассказывать детям о признаках живых и неживых объектов. 

- Закреплять знания детей о свойствах воды и песка. 

- Формировать элементарные нравственные представления о 

хороших и плохих поступках. 

- Воспитывать бережное отношение к природе, учить обращать 

внимание на ее красоту. 

- Учить детей устанавливать простейшие взаимосвязи в 

окружающем мире. 
 

Календарь природы, книги 

о животном и растительном 

мире, картины для рассмат-

ривания по ознакомлению 

с природным окружением, 

предметные картинки с 

изображениями зверей, 

насекомых, птиц, рыб и т. 

д. 

Дидактические игры с 

экологической 

направленностью: 

«Чудесный сундучок», 

«Найди, что назову», 

«Оденем куклу на 

прогулку», «Кто, где 

живет?» и другие. 

Султанчики, цикл 

наблюдений за птицей, 

елью, рыбкой; картотека 

стихов, потешек, загадок о 

природном окружении. 

«Юный эколог» — система 

работы в младшей группе 

детского сада (автор — 

С.Н. Николаева). 

 
 



 
 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

- Расширять представления детей о многообразии природных 

явлений, помогать устанавливать простейшие связи между ними 

(похолодало — исчезли бабочки, жуки). 

- Закреплять представления о сезонных изменениях в природе. 

- Способствовать развитию наблюдательности, 

любознательности. 

- Дать детям начальное представление о приспособленности 

растений и животных к среде обитания. 

- Продолжать учить различать и называть овощи, фрукты и 

ягоды. 

- Упражнять в умении узнавать разные породы деревьев по коре 

и листьям. 

- Приобщать детей к уходу за комнатными растениями, 

наблюдениям в комнатных условиях за ростом луковиц и травы. 

- Дать представления о том, что растения — живые существа 

(для их роста и развития необходимы земля, вода, тепло и свет). 

- Расширять представления о домашних животных и их 

детенышах (особенности поведения, передвижения, что едят, 

какую пользу приносят людям).  

- Знакомить с трудом людей по уходу за домашними 

животными. 

- Закреплять знания детей о земноводных (лягушке), 

формировать умение называть характерные особенности 

внешнего вида. 

- Учить называть 1—2 представителей класса пресмыкающихся 

(ящерица, черепаха). 

- Закреплять представления о насекомых (бабочка, божья 

коровка, муравей). 

- Расширять представления о жизни диких животных в 

природных условиях: как они передвигаются и спасаются от 

врагов, чем питаются, как приспосабливаются к жизни в зимних 

условиях. 

-  Продолжать рассказывать детям об объектах живой и неживой 

природы. 

- Показать взаимосвязь животных со средой обитания. 

Продолжать воспитывать любовь к природе и бережное 

отношение к ней. 

- Продолжать формировать у детей умение взаимодействовать с 

окружающим миром и гуманное отношение к людям и природе. 

- Объяснить детям, какое важное значение имеет для человека 

правильное питание. 
 

Календарь природы, книги 

о животном и растительном 

мире, энциклопедии, карти-

ны для рассматривания по 

ознакомлению с 

природным окружением, 

гербарии, коллекции 

природных материалов, 

семена для посадок, 

предметные картинки с 

изображениями зверей, 

насекомых, птиц, рыб и т. 

д. 

Дидактические игры с 

экологической 

направленностью: 

«Вершки и корешки», «Уз-

най птичьи следы», 

«Животные и их 

детеныши», «Четвертый — 

лишний», «Когда это 

бывает?», «Разрезные 

картинки» и другие. 

Цикл наблюдений за 

птицами, насекомыми, 

растениями, картотека 

загадок, стихов, 

физкультминуток о 

растительном и животном 

мире. 

«Юный эколог» — система 

работы в средней группе 

детского сада (автор — 

С.Н. Николаева). 
 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

- Наблюдать с детьми за явлениями природы, помогать 

устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями. 

- Углублять и конкретизировать представления об условиях 

жизни растений и животных, о том, что человек — часть 

природы. Учить вести себя так, чтобы не навредить природе. 

- Расширять и уточнять представления о растениях (деревья, 

кустарники, травянистые растения; растения леса, луга, сада; 

Календарь природы, книги 

о животном и растительном 

мире, энциклопедии, карти-

ны для рассматривания по 

ознакомлению с 

природным окружением, 

гербарии, коллекции 

природных материалов, 



 
 

лесные ягоды, грибы, комнатные растения). 

- Продолжать знакомить с дикими животными и их повадками. 

Учить называть некоторых животных, обитающих в 

близлежащей климатической зоне, нашей стране и других 

странах. 

- Формировать представления о зимующих перелетных птицах, 

закреплять умение находить и узнавать некоторых из них. 

- Рассказывать о помощи человека диким животным и 

зимующим птицам. 

- Систематизировать представления о домашних животных, 

расширять представления о домашних птицах. 

- Обобщать и систематизировать представления о временах года 

и частях суток. 

- Расширять представления об обитателях живого уголка, 

особенностях их содержания, воспитывать ответственность за 

них. 

- Обогащать представления детей о преобразовании человеком 

природы родного края. 

- Формировать эстетическое отношение к окружающему миру. 

- Учить детей укреплять здоровье с помощью солнца, воздуха, 

воды. 

- Рассказывать о здоровом образе жизни, об основах 

безопасности жизнедеятельности. 
 

семена для посадок, 

предметные картинки с 

изображениями зверей, 

насекомых, птиц, рыб и т. 

д. 

Дидактические игры с 

экологической 

направленностью: 

«Съедобное — 

несъедобное», «Кто, где 

живет», «Найди дерево по 

семенам» и другие. 

Магниты, зеркала, 

термометр, лупа; карточки 

со знаками, символами, 

обозначающими рост и 

развитие растений, 

животных, насекомых и т. 

д. 

Проведение цикла 

наблюдений за растениями 

и животными.  

Картотека пальчиковых 

игр, загадок, пословиц, 

примет по экологическому 

воспитанию. 

«Юный эколог» — система 

работы в старшей группе 

детского сада (автор 

С.Н.Николаева). 
 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

- Расширять представления детей о различных природных 

объектах (воздух, вода, почва), о жизни на земле, в земле, воде и 

в воздухе. 

- Закреплять и углублять представления о комнатных растениях, 

растительности леса, луга, сада, поля; о домашних и диких 

животных, птицах. 

- Знакомить с растениями и животными родного края, 

занесенными в Красную книгу. 

- Объяснять экологические зависимости. 

- Воспитывать гуманное отношение ко всему живому, чувство 

милосердия; учить правильному поведению в природной среде. 

- Способствовать осмыслению различных аспектов 

взаимодействия человека с природой. 

- Обобщать и систематизировать знания детей о 

жизнедеятельности растений и животных.  

- Формировать представления о неразрывной связи человека с 

природой, желание беречь природу. 

- Знакомить с деятельностью людей по охране диких животных. 

- Систематизировать и углублять представления детей о 

сезонных изменениях в природе. 

Календарь природы, книги 

о животном и растительном 

мире, энциклопедии, кар-

тины для рассматривания 

по ознакомлению с 

природным окружением, 

гербарии, коллекции 

природных материалов, 

предметные картинки с 

изображениями зверей, 

насекомых, птиц, рыб и т. 

д. 

Дидактические игры с 

экологической 

направленностью, 

экологические проекты, 

«Правила ухода за 

комнатными растениями». 

Вертушки, флюгеры для 

наблюдений за 



 
 

- Формировать умение различать и называть травянистые 

растения, кустарники, деревья, комнатные растения. 

- Расширять представления о классификации животного мира: 

звери, насекомые, рыбы, земноводные и т. д. 

- Учить различать и называть характерные особенности 

домашних и диких животных. 

- Закреплять знания детей о животных, обитающих в 

близлежащей климатической зоне, в нашей стране и других 

странах. 

- Учить устанавливать связи между средой обитания и внешним 

видом, средой обитания и образом жизни животных. 

- Воспитывать бережное отношение к животным и растениям. 

- Знакомить с нашей планетой, с планетами Солнечной системы. 

- Формировать эстетическое отношение к окружающей 

действительности. 

Закреплять желание отражать впечатления, полученные в 

процессе общения с природой, в рисовании, лепке и 

аппликации. 

 

направлением и силой 

ветра, снегомер, тер-

мометр, лупа, семена для 

посадок. 

Изготовление кормушек 

для подкормки зимующих 

птиц, календарь цветов. 

«Юный эколог» — система 

работы в подготовительной 

к школе группе (автор С.Н. 

Николаева). 

 

 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 
Образовательная область «Речевое развитие» направлена на22: 

✓ владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

✓ формирование правильного звукопроизношения; 

✓ развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

✓ развитие фонематического слуха;  

✓ обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

✓ развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

✓ ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; 

✓ развитие речевого творчества; 

✓ формирование предпосылок к обучению грамоте. 

2.1.3.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое 
развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Речевое 

развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО23 и дополняется положениями программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастн

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п. 20.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 20.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

 
22 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
23 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20. 
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2-3 года п.20.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 2-3 

лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Звуковая культура речи»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по развитию у 

детей умения  употреблять вопросительные слова. 

3–4 года п. 20.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-4 

лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература». 

4–5 лет п. 20.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-5 

лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию у детей 

умения употреблять антонимы; активно 

экспериментировать со словом. 

5–6 лет п. 20.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-6 

лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию у  детей 

умения употреблять в речи слова в точном соответствии 

со смыслом; различать на слух и отчетливо произносить 

сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Грамматический строй речи».  

6–7 лет п. 20.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-7 

лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по совершенствованию 

фонематического слуха; отработке интонационной 

выразительности речи. 

 

2.1.3.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 
области «Речевое развитие»  

Конспекты занятий: 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Хрестоматии: 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3  года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», «Говори 

правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», «Образование слов», «Ударение в 

словах». 

Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–3 года)»; 

«Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4–6 лет)»; «Правильно или 

неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском саду: Раздаточный материал (2–4 года)». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная война в произведениях 

художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; «Зимние виды спорта»; 
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«Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; 

«Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок». 

Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает варенье?»; 

«Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на24: 

✓ развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

✓ становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса; 

✓ формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое); 

✓ формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое); 

✓ освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; 

✓ реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

✓ развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

2.1.4.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Художественно-
эстетическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО25 и 

дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастн

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п.21.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 21.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 21.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п.21.4 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 3-4 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 

по ознакомлению с тремя музыкальными жанрами: 

песней, танцем, маршем; с приемами вождения 

настольных кукол, развитию умения выступать перед 

куклами и сверстниками, обустраивая место для 

выступления; представлено содержание бесед о театре 

(театр, актеры, зрители, поведение людей 

в зрительном зале). 

 
24 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
25 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21. 
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4–5 лет п.21.5 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 

по обогащению представлений детей 

об изобразительном искусстве (иллюстрации 

к произведениям детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное декоративное 

искусство, скульптура малых форм и др.) как основе 

развития творчества;  использованию средств 

выразительности в рисовании, лепке, аппликации; 

формированию умения создавать коллективные 

произведения в рисовании, лепке, аппликации. 

5–6 лет  п.21.6 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Театрализованная 

деятельность».  

6–7 лет п. 21.7 

ФОП 

Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 

по развитию коллективного творчества (стремления 

действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как отдельные 

изображения будут объединяться в общую картину); 

формированию эстетических суждений; умения 

аргументированно и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим ребенком, так 

и его сверстниками, обращая внимание 

на обязательность доброжелательного 

и уважительного отношения к работам товарищей; 

умения замечать недостатки своих работ и исправлять 

их; вносить дополнения для достижения большей 

выразительности создаваемого образа. 

2.1.4.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 
образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»  

 

  6 Художественно-эстетическое развитие 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 года. 

Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 

занятий.  

Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду 

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий.  

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий.  

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 
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занятий.  

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 5–6 лет. 

Конспекты занятий.  
 

• Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

• Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные 

инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; 

«Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные инструменты. Духовые»; «Музыкальные 

инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. Клавишные»; «Музыкальные инструменты 

народов мира».  

• Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Гжель. Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; «Хохлома. 

Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и орнаментов»; «Полхов-

Майдан. Работы современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров». 

• Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; «Полхов-

Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; «Золотая 

хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

• Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: «Жостовский букет»;  

«Филимоновская игрушка»;  «Хохломская роспись»; «Лепим народную игрушку»;  «Дымковская 

игрушка»;  «Городецкая роспись»;  «Лубочные картинки»;  «Каргопольская игрушка»;  

«Мастерская гжели»;  «Мезенская роспись»;  «Полхов-Майдан»;  «Сказочная гжель»;  «Узоры 

Северной Двины».  

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на26: 

✓ приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей; 

✓  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

✓ формирование опорно-двигательного аппарата; 

✓ развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

✓ овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

✓ обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным 

играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, 

бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

✓ воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

✓ воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения 

российских спортсменов; 

✓ приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о 

здоровье, способах его сохранения и укрепления;  

✓ формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах двигательной 

деятельности; 

✓  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

2.1.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое 
развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО27 и дополняется 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 
26 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
27 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22. 



 
 

 

Возрастн

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

(из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

До 1 года п. 22.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. ФОП 

22.2 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 22.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 2-

3 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание работы по сохранению правильной 

осанки у детей; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по подразделу 

«Становление ценностей здорового образа жизни». 

3–4 года п. 22.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-

4 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

формированию любви к спорту, знакомству с видами 

спорта; введению более сложных правил в игры (смена 

вида движения); представлено содержание работы по 

сохранению правильной осанки в различных положениях 

тела и упражнениях. 

4–5 лет п. 22.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-

5 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

гармоничному физическому развитию детей; 

ознакомлению с упражнениями на укрепление различных 

органов; построение с соблюдением дистанции при 

катании на лыжах; по организации подвижных игр с 

мячом, скакалкой, обручем; представлено содержание 

работы по сохранению правильной осанки у детей; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Становление ценностей здорового образа жизни», 

«Воспитание культурно-гигиенических навыков». 

5–6 лет п. 22.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-

6 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Становление ценностей здорового образа жизни», 

«Воспитание культурно-гигиенических навыков»; 

представлено содержание работы по сохранению 

правильной осанки у детей; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию навыков бега 

наперегонки; лазания по гимнастической стенке меняя 

темп; по приучению детей помогать взрослым готовить 

физкультурный инвентарь к занятиям. 

6–7 лет п .22.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-

7 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

обучению прыжкам с высоты 40 см; умению спускаться с 

горы на лыжах, тормозить при спуске; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Воспитание культурно-гигиенических 

навыков». 

 

2.1.5.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 
образовательной области  «Физическое развитие» 
 

 

  7 Физическое развитие. Здоровье 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=124
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=124
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=125
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=125
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=128
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=128
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=131
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=131
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=135
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=135
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=141
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=141


 
 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет.  

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет) 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 3-4 года. Комплексы упражнений.   

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 4-5 лет. Комплексы упражнений.   

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 5-6 лет. Комплексы упражнений.  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 6-7 лет. Комплексы упражнений.  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3–4 года. Комплексы 

упражнений.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 4–5 лет. Комплексы 

упражнений.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 5-6 лет. Комплексы 

упражнений.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 6-7 лет. Комплексы 

упражнений.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  
 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы. 

Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП.  

 

Ссылка на ФОП ДО Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 23 

«Вариативные формы, 

способы, методы и 

средства реализации 

Программы»28 

Пояснительная записка / 

Семь золотых принципов 

дошкольной педагогики / 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной технологии 

Пространства детской реализации (ПДР), 

направленной на формирование личности ребенка, 

поддержку детской инициативы, воспитание у ребенка 

чувства социальной ответственности и желания быть 

полезным членом сообщества.  

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы, что создает педагогам возможность выбора. Согласно п. 23.4. ФОП29, 

формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания 

и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 
28 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23. 
29 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.4. 



 
 

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности разных 

видов и культурных 

практик»30 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, методов и средств 

реализации Программы / воспитание и 

обучение в режимных моментах 

Описание особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных 

практик в процессе режимных моментов 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности разных 

видов и культурных 

практик» 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, методов и средств 

реализации Программы / воспитание и 

обучение в процессе детской 

деятельности 

Описание особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных 

практик в процессе в процессе 

разнообразных видов детской 

деятельности 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы» 

полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, даются ссылки на разделы программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», 

расширяющие данный раздел ФОП. 

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 25 

«Способы и направления 

поддержки детской 

инициативы»31 

Пояснительная записка / 

Семь золотых принципов 

дошкольной педагогики / 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной технологии Пространства 

детской реализации (ПДР), направленной на 

формирование личности ребенка, поддержку детской 

инициативы, воспитание у ребенка чувства социальной 

ответственности и желания быть полезным членом 

сообщества.  

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

Способы и направления поддержки детской инициатив в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 
30 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.24. 
31 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 



 
 

Ссылка на 

ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 26 

«Особенности 

взаимодействия 

педагогического 

коллектива с 

семьями 

обучающихся»32 

Инновационная 

программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / 

Описание форм, 

способов, методов и 

средств реализации 

Программы / 

Взаимодействия 

детского сада с 

семьей 

Наиболее значимым дополнением данного раздела 

является задачей изменения формата 

взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся – превращение родителей и 

воспитателей из «требовательных заказчиков и 

исполнителей образовательной услуги» в 

союзников и партнеров, от совместных усилий 

которых зависит счастье и благополучие детей. 

Педагоги детского сада изучают специальную литературу по проблемам 

общения, проводят тренинги для родителей, используют видео и фотоматериалы, 

фиксирующие самостоятельную игровую деятельность. 

Педагоги рассказывают о достижениях ребенка и получают информацию от 

родителей. Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество 

более успешным, при условии, что детский сад знаком с воспитательными 

возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном 

учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Совместное 

сотрудничество развивает позитивное общественное мнение об учреждении, 

повышает спрос на образовательные услуги, обеспечивает доступность 

качественных образовательных услуг. 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с 

вариативными формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

 

2.6. Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного образования 

Раздел Программы «Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного 

образования» полностью соответствует разделам «Направления и задачи коррекционно-

развивающей работы» (п.27 ФОП ДО) и «Содержание КРР на уровне ДО» (п.28 ФОП ДО).  

При этом, Организация не использует представленное в ФОП ДО право33 на 

самостоятельную разработку программы КРР, а использует в своей работе программы, 

методические и иные пособия и материалы, разработанные специалистами. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК34. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами, согласно 

нозологическим группам, осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования35. 

 

  КРО. Коррекционно-развивающее обучение 

 
32 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25.  
33  
34  
35 ФОП ДО: «27.5. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=162
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=166
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Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям раннего возраста: 

Методическое пособие для работы с детьми 1-3 лет. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 4-5 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. 6-8 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 4-5 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие математических представлений. 6-8 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева М. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 6–8 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 

В ДОУ созданы специальные условия, при которых осуществляется решение комплекса 

коррекционно-развивающих и образовательно-воспитательных задач в процессе 

динамического психолого-педагогического обучения и воспитания ребенка с нарушением 

интеллекта.  

Для того чтобы работа строилась с учетом жизненно важных потребностей детей, 

лежащих в зоне актуального и потенциального развития ребенка, специалистами и 

педагогами, работающими с ОВЗ и детьми-инвалидами, разрабатываются адаптированные 

образовательные программы. Именно потребности детей с нарушением развития, в том числе 

и образовательные, определяют те предметные области, которые являются значимыми при 

разработке программ коррекционно–развивающего воспитания и обучения.  

Для ребенка раннего возраста основными линиями развития являются:  

- смена ведущих мотивов деятельности,  

- развитие эмоционально-делового и предметного общения,  

- развитие и активизация общих движений,  

- развитие предметных действий и предметной деятельности,  

- развитие наглядно-действенного мышления,  

- интенсивное накопление пассивного словаря, стимуляция активной речи;  

- овладение различными навыками в процессе подражания,  

- становление представлений о себе,  

-формирование предпосылок к конструктивной и изобразительной деятельности,  

-активизация самостоятельности в быту и формирование потребности в признании 

собственных достижений,  

-закрепление навыков самообслуживания,  

-развитие активной речи.  

Для ребенка младшего дошкольного возраста основными линиями развития являются:  

- смена ведущих мотивов,  

- развитие общих движений,  

- развитие восприятия как ориентировочной деятельности, направленной на исследование 

свойств и качеств предметов,  

- формирование системы сенсорных эталонов,  

- развитие наглядно-образного мышления,  

- формирование представлений об окружающем,  

- расширение понимания смысла обращенной к ребенку речи,  

- овладение диалогической речью,  



 
 

- фонетической, лексической и грамматической сторонами речи,  

- овладение коммуникативными навыками,  

- становление сюжетно-ролевой игры,  

- развитие навыков социального поведения и социальной компетентности,  

- становление продуктивных видов деятельности,  

- развитие самосознание.  

Для ребенка старшего дошкольного возраста основными линиями являются:  

- совершенствование общей моторики,  

- развитие тонкой ручной моторики, зрительной двигательной координации,  

- формирование произвольного внимания,  

- развитие сферы образов-представлений,  

- становление ориентировки в пространстве,  

- совершенствование наглядно-образного и формирование элементов словесно-логического 

мышления,  

- формирование связной речи и речевого общения,  

- формирование элементов трудовой деятельности,  

- расширение видов познавательной активности,  

- становление адекватных норм поведения.  

Вышеназванные линии развития служат ориентирами при разработке содержания 

обучения и воспитания детей с ОВЗ и детей-инвалидов. При этом надо всегда помнить, что 

основное содержание работы направлено на охрану и укрепление здоровья ребенка, его 

физическое и психическое развитие, коррекцию вторичных отклонений. 

 

2.7. Рабочая программа воспитания (РПВ) 

Федеральная рабочая программа воспитания (далее федеральная программа 

воспитания) является частью ФОП ДО, поэтому, согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного 

соответствия положений рабочей программы воспитания Организации (далее РПВ) 

федеральной программе воспитания, эта часть РПВ оформляется в виде ссылки на ФОП ДО.  

Структура РПВ полностью соответствует структуре федеральной программы 

воспитания, с учетом того, что названия разделов могут быть изменены применительно к РПВ, 

а разделы дополнены положениями, конкретизирующими содержание применительно к 

условиям Организации. 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 

образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, 

включая режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в 

неразрывном единстве. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада 

от педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями 

воспитанников.  

Поэтому, содержание РПВ во многом дублирует содержание остальных разделов. В 

этих случаях, во избежание повторов, в РПВ делается перекрестная ссылка на основные 

разделы Программы, а в РПВ отражаются отличительные особенности или особо важные 

положения, на которые необходимо обратить особое внимание. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОО. 

2.7.1. Пояснительная записка к РПВ 
Раздел Программы «Пояснительная записка к РПВ» полностью соответствует разделу 29.1 

ФОП ДО «Пояснительная записка»36. 

 
36 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
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2.7.2. Целевой раздел РПВ 
Раздел Программы «Целевой раздел РПВ» полностью соответствует разделу 29.2 ФОП ДО 

«Целевой раздел Программы воспитания»37. 

 

2.7.2.1. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, большое 

внимание нами уделяется здоровьесберегающим технологиям, направленных на 

использование дифференцированного подхода к организации оздоровительного 

двигательного режима в детском саду в течение дня в разных видах деятельности, со 

сменой поз, во время статистических занятий, развития физических формирования 

потребности в двигательной активности, направленной на развитие эмоционально-волевой 

сферы, морально-нравственных качеств личности и формирование элементарных 

представлений о здоровом образе жизни. 

Педагоги свободно применяют здоровьесберегающие технологии как во время 

организованной образовательной деятельности - в ходе ООД, так и в ходе режимных 

моментов и самостоятельной деятельности детей посредством организации динамических 

пауз, физкультминуток, пальчиковых, корригирующих, артикуляционных и других видов 

гимнастик. 

В направлении совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка 

представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении, педагоги организуют 

пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на 

внешней территории (классики, горки, качели и т. п.); подвижные игры (как свободные, так и 

по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от 

двигательной активности, спортивные праздники; 

развивают у детей интерес к различным видам спорта, активизируют к занятиям на 

спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; 

побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного 

формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

В течение дня и на занятиях поддерживается интерес детей к двигательным паузам, 

разного вида гимнастикам. 

Воспитательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитатели 

ДОО. 

Содержание Парциальной региональной программы «Родники Дона» плавно 

интегрируется в обязательную часть Образовательной программы. 

Цель программы: развития у дошкольников ценностного отношения к культуре и 

истории Донского края, зарождение личностных смыслов. 

Задачи программы: 

I . Развитие у детей интереса к культуре и истории Донского края 

2. Создание условий, обеспечивающих познание ребенком ценностей 

Истории и культуры родного края, способствующих личностных смыслов. 

2. Развитие эмоционально-эстетической сферы ребёнка в процессе восприятия 

музыкальных, литературных, архитектурных, изобразители произведений искусства родного 

края. 

3. Развитие творческого потенциала младших дошкольников в художественно-

изобразительной, речевой, конструктивной, игровой деятельности. 
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2.7.3. Содержательный раздел РПВ. 

2.7.3.1. Уклад образовательной организации. 
 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 

образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, 

включая режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в 

неразрывном единстве. Следовательно, в отдельных штатных единиц для осуществления 

воспитательной работы в дошкольных организациях необходимости нет и в Организации они 

не предусмотрены. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада от 

педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями 

воспитанников. 

Программа воспитания МБДОУ №77 г. Шахты обеспечивает формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, 

отражающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться 

едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно 

значимые виды совместной деятельности. Уклад МБДОУ направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания при переходе с уровня дошкольного образования на 

уровень начального общего образования: 

- Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения. 

- Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива 

к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

- Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

- Учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные – для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад определяет общественный договор, основные правила жизни и отношений в ДОО, 

нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, между 

педагогами и родителями, детей друг с другом. На сегодняшний день уклад включает в себя 

сетевое информационное пространство и нормы общения участников образовательных 

отношений в социальных сетях. 

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Уклад ДОО находит свое выражение в Уставе ДОО, в ОП ДО и Программе воспитания, 

во внутренней документации. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться 

командой ДОО и быть принят всеми участниками образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 

№ п/п Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОО. 

Устав ДОО, локальные акты, 

правила поведения для детей и 

взрослых, внутренняя символика. 

2 Отразить сформулированное ОП ДО и Программа 



 
 

ценностно-смысловое наполнение во всех 

форматах жизнедеятельности ДОО: 

- специфику организации видов 

деятельности; 

- обустройство развивающей 

предметно-пространственной среды; 

- организацию режима дня; 

- разработку традиций и ритуалов ДОО; 

праздники и мероприятия. 

воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных отношений 

уклада ДОО. 

Требования к кадровому 

составу и профессиональной 

подготовке сотрудников. 

Взаимодействие ДОО с семьями 

воспитанников. 

Социальное партнерство ДОО с 

социальным окружением. 

Договоры и локальные 

нормативные акты. 

 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда – это 

содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, 

степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

– «от взрослого», который создает предметно-образную среду, насыщая ее ценностями и 

смыслами; 

– «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающая смыслы и ценности 

воспитания; 

– «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

Совокупность уклада и воспитывающей среды составляют условия реализации цели 

воспитания. 

Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные 

ценности, содержащий традиции региона и МБДОУ, задающий культуру поведения 

сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами воспитания 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОУ). 

Значимые партнеры взаимодействия Программы воспитания 

№ Субъекты 

взаимодействия 

Предмет взаимодействия 

1.  Дощкольные 

образовательные 

организации г. Шахты 

Развитие социальной компетенции 

воспитанников, повышение профессиональной 

компетентности педагогов ДОУ 

2.  МБУЗ  Поликлиника №5 Сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников. Осмотр, диспансеризация и 

вакцинация детей. 

3.  Реабилитационный центр Сохранение и укрепление здоровья 



 
 

«Добродия» воспитанников, реабилитация детей-инвалидов 

и детей с ОВЗ 

4.  Городская библиотека Развитие социальной компетентности 

воспитанников, художественно-эстетическое и 

краеведческое развитие, знакомство с 

творческими людьми города, патриотическое 

воспитание 

5.  МБУ ДО г.Шахты «Школа 

искусств» центр искусств 

им. Д,Б, Кабалевского 

6.  МБДОУ СОШ №35,20, 38 Обеспечение преемственности ступеней 

образования, познавательное и речевое развитие 

воспитанников 

7.  ВДПО Развитие социальной компетентности 

воспитанников, обеспечение безопасности. 8.  Отделение ГИБДД 

управления МВД России по 

городу Шахты 

9.  ПМПК Реализация инклюзивного образования, 

повышение педагогической компетентности 

родителей в воспитании, развитии и обучении 

детей дошкольного возраста с ОВЗ 

10.  ИПК ИПРО Повышение профессиональной компетентности 

педагогов, трансляция и изучение передового 

опыта, повышение квалификации 
11.  ШПК  

 

Для создания качественных условий воспитания, обучения и развития детей 

осуществляется сотрудничество с учреждениями образования и культуры. Самораскрытие 

личности и самореализация творческих способностей воспитанников обеспечивается 

социальными партнерами, что способствует успешной социализации воспитанников. 

Социальное партнерство и сотрудничество, обеспечивая степень открытости образовательного 

учреждения, является важным механизмом реализации программы воспитания. 

Значимые характеристики для разработки программы: 

 - В МБДОУ функционируют всего 12 групп, из них; 8 групп общеразвивающей 

направленности, одна группа компенсирующей направленности для детей со сложным 

дефектом, 3 группы компенсирующей направленности для детей с ТНР.  

 

№ Количество групп направленность 

групп 

Всего Режим работы 

1 Раннего возраста (1,6-3лет) общеразвивающая 2 7.30 – 17.30 

2 2-ая младшая группа  общеразвивающая 1 7.30 – 17.30 

3 Средняя группа общеразвивающая 1 7.00-19.00 

4 Старшая группа общеразвивающая 2 7.30 – 17.30 

5 Подготовительная группа общеразвивающая 2 7.30 – 17.30 

6 Группа компенсирующей 

направленности для детей с 

ТНР 

компенсирующая 3 7.30 – 17.30 

7 Группа компенсирующей 

направленности для детей со 

сложным дефектом 

компенсирующая 1 8.00 – 18.00 

 

- цель и смысл деятельности ДОО, её миссия:  

Целью МБДОУ в области обеспечения качества является обеспечение современного 

качества дошкольного образования соответствующим потребностям и интересам общества, 

государства, семьи.  



 
 

Миссия дошкольного учреждения: обеспечение качественного образования для 

всестороннего гармоничного развития детей раннего и дошкольного возрастов, сохранение и 

укрепление их физического, психического и социального здоровья, последующего 

благоприятного перехода на новый образовательный уровень и успешной интеграции в 

социуме с учетом запросов заказчиков образовательных услуг. 

Концептуальную основу стратегического развития МАДОУ на 2021 - 2024гг. 

составляют основные целевые ориентиры: 

• качество  

• доступность  

• информативность  

• открытость  

• профессионализм  

• удовлетворенность 

Цель развития МБДОУ: Совершенствование образовательной среды, обеспечивающей 

высокое качество и эффективность образовательных услуг. 

Задачи стратегического развития: 

Развивать личность каждого воспитанника с учетом его индивидуальности, создать 

условия для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества.   

Создать оптимальные условия для развития детей с особыми образовательными 

потребностями, в том числе с ограниченными возможностями здоровья, совершенствовать 

открытость информационно- методической системы по психолого-педагогической поддержке 

семьи в условиях инклюзивного образования. 

Разработать механизм мотивации педагогов к повышению качества работы, на основе 

развития внутренней системы оценки качества образования, внедрения персонифицированной 

модели непрерывного профессионального развития, расширение научно-методических связей. 

Повысить удовлетворенность качеством образования в МБДОУ участников 

образовательных отношений через расширение спектра вариативности программ 

дополнительного образования и дополнительных платных образовательных услуг различной 

направленности на основе интеграции основного и дополнительного образования. 

 

Принципы жизни и воспитания в ДОО; образ ДОО, её особенности, символика, 

внешний имидж; отношения к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям), сотрудникам и партнерам ДОО; ключевые правила ДОО: 

Сотрудники нашего МБДОУ сочинили текст гимна детского сада. Гимн предназначен 

для совместного исполнения воспитанниками и взрослыми, что мы с удовольствием делаем на 

своих мероприятиях. 

В МБДОУ ведется летопись детского сада, где отражается вся история, знаменательные 

события и легенда названия детского сада, которая иллюстрирована архивными 

фотографиями. Легенда рассказывает о создании и развитии учреждения со дня ее основания 

до настоящего момента работы. 

Бейдж, на котором указывается имя, отчество и фамилия педагога, должность, это 

необходимый атрибут открытых мероприятий, с помощью которого легче установить контакт. 

Социальные события: проводятся мероприятия садовского, городского масштаба: дни 

открытых дверей, презентации. 

Наш опыт транслируется на научно – практических конференциях, педагогических 

чтениях, ярмарках, фестивалях, семинарах, инновационном дне и др. мероприятиях. 

Публикации о достижениях дошкольного учреждения в СМИ; 

Еще одним из компонентов внешнего имиджа являются: 

Визуально подвижные коммуникации: 

- манера персонала общаться с родителями, детьми, коллегами; 

- формат корпоративных мероприятий; 

https://сайтобразования.рф/


 
 

- манера поведения сотрудников ДОУ в рабочей обстановке и на публике; 

- деловой этикет, профессиональная этика; 

- речь сотрудников, спикерское искусство; 

Ведущим компонентом визуального имиджа является образ педагогов, работающих с 

детьми. В нашем учреждении эмоциональные, активные и творческие педагоги, заботливые 

младшие воспитатели. Всех сотрудников коллектива объединяет умение с оптимизмом 

смотреть в будущее, проявлять инициативу, быстро принимать решение, активно действовать 

– и мечтать. Надежный, сплоченный коллектив педагогов и сотрудников детского сада, на 

который можно опереться в любую минуту – это самое важное условие успешной работы. 

Визуально неподвижные коммуникации: 

-печатная символика; 

-внешний вид персонала (одежда, прически, макияж, маникюр, аксессуар и пр.); 

Интересной находкой, позволяющей создать фирменный стиль в одежде для 

сотрудников, оказалось изготовление корпоративных шейных шарфов оранжевого цвета и 

значков с эмблемой детского сада. 

Также к неподвижным коммуникациям относятся: 

-рекламные ролики, презентационные фильмы; 

-официальный сайт; 

-внешний и внутренний вид здания, благоустроенность территории ДОУ; 

- месторасположение ДОУ. 

Внутреннее убранство МБДОУ отличается своим дизайном, цветовой гаммой, 

оформлением, но вся наша работа была направлена на создание уюта в помещениях. Цветовая 

гамма покраски стен — это нежные тона, к нему подбираются цвет жалюзи, единый цвет 

мебели. Яркими дополнениями являются информационные стенды, которые соответствует 

настроению радости, доброжелательного настроя. Дизайн ДОУ, групповых и дополнительных 

помещений продуман таким образом, чтобы детям было комфортно, уютно и они имели 

возможность в интересной для себя деятельности развивать свои способности. 

У нас есть свои традиции, которые мы чтим и преумножаем. Это: 

-встреча с ветеранами ВОВ; 

-акции «Цветущий сад», «Посади дерево»; 

-празднование государственных праздников; 

-Ежегодное создание аллеи выпускников; 

С помощью традиционных форм взаимодействия можно сформировать корпоративный 

дух и единство всех сотрудников. Традиции обеспечивают преемственность между 

поколениями персонала учреждения и позволяет передавать их через символы в 

неформальной, отличной от будничных дней обстановке. 

Перечисленные атрибуты формируют фирменный стиль или внешний имидж 

дошкольного учреждения и дают возможность занять свое место на рынке образовательных 

услуг.  

Индивидуальность нашего детского сада проявляется: 

1. В сложившемся стабильном, творческом педагогическом коллективе 

единомышленников. 

2. В создании комфортных условий, оригинальной развивающей среде детского сада. 

3. В традициях детского сада, среди которых: 

• Празднование Дня Знаний; 

• Проведение дней Открытых дверей для родителей будущих воспитанников детского 

сада; 

• Проведение тематических недель; 

• Ежегодное участие педагогов в конкурсах профессионального мастерства; 

• Проведение спортивных праздников; 

• Участие в СМИ; 

• Оформление интерьера детского сада детскими творческими работами. 

• и др. 



 
 

Отношения к воспитанникам, их родителям, сотрудникам и партнерам МБДОУ 

Отношение к воспитанникам заключается в поддержке разнообразия детства; 

сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, принятия самоценности детства – понимание (рассмотрение) детства как периода 

жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с 

ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду. 

Отношение к родителям, сотрудникам и партнерам МБДОУ построено на  личностно-

развивающем и гуманистическом характере взаимодействия взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогических и иных работников МБДОУ) и детей. 

Ключевые правила МБДОУ 

Уважение человеческого достоинства, защита от всех форм физического и 

психического насилия и оскорбления личности, охрана жизни и здоровья. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в МБДОУ 

По завершению дошкольного детства каждый воспитанник без напоминания, по 

личной инициативе моет руки, умывается. Имеет и рационально использует упаковку 

одноразовых носовых платков. Закрывает рот платком при кашле. 

Размещает в шкафы для сушки промокшую одежду и обувь. Замечает непорядок в 

своей одежде и у товарищей, устраняет его самостоятельно или с помощью взрослых 

(пришить пуговицу, почистить куртку, обувь, постирать носки, фартук и т. д.). Заботится о 

порядке в групповой комнате, на участке, убирает свою постель. Спускаясь по лестнице, 

держит спину прямо, слегка придерживаясь за перила. Прежде чем открыть дверь стучит, 

просит разрешения войти, а затем бесшумно закрывает её. 

Участвует в дежурстве при подготовке к занятиям: принести и убрать пособия, 

материалы. Помогает взрослым в повседневной работе: разложить чистые салфетки, повесить 

полотенца. Во время прогулки проявляет инициативу, предлагает помощь в уборке участка от 

мусора, опавших листьев, снега, подметает веранду, приводит в порядок песочницу и 

выполняет другие поручения воспитателя по поддержанию чистоты. Действия имеют явный 

результат. 

Обращает внимание на потребности людей и предлагает свою помощь при 

необходимости; называет знакомых взрослых по имени и отчеству и на «ВЫ», разговаривает 

тихо. Обращаясь с просьбой, умеет подождать, если взрослый занят; придерживается правил 

поведения и в отсутствие воспитателя. Дружелюбно напоминает сверстнику те или иные 

правила поведения, сам отвечает за свою ошибку, не перекладывая ее на других. Делится с 

товарищами игрушками, книгами, пособиями, материалами и оборудованием; играет дружно, 

умеет признать, что был неправ. Слушает старших внимательно, стоя при этом спокойно, 

смотря в глаза собеседнику. Подает стул или уступает место вошедшему взрослому. 

Поднимает и вежливо подает оброненный кем-то предмет. Выполняет требования правил 

поведения в общественных местах: ведет себя сдержанно, не требует к себе излишнего 

внимания, разговаривает не громко, соблюдает порядок, чистоту. Пользуется словами 

вежливого обращения: «Разрешите пройти», «Разрешите спросить». 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности МБДОУ 

Принцип полифункциональности среды: предметно-пространственная среда -открывает 

множество возможностей, обеспечивает все составляющие образовательного процесса, и в 

этом смысле многофункциональна. 

Принцип трансформируемости среды связан с ее полифункциональностью – это 

возможность изменений, позволяющих, по ситуации,  вынести на первый план ту или иную 

функцию пространства (в отличие от монофункционального зонирования, жестко 

закрепляющего функции за определенным пространством). 

Принцип вариативности: сообразно характеру современного образовательного 

процесса мы используем федеральный рамочный (стержневой) проект предметно-

пространственной среды, конкретизируем его модельные варианты для конкретных вариантов 

среды, разрабатываемых уже самими педагогами-практиками. 



 
 

Эстетический аспект среды присутствует не как статичное внешнее дополнение 

(оформление интерьера), отдельное от функциональной составляющей, а как момент 

«красоты», открывающейся субъекту, в основном, при изменении, трансформации привычной 

среды. 

 

 

2.7.3.2. Воспитывающая среда ДОУ 
Образовательная среда, построенная на принципах ФГОС ДО, является и обучающей, и 

воспитательной средой.  

Наиболее важной составляющей воспитывающей среды является создание ПДР 

(Пространство детской реализации), как основного инструмента формирования социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

 

Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Методологической основой Программы воспитания являются антропологический, 

культурно-исторический и деятельностный подходы. Концепция Программы основывается на 

базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в 

Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие субъектности и личности ребенка  

в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея 

о сущности детства как сензитивного периода воспитания; теории об амплификации 

(обогащении) развития ребенка средствами разных «специфически детских видов 

деятельности». 

В Программа воспитания учтены принципы ДО, определенными Федеральными 

государственными образовательными стандартами дошкольного образования (далее – ФГОС 

ДО).  

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как 

личности, как человека, являющегося высшей ценностью, на уважение к его персоне, 

достоинству и защиту его прав на свободу и развитие. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре  

и традициях России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни. 



 
 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности 

и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения. 

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при 

которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

 

2.7.3.3. Общности (сообщества) ДОУ 
В организации выделены следующие общности, которые характеризуются системой 

связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками 

ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности: 

• педагог - дети,  

• родители (законные представители) - ребенок (дети),  

• педагог - родители (законные представители). 

Стержнем детско-взрослого сообщества Организации является следование девизу «Союз 

педагогов и родителей – залог счастливого детства». 

Важнейшей задачей является обеспечение единства подходов семьи и ДОО в вопросах 

воспитания детей, признание ребенка субъектом и активным участником образовательного 

процесса. 

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые 

заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

– быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность 

и пр.); 

– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско-

взрослая общность.  



 
 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком  

и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому так важно создавать в детских взаимоотношениях дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду беспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и поведения: 

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

− педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

− педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

− уважительное отношение к личности воспитанника; 

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 



 
 

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения 

возрастной психологии и педагогики. 

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

Деятельности и культурные практики в ДОУ 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В соответствии с принципами ДО, сформулированными во 

ФГОС ДО (п.3 раздела 1.4 «содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений»), и моделью 

образовательного процесса. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные деятельности и культурные практики: 

− предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

− культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

− свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 
Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях» полностью 

соответствует разделу 29.3.4. ФОП ДО «Задачи воспитания в образовательных областях»38. 

2.7.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 
Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

В организации используются следующие виды и формы работы с семьей: 

• родительское собрание; 

• родительские конференции; 

• круглые столы; 

• мастер-классы; 

 
38 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=182


 
 

А также иные формы взаимодействия, описанные в разделе 2.5. Программы 

«Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников». 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка и 

взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в 

значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести 

воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл 

реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие,  

но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

– разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

– проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

– создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего 

детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

Программы является примерный календарь праздников, тематика которых ориентирована на все 

направления развития ребёнка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого 

бытия: 

• явлениям нравственной жизни ребёнка (Дни «спасибо», доброты, друзей и др.); 

• окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.); 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям (Новый год, 

Праздник весны и труда, День матери и др.); 

• наиболее важным профессиям (воспитатель, врач, почтальон, строитель и др.); 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребёнка (День 

Государственного флага, День России, День защитника Отечества и др.). 

 

События образовательной организации. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий описаны в разделе 3.7. 

Программы. Все они носят воспитательный и обучающий характер. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл образовательной 

работы на основе традиционных ценностей российского общества.  

Подробно особенности образовательных событий описаны в разделе 2.3. Программы. 

«Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик», где даны 

особенности воспитания и обучения в процессе режимных моментов и в процессе различных 

видов детской деятельности с разной степенью участия взрослого (от занятий до свободной 

деятельности),  



 
 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

В организации используются различные виды совместной деятельности в 

образовательных ситуациях, в том числе и те, которые обозначенные в федеральной 

программе воспитания39: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.3. 

Программы. «Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик и в разделе 2.4. Программы «Способы и направления поддержки детской 

инициативы 

Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в соответствии с 

возрастными возможностями и интересами детей, с учетом тематического плана. 

 

2.7.3.6. Организация предметно-пространственной среды. 
Организация ППС описана в разделе 3.2. Программы.  

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику МБДОУ и включает: 

− оформление помещений; 

− оборудование; 

− игрушки. 

В каждой группе в качестве обязательных постоянных компонентов ППС присутствуют 

знаки и символы Российского государства (флаг, герб, портрет Президента). 

 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которой находится организация. 

Среда является экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 

героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть 

отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции.  

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста. 

В ДОУ имеются: 

— музыкальный зал; 

— физкультурный зал; 

— медицинский кабинет; 

— кабинет педагога-психолога; 

— - кабинет учителя-дефектолога и учителя-логопеда; 

— уголки «Кабинет ПДД» для проведения подгрупповых занятий и программ по обучению 

детей ПДД; 

— спортивные площадки, игровые площадки для всех возрастных групп; 

— оргтехника (компьютеры, сканеры, принтеры); 

 
39 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 



 
 

— технические средства обучения (телевизор, магнитофоны, музыкальные центры, 

мультимедиа-аппаратура, проекторы и экраны и пр.). 

В МБДОУ имеются дидактические средства и оборудование для всестороннего 

развития детей: 

• Аудиовизуальные средства (магнитофоны, музыкальные центры, телевизоры, 

видеомагнитофон, компьютеры, ноутбуки, проекторы и экраны, электопианино); 

• Детская художественная литература, дидактические игры, сюжетно-игровые наборы и 

игрушки для развития детей в разных видах деятельности. 

• Наглядный и иллюстративный материал. 

Созданы условия для физического развития детей: 

• Спортивный зал (гимнастическое оборудованпие для проведения физкультурных 

занятий, гимнастические мячи, палки, обручи и др.) 

• Инвентарь и оборудование для физической активности, массажа (спортивный 

инвентарь, массажные коврики, тренажеры, спортивный инвентарь для физической 

активности детей на участке) 

Созданы условия для художественно-эстетической работы и развития детей в 

музыкальной и театрализованной деятельности и конструктивной деятельности детей: 

• Музыкальная зона (электрофортепиано, музыкальный центр, микрофоны, набор 

детских музыкальных инструментов, магнитофон, музыкальные игрушки, ноутбук, колонки.) 

• Театральные уголки (ширма для кукольного театра, настольный, теневой театры, 

костюмы и маски, театральные атрибуты для театрализованных постановок) в групповых 

помещениях. 

• Передвижной выставочный павильон «Вернисаж» (работы детей и родителей); в 

свободном доступе необходимые и разнообразные материалы для рисования, аппликации, 

лепки. 

• Мелкий и крупный строительный материал; 

• Разнообразные конструкторы, мозаики, пазлы, разрезные картинки; 

• Бросовый и природный материал для художественного конструирования. 

Созданы условия для познавательного развития: 

• Демонстрационный и раздаточный материал для обучения счёту, развития 

представлений о величине предметов и их форме; 

• Материал для развития пространственных и временных представлений (доски со 

схемами, часы, песочные часы, календари и др.). 

• Материал и оборудование для формирования представлений о числе, количестве 

(цифровой ряд, математические знаки (+, -, =), математические кубики, весы, и др). 

• Материалы и приборы для детского экспериментирования. 

• Глобус, карты, макеты, иллюстративный материал, лупа и др.) 

• экологические зоны в группах содержат много комнатных растений (фикус, кактусы, 

бегония, традесканция, агава, лилия и др), 

• Наглядные пособия, иллюстративный материал (календарь наблюдения за природой, 

дидактические игры по экологии, альбомы - «Мир насекомых», «На Крайнем Севере», 

«Африка», «Скотный двор», «Мир животных родного края», календари погоды) 

• На участках – цветники. 

• Выделено пространство для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Больница», «Магазин», 

«Парикмахерская», «ПДД», «Пожарные» и др. 

• Разнообразные игрушки для различных видов игр: сюжетно-ролевой, подвижных, 

спортивных, дидактических и пр. 

• Уголок «Мы хозяйничаем» (фотографии дежурных детей, фартук, косынка) 

• созданы условия для обучения детей ПДД (транспортные игрушки, макеты, напольные 

и настольные дорожные знаки, дидактические игры, Настольно-напольный планшет 

«Азбука дорог», детская художественная литература, и т.д.) 



 
 

Созданы условия для развития речи и художественной литературы: 

• Наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи. 

• Мини-библиотека для детей (со сменным литературным материалом) 

• Библиотека для сотрудников и родителей. 

Ранний возраст. 

• Создана предметно-развивающая среда в соответствии с возрастными особенностями. 

С помощью родителей изготовлено большое количество развивающих тренажеров из 

бросового материала, пособий для занятий. 

• По проблеме адаптации детей к условиям детского сада и работе с родителями 

оформлена страница на сайте «Для Вас, родители», «Консультационный пункт», страницы 

педагогов и специалистов, стенды по территории ДОУ и групп, где размещены советы для 

родителей. В данных советах и консультациях большая роль отведена опыту работы с 

родителями при подготовке ребенка к посещению ДОУ, его успешной адаптации.  

Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, отражающие 

ценность семьи, безопасность и т.д. и т.п.) превносятся в среду в соответствии с тематическим 

планом образовательной работы группы, темой недели, событиями и мероприятиями и т.д. 

РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе ДОО; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

требованиям безопасности и надежности. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС – содержательно-насыщенная, трансформируемая, 

полифункциональная, доступная, безопасная. 

 

 

2.7.3.7. Социальное партнерство. 
Социальное партнерство описано в п. 1.1.3. Программы «Значимые для разработки и 

реализации Программы характеристики». 

Значимые партнеры взаимодействия Программы воспитания 

№ Субъекты взаимодействия Предмет взаимодействия 

1.  Дощкольные образовательные 

организации г. Шахты 

Развитие социальной компетенции воспитанников, 

повышение профессиональной компетентности 

педагогов ДОУ 

2.  МБУЗ  Поликлиника №5 Сохранение и укрепление здоровья воспитанников. 

Осмотр, диспансеризация и вакцинация детей. 

3.  Реабилитационный центр 

«Добродия» 

Сохранение и укрепление здоровья воспитанников, 

реабилитация детей-инвалидов и детей с ОВЗ 

4.  Городская библиотека Развитие социальной компетентности 

воспитанников, художественно-эстетическое и 

краеведческое развитие, знакомство с творческими 

людьми города, патриотическое воспитание 

5.  МБУ ДО г.Шахты «Школа 

искусств» центр искусств им. 

Д,Б, Кабалевского 

6.  МБДОУ СОШ №35,20, 38 Обеспечение преемственности ступеней 

образования, познавательное и речевое развитие 

воспитанников 
7.  ВДПО Развитие социальной компетентности 

воспитанников, обеспечение безопасности. 8.  Отделение ГИБДД 

управления МВД России по 

городу Шахты 

9.  ПМПК Реализация инклюзивного образования, повышение 



 
 

педагогической компетентности родителей в 

воспитании, развитии и обучении детей 

дошкольного возраста с ОВЗ 

10.  ИПК ИПРО Повышение профессиональной компетентности 

педагогов, трансляция и изучение передового опыта, 

повышение квалификации 

11.  ШПК  

 

Для создания качественных условий воспитания, обучения и развития детей 

осуществляется сотрудничество с учреждениями образования и культуры. Самораскрытие 

личности и самореализация творческих способностей воспитанников обеспечивается 

социальными партнерами, что способствует успешной социализации воспитанников. 

Социальное партнерство и сотрудничество, обеспечивая степень открытости образовательного 

учреждения, является важным механизмом реализации программы воспитания. 

 

2.8 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

2.8.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды  
Предметная развивающая среда обеспечивает возможность реализации 

образовательных областей: личностно-коммуникативного, физического, речевого, 

познавательного, художественно-эстетического развития ребенка в образовательном процессе, 

включающем:  

1) совместную партнерскую деятельность взрослого и детей;  

2) свободную самостоятельную деятельность самих детей в условиях созданной 

взрослыми предметной развивающей образовательной среды, обеспечивающей выбор каждым 

ребенком деятельности по интересам и позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками 

или действовать индивидуально.  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» Предметно-

игровая среда содержит «предметы-оперирования», «игрушки персонажи», «маркеры (знаки) 

игрового пространства» «Центры активности» редуцируются до ключевого маркера условного 

пространства, а «начинка» этого пространства (подходящие предметы оперирования, 

игрушки-персонажи) располагаются в стеллажах, полках, в непрерывной близости 

(доступности) для ребенка. В связи с тем, что игровые замыслы ребенка весьма разнообразны, 

весь игровой, познавательный, конструктивный, материал размещен таким образом, чтобы 

дети могли легко подбирать игрушки и материал комбинировать их «под замыслы».  

Образовательная область «Познавательное развитие»  

Познавательно-исследовательская деятельность имеет огромное значение для развития 

восприятия, мышления, речи ребенка. К образно-символическому материалу относятся 

специально разработанные, так называемые «наглядные пособия», репрезентирующие мир 

вещей и исторических событий Ростовской области, расширяющие круг представлений 

ребенка, способствующие поиску сходства и различия, классификационных признаков, 

установлению временных последовательностей, пространственных отношений. Это 

всевозможные наборы карточек с разнообразными изображениями, серии картинок и т.п. В 

этот тип включаются и материалы, содержащие графические (наглядные) модели, подводящие 

ребенка к "скрытым" от реального действия, более абстрактным и обобщенным связям между 

вещами и событиями исторического, географического прошлого и настоящего. Это как 

специально разработанные для детей иллюстрированные схемы-таблицы, графические 

«лабиринты», так и существующие во "взрослой" культуре, но доступные пониманию 

дошкольника условные изображения в виде карт, схем.  

Образовательная область «Речевое развитие»  

В речевом развитии большое значение имеет нормативно-знаковый материала 

языковых и числовых знаков, вводящий детей в новую форму репрезентации мира. Это 

разнообразные наборы букв и цифр, приспособления для работы с ними, алфавитные таблицы 



 
 

и т.п. Этот материал, который постепенно опробуется и исследуется ребенком, готовит его к 

освоению письменной речи (чтения и письма), начальной математики, т.е. к овладению 

универсальными человеческими средствами внутренней мыслительной деятельности. Каждый 

из обозначенных типов материала постепенно вводится в арсенал детской деятельности. С 

возрастом расширяется диапазон материалов, они изменяются от простого к сложному, что в 

конечном итоге на каждом возрастном этапе создает возможность для развития речи ребенка.  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

К изобразительным (продуктивным) видам детской деятельности относятся рисование, 

лепка, аппликация и создание разного рода поделок, макетов из природного и бросового 

материала. Все эти виды детской активности играют важную роль в развитии ребенка-

дошкольника. Социально-коммуникативному, художественно-эстетическому развитию 

ребенка способствует возможность проявления им созидательной активности, 

инициативности при создании рисунка, лепки, поделки и т.п., которые можно использовать 

самому или показать и подарить другим. В процессе изобразительной деятельности у детей 

формируется способность к целенаправленной деятельности, волевой регуляции поведения. 

Для художественно-эстетического развития ребенка важную роль играет моделирующий 

характер продуктивной деятельности, позволяющий ему по своему усмотрению отражать 

окружающую его действительность и создавать те или иные образы. И это положительно 

влияет на развитие воображения, образного мышления, творческой активности ребенка. 

Творческая работа ребенка с различными материалами, в процессе которой он создает 

полезные и эстетически значимые предметы и изделия для игры или украшения быта, 

заполняет его свободное время интересным и содержательным делом и формирует очень 

важное умение – самому себя занять полезной и интересной деятельностью. Кроме того, в 

процессе работы с разными материалами дети получают возможность почувствовать 

разнообразие их фактуры, получить широкие представления об их использовании, способах 

обработки используемыми как народными мастерами и ремесленниками прошлого, так и 

художниками, дизайнерами настоящего.  

Предметно-развивающая среда развития ребенка в музыкальной деятельности. В 

музыкальных центрах представлены: 

 - пособия и материалы, побуждающие ребенка к развитию восприятия народной 

музыки; 

 - пособия и материалы, побуждающие ребенка к детской исполнительской 

деятельности; 

 - пособия и материалы, побуждающие ребенка к музыкально-творческой деятельности.  

Образовательная область «Физическое развитие»  

Подбор оборудования определяется задачами как физического, так и всестороннего 

воспитания детей. В детском саду оборудование и пособия дают возможность продуктивно их 

использовать в разных видах занятий по физической культуре, при этом создавая их 

вариативное содержание для развития произвольности движений детей, их самостоятельности 

и творческих замыслов. Такой материал предоставляет возможность детям играть в 

подвижные игры, обеспечивать возможность осваивать элементы спортивных игр. 

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду 

располагающая, почти домашняя, дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои 

эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, оборудованы таким 

образом, чтобы ребенок чувствует себя комфортно и свободно. Комфортная среда — это 

среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым 

делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, 

которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые 

ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, 

зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, 

материалов, пространства. 

 

 



 
 

2.8.2. Организационный раздел Программы воспитания.  
 

2.8.2.1. Кадровое обеспечение. 
Требования к кадровым условиям реализации Программы воспитания включают в себя 

те же требования, что и ОП: 

 1) укомплектованность дошкольной образовательной организации руководящими, 

педагогическими и иными работниками;  

2) уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников 

Организации;  

3) непрерывность профессионального развития и повышения уровня 

профессиональной компетентности педагогических работников Организации.  

4) Требования к укомплектованности дошкольной организации кадрами.  

МБДОУ №77 г.Шахты укомплектовано квалифицированными руководящими, 

педагогическими, административно-хозяйственными работниками и учебно-вспомогательным 

персоналом.  

Уровень квалификации руководящих и педагогических работников МБДОУ, 

реализующей Программу воспитания, для каждой занимаемой должности соответствует 

квалификационным требованиям Профессиональных стандартов по соответствующей 

должности (Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. N 

544н "Об утверждении профессионального стандарта "Педагог (педагогическая деятельность 

в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)" (с изменениями и дополнениями). А для педагогических работников 

государственного или муниципального образовательного учреждения — также 

квалификационной категории.  

Одним из направлений работы в ДОУ выступает комплексное психолого-

педагогическое сопровождение детей с ОВЗ. Сопровождение мы рассматриваем, как систему 

деятельности всех специалистов, направленную на создание условий успешного развития 

ребенка. 

Для психолого-педагогического сопровождения в ДОУ работает команда 

специалистов, состоящая из: 

- педагога-психолога – 1; 

- учителя дефектолога – 1; 

- музыкального руководителя – 2; 

- учителя-логопеда – 2; 

- воспитателей. 

Основным принципом работы является оказание помощи не только в нужный момент, 

а долговременная поддержка детей и их родителей. 

 

2.8.2.2. Нормативно-методическое обеспечение. 
Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не предусмотрено. 

В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе общей 

образовательной деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в детях 

нравственных основ личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в целевом 

разделе. 

 

2.8.2.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 



 
 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

В ДОУ созданы специальные условия, при которых осуществляется решение комплекса 

коррекционно-развивающих и образовательно-воспитательных задач в процессе 

динамического психолого-педагогического обучения и воспитания ребенка с нарушением 

интеллекта.  

Для того чтобы работа строилась с учетом жизненно важных потребностей детей, 

лежащих в зоне актуального и потенциального развития ребенка, специалистами и 

педагогами,  работающими в группе компенсирующей направленности разрабатываются 

адаптированные образовательные программы. Именно потребности детей с нарушением 

интеллекта, в том числе и образовательные, определяют те предметные области, которые 

являются значимыми при разработке программ коррекционно–развивающего воспитания и 

обучения.  

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими 

в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основное содержание работы направлено на охрану и укрепление здоровья ребенка, его 

физическое и психическое развитие, коррекцию вторичных отклонений. 

 

3. Организационный раздел Образовательной программы 

В соответствии с ФГОС ДО, Организационный раздел содержит описание 

материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания, включает распорядок и/или режим дня, а 



 
 

также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды40.  

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы» 

полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 30 

«Психолого-

педагогические 

условия 

реализации 

федеральной 

программы»41 

Инновационная 

программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, 

методов и средств 

реализации Программы 

/ Особенности общей 

организации 

образовательной среды 

Особенность подходов к созданию 

психолого-педагогических условий в 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

состоит в том, что акцент делается на роли 

педагога в создании тех или психолого-

педагогических условий, а также на 

особенностях организации предметно-

пространственной среды для решения 

поставленных задач.  

Психолого-педагогические условия парциальных программ, региональных программ 

полностью соответствуют условиям, которые перечислены в обязательной части. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды. 

Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на 

ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 31 

«Особенности 

организации 

развивающей 

предметно-

пространствен

ной среды»42 

Инновационная 

программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / 

Организационный 

раздел / Организация 

развивающей 

предметно-

пространственной 

среды 

В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

развивающая предметно-пространственная среда 

является одним из элементов пространства 

детской реализации. Главная задача педагога при 

организации развивающей предметной среды 

состоит в создании детям возможности выбора 

занятий по своим интересам, проявления 

самостоятельности и инициативы, в обеспечении 

условий для самореализации через различные 

виды детской деятельности (рисование, 

конструирование, проекты и пр.) 

Для этого используется разделение пространства 

в помещении группы на центры активности.  

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

 
40 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 2.11.3. 
41 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 29.3.5.3.. 
42 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 31. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=190
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llnf48q8rh197139772&index=192


 
 

Условия по материально-техническому обеспечению Программы полностью 

соответствует разделу, «Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания», п. 31  

ФОП ДО43.  

Материально-технические условия, созданные в ДОУ представлены на официальном 

сайте ДОУ  по ссылке:https://shakhty-dou77.ru/item/946803 . 

Особенностью инфраструктуры Организации является оптимальное использование 

всех пространств и дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное 

пространство Организации, благодаря чему в Организации выделены пространства для 

создания: 

• детских библиотек и видеотек,  

• компьютерно-игровых комплексов,  

• и театральных студий,  

• мастерских,  

• мультстудий и кванториумов,  

• игротек,  

• аудиовизуальных и компьютерных комплексов,  

• экологических троп на территории ДОО,  

• другое 

В МБДОУ созданы материально-технические условия, которые обеспечивают: 

• возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

образовательной программы дошкольного образования ДОО; 

• выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; оборудованию и содержанию территории; помещениям, их 

оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению 

помещений; отоплению и вентиляции; водоснабжению и канализации; организации 

питания; медицинскому обеспечению; приему детей в организации, осуществляющие 

образовательную деятельность; организации режима дня; организации физического 

воспитания; личной гигиене персонала, содержащихся в СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.12.2020 № 28; СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 27.10.2020 № 32; СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2; 

• выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

• выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране труда работников 

ДОО; 

• возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры МБДОУ. 

МБДОУ оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности 

в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. 

 
43 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.31.  

https://shakhty-dou77.ru/item/946803


 
 

МБДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной 

и образовательной деятельности воспитанников (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

• помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

• оснащение ППС: средства обучения и воспитания в соответствии с возрастными 

и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания ОП ДО; 

• мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

• административные помещения, методический кабинет; 

• помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-

психолог); 

• медицинский кабинет; 

• территория и оборудованные участки для прогулки. 

 

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания. 
Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

• Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

• Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

• https://minobr.donland.ru/ 

• https://shakhty-edu.ru/ 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

• Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Издательства учебной литературы  

• Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

• Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

• Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности  

• Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

• Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

 

Список методических материалов к обязательной части Программы; 

 

   МОЗАИКА-СИНТЕЗ   УМК программы ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ 

Авторы 1. Управление и организация работы ДОО. 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная 

программа дошкольного образования (6-ое издание).  

Под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Рабочая программа воспитания «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ» 

Л.В. Матвеева  Комплексно-тематическое планирование 

образовательной деятельности в старшей и 

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
https://minobr.donland.ru/
https://shakhty-edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/


 
 

подготовительной к школе группах 

Л.В. Матвеева  Комплексно-тематическое планирование 

образовательной деятельности в первой младшей, 

второй младшей и средней 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика 

дошкольника. 5-7 лет. Методическое пособие  

Логинова Л. . Образовательное событие как инновационная 

технология работы с детьми 3-7 лет Методическое 

пособие 

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Проектная деятельность дошкольников. (5-7 лет) 

Методическое пособие.  

Т.С. Комарова Интеграция в воспитательно-образовательной 

работе детского сада 

А.Н. Веракса Практический психолог в детском саду 

Авторы 2 Программа основанная на Эккерс. 

Тематические недели. 

Под ред. Дебби Краер . Программа основанная на ECERS. Методические 

рекомендации (3-5 лет) 

  3 ранний возраст (ясли, 0-3 года).  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (2-3 года). Методическое пособие  

С.Н. Теплюк Игры-занятия на прогулке с малышами 2-4 лет 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 2-3 года. Конспекты 

занятий.  

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского 

сада. 2-3 года. Методическое пособие 

Колдина Д. Н. Рисование в ясельных группах детского сада с 

детьми 2-3 лет.  Конспекты занятий.  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений. 2-3 года. Конспекты занятий.  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр. Для детей раннего 

возраста. 2–3 года.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет.   

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 2–3 года. 

Комплексы упражнений.  

Н.Ф. Губанова  Развитие игровой деятельности вторая группа 

раннего возраста 2-3 лет 

  4 Социально-коммуникативное развитие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (3-4 года).  . Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (4-5 лет) . Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (5-6 лет) . Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (6-7 лет). Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности в детском саду. 3-4 

года. Методическое пособие 



 
 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности в детском саду. 4-5 

лет. Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности в детском саду. 5-6 

лет. Методическое пособие 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) . 

Методическое пособие с конспектами занятий 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения 

К.Ю. Белая Формирование основ безопасности у дошкольников 

Н.Ф. Губанова  Игровая деятельность в детском саду 

Л.Ю. Павлова  Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром 4-7 лет 

Л.В. Куцакова Трудовое воспитание в детском саду 3-7 лет 

Буре Р.С.  Социально-нравственное воспитание дошкольников 

для занятий с детьми 3-7 лет 

  5 Познавательное развитие 

Бордачева И. Ю. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения 3-7 лет  

Саулина Знакомим дошкольников с ПДД 3-7 лет 

Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных. 3-7 лет. 

Наглядно-дидактическое пособие с методическими 

рекомендациями .  

Николаева С. Н. Картины из жизни домашних животных. 3-7 лет. 

Наглядно-дидактическое пособие с методическими 

рекомендациями .  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Соломенникова О.А.  Ознакомление с природой в ясельных группах 

детского сада: (2–3 года). Вторая группа раннего 

возраста . 

Соломенникова О.А.  Ознакомление с природой в детском саду: Младшая 

группа (3–4 года). 

Соломенникова О.А.  Ознакомление с природой в детском саду: Средняя 

группа (4–5 лет). 

Соломенникова О.А.  Ознакомление с природой в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников 

Крашенинников Е.Е,  

Холодова О.Л. 

Развитие познавательных способностей 

дошкольников 

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром. 4-7 лет.  



 
 

Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических 

представлений. 2-7 лет. Методическое пособие.  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

  6 Речевое развитие 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий.   

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 

занятий.  

  7 Художественно-эстетическое развитие 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 

занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 

года. Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 

лет. Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 

лет. Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 

лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 2-7 лет. 

Конспекты занятий.  

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 4-5 

лет. Конспекты занятий.  

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 5–6 

лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 



 
 

занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 

занятий.  

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 4-5 лет. 

Конспекты занятий.  

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 5-6 лет. 

Конспекты занятий.  

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 6-7 лет. 

Конспекты занятий.  

Т.С. Комарова  Развитие художественных способностей 

дошкольников 3-7 лет 

  8 Физическое развитие. Здоровье 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 

лет.  

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 

лет.  

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 

лет) 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 3-7 лет. Комплексы 

упражнений.   

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет.  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 

лет.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3–4 года. 

Комплексы упражнений.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 4–5 лет. 

Комплексы упражнений.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 5-6 лет. 

Комплексы упражнений.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 6-7 лет. 

Комплексы упражнений.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. 

Конспекты занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 4-5 лет. 

Конспекты занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. 

Конспекты занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 6-7 лет. 

Конспекты занятий.  

  9 Хрестоматии 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома. 1-3  года 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома. 3-4 года 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома. 4-5 лет 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома. 5-6 лет 



 
 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома. 6-7 лет 

  КРО. Коррекционно-развивающее обучение 

Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям первого года 

жизни. Методическое пособие.  

Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям раннего 

возраста: Методическое пособие для работы с 

детьми 1-3 лет.  

Морозова И. А., Пушкарева М. 

А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 4-5 лет. 

Конспекты занятий.  

Морозова И. А., Пушкарева М. 

А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 5-6 лет. 

Конспекты занятий.  

Морозова И. А., Пушкарева М. 

А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 6-8 лет. 

Конспекты занятий.  

Морозова И. А., Пушкарева М. 

А. 

КРО. Развитие математических представлений. 4-5 

лет. Конспекты занятий.  

Морозова И. А., Пушкарева М. 

А. 

КРО. Развитие математических представлений. 5-6 

лет. Конспекты занятий.  

Морозова И. А., Пушкарева М. 

А. 

КРО. Развитие математических представлений. 6-8 

лет. Конспекты занятий.  

Морозова И. А., Пушкарева М. 

А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. 

Конспекты занятий.  

Морозова И. А., Пушкарева М. 

А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. 

Рабочая тетрадь.  

Морозова И. А., Пушкарева М. 

А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. 

Конспекты занятий.  

Морозова И. А., Пушкарева М. 

А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. 

Рабочая тетрадь.  

Морозова И. А., Пушкарева М. 

А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 6–8 лет. 

Конспекты занятий.  

  Наглядно-дидактические пособия 

  Мир в картинках (набор фотокартинок, с 

описанием, в папке, формат А4) 

  Рассказы по картинкам (набор картинок в папке, 

формат А4) 

 

Список методических материалов к вариативной части Программы; 

 

   Парциальные программы 

  Юнй эколог Экологическое воспитание в детском саду. 

Авторская программа Николаевой С. Н. 

Николаева С. Н. Юный эколог. Парциальная программа. 3–7 лет.   

Николаева С. Н. Юный эколог. Экологическое воспитание 3-4 года. Конспекты 

занятий. 

Николаева С. Н. Юный эколог. Экологическое воспитание 4-5 лет. Конспекты 

занятий. 

Николаева С. Н. Юный эколог. Экологическое воспитание 5-6 лет. Конспекты 

занятий. 

Николаева С. Н. Юный эколог. Экологическое воспитание 6-7 лет. Конспекты 

занятий. 



 
 

Николаева С. Н. Юный эколог. Экологическое воспитание Календарь сезонных 

наблюдений. 5-9 лет. Рабочая тетрадь 

Клемяшова Е. М., 

Николаева С. Н. 

Юный эколог. Экологическое воспитание Новые подходы. 3–7 

лет. Методическоле пособие 

Р.М. Чумичева, 

О.Л. Ведмедь 

Методическое пособие к региональной программе «Рлдники 

Дона» 

Р.М. Чумичева, 

Тищенко П,Н.,  

Регионально-образовательная программа социально-

эмоционального развития«Ребенок в социуме» 
 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы полностью соответствует Примерному переченю 

литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 

Федеральной программы, поэтому перечни оформляются ссылкой на соответсвующий раздел 

ФОП ДО. Дополнительно рекомендуется использовать перечни программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ». 

 

Наименование перечня  Ссылка на ФОП ДО» 

Примерный перечень художественной 

литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

художественной литературы»44 

Примерный перечень музыкальных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень 

музыкальных произведений»45 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

произведений изобразительного искусства»46 

Примерный перечень анимационных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

анимационных произведений»47 

 

3.5. Кадровые условия реализации программы. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. 

 

Административный 

состав 

Педагогический  

состав 

Учебно-

вспомогательный 

персонал 

4 16 15 

 

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а 

также повышают профессиональный уровень через посещения методических объединений, 

прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению 

профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными 

специалистами работают молодые педагоги. 

 
44 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1. 
45 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2. 
46 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3.  
47 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4.  



 
 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО или в 

дошкольной группе. 

ДОО применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных ее компонентов, в 

связи с чем задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с ДОО, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

 

Партнеры по сетевому 

взаимодействию 

Основание сотрудничества Содержание 

сотрудничества 

ГДДТ  договор Предоставление 

дополнительных 

образовательных услуг 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.  
 

3.6. Режим и распорядок дня. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 

(далее –СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации 

образовательного процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при 

изменении режима дня. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 



 
 

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут 

 от 4 до 5 лет 20 минут 

 от 5 до 6 лет 25 минут 

 от 6 до 7 лет 30 минут 

 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

до 7 лет 10 минут 

Режим дня составлен с расчетом на 10 часовое и 12-часовое (дежурная группа) 

пребывание ребенка в детском саду. В режиме дня указана общая длительность занятий, 

включая перерывы между их различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем 

образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. В теплое время года часть занятий 

можно проводить на участке во время прогулки. 

В середине занятий статического характера рекомендуется проводить 

физкультминутки. 

Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т. п.) для детей 

дошкольного возраста недопустимо проводить за счет времени, отведенного на прогулку и 

дневной сон. Распорядок дня утверждается руководителем ДОУ. 

Режим дня в холодное время года 
 

Режимные моменты Группа 

раннего 

2-я 

младшая 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготовит.

к школе 



 
 

возраста группа группа 

Приход детей в детский 

сад, свободная игра, 

самостоятельная 

деятельность 

Утренняя гимнастика 

Утренний прием дежурной группы с 7.00 час., остальные 

группы с 7.30 час 

 

8.15 – 8.30 8.15 – 8.25 8.20 – 8.30 8.20 – 8.30 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.30-9.00 8.20—8.50 8.20—8.50 8.30—8.55 8.30—8.55 

Игры, подготовка к 

занятиям 9.00-9.20 8.50—9.00 8.50—9.00 8.55-9.00 8.55-9.00 

Занятия, игры, занятия со 

специалистами 9.20-10.00 9.00-10.00 9.00-10.00 9.00-10.15 9.00-11.00 

Второй завтрак 10.15-10.30 10.00-10.15 10.00-10.15 10.15-10.25 10.20-10.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

10.00-11.30 10.15-11.45 10.15-12.00 10.25-12.10 10.30-12.20 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

11.30-11.50 11.45-12.00 12.00-12.15 12.10-12.30 12.20-12.35 

Подготовка к обеду, обед 

 
11.50-12.20 12.00-12.30 12.15-12.40 12.30-12.50 12.35-13.00 

Подготовка ко сну, 

чтение художественной 

литературы, дневной сон 

Постепенный подъем, 

гигиенически процедуры 

12.20-15.30 12.30-15.30 12.40-15.30 12.50-15.30 13.00-15.30 

Подготовка к полднику, 

полдник 

15.30-15.50 15.20-15.30 15.20 –15.30 15.20-15.30 15.20 –15.30 

Игры, занятия, занятия со 

специалистами, чтение 

художественной 

литературы, 

индивидуальная работа с 

детьми, самостоятельная 

детская деятельность 

15.50 –16.30 15.40-15.50 15.30-16.20 15.30-16.20 15.30-16.20 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 
16.30-17.30 15.50-17.30 16.20-17.30 16.20-17.30 16.20-17.30 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 
17.30-17.40 

Последние три строки 

относятся к дежурной 

группе, которая 

утверждается ежегодно 

руководителем ДОУ на 

учебный год 

Подготовка к ужину, ужин 17.40-18.00 

Самостоятельная 

деятельность, уход домой 
18.00-19.00 

 

Режим дня в тёплое время года 
 

Режимные 

моменты 

Группа 

раннего 

2 младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготовит 

к школе 



 
 

возраста группа 

Прием детей на участке, 

игры 

Утренняя гимнастика 

Утренний прием дежурной группы с 7.00 час., остальные 

группы с 7.30 час 

8.10—8.30 8.15—8.25 8.15—8.25 8.10—8.20 8.10—8.20 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.30—9.00 8.25—9.00 8.20—8.35 8.20—8.35 8.20—8.35 

Завтрак 8.30—8.50 8.35—8.55 8.35—8.55 8.35—8.55 8.35—8.55 

Игры, подготовка к 

занятиям,  

8.50—9.20 8.55—9.00 8.55—9.10 8.55—9.10 8.55—9.10 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

9.20—11.30 9.00—11.35 9.10-11.55 9.10-12.10 9.10-12.15 

Занятия, занятия со 

специалистами 9.20-10.00 9.00-10.00 9.00-10.00 9.00-10.15 9.00-11.00 

Второй завтрак (во 

время прогулки) 10.10-10.20 10.00 10.05 10.10 10.15 

Возвращение с 

прогулки 11.30 11.35 11.55 12.10 12.15 

Водные процедуры 11.20—11.40 11.35—11.50 11.55-12.10 12.10-12.30 12.15-12.30 

Подготовка к обеду  

Обед 

11.40—12.15 11.50-12.20 12.10-12.30 12.30-12.50 12.30-12.50 

Подготовка ко сну 12.15—12.25 12.15—12.25 12.30-12.35 12.50-13.00 12.50-13.00 

Сон 12.25—15.10 12.25—15.10 12.35-15.10 13.00-15.10 13.00-15.20 

Постепенный подъем, 

подготовка к полднику,  

15.10—15.25 15.10—15.25 15.10-15.20 15.10-15.20 15.20-15.30 

Полдник  15.25-15.40 15.25-15.40 15.20 –15.30 15.20-15.30 15.30 –15.30 

Чтение художественной 

литературы 15.40 – 15.50 15.40 – 15.50 15.30 -15.45 15.30-15.50 15.30 -15.50 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 15.50-17.30 15.50—17.20 15.45-17.30 15.50-17.30 15.50-17.30 

Возвращение с прогул-

ки, водные процедуры 

подготовка к ужину 

17.20 – 17.30 Последние три строки относятся к 

дежурным группам, которые 

утверждаются ежегодно 

руководителем ДОУ на учебный 

год Ужин 17.30 – 17.50 

Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

игры, уход домой 

17.50 – 19.00 

 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий48  

Согласно ФОП ДО, План49 (Федеральный календарный план воспитательной работы) 

является единым для ДОО. 

 
48 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел  «Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий».  



 
 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и корби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 27 сентября: День 

воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

 
49 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 36.4. 



 
 

 Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год.  

МБДОУ вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана 

(Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские и 

групповые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат — 

это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и 

мероприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся 

событием в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально 

значимое событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть 

коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют 

программе «От рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое 

разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными 

событиями: 

• концерт; 

• квест; 

• проект; 

• образовательное событие; 

• мастерилки; 

• соревнования; 

• выставка; 

• спектакль; 

• викторина; 

• фестиваль; 

• ярмарка; 

• чаепитие и т. д. 

Второе условие — участие родителей.  



 
 

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети 

сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, 

просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в детских 

заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д. 
Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать 

и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель 

только помогает им планировать и придумывать праздник (содержание праздника, костюмы, 

кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли 

пригласительные билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника 

вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность детям 

проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны 

организовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это 

сюрпризы, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы, потому что 

дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 

Перечень обязательных праздников в детском саду 

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

Новый год Новый год Новый год Новый год 

23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

  
12 апреля (День 

космонавтики) 

12 апреля (День 

космонавтики) 

9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 

 

 

Календарный план воспитательной работы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Календарный план воспитательной работы 

Дата Событие Форма проведения Участники 
Сроки 

проведения 
Ответственные 

Январь  

19 января Прощание с ёлкой, Колядки, Крещение Проведение развлечений  Все группы 19 января 
Музыкальный 

руководитель 

Февраль 

8 февраля День российской науки; Беседы, презентации Старшие, 

плдготовительные 

8 февраля Воспитатели  

12 февраля День освобождения города от немецко-

фашистских захватчиков 

Презентации, видео Старшие, 

подготовительные 

12 февраля Воспитатели  

21 февраля Международный день родного языка; Презентации Старшие, 

подготовительные 

21 февраля Воспитатели  

23февраля  День защитника Отечества. Спортивное мероприятие Все группы 23 февраля Музыкальный 

руководитель 

Февраль-

март 

Масленица Игры-забавы, развлечения Все группы Конец февраля, 

начало марта 

Музыкальный 

руководитель 

Март 

8 марта: Международный женский день; Утренник  Все группы 5 марта Музыкальный 

руководитель 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и (или) ситуативно); 

Презентации подготовительные 18 марта Воспитатели 



 
 

27 марта: Всемирный день театра. Конкурсы, рисунки Все группы 27 марта Воспитатели 

Апрель 

2 апреля Всемирный день распространения 

информации об аутизме 

Акция «Зажгись синим» Компенсирующие 

группы и 

подготовительные 

2 апреля Воспитатели 

12 апреля День космонавтики, день запуска СССР 

первого искусственного спутника Земли; 

Презентации, 

тематические беседы 

Все группы 12 апреля Воспитатели 

22 апреля: Всемирный день Земли. Развлечение, презентации, 

тематические беседы 

Все группы 22 апреля Музыкальный 

руководитель 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда; Презентации, 

тематические беседы 

Все группы 29 апреля Воспитатели 

9 мая: День Победы; Торжественное 

мероприятие 

Все группы 6-7 мая Музыкальный 

руководитель 

19 мая: День детских общественных организаций 

России; 

Презентации, 

тематические беседы 

Старшие, 

подготовительные 

19 мая Воспитатели  

3-я суббота 

мая 

День реки Дон Презентации, 

тематические беседы 

Все группы 3-я пятница мая Воспитатели  

24 мая: День славянской письменности и 

культуры. 

Презентации, 

тематические беседы 

Старшие, 

подготовительные 

24 мая Воспитатели  

Июнь 

1 июня: Международный день защиты 

обучающихся; 

Развлечения Все группы 1 июня Музыкальный 

руководитель 



 
 

5 июня: День эколога; Презентации, 

тематические беседы 

Все группы 5 июня Воспитатели  

6 июня: день рождения великого русского поэта 

Александра Сергеевича Пушкина (1799 - 

1837), День русского языка; 

Презентации, 

тематические беседы, 

викторины 

Старшие, 

подготовительные 

6 июня Воспитатели  

12 июня: День России. Торжественное 

мероприятие 

Все группы 12 июня Музыкальный 

руководитель 

30 июня  День Казачества Презентации, 

тематические беседы 

Средние, 

старшие, 

подготовительные 

30 июня Воспитатели 

Июль 

8 июля: День семьи, любви и верности; Развлечения Дети, педагоги 8 июля Воспитатели 

Август 

14 августа День физкультурника Спортивные развлечения  Все группы 14 августа Воспитатели 

22 августа  День Государственного флага 

Российской Федерации; 

Торжественное 

мероприятие 

Все группы 22 августа Музыкальный 

руководитель 

Последние 

выходные 

августа 

День города Шахты Презентации, 

тематические беседы 

Все группы Последняя 

пятница августа 

Воспитатели 

27 августа: День российского кино. Презентации, 

тематические беседы 

Все группы 27 августа Воспитатели 

Сентябрь 

1 сентября: День знаний; Торжественное 

мероприятие. Праздник 

«Детский сад встречает 

Дети, педагоги 1 сентября Музыкальный 

руководитель 



 
 

ребят» 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных 

работников. 

Презентации, 

тематические беседы, 

рисунки 

Дети, педагоги 27 сентября Воспитатели 

Октябрь 

1 октября: Международный день пожилых людей; 

Международный день музыки; 

Презентации, 

тематические беседы 

Праздник для бабушек и 

дедушек воспитанников 

«Старые песни о 

главном…», «Спасибо 

вам, бабушки, дедушки!»   

 

Дети, педагоги 1 октября Воспитатели 

5 октября: День учителя; Презентации, 

тематические беседы 

Дети, педагоги 5 октября Воспитатели  

16 октября: День отца в России. Презентации, 

тематические беседы 

Дети, педагоги 16 октября Воспитатели  

Октябрь-

ноябрь 

Праздники «Пора золотая», «Праздник 

Покрова» 

Развлечение Дети, педагоги 28-30 октября Музыкальный 

руководитель 

Ноябрь 

4 ноября: День народного единства; Торжественное 

мероприятие 

Дети, педагоги 2-3 ноября Музыкальный 

руководитель 

27 ноября : День матери в России; Презентации, 

тематические беседы 

Праздничный концерт, 

посвященный Дню матери 

Дети, педагоги 27 ноября Воспитатели  



 
 

30: ноября День Государственного герба 

Российской Федерации. 

Презентации, 

тематические беседы 

Дети, педагоги 30 ноября Воспитатели  

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; 

Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и (или) 

ситуативно); 

Презентации, 

тематические беседы. 

Выставки детских работ 

«Пусть всегда будет 

солнце», «От сердца к 

сердцу» 

Дети, педагоги 3 декабря Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России; Презентации, 

тематические беседы 

Дети, педагоги 5 декабря Воспитатели  

8декабря: Международный день художника; Презентации, 

тематические беседы 

Дети, педагоги 8 декабря Воспитатели  

9 декабря: День Героев Отечества; Презентации, 

тематические беседы 

Дети, педагоги 9 декабря Воспитатели  

12 декабря День Конституции РФ Всероссийская акция 

«Мы — граждане 

России!» 

Тематические беседы об 

основном законе России, 

государственных 

символах 

Старшие и 

подготовительные 

группы 

  

31 декабря: Новый год. Утренники  Дети, педагоги 22-28 декабря Музыкальный 

руководитель 



 
 

 

4. Дополнительный раздел 
Краткая презентация Программы 

МБДОУ №77 г.Шахты является детским садом общеразвивающего вида (лицензия: 

серия 61Л01 № 0003495, регистрационный № 5844 от 24.09.2015 г.). Расположено в жилом 

массиве г. Шахты, район – ХБК. Здание детского сада построено по типовому проекту, 

двухэтажное, состоит из одного корпуса, рассчитано на 12 групп и 277 воспитанников. 

В здание МБДОУ обеспечен доступ инвалидам и лицам с ОВЗ. Территория детского 

сада озеленена насаждениями по периметру всей территории МБДОУ. Для каждой группы 

имеются прогулочные участки, оборудованные прогулочными павильонами и детским 

спортивным и игровым оборудованием. 

Режим работы МБДОУ №77 г.Шахты: пятидневная рабочая неделя с 7.00 до 19.00. 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 

В учреждении функционируют 12 групп: из них 8 - общеразвивающей 

направленности (6 групп дошкольного возраста и 2 группы – раннего возраста) и четыре 

группы - компенсирующей направленности (одна группа компенсирующей направленности 

для детей со сложным дефектом и три группы компенсирующей направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями речи). 

Направленность деятельности групп детского сада отвечает социальному заказу и 

образовательным потребностям родителей воспитанников. 

МБДОУ № 77 г.Шахты обеспечивает воспитание, обучение и развитие детей от 1,6 до 

7 лет. Количество групп по возрасту изменяется в связи с постоянным ежегодным набором 

детей, зависящего от запроса населения: 

- с 1,6 до 3 лет; - с 3 до 4 лет; - с 4 до 5 лет; - с 5 до 6 лет; - с 6 до 7 лет. 

Образовательная программа МБДОУ №77 г.Шахты разработана в соответствии с: 

• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования50 (далее - ФГОС ДО) 

• Федеральной образовательной программой дошкольного образования (ФОП ДО). 

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций»51 в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в необходимом 

объеме положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», что 

позволяет использовать ее инновационные разработки и приводит к повышению качества 

дошкольного образования в Организации. При этом, согласно п. 4 ФОП ДО, в случае 

полного соответствия положений Программы федеральной программе, эта часть Программы 

оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. (Ссылка: указание в тексте Программы 

наименования раздела ФОП ДО, реквизитов пунктов ФОП ДО (нумерации пункта и 

нумерации страниц, соответствующих данному пункту в электронной версии приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1028, опубликованной в 

версии PDF на сайте: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki2520

99868; гиперссылка на электронный документ в формате Word файлового каталога 

электронных документов разделов Программы. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

 
 
51 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 
«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868


 
 

мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

• специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

• выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

• сложившиеся традиции Организации или Группы. 

Также в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

использовались следующие парциальные программы и методические пособия: 

1. Программа дошкольного образования «Юный эколог» под редакцией С.Н. 

Николаевой. Изд. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г.; 

2. Программа дошкольного образования «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» под редакцией Р.Б. Стеркиной, Н.Н. Авдеевой. Изд. 

«ДЕТСТВО–ПРЕСС», Санкт-Петербург, 2002г.; 

3. Региональная образовательная программа «Родники Дона» Р.М. Чумичева 

В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации 

(далее группы) могут реализовывать разные Программы»52. Что означает, что в разных 

группах в рамках вариативной части могут использоваться различные парциальные 

программы. 

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего 

объема программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 

не многим менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

Программа направлена на создание условий развития ребёнка с 1,6 до 7 
лет, открывающих возможности для его позитивной социализации, его 
личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 
основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими 
возрасту видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской 
деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 
художественно – эстетическое развитие ребёнка). 

Программа обеспечивает содержание и планируемые результаты не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных 

этапах и к завершению дошкольного образования и полностью соответствуют требованиям 

ФГОС ДО и Федеральной образовательной программе. 

 

МБДОУ предоставлено право выбора способов реализации образовательной 

деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического 

коллектива МБДОУ и других участников образовательных отношений, а также с учётом 

индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, 

возрастных возможностей. 

Реализация программы МБДОУ предполагает интеграцию задач обучения 

и воспитания в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие 

с разными субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу 

для преемственности уровней дошкольного и начального общего образования. 

Программа реализуется на русском языке. 

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти образовательных областях: 

1. Социально-коммуникативное развитие 

2. Познавательное развитие 
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3. Речевое развитие 

4. Художественно-эстетическое развитие 

5. Физическое развитие. 

В Образовательной программе МБДОУ отражены особенности взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями обучающихся. Главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи;  

• повышение воспитательного потенциала семьи. 

При построении взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживаемся следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей); 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей); 
4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 
5) возрастосообразность. 
Основные формы работы с родителями:  

• родительское собрание; 

• родительские конференции; 

• круглые столы; 

• мастер-классы; 

 

Воспитание детей отражено в рабочей программе воспитания, которая является 

компонентом образовательной программы МБДОУ и призвана помочь всем участникам 

образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной 

деятельности. 

 


