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E)>ceOHesHOEe MEHIO

ANA BOCMUTAHHUKOB AETCKUX AOWKO/IbHbIX Y4 pexaeHuit ¢ 10 yacosbiM nNpebbiBaHEM
BO3paCTHOM rpynnbl OT 3 A0 /7 NeT.

JTEHD 8
3aBTpaK

Karua xxuakas MOJIouHas U3
MaHHOM KpYIbI(C MacJiOM H
caxapoM ) 180 5.3 6.5 28,36 138,22 189

39

W o
ByrepOpoa ¢ MacioM CJIMBOYHBIM
30/10 40 2,62 11,18 29,59 148,01 1

9
0] oac] 1889 7385 3672

2 3aBTpakK

Dpyeee [t o4 04 o8] ss
100 0.4 0.4 9.8

HUToro 3a npueM NMHUIIKA: 82,82

[11x 13 CBEXKEU KAITyCThI C

kapTodesieM U CMETaHOH Ha ---‘
KypHHOM OYJIbOHE 185 3,41 6,29 9,1 132,37
el I N B [ A
coyce 70/20 9,78 10,31 12,73 146,59 285

Karma rpeyHeBasi pacchbimyaras C
MacJIOM CJIMBOYHbBIM

Htoro 3a npyUeM MUIIH:

6935
T I ) 0 B 57
o] 53| 451 877 9868 400
55| o9 06 999 2772



